
 1027(، 6)31 يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ

فٍ شًال  تقُُى ترنايج تذرَثٍ يقترح نتحضُن كفاَاخ يؼهًٍ وكانح انغىث فٍ انتؼهى انًذيج

انضفح انغرتُح
1

 

Evaluating A proposed Training Program to Improve the 

Competences of UNRWA's Teachers in the Blended Learning in 

North West Bank 

 

 ػثذ انفتاح يشاَخ، و*جًال يرشىد

Jamal Marshood & Abdel-Fattah Masheikh 

 ، فٍَط١ٓاٌؼفخ اٌغوث١خ ،كائوح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ، ٚوبٌخ اٌغٛس اٌل١ٌٚخ

 j.marshood@unrwa.orgاٌجبؽش اٌّواًٍ: *

 (14/2/2017(،  اٌمجٛي: )28/7/2016ربه٠ـ اٌز١ٍَُ: )

 

 يهخص

رم١١ُ ثؤبِظ رله٠جٟ ِمزوػ ٌزؾ١َٓ وفب٠بد ِؼٍّٟ ٚوبٌخ اٌغٛس فٟ  اٌلهاٍخ ٘نٖ ٘لفذ

إٌّٙظ شجٗ اٌزغو٠جٟ مٚ  بْ، ِٚٓ أعً مٌه اٍزقلَ اٌجبؽضاٌؼفخ اٌغوث١خاٌزؼٍُ اٌّلِظ فٟ شّبي 

ِٕطمخ ٔبثٌٍ رىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ ع١ّغ ِؼٍّٟ اٌّغّٛػز١ٓ ثم١بً لجٍٟ ٚل١بً ثؼلٞ، 

 ( ِؼٍّب44) ِٓ ِإٌفخ ػشٛائ١خ ػ١ٕخ أِب ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟٙ، ٛساٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزبثؼخ ٌٛوبٌخ اٌغ

ِؼٍّب ( 20ػ١ٕخ رغو٠ج١خ رؼوػٛا ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جٟ، ٚ)ِؼٍّب ِٚؼٍّخ ( 24، ُِٕٙ )ِٚؼٍّخ

 ػٍّٟ افزجبه ثزظ١ُّ لبَ اٌجبؽضبْ ، وّبػ١ٕخ ػبثطخ ٌُ ٠زؼوػٛا ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جِٟٚؼٍّخ 

 اٌج١بٔبد، ِؼبٌغخ أعً ِٚٓ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ،صو أ ٌزم١١ُ ظف١خاٌ اٌي٠بهحٚطؾ١فخ 

، ٚأظٙود ٔزبئظ (SPSS)ٍثؤبِظ اٌوىِخ الاؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ  اٌجبؽضبْ اٍزقلَ

فٟ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد رم١١ُ  اٌلهاٍخ

ٌظبٌؼ ٚ ،ٌّزغ١و اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػرجؼب اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ 

  س(.به، أٔٛعٌٕ اٌّلهٍخ )موّزغ١و ػلَ ٚعٛك فوٚق رجؼب ٌ، ٚاٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ

 .، وفب٠بد ِؼٍّٟ ٚوبٌخ اٌغٛساٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ، اٌزؼٍُ اٌّلِظ انكهًاخ انًفتاحُح:
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Abstract 

The aim of the present study is to evaluate a proposed training 

program to improve the competences of UNRWA's teachers in the 

blended learning in North West Bank, for this purpose the researchers 

used a quasi-experimental design of two groups with pre-test and post-

test. The study population consists of all teachers from Nablus 

educational area at UNRWA schools; the random sample consisted of 

(44) male and female teachers, (24) teachers were an experimental group 

experienced training program, (20) teachers were control group did not 

expose to the proposed training program. The researchers designed a 

practical test and classroom visit form in order to assess the impact of the 

proposed training program. The researchers used (SPSS) for the 

statistical analyses. The results of the study showed that there were 

statistically significant differences between the means of evaluating 

teachers competencies in the blended learning for the control and 

experimental groups due to the proposed training program, in favor of the 

experimental group , and there weren’t any statistically differences at 

(α=0.05) due to school gender.  

Keywords: The training program, Blended Learning, Competences 

of UNRWA's teachers.  

 

 انًقذيح

اٌزٟ أصود ػٍٝ  اٌىض١وح اٌزغ١واد ٚاٌَّزغلاد اٌؼب١ٌّخاٌؼبٌُ اٌّؼبطو ِغّٛػخ  ٠شٙل

عٛأت اٌؾ١بح ع١ّؼٙب، ٚ٘نا فوع ػٍٝ اٌّإٍَبد ٚإٌّظّبد الا٘زّبَ ثبٌوؤٜ اٌَّزمج١ٍخ 

ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌؼبٌّٟ، وي٠بكح  خ اٌزؾل٠بدٚاٌجؾش ػٓ اٍزوار١غ١بد ٚأٍب١ٌت عل٠لح ٌّٛاعٙ

ِٚٓ أثوى اٌزغ١واد فٟ ٘نا اٌؼظو اٌزغ١و اٌٙبئً  اٌطٍت ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ، ٚى٠بكح اٌىُ فٟ اٌّؼٍِٛبد،

 اٌنٞ أؽلصزٗ اٌزىٌٕٛٛع١ب.

ع١ّغ ِغبلاد اٌؾ١بح الإَٔب١ٔخ، ِٕٚٙب اٌّغبي اٌزوثٛٞ ٚاٌزؼ١ٍّٟ،  اٌزىٌٕٛٛع١ب ذٚؽبٌ

ٌٚنٌه اىكاك ا٘زّبَ اٌلٚي فٟ اٌفزوح الأف١وح ثبٌٕظبَ اٌزوثٛٞ ٚاٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ ػجو 

ٚلل ٌؼجذ اٌزىٌٕٛٛع١ب كٚها ثبهىا فٟ ٠خ، بد اٌزوثٍٛد ٚاٌزغل٠لاد ٚهٍُ ا١ٌَبالإطلاؽبئكفبي 

اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ئم أْ ئكفبي رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚاٌّؼٍِٛبد فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ؼل أِوا ؽ٠ٛ١ب 

، فبلا٘زّبَ ثزىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزم٠ُٛٚاٌزط٠ٛو ٌلٚه٘ب فٟ اٌزظ١ُّ ٚالاٍزقلاَ  ٚمٌه ٚفؼبلا،
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فٟ اٌلٚي اٌّزملِخ ٚإٌب١ِخ ٠ؼل ِٓ اٌشٛا٘ل ٌزطٛه  ٌّؼٍِٛبد ِٓ لجً اٌّإٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخٚا

  (.2007 اٌزؼ١ٍُ، ٚر١ّٕخ اٌفوك ٚاٌّغزّغ )ػبِو،

اٌّفب١ُ٘، ِضً جضك اٌؼل٠ل ِٓ ٔرٛظ١ف اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ا أّٔبؽ رؼلكِغ ٚ

اٌزٟ زؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ، ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌزوث١خ، ٚاٌَّاٌزؼ١ٍُ، ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌزوث١خرىٌٕٛٛع١ب 

َِٚزؾلصبد أٍب١ٌت رٕمَُ ئٌٝ صلاصخ ألَبَ ٟٚ٘: َِزؾلصبد الأعٙيح، َِٚزؾلصبد اٌجواِظ، 

َ اٌزؼٍاَزقكاَ جؼ ـأظٌنا ٚ (.2007 ،ٟٔ )اٍز١ز١خ ٍٚوؽبْاٌزؼٍُ الإٌىزوٚاٌزؼ١ٍُ ِٕٚٙب: 

ئٌٝ عخ أٍّزٗ اٌؾب٠ب، ؼهٚها ٚأّهِّٙب ب ـّزؽٍج، اٌزؼ١ٍَئخ ج١فٟ اٌّزىبٍّخ رٗ جّٕظّٚ الإٌىزهٕٟٚ

اٌزكه١ً ئً َٚٚب٠خ، اٌكهاٌََّبلبد ٌٍّٕب٘ظ ٚاِٟ اٌّؽٍٚة ٌٍّؾزٜٚ اٌؼٍػٟ اٌزؽ١ٚه إٌٚ

٠خ )ػٛع ٚأثٛ ٚأَب١ٌة ٚزم١ٕبد ؼهٚهاد اٌزؼ١ّ١ٍخ جّؼؽ١ئخ اٌج١اء ٚئضهي زفؼ١ِخ فٟ اٌلاى

 (.2012 ثىو،

ماد  رطج١ك أّٔبؽ اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ ٠ؾزبط ئٌٝ ث١ٕخ رؾز١خ ِٓ أعٙيح ِٚؼلاد ٌٚنٌه فاْ

د ظٙٛه ثؼغ اٌظؼٛثبد اٌزٟ لل رؾٛي كْٚ رطج١مٙب ٚفبػ١ٍزٙب، ثوى، ٚٔز١غخ ٌخرىٍفخ ػب١ٌ

 )ٍلاِخ، ب اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ ِٚيا٠ب اٌزؼٍُ اٌزم١ٍل٠ٞغّغ ث١ٓ ِيا٠اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌنٞ ٌؾبعخ ئٌٝ ا

اٌمبئّخ ػٍٝ اٍزقلاَ  ،أؽل اٌّلافً اٌؾل٠ضخواٌزؼٍُ اٌّلِظ  ظٙوِٚٓ ٘نا إٌّطٍك  (.2006

ٚاٌزٟ ري٠ل ِٓ اٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ  ،رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد فٟ رظ١ُّ ِٛالف رؼ١ٍّخ عل٠لح

اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٠غّغ ث١ٓ ١ِّياد اٌزؼٍُ ٚ إٌشؾ، ٚاٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌّزّووي ؽٛي اٌّزؼٍُ،

ٌٛعٗ ٚاٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ، الأِو اٌنٞ ٠غؼً ِٕٗ ِلفلا ع١لا ٌظ١بغخ اٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚعٙب 

 .(Bersin, 2003)اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ  اٌمبكهح ػٍٝ ِواػبح

ٍّٟٚ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ثبٌّي٠ظ أٚ اٌق١ٍؾ أٚ اٌٙغ١ٓ أٚ اٌّإٌف أٚ اٌزّبىعٟ أٚ ِزؼلك 

ٚمٌه  ٓ ع١ّغ الإِىب١ٔبد ٚاٌٍٛبئؾ اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌّزبؽخ،اٌّلافً، ٚ٘ٛ ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ٠َزف١ل ِ

ثبٌغّغ ث١ٓ أوضو ِٓ أٍٍٛة ٚأكاح ٌٍزؼٍُ، ٍٛاء أوبٔذ ئٌىزو١ٔٚخ أٚ رم١ٍل٠خ، ٌزمل٠ُ ٔٛػ١خ ع١لح ِٓ 

اٌزؼٍُ رٕبٍت فظبئض اٌطٍجخ ٚاؽز١بعبرُٙ ِٓ ٔبؽ١خ، ٚرٕبٍت ؽج١ؼخ اٌّموه اٌلهاٍٟ ٚالأ٘لاف 

 (.2011مٙب ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ )اٌى١لأٟ، اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رَؼٝ ٌزؾم١

( ئٌٝ أْ أٍجبة اٍزقلاَ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٘ٛ وٛٔٗ ٠زؼّٓ ؽو٠مخ روث٠ٛخ 2011ٚأشبه اٌفمٟ )

ٚاٌؾؼٛه اٌشقظٟ، ٌٍٚٙٛخ رٕم١ؼ  ،ِؾَٕخ، ٚاٌٛطٛي ئٌٝ اٌّؼوفخ، ٚرفبػً أوضو ث١ٓ اٌطٍجخ

 ِؾزٜٛ اٌزؼٍُ.

ػوٚهح رظ١ُّ ثؤبِظ رله٠جٟ ِمزوػ ٌزؾ١َٓ وفب٠بد ِؼٍّٟ ٚوبٌخ  بِْٚٓ ٕ٘ب هأٜ اٌجبؽض

اٌغٛس فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ رٕف١نٖ ٚرم١١ّٗ ِٚزبثؼزٗ كافً اٌغوف اٌظف١خ ٚفبهعٙب، 

ِقوعبد رؼ١ّ١ٍخ ماد عٛكح ١ٌظجؼ كٚه اٌّؼٍُ ٚاٌطٍجخ أوضو فبػ١ٍخ، ِٓ أعً اٌؾظٛي ػٍٝ 

  ػب١ٌخ.
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 يشكهح انذراصح

ِٕطٍك رطٛه اٌزم١ٕبد ٚاٌزطج١مبد فٟ ِغبلاد اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚالارظبلاد ٚاٌّؼٍِٛبد، ِٓ 

 ،ٚاٌضمبف١خ ،الاعزّبػ١خ :أطجؼ ٌياِب الإفبكح ِٓ ٘نا اٌزطٛه فٟ عٛأت اٌؾ١بح اٌّقزٍفخ ِٕٚٙب

 ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚغ١و٘ب، ٚ٘نا أؼىٌ ثلٚهٖ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ ٚػٕبطو٘ب. ،ٚاٌزوث٠ٛخ

اٌّؼٍُ اٌؼٕظو اٌنٞ ٠ّضً اٌؼّٛك اٌفموٞ ٌٕٙؼخ اٌزؼ١ٍُ، ٔظوا لأ١ّ٘خ أكٚاهٖ ٚٚظبئفٗ  ٠ٚؼل

ٚاٌّؼوفخ ثٛالغ اٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِلاهً  ،ٚاٌّشب٘لاد ا١ِٛ١ٌخ ،ٚٔز١غخ ٌٍزغوثخ اٌؼ١ٍّخ .ٚٚاعجبرٗ

ٚاٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح فٟ لاؽع اٌجبؽضبْ ٚعٛك لظٛه فٟ رٛظ١ف اٌزىٌٕٛٛع١ب ، اٌؼفخ اٌغوث١خشّبي 

زؼ١ٍُ، ٚلا رياي الأٍب١ٌت اٌزم١ٍل٠خ رطغٝ ػٍٝ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١بد اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ اٌؾل٠ضخ ٌلٜ اٌ

اٌّؼ١ٍّٓ، هغُ الا٘زّبَ اٌؼبٌّٟ فٟ ػ١ٍّخ رٛظ١ف اٌزؼٍُ اٌّلِظ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ، 

زٕٛػخ ِضً: ؽً ، ٚئوَبثُٙ ِٙبهاد ِلأٔٗ ٠َبػل فٟ ٌٍٙٛخ اٍز١ؼبة اٌّزؼ١ٍّٓ اٌّبكح اٌزؼ١ّ١ٍخ

  ٚاٌزٛاطً ث١ٓ الأفواك، ٚاٌؼًّ اٌغّبػٟ، ٚاٌزؼبْٚ، ٚاٌم١بكح. اٌّشىلاد، ٚارقبم اٌمواهاد،

ِٕطٍك أ١ّ٘خ اٌزؼٍُ اٌّلِظ وأٍٍٛة عل٠ل فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ، ٚٔلهح اٌلهاٍبد  ِٚٓ

وفب٠بد ثؤبِظ رله٠جٟ ِمزوػ ٌزؾ١َٓ ١ّ٘خ رظ١ُّ أاهرأٜ اٌجبؽضبْ  اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رٕبٌٚزٗ،

 ، ٚثٕبء ػ١ٍٗ رؾلكد ِشىٍخ اٌلهاٍخ ثبٌَإاي اٌوئ١ٌ ا٢رٟ:ِؼٍّٟ ٚوبٌخ اٌغٛس فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ

يا تقُُى ترنايج تذرَثٍ يقترح نتحضُن كفاَاخ يؼهًٍ وكانح انغىث فٍ انتؼهى انًذيج فٍ 

 انضفح انغرتُح؟شًال 

 ٚرفوع ػٕٗ اٌَإا١ٌٓ اٌفوػ١١ٓ ا٢ر١١ٓ:

  ٓٚاٌّؼٍّبد فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ً٘ ٠ٛعل افزلاف ث١ٓ ِزٍٛطبد رم١١ُ وفب٠بد اٌّؼ١ٍّ

 ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ رجؼب ٌّزغ١و اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ؟

  ٠ٛعل افزلاف ث١ٓ ِزٍٛطبد رم١١ُ وفب٠بد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ً٘

 ٌّزغ١و عٌٕ اٌّلهٍخ؟ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ رجؼب 

 فرضُاخ انذراصح

ِزٍٛطبد رم١١ُ وفب٠بد ث١ٓ  (α = 0.05)لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ  .1

اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ رجؼب ٌّزغ١و 

  .اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ

ِزٍٛطبد رم١١ُ وفب٠بد ث١ٓ  (α = 0.05)لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ  .2

اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ رجؼب ٌّزغ١و عٌٕ 

 .)موٛه، ئٔبس( اٌّلهٍخ
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 1027(، 6)32ـــ يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 أهذاف انذراصح

 ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ:

رؼيٜ  ٚاٌّؼٍّبد فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظاٌّؼ١ٍّٓ وفب٠بد اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد رم١١ُ  رؾل٠ل .1

 اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ. ٌّزغ١و 

رؼيٜ  ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظوفب٠بد اٌّؼاٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد رم١١ُ رؾل٠ل  .2

 . )موٛه، ئٔبس( عٌٕ اٌّلهٍخٌّزغ١و 

شّبي ِظ فٟ ٚوبٌخ اٌغٛس فٟ اٌزؼٍُ اٌّل ِٚؼٍّبد رمل٠ُ رٛط١بد ٌزؾ١َٓ وفب٠بد ِؼٍّٟ .3

 .اٌؼفخ اٌغوث١خ

 أهًُح انذراصح

أٔٙب لل رف١ل اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ئػلاك اٌجواِظ اٌزوث٠ٛخ فٟ و١ٍبد اٌلهاٍخ فٟ  رٍقظذ أ١ّ٘خ

اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚاٌغبِؼبد فٟ رؼ١ّٓ اٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌّلِظ ف١ٙب، ٚلل رَُٙ فٟ رط٠ٛو 

ٌٝ رٍفذ أزجبٖ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد ئػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ فٟ اٌّلاهً ٚاٌغبِؼبد ٚاٌى١ٍبد، ٚلل 

رٍَؾ اٌؼٛء ػٍٝ ٚالغ  للٚبد اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ فٟ ِّبهٍبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ئِىب١ٔخ اٍزقلاَ رطج١م

ٌّٛاوجخ إٌّٛ  ، ٚو١ف١خ رٍج١زٙب،فٟ ػٛء اؽز١بعبرُٙ اٌّزغلكح ،وفب٠بد اٌّؼ١ٍّٓ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ

اء اٌّؼوفٟ ٌمبكح اٌّلاهً ػلاٚح ػٍٝ الإصو ،اٌّؼٍِٛبد ٚالارظبلاد إٌّٟٙ فٟ ِغبي رىٌٕٛٛع١ب

اٌزٟ رّىُٕٙ ِٓ أكاء أكٚاهُ٘  ،ثبٌّٙبهادٚاٌؼب١ٍِٓ ف١ٙب، أِلا فٟ رأ١ٍُ٘ٙ ِٓ فلاي ري٠ٚلُ٘ 

 . ٚرؾ١َٓ ِقوعبرُٙ

 حذود انذراصح

 رؾلكد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ف١ّب ٠أرٟ:

ؽلٚك ثشو٠خ: الزظود اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد اٌؼب١ٍِٓ فٟ ِلاهً  .1

 اٌغٛس.ٚوبٌخ 

 ؽلٚك ىِب١ٔخ: الزظود اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ عّؼٙب فٟ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ .2

2013/2014. 

شّبي فٟ  ٛوبٌخ اٌغٛسٌ ع١ٕٓ ٚلٍم١ٍ١خ اٌزبثؼخ ِلاهًؽلٚك ِىب١ٔخ: أعو٠ذ اٌلهاٍخ فٟ  .3

 .اٌؼفخ اٌغوث١خ

 ٔزبئظ اٌلهاٍخ ثبلأكٚاد اٌَّزقلِخ. درؾلك .4

 يصطهحاخ انذراصح

 إٌؾٛ ا٢رٟ:  ف ػٍٝػوٚاٌنٞ  اٌزؼٍُ اٌّلِظ ػٍٝ ِظطٍؼاشزٍّذ اٌلهاٍخ 
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ُ اٌظفٟ اٌزؼٍُ اٌزٟ ٠ٕلِظ ف١ٙب اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ ِغ اٌزؼٍ٘ٛ ئؽلٜ ط١غ  :اصطلاحا

أٚ ُ الإٌىزوٟٚٔ، ٍٛاء اٌّؼزّلح ػٍٝ اٌىّج١ٛرو ئؽبه ٚاؽل، ئم رٛظف أكٚاد اٌزؼٍ اٌزم١ٍلٞ فٟ

١ٍٚزمٟ اٌّؼٍَ ّغ اٌؽبٌة ، مو١خاٌاٌىّج١ٚزه ٚاٌظفٚف ي ّؼبّـً ّض، كهًٚـػٍٝ اٌشجىخ فٟ اٌ

 (.2005عٗ )ى٠زْٛ، ٚغٙب ٌٚ

ُ اٌزؼٍاٍزوار١غ١بد ٘ٛ ػ١ٍّخ فٍؾ ث١ٓ  )اٌزؼو٠ف اٌّؼزّل فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ(: :إجرائُا

 Dataٚعٙبى  ،Scannersٚاٌّبٍؼ اٌؼٛئٟ  ،اٌؾبٍٛة) ٚأكٚارٗ الإٌىزوُٟٚٔ اٌزؼٍٚ اٌّأٌٛفخ

Show، ٚألواص ،اٌجو٠ل الاٌىزوٟٚٔٚ ،ٚثوِغ١بد اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكحCD-DVD ، ٚالإٔزؤذ 

  .ئثلاػٟ ٔشؾِٓ أعً رؼٍُ  اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ اٌزؼٍّٟفٟ  (ريإِٟ ٚلا ريإِٟ

 الأدب اننظرٌ وانذراصاخ انضاتقح

 الأدب اننظرٌ 

 ا١ٌّّياد ِٓ اٌؼل٠ل ٚعٛك الإٌىزوٟٚٔ، ٚونٌه اٌزؼ١ٍُ فٟ ظٙود اٌزٟ ٌٍؼ١ٛة ٔظوا

 اٍزوا٠غ١بد ث١ٓ ٚكِظ ثوىد فىوح رمَٛ ػٍٝ ئعواء ػ١ٍّخ فٍؾ ،اٌزله٠ٌ فٟ ٌٍطو٠مخ اٌزم١ٍل٠خ

، اٌطو٠مز١ٓ ولا ٍٍج١بد ٚطؼٛثبد رغٕت أعً ِٓ خاٌّأٌٛف ثبٌطوق الإٌىزوٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزؼ١ٍُ

 .اٌّلِظ اٌزؼٌٍُنا ظٙو 

 ى انًذيجيفهىو انتؼه

 ٙب: ِٕٚٚهكد ػلح رؼو٠فبد ٌٍزؼٍُ اٌّلِظ 

ِيط أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ اٌّظبكه ٚاٌٍٛبئؾ ٚؽوق اٌزله٠ٌ؛ ٌزؾم١ك اٌٙلف ػجبهح ػٓ ٘ٛ 

ِيط أٚ فٍؾ أكٚاه اٌّؼٍُ  ( أ2006ٗٔ. فٟ ؽ١ٓ اػزجوٖ ٍلاِخ )(Richardson, 2006)الأِضً 

ِغ اٌظفٛف الافزواػ١خ ٚاٌّؼٍُ  ،فٟ اٌظفٛف اٌلها١ٍخ اٌزم١ٍل٠خ )اٌّؼزبكح( ،اٌزم١ٍل٠خ )اٌّؼزبكح(

ث١ّٕب لبي  (.2006ُ الإٌىزوٟٚٔ )ٍلاِخ، ٚاٌزؼٍ ُ اٌزم١ٍلٞغ ث١ٓ اٌزؼٍُ ٠غّأٔٗ رؼٍأٞ  ؛الإٌىزوٟٚٔ

ث١ٓ فظبئض وً ِٓ اٌزؼٍُ اٌظفٟ ٘ٛ اٌزؼٍُ اٌنٞ ٠ّيط ( Milheim, 2006ػٕٗ ١ٍُِٙ )

ٕبن ٚ٘ .ٚاٌزؼٍُ ػجو الإٔزؤذ فٟ ّٔٛمط ِزىبًِ، ٠َزف١ل ِٓ اٌزم١ٕبد اٌّزبؽخ ٌىً ِّٕٙب ،اٌزم١ٍلٞ

كِظ اٌزؼٍُ اٌزم١ٍلٞ ٚعٙب ٌٛعٗ ِغ اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ، ٠ٚشزًّ ػٍٝ اٌّٛاك فٟ  أٔٗ هأِٜٓ 

إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ، اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّشوٚع، ٚالأٔشطخ اٌزٟ رلػُ ِٙبهاد اٌزفى١و، ٚإٌّبلشبد 

 .Guy, 2006) -More & Sweat-(Buzzettoػٍٝ الأزؤذ اٌّزيإِخ ٚغ١و اٌّزيإِخ

٘ٛ اٍزقلاَ اٌزم١ٕخ اٌؾل٠ضخ فٟ اٌزله٠ٌ، كْٚ اٌزقٍٟ ػٓ لبئلا  (2007ٚأػبف شٍِٟٛ )

 كافً اٌزفبػً اٌّجبشو ػٍٝ اٌزوو١ي اٌٛالغ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّؼزبك ٚاٌؾؼٛه فٟ غوفخ اٌظف، ٠ٚزُ

 صُ ِٚٓ الإٔزؤذ، ٚشجىخ وبٌؾبٍٛة اٌؾل٠ضخ، الارظبي آ١ٌبد اٍزقلاَ ؽو٠ك ػٓ اٌظف، غوفخ

 اٌزٟ اٌزوث٠ٛخ ٚاٌقجواد اٌى١ف١خ اٌزٟ رٕظُ ثٙب اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّٛالفاٌزؼٍُ ثأٔٗ  ٘نا ٚطف ٠ّىٓ

 .رٛفو٘ب اٌزم١ٕخ اٌؾل٠ضخ أٚ رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ اٌّزؼلكح، اٌٍٛبئؾ ؽو٠ك ٌٍّزؼٍُ، ػٓ رملَ

ٗ أٍٍٛة لبئُ ػٍٝ رٛظ١ف اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ، ِٚب ثٗ ِٓ فٛائل ( ثأ2010ٔفٍف الله )ٚٚػؾٗ 
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 1027(، 6)32ـــ يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ؛ِٚب ٠ٛفوٖ ِٓ رفبػلاد ِجبشوح، ٚرله٠ت ػٍٝ أكاء اٌّٙبهاد اٌزؼٍُ اٌزم١ٍلٞ، ِغ ٔظبَ ١ِّٚياد

٘ٛ ث١ئخ رؼٍُ ِٚلفً أ٠ؼب  (2012ٚػوّفٗ اٌفبه )ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.  ٌزؾم١ك أوجو فبئلح

(، ٚاٌزؼٍُ ٠Face to faceقٍؾ ثّمبك٠و ِؾلٚكح ث١ٓ اٌزؼٍُ اٌزم١ٍلٞ )ٚعٙب ٌٛعٗ  ،رله٠َٟ

ف١يكاك روو١ي٘ب فٟ  ،١ب اٌؾل٠ضخ )اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ(، ٚرزٕٛع ٘نٖ اٌقٍطخثبٍزقلاَ اٌزىٌٕٛٛع

اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ أوضو ِٓ اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ ربهح، ٚربهح ٠يكاك روو١ي٘ب فٟ اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ أوضو 

 .ٛاىٔب ث١ٓ اٌّى١ِٔٛٓٓ اٌزؼٍُ اٌزم١ٍلٞ، ٚربهح ٠ىْٛ اٌزوو١ي ِز

 أهذاف انتؼهى انًذيج

( ِغّٛػخ أ٘لاف اٌزؼٍُ اٌّلِظ ثّب ٠أرٟ: ِٛاوجخ اٌزطٛهاد 2008ٌقظذ ِوٍٟ )

اٌّؼبطوح، ٚرّى١ٓ اٌطٍجخ ِٓ اٌزفبػً ف١ٙب ثىفبءح وج١وح، ٚى٠بكح فبػ١ٍخ أػؼبء ا١ٌٙئخ اٌزله١َ٠خ، 

ٚٔشو اٌضمبفخ الإٌىزو١ٔٚخ، ٚئػطبء ِفَٙٛ أْ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ػ١ٍّخ َِزّوح ٚى٠بكح أػلاك اٌطٍجخ، 

( ِب ٠أرٟ: رمل٠ُ فوص ػل٠لح ٌٍزؼ١ٍُ ثطوق ِقزٍفخ، 2011ٜ اٌؾ١بح. ٚأػبف وَٕبهح ٚػطبه )ِل

ث١ّٕب ٌقض  ٔظوا ٌّوٚٔخ اٌزؼٍُ اٌّلِظ، ٚرٛف١و رؼٍُ ثطو٠مخ رفبػ١ٍخ، ١ٌٌٚ ثطو٠مخ اٌزٍم١ٓ.

أ٘لاف اٌزؼٍُ اٌّلِظ ثبٌٕمبؽ ا٢ر١خ: اٌزط٠ٛو إٌّٟٙ ٌٍّؼ١ٍّٓ  ( ِغّٛػخ2011اٌغؼفوٞ )

ٚاٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٍزقلاَ ٍٚبئؾ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزوٟٚٔ فٟ هثؾ ٚرفبػً إٌّظِٛخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، 

ٚرجبكي اٌقجواد اٌزوث٠ٛخ ِٓ فلاي اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح، ٚر١ٍٛغ ٔطبق اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّواػبح 

اٌّزؼ١ٍّٓ، ٚٔشو صمبفخ اٌزم١ٕخ ِٚٛاوجخ َِزغلاد اٌؼظو، ٚئػبكح ٕ٘لٍخ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ 

اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثزغل٠ل كٚه اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ٚاٌّإٍَخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚكػُ ٍٚبئً الارظبي اٌزؼ١ٍّٟ 

ٌفزؼ ثبة ؽت اٌّؼوفخ ٚالإثلاع ٚاٌزله٠ت ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد، ٚالاػزّبك اٌنارٟ فٟ اٌجؾش ػٓ 

اٌّورجطخ ثبٌّٕٙبط، ٚاٌم١بَ ثّشبه٠غ عّبػ١خ ِٓ فلاي شجىبد اٌؾبٍٛة، ّٚٔنعخ ِظبكه اٌزؼٍُ 

اٌزؼ١ٍُ ٚرمل٠ّٗ ثظٛهح ِؼ١به٠خ ِٓ فلاي رمل٠ُ اٌلهًٚ فٟ طٛهح ّٔٛمع١خ، ٌٍٚٙٛخ ؽوق 

رم١١ُ اٌطٍجخ ٚرؼلك٘ب، ٚرم١ًٍ الأػجبء الإكاه٠خ ٌٍّؼٍُ ٚالإكاهح ِضً رظؾ١ؼ الافزجبهاد ٚرَغ١ً 

 ئ١بد.إٌزبئظ ٚالإؽظب

 ػىايم نجاح انتؼهى انًذيج

ط ِٕبٍجخ ّٔٛم: ِٕٙبٚ -هٚػ١ذ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ -٠ؾزبط اٌزؼٍُ اٌّلِظ ئٌٝ ػٛاًِ ٔغبػ 

 ،لبث١ٍخ ل١بً ِقوعبرٗاٌج١ٕخ اٌزؾز١خ اٌزٟ رلػُ رطج١مٗ، ٚرٛافو اٌزؼٍُ اٌّلِظ ِغ ؽج١ؼخ اٌطٍجخ، ٚ

 (.2013ٚاٌزأول ِٓ فبػ١ٍزٗ )ػج١لاد، 

 انًذيجيزاَا انتؼهى 

ٌٍزؼٍُ اٌّلِظ ِيا٠ب ِٕٙب: ففغ ٔفمبد اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ِمبهٔخ ِغ اٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ، 

ِٚواػبح ػ١ٍّخ الارظبي اٌّجبشو ث١ٓ اٌطٍجخ ٚاٌّؼٍُ ٚث١ٓ اٌطٍجخ أٔفَُٙ، ٚاٌزأو١ل ػٍٝ إٌٛاؽٟ 

ٌفوٚق اٌفوك٠خ الإَٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ أٔفَُٙ ٚث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ، ِٚواػبح ا

ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ افزلاف َِز٠ٛبرُٙ، ٚثوِغخ ٚلذ اٌزؼٍُ، ٚئّٔبء اٌّؼوفخ الإَٔب١ٔخ، ٚاٌزؾٛي 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 1027(، 6)32يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ 

ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ ئٌٝ اٌزؼٍُ اٌّؼزّل ػٍٝ اٌطٍجخ، ٚالاٍزقلاَ الأِضً ٌٍّٛاهك، ٚاٌزٛف١ك ث١ٓ 

 .(Charles, Joel & Patsy, 2004)ِيا٠ب اٌزؼٍُ اٌزم١ٍلٞ ٚاٌزؼٍُ الإٌىزوٟٚٔ 

 فىائذ انتؼهى انًذيج

( ئٌٝ فٛائل اٌزؼٍُ اٌّلِظ ثّب ٠أرٟ: ى٠بكح فبػ١ٍخ اٌزؼٍُ ٚعؼٍٗ ػ١ٍّخ 2012أشبه اٌشولبٚٞ )

اٌزفبػً ِغ وً اٌيِلاء  ، ِٓ فلايَِزّوح، ٚرّى١ٓ اٌّؼٍُ ِٓ اٌٛطٛي ئٌٝ اٌّؼٍِٛخ ثٌَٙٛخ

ٌلأ٘لاف اٌزٟ  ٠َٚبػل ػٍٝ اٌزط٠ٛو ٚرٛف١و اٌٛلذ، ٚرؾم١ك أفؼً إٌزبئظ ػٓ ؽو٠ك الإٔزؤذ،

رُ رؾل٠ل٘ب، ٚرٛف١و اٌزفبػً اٌفٛهٞ، ٚرمل٠ُ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌفٛه٠خ، ٚا١ٌَو ثبٌزؼٍُ ؽَت 

 ٍوػخ اٌطٍجخ، ٚاٌغّغ ث١ٓ فٛائل اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ ٚاٌزؼ١ٍُ الإٌىزوٟٚٔ.

 تصًُى انتؼهى انًذيج

ٕ٘بن فٌّ فطٛاد ٌزظ١ُّ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٟ٘: الاٍزوار١غ١خ ٚرّضً اٌقطٛح الأٍب١ٍخ 

ٚاٌزظ١ُّ ٠ٚؾزبط ئٌٝ رؾ١ًٍ الأٌٚٝ ؽ١ش أٔٙب رؼغ ِقططب ر١ّٙل٠ب ٚروٍُ ؽو٠مب ٌى١ف١خ اٌؼًّ، 

اٌؾبعخ اٌزله٠ج١خ ٚئػلاك لبئّخ ثبلأ٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٚواعؼخ لبئّخ اٌّٛاهك اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفؾض 

ٌزؼ١ٍّٟ، ٚالاثزىبه ٠ٚؾزبط ئٌٝ هٍُ شوائؼ ٚٚػغ هٍِٛبد ٌٍّبكح الإٌىزو١ٔٚخ، اٌّؾزٜٛ ا

ٚاٌزط٠ٛو ٠ٚمَُ ٚاٌز١ٍَُ ٠ٚؾزبط ئٌٝ ػوع اٌزٛلؼبد ٚئػبفخ ثؼغ أٔظّخ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ، 

 .)Richardson(2006 ,ئٌٝ رط٠ٛو ؽوق الأكاء ٚاٌمَُ اٌضبٟٔ رط٠ٛو اٌزؼ١ٍُ 

 انًشكلاخ انتٍ تىاجه انتؼهى انًذيج

ٔمض اٌقجوح ٚاٌّٙبهح ٌلٜ اٌطٍجخ ِٓ  اٌّلِظ ِغّٛػخ ِٓ اٌّشىلاد ِٕٙب:٠ٛاعٗ اٌزؼٍُ 

افزلاف الأعٙيح اٌّٛعٛكح ٌلٜ اٌطٍجخ فٟ أِبوٓ ، ٚؼبًِ ِغ أعٙيح اٌؾبٍٛة ٚالإٔزؤذأعً اٌز

اٌظؼٛثبد اٌّورجطخ ثأٔظّخ فبءح ٚاٌملهح ٚاٌَوػخ ٚاٌزغ١ٙياد، ٚاٌلهاٍخ ٚإٌّبىي ِٓ ؽ١ش اٌى

ػلَ رٛافو وٛاكه ِإٍ٘خ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ظبلاد ٍٚوػبرٙب فٟ أِبوٓ اٌلهاٍخ، ٚاٌشجىبد ٚالار

 (.2007)ٍلاِخ، 

 انذراصاخ انضاتقح

 وّب ٠أرٟ: اٌؼوث١خ ٚالأعٕج١خ اٌلهاٍبد ِٓ رٕبٌٚذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغّٛػخ

 انذراصاخ انؼرتُح

 أػؼبء ٌلٜ الإٔزؤذ ٚالغ اٍزقلاَ اٍزمظبء ئٌٝ ( كهاٍخ ٘لفذ2002)اٌؼّوٞ  أعوٜ

، ٚارجغ اٌجبؽش إٌّٙظ الأهك١ٔخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب عبِؼخ اٌؼٍَٛ فٟ ٚاٌّزؼ١ٍّٓ اٌزله٠ٌ ١٘ئخ

( فموح، 20ِىٛٔخ ِٓ ل١َّٓ: الأٚي أٍئٍخ ِفزٛؽخ، ٚاٌضبٟٔ ِىْٛ ِٓ )اٌٛطفٟ، ٚؽجك اٍزجبٔخ 

ٚؽبٌجخ ِٓ ( ؽبٌجب 336( ػؼٛ ١٘ئخ رله٠ٌ، ِٚٓ )124ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌزٟ رىٛٔذ ِٓ )

 ١٘ئخ أػؼبء %( 50ِٓأْ ) :٠أرٟ ِباٌلهاٍخ  ٔزبئظ أظٙود ٚلل .ِقزٍف و١ٍبد اٌغبِؼخ

 ٍبػز١ٓ ِٓ ِلرٙب هٚػوارز فزوح فٟ ،ٚاؽلح ِوح ١ِٛ٠ب   ٠َزقلِْٛ الإٔزؤذ اٌغبِؼخ فٟ اٌزله٠ٌ
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 1027(، 6)32ـــ يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ػؼٛ أٞ ٚعٛك ػٓاٌلهاٍخ رىشف  ٌُٚ أٍجٛػ١ب ، %( ٠َزقلِٛٔٙب45ئٌٝ أهثغ ٍبػبد، ٚأْ )

 ث١ٓ ئؽظبئ١خ كلاٌخ ماد رٛعل فوٚق لا الإٔزؤذ ِطٍمب، ٚونٌه ٠َزقلَ لا رله٠ٌ ١٘ئخ

 اٌّإً٘ ئٌٝ اٌّزغ١واد ) رؼيٜ الاٍزجبٔخ ػٍٝ اٌزله٠ٌ أػؼبء ١٘ئخ اٍزغبثبد ِزٍٛطبد

  اٌؼٍّٟ، ٚاٌى١ٍخ، ٚاٌغٌٕ(.

 وً اٍزقلاَ أصو ِؼوفخ ئٌٝ ٘لفذ( كهاٍخ 2010)ػجل اٌؼبؽٟ ٚاٌّق١ٕٟ أعوٜ فٟ ؽ١ٓ 

 ِؼٍّٟ ٌلٜ، اٌؾبٍٛة اٍزقلاَ داِٙبه ر١ّٕخ ثؼغ فٟ اٌزم١ٍلٞ ٚاٌزله٠ت، اٌّلِظ اٌزله٠ت ِٓ

 رىٛٔذ ٚلل اٌزغو٠جٟ، شجٗ إٌّٙظ اٌجبؽضبْ اٍزقلَ ؽ١ش ػّبْ، ثٍَطٕخ الأٍبٍٟ اٌزؼ١ٍُ ِلاهً

 ٌّل٠و٠خ اٌزبثؼخ ،اٌضب١ٔخ اٌؾٍمخ الأٍبٍٟ اٌزؼ١ٍُ ِٓ ِؼٍّٟ ِلاهً ،( ِؼٍّب48ِٓ )اٌلهاٍخ  ػ١ٕخ

 افزجبه :ِٓ رىٛٔذ ثؾض١خ ِٚٛاك أكٚاد وّب اٍزقلِب طٛه، ٚلا٠خ عٕٛة اٌشول١خ إٌّطمخ

 فوٚق ٚعٛك ػٓاٌلهاٍخ  ٔزبئظ وشفذ ٚلل ٚثطبلخ ِلاؽظخ، اٌّٙبهٞ، الأكاء ٚافزجبه رؾظ١ٍٟ،

 داِٙبه ٌجؼغ ٚالأكاء ،اٌّؼوفٟ اٌزؾظ١ً اٌجؼلٞ فٟ الافزجبه ٔزبئظ فٟ ،ئؽظبئ١خ كلاٌخ ماد

 أوضو اٌّلِظ اٌزله٠ت ّٔؾ أْ ػٍٝ ٠لي ِّب اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ، ٌظبٌؼ اٌؾبٍٛة اٍزقلاَ

 ر١ّٕخ رٍه اٌّٙبهاد. فٟ اٌزم١ٍلٞ اٌزله٠ت ّٔؾ ِٓ وارأص١

 ،اٌزؼ١ٍُ رىٌٕٛٛع١ب فٟ ِمزوػ ثؤبِظ فبػ١ٍخ ِؼوفخ ( ئ2012ٌٝ)اٌؾبهصٟ كهاٍخ  ٚ٘لفذ

 و١ٍخ ؽبٌجبد ٌلٜ ٔؾٛ٘ب ٚالارغب٘بد الاٍزقلاَ ِٙبهاد ر١ّٕخ فٟ ،اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ ػٍٝ لبئُ

 اٌزظ١ُّ مٞ ٚاٌزغو٠جٟ اٌٛطفٟ، اٌجبؽضخ إٌّٙغ١ٓ ٚاٍزقلِذ ،اٌموٜ أَ فٟ عبِؼخ اٌزوث١خ

 ثجٕبء اٌجبؽضخ لبِذ ؽ١ش ٚثؼلٞ، ٚرطج١ك لجٍٟ ٚػبثطخ، رغو٠ج١خ، :ِغّٛػز١ٓ ِٓ اٌّىْٛ

 اٍزقلاَ ٔؾٛ اٌطبٌجبد ارغب٘بدِٚم١بً  اٌطبٌجبد، ِٙبهاد ِلاؽظخ ٚثطبلخ ِمزوػ، ثؤبِظ

 فٟ ( ؽبٌجخ36ثبٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ، ٚ) ( ؽبٌجخ31اٌلهاٍخ ) ػ١ٕخ ٚثٍغذ اٌزىٌٕٛٛع١ب،

 ،اٌزؼ١ٍُ ِموه رىٌٕٛٛع١ب ٠لهٍٓ اٌلارٟ اٌزوثٛٞ اٌلثٍَٛ ؽبٌجبد ِٓ اٌؼبثطخ، اٌّغّٛػخ

 ٌظبٌؼ ٚالارغب٘بد اٌزىٌٕٛٛع١ب ٌغ١ّغ ِٙبهاد ئؽظبئ١ب   كاٌخ فوٚق ٚعٛك ئٌٝ اٌلهاٍخ ٚفٍظذ

 .اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ

٠َزقلَ  –( ئٌٝ رظ١ُّ ٚػجؾ ثؤبِظ رله٠جٟ ِلِظ 2012)اٌوفبػٟ ٚ٘لفذ كهاٍخ 

ِٓ فلاي رؾل٠ل الاؽز١بعبد اٌزله٠ج١خ ٌٍطبٌت اٌّؼٍُ ثبٌفولخ اٌضب١ٔخ شؼجخ اٌزؼ١ٍُ  –ِٕزلٜ رؼ١ٍّٟ

اٌغبٔت اٌّؼوفٟ ٚاٌغبٔت  الاثزلائٟ رقظض اٌو٠بػ١بد، ٚل١بً ػبئل اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ فٟ

ؽبٌجب ٚؽبٌجخ، ٚرُ رظ١ُّ  (14ٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )اٌّٙبهٞ ٚاٌغبٔت اٌٛعلأٟ/الأفؼبٌٟ. رىٛ

ٚاٌزؼٍُ ثبٍزقلاَ ِٕزلٜ رؼ١ٍّٟ، وّب  ٚػجؾ ثؤبِظ رله٠جٟ ِلِظ ٠غّغ ث١ٓ اٌزؼٍُ ٚعٙب ٌٛعٗ

اٍخ ل١بً اٌؼبئل اٌزله٠جٟ أػلد اٌلهاٍخ اٍزجبٔخ ؽٛي اٌجؤبِظ ٚاٌّلهة، ٚرُ فٟ ٔٙب٠خ اٌله

ِٚم١بً الارغبٖ  ،ٌٍجؤبِظ ثبٍزقلاَ ػلك ِٓ الأكٚاد رؼّٕذ: افزجبه اٌزواثطبد اٌو٠بػ١خ

ٚثطبلخ رؾ١ًٍ ِٚلاؽظخ أكاء رله٠َٟ ؽٛي ٔشبؽ فٟ اٌزواثطبد اٌو٠بػ١خ. أشبهد ٔزبئظ  ،ٔؾٛ٘ب

ثؼل  ٘ب ٌلٜ اٌطٍجخو٠بػ١خ ٚالارغبٖ ٔؾٛاٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك رؾ١َٕبد فٟ َِزٜٛ اٌزواثطبد اٌ

ػٍٝ ثطبلخ رؾ١ًٍ ٚأكاء اٌطٍجخ اٌزله٠ت ػٍٝ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّلِظ، وّب وبٔذ اٍزغبثبد 

ٔشبؽ فٟ اٌزواثطبد اٌو٠بػ١خ ِٕبٍجخ، فٟ ؽ١ٓ وشفذ اٌلهاٍخ ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ ٚكاٌخ ث١ٓ 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 1027(، 6)32يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ 

 خجزبئظ هػب اٌطٍؾٛ٘ب، وّب ث١ٕذ إٌِزغ١وٞ اٌزواثطبد اٌو٠بػ١خ )اٌغبٔت الأكائٟ( ٚالارغبٖ ٔ

 اٌجؤبِظ ٚاٌّلهة. ػٓ

 ئوَبة فٟ ،اٌّلِظ اٌزؼٍُ فبػ١ٍخ ِؼوفخ ئٌٝ ( كهاٍخ ٘لفذ2012)اٌؼٕيٞ ٚأعوٜ 

 ٔؾٖٛ، ٚارغب٘برُٙ اٌضب٠ٛٔخ اٌّوؽٍخ ٌّؼٍّٟ ٌٍَّزمجً اٌزؼ١ٍُ فٟ ثؤبِظ ،الإٔزؤذ ٚؽلح ِٙبهاد

 اٌلهاٍخ ِٓ ِغزّغ رؾل٠ل ثؼل ،اٌزغو٠جٟ شجٗ إٌّٙظ اٍزقلَ اٌجبؽش ،اٌلهاٍخ أ٘لاف ٌٚزؾم١ك

 اٌؼ١ٕخ ٚافز١ود ( ِؼٍّب ،376ػلكُ٘ ) ٚاٌجبٌغ ِؾبفظخ اٌمو٠بد، فٟ اٌضب٠ٛٔخ اٌّوؽٍخ ِؼٍّٟ

( 20ثٛالغ ) ِزَب٠ٚز١ٓ، ِغّٛػز١ٓ ئٌٝ ( ِؼٍّب، ٚىػٛا40ِٓ ) رأٌفذ ؽ١ش لظل٠خ، ثطو٠مخ

 فٟ ( ِؼٍّب  20اٌزم١ٍل٠خ، ٚ) اٌطو٠مخ رله٠جٙب ثبٍزقلاَ رٍمذ ٚاٌزٟ اٌؼبثطخ اٌّغّٛػخ فٟ ِؼٍّب  

 افزجبه ثجٕبء اٌجبؽضخ ثبٍزقلاَ اٌزؼٍُ اٌّلِظ، ٚلبِذ رله٠جٙب رٍمذ ٚاٌزٟ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ

 كلاٌخ ماد فوٚق إٌزبئظ ٚعٛك ٚأظٙود ٌٍّغّٛػز١ٓ، اٌّٙبهٞ ٌلأكاء ِلاؽظخ ٚثطبلخ ِؼوفٟ،

 اٌزظفؼ،( اٌّٙبهٞ الأكاء ٚكهعبداٌّغّٛػز١ٓ،  لأفواك اٌّؼوفٟ الافزجبه فٟ اٌّزٍٛطبد ث١ٓ

 .اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ ، ٌظبٌؼ)ا٠ٌٛت طفؾبد ٚرظ١ُّ ٚأشبء اٌّؼٍِٛبد، ػٓ ٚاٌجؾش

 ػٍٝ اٌمبئُ ،اٌّجوِظ اٌزؼ١ٍُ فبػ١ٍخ اٍزمظبء ئٌٝ فٙلفذ (2013) اٌن٠بثبدكهاٍخ  ٚأِب

 فٟ ،اٌزم١ٕخ اٌطف١ٍخ عبِؼخ ؽٍجخ رؾظ١ً فٟ ،اٌزم١ٍل٠خ ٚاٌطو٠مخ اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ ؽو٠مزٟ اٍزقلاَ

 اٌزغو٠جٟ، شجٗ إٌّٙظ اٌجبؽش اٍزقلَ ٔؾٖٛ، ٚارغب٘برُٙ الأٌٚٝ اٌزله٠ٌ ٌٍظفٛف ؽوائك ِبكح

 اٌؼٍَٛ و١ٍخ فٟ ،اٌظف ِٚؼٍُ اٌطفً روث١خ رقظظٟ ؽٍجخ ع١ّغ اٌلهاٍخ ِٓ ِغزّغ ٚرىْٛ

 ؽبٌجب   (390) ػلكُ٘ ، ٚاٌجبٌغ2010/2011 اٌلهاٍٟ اٌؼبَ ِٓ اٌطف١ٍخ اٌزم١ٕخ عبِؼخ فٟ اٌزوث٠ٛخ

 ِغّٛػز١ٓ: الأٌٚٝ ئٌٝ اٌؼ١ٕخ رٛى٠غ ٚرُ ٚؽبٌجخ، ( ؽبٌجب  58ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) ٚرىٛٔذ ٚؽبٌجخ ،

 افز١بهُ٘ رُ ،ٚؽبٌجخ   ( ؽبٌجب  28ٚرؼُ ) ػبثطخ ٚاٌضب١ٔخ ( ؽبٌجب  ٚؽبٌجخ ،30) ٚرؼُ رغو٠ج١خ

 ؽوائك فٟ ٌَّغ١ٍٓا ،اٌظف ِٚؼٍُ اٌطفً، روث١خ ؽٍجخ رقظظٟ: ِٓ اٌؼشٛائ١خ ثبٌطو٠مخ

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّبكح اٌّلِغخ، اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّبكح فٟ اٌلهاٍخ الأٌٚٝ، ٚاٍزقلَ ٌٍظفٛف اٌزله٠ٌ

 اٌّلِظ، اٌزؼ١ٍُ ٔؾٛ الارغب٘بد ٌم١بً كهاٍخ ِٚم١بً وأكاح رؾظ١ٍٟ، ٚافزجبه اٌزم١ٍل٠خ، ثبٌطو٠مخ

 كهٍذ اٌزٟ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ ٌظبٌؼ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ماد فوٚق ٚعٛك إٌزبئظ أظٙود ٚلل

 اٌزؼ١ٍُ ٔؾٛ ٚالارغبٖ اٌزؾظ١ً فٟ اٌزم١ٍل٠خ ؽَبة اٌطو٠مخ ػٍٝ ،اٌّلِظ اٌزؼ١ٍُ ؽو٠مخ ثبٍزقلاَ

 اٌّلِظ.

( كهاٍخ ٘لفذ اٌزؼوف ئٌٝ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب 2013)ػج١لاد ٚأعوٜ 

فٟ ِؾبفظخ ئهثل ِٓ ٚعٙخ ٔظوُ٘، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ  ،ِؼٍّٛ ِٚؼٍّبد اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ

( ِؼٍّب ِٚؼٍّخ فٟ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِؾبفظخ ئهثل، ٚاٍزقلَ الاٍزجبٔخ أكاح ٌغّغ 320ِٓ )

اٌج١بٔبد، ٚأظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ طؼٛثبد رطج١ك اٌزؼٍُ اٌّلِظ وبٔذ ِورفؼخ ػٍٝ اٌلهعخ 

ٙود إٌزبئظ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ٌّزغ١واد اٌى١ٍخ ٌلاٍزجبٔخ ِٚغبلارٙب، ٚوّب أظ

 اٌقجوح(.)اٌزقظض الأوبك٠ّٟ، ٚاٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٌٕ، ٍٕٚٛاد 

لهاٍخ ٘لفذ ئٌٝ ِؼوفخ ٚالغ اٍزقلاَ اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ ِٓ لجً ِؼٍّٟ ث( 2015)اٌف١ٙل  ٚلبَ

ٍٝ رطج١مٗ، ٚارجغ اٌجبؽش اٌؼٍَٛ ثّٕطمخ اٌمظ١ُ، ٚكهعخ رٛافو اٌزغ١ٙياد اٌّبك٠خ اٌَّبػلح ػ
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 1027(، 6)32ـــ يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( ِشوفب ِٚؼٍّب، ٚاٍزقلَ الاٍزجبٔخ أكاح ٌغّغ 200إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

اٌج١بٔبد، ٚأظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ اهرفبع ِٛافمخ أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِؾٛه أ١ّ٘خ اٍزقلاَ اٌزؼ١ٍُ 

هح ِزٍٛطخ فٟ ِؾٛه كهعخ اٌّلِظ فٟ رله٠ٌ اٌؼٍَٛ، ث١ّٕب عبءد ِٛافمخ أفواك اٌؼ١ٕخ ثظٛ

اٌَّبػلح ػٍٝ رطج١ك اٌزؼ١ٍُ  اٍزقلاِٗ، وّب ث١ٕذ إٌزبئظ أْ كهعخ رٛافو اٌزغ١ٙياد اٌّبك٠خ

 ِٕٚقفؼخ ٌلٜ اٌّشوف١ٓ. ،فٟ رله٠ٌ اٌؼٍَٛ عبءد ثلهعخ ِزٍٛطخ ٌلٜ اٌّؼ١ٍّٓ ،اٌّلِظ

 انذراصاخ الأجنثُح

رؼوف فؼب١ٌخ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌنٞ ٠غّغ اٌزؼ١ٍُ  (Lynna, 2004)لا٠ٕب  ٘لفذ كهاٍخ

٠وغجْٛ فٟ اٌزؼٍُ  ،( ِزؼٍّب67، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )ثبلإٔزؤذ ٚاٌزؼ١ٍُ الاػز١بكٞ

اٌّلِظ، اٌَّبئٟ فٟ عبِؼبد اٌٛلا٠بد الأِو٠ى١خ، لبَ اٌجبؽش ثزله٠َُٙ ع١ّؼب ثطو٠مخ اٌزؼٍُ 

ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ِٓ ِظله٠ٓ: الاٍزجبٔخ  ٚرُ اٌؾظٛي ٚشىٍٛا ِي٠غب ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس،

ٌٍّزؼ١ٍّٓ اٌّقزٍف١ٓ فٟ ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ِٕبٍت علا ٚالافزجبهاد، 

وّب رٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ارغب٘بد ئ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ثٙنا  ١ٌُِٛٙ ٚفظبئظُٙ إٌف١َخ،

 الأٍٍٛة.

كهاٍخ ٘لفذ رؼوف أصو اٌزؼٍُ اٌّلِظ فٟ رؾظ١ً  (Creson, 2005)ٚأعوٜ وو٠َْٛ 

فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح الأِو٠ى١خ، ِٓ فلاي رله٠ٌ َِبلبد  ،(Missouri)ؽٍجخ عبِؼخ ١َِٛهٞ 

ٚأفوٜ ثأٍٍٛة اٌزؼٍُ الاػز١بكٞ، ثبلإػبفخ ئٌٝ ِؼوفخ اٌفوٚق ث١ُٕٙ فٟ  ،ثأٍٍٛة اٌزؼٍُ اٌّلِظ

( كهٍٛا ثبٌزؼٍُ اٌّلِظ، 102( ؽبٌجب، ُِٕٙ )208ؼ١ٕخ ِٓ )اٌِٙبهاد اٌجؾش ٚاٌزقط١ؾ، رىٛٔذ 

لل أظٙود ٚ ،( كهٍٛا ثبٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ، ٚكٌذ إٌزبئظ ػٍٝ أْ َِبلبد اٌزؼٍُ اٌّلِظ106ٚ)

 ئعبكرُٙ ِٙبهاد اٌجؾش ٚاٌزقط١ؾ.ٚ، اٌلهاٍٟ رفٛلب فٟ أكاء اٌطٍجخ ٚرؾظ١ٍُٙ

 اٌىّج١ٛرو اٍزقلاَ ِٙبهاد ر١ّٕخ ئٌٝ كهاٍخ ٘لفذ (Muianga, 2005)٠ِٛبٔظ  ٚلبَ

 وبْ اٌلهاٍخ ٘نٖ ٚفٟ اكٚاهك، اٌٍّه ثغبِؼخ اٌزوث١خ ثى١ٍخ اٌطٍجخ اٌّؼ١ٍّٓ ٌلٜ ،الإٔزؤذ ٚشجىخ

 ِٛىػ١ٓ ،( ؽبٌجب170ِٓ ) فزىٛٔذ اٌلهاٍخ ػ١ٕخ أِب إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ، ٘ٛ اٌَّزقلَ إٌّٙظ

 ر١ّٕخ فٟ اٌّلِظ اٌزؼ١ٍُ فؼب١ٌخ اٌلهاٍخ ٘ٛ ٘نٖ ٔزبئظ ٚوبْ ِٓ رغو٠ج١ز١ٓ، ِغّٛػز١ٓ ػٍٝ

 ٘نٖ ثٙب فوعذ اٌزٟ اٌزٛط١بد ، ِٚٓخجاٌطٍ ٌلٜ ٚشجىخ الأزؤذ اٌؾبٍٛة اٍزقلاَ ِٙبهاد

 ٔزبئظ ٌزؾم١ك اٌزؼ١ٍُ فٟ الإٌىزوٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزمٍلٞ ث١ٓ الأٍٍٛة اٌلِظ أ١ّ٘خ ٟ٘ ،اٌلهاٍخ

 .أفؼً

كهاٍخ ٘لفذ ئٌٝ ث١بْ أْ اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ ٌٍمٛاػل ٠ؼًّ  (Avent, 2008)ٚأعوٜ آفٕذ 

 ،ثشىً ػبَ لارغب٘بد الإ٠غبث١خ ٔؾٛ رؼٍُ اٌٍغخ، ٚفٟ اػٍٝ اٌزأص١و الإ٠غبثٟ فٟ اٌظؾخ اٌٍغ٠ٛخ

ٚاٍزقلِذ أكٚاد ِٕٙب: ِلاؽظخ اٌّؼٍُ، ٚاٍزجبٔخ اٌطبٌت،  لبد اٌزطج١ك،ِؼٛٚاٌىشف ػٓ 

أٍجب١ٔب، ٚأظٙود ِلاهً ( ِؼٍّب ِٓ 22بٌجب، ٚ)( ؽ25ٚلٛائُ اٌشطت، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

أْ اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ ٌٍمٛاػل ػًّ ػٍٝ رؾ١َٓ ِٙبهاد اٌىزبثخ، ٚاٌللخ اٌٍغ٠ٛخ، ٚأطجؼ  إٌزبئظ

وّب ث١ٓ اٌّؼٍّْٛ أْ ػؼف الإِىب١ٔبد  اٌطٍجخ لبكه٠ٓ ػٍٝ ئكهان الأفطبء فٟ اٌٍغخ اٌّىزٛثخ،
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لبد اٌزطج١ك ، ِٓ أثوى ِؼٛله٠ت أصٕبء اٌقلِخٚلٍخ اٌّقزجواد اٌّغٙيح، ٚػؼف الإػلاك ٚاٌز

 اٌفؼبي ٌٍزؼٍُ اٌّلِظ.

كهاٍخ ٘لفذ ئٌٝ ِزبثؼخ ؽبلاد فَّخ  (Wang, 2012)ِٓ عبٔت آفو أعوٜ ٚأظ 

ِؼ١ٍّٓ ِٓ ِؼٍّٟ اٌؼٍَٛ ثبٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح الأِو٠ى١خ، ِٓ أعً اٌؾظٛي 

 ،ٚاٌّّبهٍبد اٌظف١خ فٟ اٍزقلاُِٙ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ،ػٍٝ فُٙ أفؼً ٌزظٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ

( 5ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ) ٚوبٔذػٓ ؽو٠ك كِظ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ رله٠ٌ اٌؼٍَٛ ٚاٌو٠بػ١بد ٚإٌٙلٍخ، 

ِٓ ِؼٍّٟ اٌؼٍَٛ ٠لهٍْٛ طفٛفب ِزٕٛػخ ث١ٓ اٌظف اٌَبكً ٚاٌضبٟٔ ػشو، ٚأظٙود إٌزبئظ 

ػٓ ؽو٠ك كِظ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ رله٠ٌ اٌؼٍَٛ  ،ٌّلِظأْ اٌّؼ١ٍّٓ أثلٚا ا٘زّبِب ٔؾٛ اٌزؼٍُ ا

 ٚاٌو٠بػ١بد ٚإٌٙلٍخ. 

ثلهاٍخ رغو٠ج١خ ٘لفذ ئٌٝ ل١بً فؼب١ٌخ ث١ئخ  (Eryilmaz, 2015)لبَ ا٠و٠ٍّبى فٟ ؽ١ٓ 

ٚث١ئخ الأزؤذ اٌزيا١ِٕخ، ٚرىٛٔذ  ،اٌزؼٍُ اٌّلِظ، ٚاٌزٟ اػزّلد ػٍٝ اٍزوار١غخ ٚعٙب ٌٛعٗ

بٌجب كهٍٛا َِبق ِملِخ فٟ اٌؾبٍٛة ِٓ عبِؼبد أر١ٍ١ُ ٚأٔموح ( ؽ110ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ثؾ١ش رؼّٕذ ِٛاك رشبهو١خ ريا١ِٕخ، ِٕزلٜ، افزجبه،  ،ٚروو١ب، ٚرُ رظ١ُّ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌّلِظ

، جبٔخ فؼب١ٌخ ث١ئخ اٌزؼٍُٔظٛص، طٛه، ٍِقظبد ٚع١ّؼٙب ِلػِٛخ ثأفلاَ ف١ل٠ٛ. ٚؽجمذ اٍز

ٚأظٙود إٌزبئظ فوٚق كاٌخ ث١ٓ ٚعٙبد ٔظو اٌطٍجخ رف١ل ثأُٔٙ رؼٍّٛا ثفؼب١ٌخ أوجو ػٓ ؽو٠ك 

 ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌّلِظ. 

٘لفذ ئٌٝ فؾض اٌؼلالخ ث١ٓ  (Bodden-White, 2015)ٚفٟ كهاٍخ أعوا٘ب ثٛكْ ٚا٠ذ 

و٠بػ١بد رؼٍُ اٌفٟ رظٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ ػٓ كػُ اٌم١بكح، ِٓ أعً اٍزقلاَ ٔٙظ اٌزؼٍُ اٌّلِظ 

ٌطٍجخ اٌظف١ٓ اٌواثغ ٚاٌقبٌِ، ٚاٍزقلاُِٙ اٌفؼٍٟ ٌٍزؼٍُ اٌّلِظ، ٚفؾظذ اٌلهاٍخ أ٠ؼب 

رظٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ ػٓ كػُ اٌم١بكح، ِٓ أعً كِظ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٚأقواؽ اٌطٍجخ، ث١بٔبد و١ّخ 

ٛهن ( ِؼٍُ ِلهٍخ اثزلائ١خ ربثؼخ ٌلائوح اٌزؼ١ٍُ فٟ ٚلا٠خ 178٠ٛ١ٔعّؼذ ػٓ ؽو٠ك َِؼ آهاء )

 ،فٟ أِو٠ىب، ٚأظٙود إٌزبئظ اهرجبؽ ئ٠غبثٟ ث١ٓ ػلك اٌلهًٚ ثّٕؾ اٌزؼٍُ اٌّلِظ فٟ وً أٍجٛع

ٚرظٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ ػٓ كػُ اٌم١بكح ِٓ أعً اٌزؼٍُ اٌّلِظ. ٚأظٙود أ٠ؼب اهرجبؽبد ئ٠غبث١خ 

 ٚئعواءاد كػُ اٌم١بكح ِٓ أعً اٌزؼٍُ اٌّلِظ. ،ث١ٓ أقواؽ اٌطٍجخ

ئٌٝ وشف أصو اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ  (Yaghmour, 2016)فٟ ؽ١ٓ ٘لفذ كهاٍخ ٠غّٛه 

اٌّلِظ ػٍٝ رؾظ١ً ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأٍبٍٟ فٟ اٌو٠بػ١بد، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

ِٛىػ١ٓ ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ ػبثطخ ٚرغو٠ج١خ، ٚرُ عّغ  ،( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ِٓ أهثغ طفٛف97)

ثؼل اٌزأول ِٓ اٌظلق ٚاٌضجبد، ٚأظٙود  ،اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب ػٓ ؽو٠ك رطج١ك افزجبه رؾظ١ٍٟ

ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ  ،ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ الافزجبه اٌزؾظ١ٍٟ

ّلِظ، ٚلا ٠ٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ كهٍذ ثبٍزقلاَ اٍزوار١غخ اٌزؼٍُ اٌ

 فٟ الافزجبه اٌزؾظ١ٍٟ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ.
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 تؼقُة ػهً انذراصاخ انضاتقح

، فمل رٕبٌٚذ ٘نٖ اٌلهاٍبد ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اػزّلد ٘نٖ اٌلهاٍخ

(، ٚأفوٜ رٕبٌٚذ فؼب١ٌخ اٌزؼ١ٍُ 2010)ػجل اٌؼبؽٟ ٚاٌّق١ٕٟ اٍزقلاَ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ِضً كهاٍخ 

ٚكهاٍبد رٕبٌٚذ أصو  ،(Lynna, 2004)لا٠ٕب  ٚكهاٍخ( 2012)اٌؼٕيٞ اٌّلِظ ِضً كهاٍخ 

 ،(Avent, 2008)كهاٍخ آفٕذ ، ٚ(Yaghmour, 2016)كهاٍخ ٠غّٛه ُ اٌّلِظ ِضً اٌزؼٍ

اٌّلِظ ِضً ، ٚكهاٍبد أفوٜ رٕبٌٚذ طؼٛثبد اٌزؼٍُ (Creson, 2005)ٚكهاٍخ وو٠َْٛ 

الإٔزؤذ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ ٍبد أفوٜ رٕبٌٚذ ِٙبهاد اٍزقلاَ (، ٚكها2013)ػج١لاد  كهاٍخ

ٚاٍزقلِذ ٘نٖ ، (2002)اٌؼّوٞ ، ٚكهاٍخ (Muianga, 2005)كهاٍخ ٠ِٛبٔظ  :ِضً

(، ٚكهاٍبد أفوٜ اٍزقلِذ 2013)ػج١لاد  اٌلهاٍبد إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثبٍزقلاَ الاٍزجبٔخ ِضً

 .(٠Yaghmour, 2016غّٛه ) كهاٍخ غو٠جٟ ِضًإٌّٙظ اٌز

 أٔٙب:ث٘نٖ اٌلهاٍخ  در١ّيٚ

  ٟلبِذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثجٕبء ثؤبِظ رله٠جٟ ِمزوػ ٌزؾ١َٓ وفب٠بد ِؼٍّٟ ٚوبٌخ اٌغٛس ف

 اٌزؼٍُ اٌّلِظ.

  ّمزوػ ٌزؾ١َٓ وفب٠بد ِؼٍّٟ ٚوبٌخ اٌغٛس فٟ اٌزله٠جٟ اٌجؤبِظ اٌزم١١ُ ٌعّؼذ اٌج١بٔبد

، ٚطؾ١فخ اٌؼٍّٟ ثبٍزقلاَ أكار١ٓ ّ٘ب: الافزجبه اٌؼفخ اٌغوث١خشّبي اٌزؼٍُ اٌّلِظ فٟ 

 اٌظف١خ. اٌي٠بهح

  :اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ، ٚعٌٕ اٌّلهٍخاشزٍّذ ػٍٝ اٌّزغ١واد. 

  ٚػجل اٌؼبؽٟ ٚاٌّق١ٕٟ ، (2015)اٌف١ٙل  :ِضًأفبكد ِٓ اٍزمواء اٌلهاٍبد اٌَبثمخ

، (Yaghmour, 2016)(، ٠ٚغّٛه 2012(، ٚاٌؼٕيٞ )2013( ٚاٌن٠بثبد )2010)

، ٚفٟ رؾل٠ل ِٕٙظ فٟ افز١به ػٕٛاْ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ (Muianga, 2005)٠ِٛبٔظ ٚ

ٚافز١به ٚرظ١ُّ أكٚاد اٌلهاٍخ، ، إٌّبٍت، ٚفٟ افز١به ؽغُ اٌؼ١ٕخ اٌّلائُاٌلهاٍخ 

 . إٌّبٍجخ، ٚرف١َو إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب، ٚٚػغ اٌزٛط١بدالأٍب١ٌت الإؽظبئ١خ 

 والإجراءاخ انطرَقح

ٌزم١١ُ ثؤبِظ رله٠جٟ ِمزوػ  ،اٌزغو٠جٟ إٌّٙظ شجٗ هاٍخاٌل ٘نٖ فٟ بْاٌجبؽض اٍزقلَ

 ٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠جٟ اٍزقلَ اٌزظ١ُّٚ، ٚوبٌخ اٌغٛس فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظٌزؾ١َٓ وفب٠بد ِؼٍّٟ 

 ٌٍجؤبِظ خشجٗ اٌزغو٠ج١ زظب١ُِاٌ أَٔت اٌزظ١ُّ ٘نا ٌىْٛ ٚمٌه ،ٚل١بً ثؼلٞ لجٍٟ ثم١بً

 ؽ١ش الإِىبٔبد اٌجشو٠خ ٚاٌّبك٠خ اٌّزبؽخ. ِٓ اٌؾبٌٟ، اٌزله٠جٟ

  انذراصح يجتًغ

ِٓ ع١ّغ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّبد ِٕطمخ ٔبثٌٍ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزبثؼخ ٌٛوبٌخ  رىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ

 .ع١ٕٓ ٚؽٌٛىوَ ٚلٍم١ٍ١خ(ٚ)ٔبثٌٍ  ٚاٌزٟ رؼُ ،اٌؼفخ اٌغوث١خشّبي فٟ  اٌغٛس
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 انذراصح ػُنح

ِٕطمخ ِلاهً )ِؼٍّٛ ِٚؼٍّبد ِٓ ِغّٛػز١ٓ ئؽلاّ٘ب رغو٠ج١خ  اٌؼشٛائ١خؼ١ٕخ اٌ ذرىٛٔ

ٚوبٔذ ِٕبطفخ ث١ٓ ِلاهً  ،(ِلاهً ِٕطمخ ع١ٕٓٚالأفوٜ ػبثطخ )ِؼٍّٛ ِٚؼٍّبد  ،(لٍم١ٍ١خ

ٚلل رُ اٌزأول ِٓ رغبٌٔ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ  ،ّغّٛػز١ٓاٌفٟ ولا الإٔبس ٚاٌنوٛه 

ٚؽَبة اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف  ػٓ ؽو٠ك الافزجبه اٌمجٍٟٚػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ّٕٙب 

  .اٌزمبؽؼبد ث١ٓ عٌٕ اٌّلهٍخ ٚاٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ( ٠ج١ٓ 1ٚاٌغلٚي )، اٌّؼ١بهٞ

 .ٚاٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخاٌزمبؽؼبد ث١ٓ عٌٕ اٌّلهٍخ  :(2جذول )

 انًجًىػح
 انجنش

 انًجًىع
 إناث ركىر

 24 12 12 رغو٠ج١خ

 20 10 10 ػبثطخ

 99 11 11 انًجًىع

 انذراصح واخأد

 :ٚاد اٌلهاٍخ وّب ٠أرٟاٌجبؽضبْ أك أػل

 فٍ انىصائط انًتؼذدجؼًهٍ انختتثار الا .2

اٌلهاٍبد ػلك ِٓ ٚمٌه ثؼل الاؽلاع ػٍٝ  ،فٟ ِٛػٛع اٌلهاٍخافزجبه  لبَ اٌجبؽضبْ ثاػلاك

  .(Yaghmour, 2016)(، ٠ٚغّٛه 2012(، ٚاٌؼٕيٞ )2013اٌن٠بثبد )ِٕٚٙب: 

 صذق الاختتثار

 اٌزوث١٠ٛٓ ِٓ اٌّشوف١ٓ (8اٌجبٌغ ػلكُ٘ ) ػٍٝ ػلك ِٓ اٌّؾى١ّٓالافزجبه ٌمل رُ ػوع 

ِىب١ٔخ ، ٚلل أشبهٚا ثاثبٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌؾبٍٛة ٚاٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح ٚالأوبك١١ّ٠ٓ ٚاٌّقزظ١ٓ

 رُ رؼل٠ً فمواد ِٕٚٙب اٌفموح )أػف فٍف١خ ٚاؽلح ٌىً شو٠ؾخ رطج١ك الافزجبه ثؼل اٌزؼل٠ً فّضلا

ٌؾنف (، أٚ آِ اٌشوائؼ اٌَبثمخ( ئٌٝ )أػف فٍف١خ ِقزٍفخ ٌىً شو٠ؾخ ِٓ اٌشوائؼ اٌَبثمخ

(، أٚ ئػبفخ ِٛاك )غ١وّ ارغبٖ اٌّٛاك اٌّطجٛػخ ِٓ ػّٛكٞ ئٌٝ أفمٟ فّضلا رُ ؽنف فمواد ِٕٚٙب

ْ َٔقخ ِٓ اٌٍّف إٌّزظ ٌٍؼوع اٌّجبشو كْٚ ؽبعخ ح ػ١ٍٙب فّضلا رُ ئػبفخ اٌفموح )فيّ عل٠ل

 (.ٌٛعٛك ثؤبِظ اٌجٛهث٠ٕٛذ ػٍٝ عٙبى اٌىّج١ٛرو اٌٙلف

( فموح 40طجؼ ٠زىْٛ ِٓ )أ( فموح، صُ 50لأ١ٌٚخ ٠زىْٛ ِٓ )ٚلل وبْ الافزجبه فٟ طٛهرٗ ا

%(، 100%( ِٓ ٚىْ اٌؼلاِخ اٌى١ٍخ اٌّبئخ )40ٚوبْ ٚىْ اٌؼلاِخ إٌٙبئ١خ ٌٗ ) ،ثؼل اٌزؾى١ُ

ثؾ١ش رزُ اٍزغبثخ اٌّفؾٛص ػٍٝ الافزجبه ثأكاء ِّٙبد ِؾلكح ثطو٠مخ ػ١ٍّخ ثبٍزقلاَ 

مجٍٟ ٚالافزجبه ، ٚوبٔذ اٌفزوح ث١ٓ الافزجبه اٌاٌؾبٍٛة، ٠ٚؼطٝ ٌىً ِّٙخ طؾ١ؾخ كهعخ ٚاؽلح

 اٌجؼلٞ أهثؼخ شٙٛه رمو٠جب.
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 1027(، 6)32ـــ يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 انزَارج انصفُحصحُفح  .1

: ػجل اٌؼبؽٟ ٚاٌّق١ٕٟ ػٍٝ الأؽو إٌظو٠خ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِٕٚٙب ثؼل الاؽلاع

 ،( فموح30ذ ِٓ )رىٛٔاٌي٠بهح اٌظف١خ، ؽ١ش طؾ١فخ  طُّ اٌجبؽضبْ ،(2015( ٚاٌف١ٙل )2010)

فٟ اٌزؼٍُ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد  ٌزم١١ُ ،ِٙبهح فوػ١خ (30ِٓ فلاٌٙب ِلاؽظخ ) عوٜ

ٙب فو٠ك ِىْٛ ِٓ صلاصخ ػٓ ؽو٠ك أفن ِزٍٛؾ ػلاِبد ٠ؼؼ ،فٟ اٌؾظخ اٌظف١خ اٌّلِظ

أكاء اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد ٚفمب  ْٛه اٌّلاؽظ٠ٚملّ ظ١ٓ فٟ وً ى٠بهح طف١خ، زقِلاؽظ١ٓ ِ

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، 1،2،3،4ٌزله٠ظ هثبػٟ )ع١ل علا، ع١ل، ِمجٛي، ػؼ١ف(، ٚرظؾؼ ثبٌلهعبد )

 %(.100ِٓ ٚىْ اٌؼلاِخ اٌى١ٍخ اٌّبئخ )%( 60ٚوبْ ٚىْ اٌؼلاِخ إٌٙبئ١خ ٌٗ )

 صذق الأداج

 اٌزوث١٠ٛٓ اٌّشوف١ٓ ػٍٝ ػلك ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌي٠بهح اٌظف١خطؾ١فخ ٌمل رُ ػوع 

فٟ ٚ (،8اٌجبٌغ ػلكُ٘ ) ثبٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌؾبٍٛة ٚاٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكحٚاٌّقزظ١ٓ الأوبك١١ّ٠ٓ ٚ

)٠ؼوف ِجلأ ئػلاك  أثلا٘ب اٌّؾىّْٛ رُ ئعواء ثؼغ اٌزؼل٠لاد ِضً: زٟػٛء اٌّلاؽظبد اٌ

ذ ئٌٝ )٠لِظ الاهرجبؽبد ٌالاهرجبؽبد اٌزشؼج١خ ٌز١ًَٙ اٌزٕمً ث١ٓ ػٕبطو اٌؼوع اٌزمل٠ّٟ( ػلّ 

 .(اٌزشؼج١خ ٚاٌفٙوً الاٌىزوٟٚٔ ٌز١ًَٙ اٌزٕمً ث١ٓ ػٕبطو اٌؼوع الاٌىزوٟٚٔ ٚاٌٛؽلح اٌله١ٍخ

 ثثاخ الأدواخ

ِؼبكٌخ  ثبٍزقلآَِ فلاي اٍزقواط ِؼبًِ اٌضجبد  ،أكارٟ اٌلهاٍخرُ اٌزأول ِٓ صجبد 

اٌجؼلٞ  أكارٟ اٌم١بً صجبد ٚل١ّخ ،(0.90) صجبد أكارٟ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٚوبٔذ ل١ّخ ،ووٚٔجبؿ اٌفب

ٚ٘نا ٠فٟ ثأغواع رطج١ك  (.0.88) اٌى١ٍخ أكارٟ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞصجبد ل١ّخ ٚ ،(0.93)

 اٌلهاٍخ.أكارٟ 

 يج انتذرَثٍانثرنا .3

اٍزفبك اٌجبؽضبْ ِٓ الاؽلاع ػٍٝ ػلك ِٓ اٌلهاٍبد ػٕل ئػلاك اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ِٕٙب 

ٚرّضٍذ أ٘لاف اٌجؤبِظ  (.2015(، ٚاٌف١ٙل )2013، ٚاٌن٠بثبد )(2012اٌوفبػٟ ): كهاٍبد

اٌزله٠جٟ فٟ رؾ١َٓ وفب٠بد ِؼٍّٟ ٚوبٌخ اٌغٛس فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ، ثؾ١ش رُ ئوَبة اٌّؼ١ٍّٓ 

( ٚهشخ رله٠ج١خ 12ػٕبطو ٘نٖ اٌىفب٠بد ثبلأٍب١ٌت ٚاٌف١ٕبد إٌّبٍجخ، ٚاشزًّ اٌجؤبِظ ػٍٝ )

، ٌؼوٚع اٌزمل١ّ٠خأٍب١ٍبد اٍزقلاَ ثؤبِظ إِٙب:  ٚػٕب٠ٚٓبد ٚوفب٠ رٛىػذ ػٍٝ ِٙبهاد

إٌظٛص ٚاٌظٛه، اٌزقط١طبد ٚاٌوٍِٛبد، رأص١واد ػوٚع  فٟ اٌؼوع اٌزمل٠ّٟ، اٌزؾىُ

ئػلاك اٌوٚاثؾ، رَغ١ً الأطٛاد،  ،اٌشوائؼ، اٌّقوعبد ٚالافزظبهاد، اٌفٙوً الإٌىزوٟٚٔ

ٍٛبئؾ اٌجو٠ل الإٌىزوٟٚٔ، اٌزم٠ُٛ اٌزفبػٍٟ، اٌزؼي٠ي الإٌىزوٟٚٔ ثأٔٛاػٗ، اٌزؼبًِ ِغ أعٙيح اٌ

( 150ٚوبٔذ ِلح اٌٛهشخ اٌزله٠ج١خ ) .الإفبكح ِٓ اٌّٛالغ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚإٌّب٘ظ الإٌىزو١ٔٚخاٌّزؼلكح، 

، ٚاٍزّو رطج١ك اٌجؤبِظ ( شٙٛه3ٌّلح ) كل١مخ، ٚرُ رٕف١ن اٌٛهشبد فٟ ِقزجو اٌؾبٍٛة

 .ا رمو٠جبو( ش12ّٙلح )ٌاٌزله٠جٟ 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 1027(، 6)32يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ 

ٚالأوبك١١ّ٠ٓ  اٌزوث١٠ٛٓ ِٓ اٌّشوف١ٓ( ِؾى١ّٓ 8ٚلل رُ رؾى١ُ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ِٓ )

، ٚوبٔذ َٔجخ الارفبق ػٍٝ ػٕبطو ثبٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌؾبٍٛة ٚاٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح ٚاٌّقزظ١ٓ

 %(، ِّب ٠ش١و أْ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ِٕبٍت ٌٍزطج١ك ٠ٚفٟ ثبٌغوع.80اٌجؤبِظ أوضو ِٓ )

ٍٛة، ٚعٙبى اٌؼوع ٚاٍزقلَ اٌجبؽضبْ الأعٙيح ٚالأكٚاد اٌّزٕٛػخ ِٕٚٙب: أعٙيح اٌؾب

(Data Show) ،ْٛاٌَّبػبد، ٚ، ٚشبشخ اٌؼوع، ٚأعٙيح اٌزقي٠ٓ ٚاٌؾفع، ٚاٌّب٠ىوٚف

 لغ إٌّب٘ظ الإٌىزو١ٔٚخ. اِٛٚاٌّٛالغ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚ

ثزطج١ك أكٚاد  اٌمجٍٟ ػلح أشىبي ِٓ اٌزم٠ُٛ ِٕٚٙب: اٌزم٠ُٛ اٌجبؽضبْ أِب اٌزم٠ُٛ فمل اػزّل

اٌواعؼخ  اٌزغن٠خ ػ١ٍّخ فٟ اٌنٞ ٍبػل اٌّوؽٍٟ ٚاٌزم٠ُٛ اٌجؤبِظ، ثلء لجً اٌّؼ١ٍّٓ اٌلهاٍخ ػٍٝ

 فبػ١ٍخ ِٓ اٌزطج١ك ٌٍزؾمك أزٙبء ثؼل إٌٙبئٟ اٌزله٠ت، ٚاٌزم٠ُٛ فٟ لأفوٜ فطٛح ِٓ ٌلأزمبي

ٚوفب٠بد اٌّؼ١ٍّٓ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ، ٚمٌه ثبٍزقلاَ أكارٟ  ِٚٙبهاد ِؼبهف ر١ّٕخ فٟ اٌجؤبِظ

  .اٌؼٍّٟ، ٚطؾ١فخ اٌي٠بهح اٌظف١خ( ِٓ ئػلاك اٌجبؽض١ٓاٌلهاٍخ )الافزجبه 

 يتغُراخ انذراصح

 شٍّذ اٌلهاٍخ اٌّزغ١واد ا٢ر١خ:

 انًتغُراخ انًضتقهح 

 .ٔبس(موٛه، ئفئزبْ: )عٌٕ اٌّلهٍخ ٌٚٗ  .1

  اٌّمزوػ. اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ .2

 انًتغُر انتاتغ

  .فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ِؼٍّٟ ٚوبٌخ اٌغٛس وفب٠بد

 الإحصائُحانًؼانجح 

 .ٚاٌؼبثطخ اٌزغو٠ج١خٍّغّٛػز١ٓ علٚي اٌزمبؽؼبد ٌ .1

اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد فٟ وفب٠بد ٌزم١١ُ  ،اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ  .2

 .اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ

  .(One Way ANCOVAٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ اٌّظبؽت ) .3

 .ٚٔجبؿ أٌفب ٌضجبد الأكاحوِؼبكٌخ و .4

 انذراصح ويناقشتهانتائج 

ٌزؾَد١ٓ وفب٠دبد ِؼٍّدٟ ٚوبٌدخ اٌغدٛس فدٟ  ،٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ رم١١ُ ثؤبِظ ردله٠جٟ ِمزدوػ

ِىٛٔددخ ِددٓ ِؼٍّددٟ  ْ ػ١ٕددخ، ٌٚزؾم١ددك مٌدده افزددبه اٌجبؽضددباٌؼددفخ اٌغوث١ددخشددّبي اٌددزؼٍُ اٌّددلِظ فددٟ 

ِؼٍّدب ( 20، لَدّٛا فدٟ ِغّٛػدخ ػدبثطخ ٚرىٛٔدذ ِدٓ )اٌؼدفخ اٌغوث١دخشدّبي ٚوبٌخ اٌغدٛس فدٟ 
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 1027(، 6)32ـــ يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ٚرؾ١ٍٍٙدب ردُ  ( ِؼٍّدب ِٚؼٍّدخ، ٚثؼدل عّدغ اٌج١بٔدبد24ِٚؼٍّخ، ِٚغّٛػخ رغو٠ج١خ ٚرىٛٔدذ ِدٓ )

 ٟ ٍوك ِفظً ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ئ١ٌٙب اٌلهاٍخ.اٌزٛطً ئٌٝ إٌزبئظ، ٚف١ّب ٠أر

   اٍ نصّهً وانتالأون ُحفرضتانأولاً: اننتائج انًتؼهقح 

( تددُن يتىصددطاخ تقُددُى α = 0.05يضددتىي )"لا تىجددذ فددروق راخ دلانددح إحصددائُح ػنددذ 

نًتغُدر  تثؼدا)انضداتطح، انتجرَثُدح(  تُننهًجًدىػفٍ انتؼهى انًذيج  وانًؼهًاخ انًؼهًُنكفاَاخ 

 ؟انثرنايج انتذرَثٍ انًقترح

رددُ ؽَددبة اٌّزٍٛددطبد اٌؾَددبث١خ ٚالأؾوافددبد  ٌٚزٛػدد١ؼ إٌزددبئظ اٌّزؼٍمددخ ثٙددنٖ اٌفوػدد١خ

فدددٟ  اٌمجٍدددٟ ٚاٌجؼدددلٞ فدددٟ اٌم١بٍددد١ٓفدددٟ اٌدددزؼٍُ اٌّدددلِظ اٌّؼٍّددد١ٓ ٚاٌّؼٍّدددبد  ٌىفب٠دددبداٌّؼ١به٠دددخ 

اٌزغو٠ج١خ )ؽجك ػ١ٍٙب اٌجؤدبِظ ٌُٚ ٠زُ رطج١ك اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ(، )اٌؼبثطخ ٌّغّٛػخ ا

 ( ٠ٛػؼ مٌه:2، ٚاٌغلٚي )ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ رجؼب اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ(

فٟ  ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد اٌّؼ١ٍّٓ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌزم١١ُ (:1جذول )

 .ٌّزغ١و اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ جؼبرٌٍّغّٛػز١ٓ )اٌؼبثطخ، اٌزغو٠ج١خ(  اٌزؼٍُ اٌّلِظ

 انًجًىػح
حجى 

 انؼُنح

 انقُاس انثؼذٌ انقُاس انقثهٍ

انًتىصط 

 انحضاتٍ

الانحراف 

 انًؼُارٌ

انًتىصط 

 انحضاتٍ

الانحراف 

 9.58 38.15 9.33 36.05 20 اٌؼبثطخ انًؼُارٌ
 10.54 64.38 10.12 34.58 24 اٌزغو٠ج١خ

 26.97 91.99 9.69 39.19 99 انكهٍ

فٟ اٌزؼٍُ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد ( أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ ٠2لاؽع ِٓ اٌغلٚي )

وفب٠بد (، ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 52.45فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ لل ثٍغ )اٌّلِظ 

(، وّب رظٙو إٌزبئظ 35.25فٟ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٚاٌنٞ ثٍغ ) فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد 

ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 

اٌّؼ١ٍّٓ وفب٠بد (، ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 64.38ٌم١بً اٌجؼلٞ لل ثٍغ )ا

(، وّب 34.58ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٚاٌنٞ ثٍغ )فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٚاٌّؼٍّبد 

 ٌٍّغّٛػخفٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد رظٙو إٌزبئظ أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 

وفب٠بد (، ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 38.15اٌؼبثطخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ لل ثٍغ )

(، 36.05ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٚاٌنٞ ثٍغ )فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد 

ِظ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد وّب رظٙو إٌزبئظ أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 

(، ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 64.38ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ لل ثٍغ )

ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ٚاٌنٞ ثٍغ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد 

فٟ ّبد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍوفب٠بد (، وّب رظٙو إٌزبئظ أ٠ؼب أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 38.15)

(، ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛؾ 36.05ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ اٌم١بً اٌمجٍٟ لل ثٍغ )اٌزؼٍُ اٌّلِظ 

ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١بً فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 1027(، 6)32يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ 

ماد كلاٌخ (، ٌٚزؾل٠ل ف١ّب ئما وبٔذ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ 34.58اٌمجٍٟ ٚاٌنٞ ثٍغ )

رُ ئعواء اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ثبٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ  (α = 0.05)ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 

( ٌفؾض كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ )اٌؼبثطخ، One Way Ancovaاٌّظبؽت )

 One Way( ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ اٌّظبؽت )3اٌزغو٠ج١خ(، ٠ٚج١ٓ اٌغلٚي )

Ancova): 

ٌزم١١ُ وفب٠بد ( One Way Ancovaٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ اٌّظبؽت ) (:3جذول )

ٌّزغ١و اٌجؤبِظ  رجؼبفٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٌٍّغّٛػز١ٓ )اٌؼبثطخ، اٌزغو٠ج١خ(  ٚاٌّؼٍّبد اٌّؼ١ٍّٓ

 .اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ

يصذر 

 انتثاَن

يجًىع 

 انًرتؼاخ

درجاخ 

 انحرَح

يتىصط 

 انًرتؼاخ
 قًُح )ف(

يضتىي 

 انذلانح

 0.000 436.606 8261.273 1 8261.273 اٌّغّٛػخ

   18.922 41 775.784 اٌقطأ

    91 9037.097 انًجًىع

( أْ ل١ّخ )ف( ثبٌَٕجـخ ٌّزغ١و اٌّغّٛػخ )اٌؼبثطخ، اٌزغو٠ج١خ(، لل ٠ٚ3ظٙو ِٓ اٌغـلٚي )

(، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ 0.000(، ٚثَّزٜٛ كلاٌخ ٠َبٚٞ )436.606ثٍغذ )

 ٍّغّٛػز١ٌٓ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد رم١١ُ

وػ١خ اٌظفو٠خ ٚاٌزٟ ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ هفغ اٌفب ٌّزغ١و اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟرجؼ )اٌؼبثطخ، اٌزغو٠ج١خ(

رم١١ُ وفب٠بد ٍطبد ث١ٓ ِزٛ (α = 0.05)كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ : لا رٛعل فوٚق ماد ٔظٙب

رجؼب ٌّزغ١و اٌجؤبِظ  ٍّغّٛػز١ٓ )اٌؼبثطخ، اٌزغو٠ج١خ(فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٌاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد 

، ٌّٚؼوفخ ٌّٓ رإٚي اٌفوٚق رُ اٍزقواط اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ اٌّؼلٌخ، ٚاٌزٟ ٠ج١ٕٙب اٌزله٠جٟ

 ( ا٢رٟ:4اٌغلٚي )

اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأفطبء اٌّؼ١به٠خ اٌّؼلٌخ ٌزم١١ُ  (:4جذول )

 .اٌزله٠جٟ اٌّمزوػٍجؤبِظ ٌرجؼب  )اٌؼبثطخ، اٌزغو٠ج١خ( ز١ٍّٓغّٛػاٌزؼٍُ اٌّلِظ ٌفٟ 

 انخطأ انًؼُارٌ انًتىصط انحضاتٍ حجى انؼُنح انًجًىػح

 0.97 37.40 20 اٌؼبثطخ

 0.89 65.00 24 اٌزغو٠ج١خ

 0.66 92.10 99 انكهٍ

فٟ اٌزؼٍُ  اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبدوفب٠بد ( أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ اٌّؼلي ٌزم١١ُ ٠4ج١ٓ اٌغلٚي )

(، ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ 65.00ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ لل ثٍغ ) رجؼب اٌّلِظ

ٌٍجؤبِظ  رجؼبفٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٌزم١١ُ وفب٠بد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ اٌّؼلي 

( ؽ١ش رلي ٘نٖ اٌم١ُ ػٍٝ أْ اٌّزٍٛؾ 37.40ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌنٞ ثٍغ )اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ 



 939ـ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــجًال يرشىد، وػثذ انفتاح يشاَخ 

 1027(، 6)32ـــ يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد اٌؾَبثٟ اٌّؼلي ٌزم١١ُ 

فؼً، وّب أْ ٘نٖ الأفؼ١ٍخ ماد كلاٌخ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ ؽجك ػ١ٍٙب اٌجؤبِظ وبْ الأ

  .(3ئؽظبئ١خ ثبلاٍزٕبك ئٌٝ ل١ّخ ف اٌّؾَٛثخ ٚاٌّج١ٕخ فٟ اٌغلٚي )

رظ١ُّ ٚرقط١ؾ ٚرٕف١ن اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌقبص ثبٌزؼٍُ  فبػ١ٍخ ؼيٜ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝٚلل ر

 اٌّلِظ، ٚئرمبْ رٛظ١ف اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌّٙبهاد ٚالإِىب١ٔبد اٌّٛعٛكح فٟ اٌزم١ٕبد

فٟ اٌزله٠ت ٚاٌزطج١ك اٌؼٍّٟ ّظ وّب أْ أٍٍٛة اٌزؼ١ٍُ اٌّل ،اٌزىٌٕٛٛع١خ كافً اٌغوفخ اٌظف١خ

 أربػُ اٌّلِظ اٌزؼٍ ، ٚوْٛاٌّؼبهف ٚاٌّفب١ُ٘ ٌٍّزلهث١ٓ بةوَئفٟ ػ١ٍّخ ٌؼت كٚها وج١وا ٚثبٌغب 

ِٓ  ثؼؼُّٙغ ه ّجبشي جشىاٌزفبػً ّىب١ٕخ ئٚ فوص الأقواؽ فٟ الأٔشطخ اٌزؼب١ٔٚخ ٌٍّزلهث١ٓ

َ ػ١ٍٙة ػّب ظؼٌلاٍزفَبه  ٌهٚم ،ِٚغ اٌطٍجخ ِٓ عٙخ صبٌضخ اٌّلهة ِٓ عٙخ صب١ٔخِغ عٙخ ٚ

ؼٍّٟ ثؾ ث١ٓ اٌغبٔت إٌظوٞ ٚاٌغبٔت اٌزؼٍُ اٌّلِظ هٚونٌه فاْ اٌ ٘بهاد.ّد أٚ ّبّٚؼٍْ ّ

بلأٔشطخ اٌفوك٠خ ، أػف ئٌٝ مٌه رى١ٍف اٌّزلهث١ٓ ثاٌزطج١مٟ ِّب ًٍٙ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاٌزطج١ك

ث١ئخ رؼ١ٍّخ رفبػ١ٍخ ِٚؾفيح  م١١ّٙب ػجو اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح أكٜ ئٌٝ فٍكاٌٛاعجبد إٌّي١ٌخ ٚرٚ

اٌؾٛافي اٌّؼ٠ٕٛخ ٚ زؾز١خاٌاٌج١ٕخ  الإشبهح ئٌٝ ٚعٛك، ِغ ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚاٌزطج١ك ٚاٌزٛظ١ف

 .ٌلٜ اٌّزلهث١ٓ ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌزؾل٠بد ٚرٍج١خ الاؽز١بعبد ٚاٌغل٠خ ٚالاٍزؼلاك ٚالا٘زّبَ اٌىبفٟ

ٚلل رَزٕل ٘نٖ إٌزبئظ ئٌٝ ؽم١مخ أْ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٠زؼّٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌزم١ٕبد اٌّزّضٍخ 

ٚغ١و٘ب أكد ئٌٝ عنة  اٌوٍَٛ ٚاٌفٙبهً الإٌىزو١ٔٚخٚ ٍٛبئؾ اٌّزؼلكح وبٌظٛد ٚاٌظٛهحبٌث

ٚفوٚط  ،ر٠ٕٛغ الأٍب١ٌت اٌزله٠ج١خ أْ اٌّزلهث١ٓ ٚأزظبُِٙ فٟ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ، ئػبفخ ئٌٝ

، فؼلا ػٓ رى١١ف إٌّب٘ظ ٌززلاءَ أٔشطزٙب ِٚؾز٠ٛبرٙب ِغ ِزطٍجبد اٌّلهة ػٓ اٌلٚه اٌزم١ٍلٞ

 وج١وح فٟ رؾم١ك ٘نٖ إٌزبئظ.ٍبُ٘ ثلهعخ وً مٌه  اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ،

ػجل اٌؼبؽٟ (، 2012ٚ)اٌؼٕيٞ (، 2013ٚ)اٌن٠بثبد كهاٍبد ِٕٙب  ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ

ٚاٌزٟ  (Creson, 2005)، ٚوو٠َْٛ (Muianga,2005)(، ٠ِٛٚبٔظ 2010)ٚاٌّق١ٕٟ 

أظٙود أ١ّ٘خ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٚفؼب١ٌزٗ ِٕٚبٍجزٗ ٌٍّزلهث١ٓ ٚاٌّزؼ١ٍّٓ اٌّقزٍف١ٓ فٟ ا١ٌّٛي 

، ٚللهرٗ ػٍٝ رّى١ٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚالاػزّبك لد ونٌه ػٍٝ أصوٖ فٟ رؾَٓ الأكاءٚاٌقظبئض، ٚأو

 ػٍٝ أٔفَُٙ فٟ رظ١ُّ ٚئٔزبط اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح اٌزؼ١ّ١ٍخ.

  انصّه وانتٍ حانثانُ ُحنفرضا: اننتائج انًتؼهقح تثانُاً 

تُن يتىصطاخ تقُُى  (α = 0.05) "لا تىجذ فروق راخ دلانح إحصائُح ػنذ يضتىي

ًتغُر ن تثؼا( انتجرتُح وانضاتطح) نهًجًىػتُن وانًؼهًاخ فٍ انتؼهى انًذيج انًؼهًُنكفاَاخ 

 (؟"ىر، إناثجنش انًذرصح )رك

رددُ ؽَددبة اٌّزٍٛددطبد اٌؾَددبث١خ ٚالأؾوافددبد  ٌٚزٛػدد١ؼ إٌزددبئظ اٌّزؼٍمددخ ثٙددنٖ اٌفوػدد١خ

 ٟ اٌم١بٍد١ٓ اٌمجٍدٟ ٚاٌجؼدلٞ، رجؼدبفدفٟ اٌدزؼٍُ اٌّدلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد اٌّؼ١به٠خ ٌزم١١ُ 

 ( ٠ٛػؼ مٌه:5(، ٚاٌغلٚي )ٛه، ئٔبسعٌٕ اٌّلهٍخ )موّزغ١و ٌ
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 1027(، 6)32يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ 

فٟ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌزم١١ُ  (:9جذول )

 .)موٛه، ئٔبس(عٌٕ اٌّلهٍخ ّزغ١و فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ، رجؼب ٌ اٌزؼٍُ اٌّلِظ

جنش 

 انًذرصح

حجى 

 انؼُنح

 انقُاس انثؼذٌ انقُاس انقثهٍ

انًتىصط 

 انحضاتٍ

الانحراف 

 انًؼُارٌ

انًتىصط 

 انحضاتٍ

الانحراف 

 18.69 53.55 10.53 36.23 22 هٛمو انًؼُارٌ
 14.50 51.36 8.90 34.27 22 ئٔبس

 26.97 91.99 9.69 39.19 99 انكهٍ

فدٟ اٌدزؼٍُ اٌّؼٍّد١ٓ ٚاٌّؼٍّدبد وفب٠دبد ( أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَدبثٟ ٌزم١د١ُ ٠5لاؽع ِٓ اٌغلٚي )
وفب٠ددبد (، ٚ٘ددٛ أػٍددٝ ِددٓ اٌّزٍٛددؾ اٌؾَددبثٟ ٌزم١دد١ُ 52.45فددٟ اٌم١ددبً اٌجؼددلٞ لددل ثٍددغ ) اٌّددلِظ

(، وّدب رظٙدو إٌزدبئظ 35.25فٟ اٌم١دبً اٌمجٍدٟ ٚاٌدنٞ ثٍدغ ) اٌزؼٍُ اٌّلِظفٟ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد 
ٌّدٓ عدٌٕ ِلهٍدزُٙ فدٟ اٌدزؼٍُ اٌّدلِظ اٌّؼٍّد١ٓ ٚاٌّؼٍّدبد وفب٠دبد أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌزم١د١ُ 

وفب٠ددبد (، ٚ٘ددٛ أػٍددٝ ِددٓ اٌّزٍٛددؾ اٌؾَددبثٟ ٌزم١دد١ُ 53.55ه فددٟ اٌم١ددبً اٌجؼددلٞ لددل ثٍددغ )ٛمودد
ه فدٟ اٌم١دبً اٌمجٍدٟ ٚاٌدنٞ ثٍدغ ٌّٛدٓ عدٌٕ ِلهٍدزُٙ مودفدٟ اٌدزؼٍُ اٌّدلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّدبد 

فدٟ اٌدزؼٍُ اٌّؼٍّد١ٓ ٚاٌّؼٍّدبد  وفب٠دبد (، وّب رظٙو إٌزبئظ أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَدبثٟ ٌزم١د36.23ُ١)
(، ٚ٘دٛ أػٍدٝ ِدٓ اٌّزٍٛدؾ 51.36س فدٟ اٌم١دبً اٌجؼدلٞ لدل ثٍدغ )بٌّٔٓ عٌٕ ِلهٍزُٙ ئ اٌّلِظ

فٟ اٌم١دبً  ٌّٓ عٌٕ ِلهٍزُٙ ئٔبسفٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد اٌؾَبثٟ ٌزم١١ُ 
اٌّؼٍّدد١ٓ وفب٠ددبد (، وّددب رظٙددو إٌزددبئظ أْ اٌّزٍٛددؾ اٌؾَددبثٟ ٌزم١دد١ُ 34.27اٌمجٍددٟ ٚاٌددنٞ ثٍددغ )

(، ٚ٘دٛ 53.55ه فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ لل ثٍدغ )ٌّٛٓ عٌٕ ِلهٍزُٙ موفٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٚاٌّؼٍّبد 
ٌّددٓ عددٌٕ  فددٟ اٌددزؼٍُ اٌّددلِظاٌّؼٍّدد١ٓ ٚاٌّؼٍّددبد وفب٠ددبد َددبثٟ ٌزم١دد١ُ أػٍددٝ ِددٓ اٌّزٍٛددؾ اٌؾ

(، وّددب رظٙددو إٌزددبئظ أ٠ؼددب أْ اٌّزٍٛددؾ 51.36فددٟ اٌم١ددبً اٌجؼددلٞ ٚاٌددنٞ ثٍددغ )ئٔددبس ِلهٍددزُٙ 
فددٟ موددٛه ٌّددٓ عددٌٕ ِلهٍددزُٙ فددٟ اٌددزؼٍُ اٌّددلِظ اٌّؼٍّدد١ٓ ٚاٌّؼٍّددبد وفب٠ددبد اٌؾَددبثٟ ٌزم١دد١ُ 

اٌّؼٍّددد١ٓ وفب٠ددبد ٚ٘دددٛ أػٍددٝ ِددٓ اٌّزٍٛدددؾ اٌؾَددبثٟ ٌزم١ددد١ُ  (،36.23اٌم١ددبً اٌمجٍددٟ لدددل ثٍددغ )
(، 34.27فدٟ اٌم١دبً اٌمجٍدٟ ٚاٌدنٞ ثٍدغ )ئٔدبس ٌّدٓ عدٌٕ ِلهٍدزُٙ فٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ ٚاٌّؼٍّبد 

 ٌٚزؾل٠دددل ف١ّدددب ئما وبٔدددذ اٌفدددوٚق ثددد١ٓ اٌّزٍٛدددطبد اٌؾَدددبث١خ ماد كلاٌدددخ ػٕدددل َِدددزٜٛ اٌللاٌدددخ 
(α = 0.05 )ٍ١ددً اٌزجددب٠ٓ الأؽددبكٞ اٌّظددبؽت )رددُ ئعددواء اٌزؾ١ٍددً ثبٍددزقلاَ رؾOne Way 

Ancovaٔزدبئظ 6(، ٠ٚجد١ٓ اٌغدلٚي )ٛه، ئٔدبس( ٌفؾض كلاٌخ اٌفوٚق رجؼب ٌغدٌٕ اٌّلهٍدخ )مود )
 :(One Way Ancovaرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ اٌّظبؽت )

وفب٠بد ( ٌزم١١ُ One Way Ancovaٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ اٌّظبؽت ) ( :6جذول )

 .(ئٔبسه، ٛعٌٕ اٌّلهٍخ )موّزغ١و رجؼب ٌفٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد 

 يجًىع انًرتؼاخ يصذر انتثاَن
درجاخ 
 انحرَح

يتىصط 
 انًرتؼاخ

 ف قًُح
 )ف(

يضتىي 
 انذلانح

 0.900 0.016 3.541 1 3.541 عٌٕ اٌّلهٍخ

   220.330 41 9033.515 اٌقطأ

    91 9037.096 انًجًىع



 937ـ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــجًال يرشىد، وػثذ انفتاح يشاَخ 

 1027(، 6)32ـــ يجهح جايؼح اننجاح نلأتحاث )انؼهىو الإنضانُح( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

(، لل ئٔبسه، ٛ( أْ ل١ّخ )ف( ثبٌَٕجـخ ٌّزغ١و عٌٕ اٌّلهٍخ )مو6اٌغـلٚي ) ٠ٚظٙو ِٓ

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ  (، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػل٠0.900ََبٚٞ ) (، ٚثَّزٜٛ كلاٌخ0.016ثٍغذ )

عٌٕ ّزغ١و رجؼب ٌفٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد وفب٠بد ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد رم١١ُ 

اٌفوػ١خ اٌظفو٠خ ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ ا٢رٟ: لا رٛعل  لجٛي(، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ئٔبسه، ٛاٌّلهٍخ )مو

 اٌّؼ١ٍّٓوفب٠بد ث١ٓ ِزٍٛطبد رم١١ُ  (α = 0.05)فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ 

 .(ئٔبسه، ٛعٌٕ اٌّلهٍخ )موّزغ١و رجؼب ٌفٟ اٌزؼٍُ اٌّلِظ  ٚاٌّؼٍّبد

ٚلل رؼيٜ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ اٌّزلهث١ٓ فؼؼٛا ٌٕفٌ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّمزوػ ثغغ 

ٚاػزملٚا أْ اٌجؤبِظ ٠ٍجٟ اؽز١بعبرُٙ ٚرٛلؼبرُٙ، ِّب كفؼُٙ ع١ّؼُٙ إٌظو ػٓ عٌٕ اٌّلهٍخ، 

خ اٌغّبػ١خ طػٍٝ اٌم١بَ ثبلأٔش ئٌٝ الاٌزياَ ٚاٌز١ّي ٚاٌلافؼ١خ ٚالا٘زّبَ ٚالاٍزؼلاك، ٚاٌؾوص

 اٌفوك٠خ ِٓ أعً اوزَبة اٌّٙبهاد اٌّطٍٛثخ ٚاٌّزٛلؼخ، ئػبفخ ئٌٝ اٌقظبئض اٌّؼوف١خٚ

اٌّورجطخ ثبٌّشبػو  ،ٚاٌزٟ فٟ ِؼظّٙب رىْٛ ِزؾوهح ِٓ اٌفوٚق اٌغ١َٕخ ،ٌٍّزلهث١ٓ ٚاٌٛعلا١ٔخ

أْ ِقزجواد اٌؾبٍٛة أٚ الاػزمبكاد أٚ اٌىفب٠بد اٌّزؼٍمخ ثبٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ، ِغ الإشبهح ئٌٝ 

شبثٙخ فٟ ِلاهً اٌنوٛه ٚالإٔبس، ٚإٌّب٘ظ ِزشبثٙخ، ٚهثّب اٌج١ٕخ اٌزؾز١خ ٚاٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِز

ٚاٌطٍجخ ٚئِىبٔبد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد ث١ٓ ِلاهً  ،وبٍِخ ِزشبثٙخ ِٓ ؽ١ش الإِىبٔبد اٌّزبؽخ

ػل ػٍٝ اٌنوٛه ٚالإٔبس، ثبلإػبفخ ئٌٝ رأ١ٍُ٘ٙ الأوبك٠ّٟ ِزشبثٗ فٟ اٌى١ٍبد ٚاٌغبِؼبد، ِّب ٍب

 .زؼٍُ اٌّلِظاٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اٌ ِلاهً ػلَ ظٙٛه فوٚق ث١ٓ

 (،2013)ػج١لاد (، 2002ٚ)اٌؼّوٞ ٚرلػُ ٘نٖ إٌز١غخ ِب أظٙورٗ ٔزبئظ كهاٍبد ِٕٙب 

ٚاٌزٟ فٍظذ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ رؾل٠بد اٌزؼٍُ  ،(Yaghmour, 2016)كهاٍخ ٠غّٛه ٚ

ٚالغ اٍزقلاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌزم١ٕبد اٌّقزٍفخ فٟ ، ٚٚطؼٛثبرٗ ٚأصوٖ ػٍٝ اٌزؾظ١ً اٌّلِظ

 رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ. ،ٚشجىخ الإٔزؤذ

 انتىصُاخ

 اٌجبؽضبْ ثّب ٠أرٟ: أٚطٝفٟ ػٛء ٔزبئظ اٌلهاٍخ 

 اٌزؼٍُ اٌّلِظ كافً اٌغوف اٌظف١خ. رٛظ١ف ؽٛيثواِظ رله٠ج١خ ٌّؼٍّٟ ٚوبٌخ اٌغٛس  رٕف١ن .1

شجىبد وبٌخ اٌغٛس فٟ ِغبلاد ِٚؼٍّبد ِلاهً ٚ ِؼٍّٟى٠بكح الا٘زّبَ ثزط٠ٛو ِٙبهاد  .2

  فٟ اٌزؼ١ٍُ. ٚرٛظ١فٙب اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌزم١ٕبد اٌؾل٠ضخٚ الإٔزؤذ
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