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 ملخص 

بجامعة  الرياضية  التربية  كلية  طلبة  أسباب عزوف  على  التعرف  إلى  الدراسة  هذه  هدفت 

البحري مملكة  في  الرياضية  المسابقات  في  التحكيم  ممارسة  عن  الباحث  وا ن.البحرين  ستخدم 

وا المسحية،  بصورته  الوصفي  عينة المنهج  وتألفت  العشوائية  بالطريقة  الدراسة  عينة  ختار 

( من  وطا144الدراسة  طالباً  الا(  واستخدم  الرياضية،  التربية  كلية  من  لجمع  ستبيان  لبة  كأداة 

ف أربعة محاور هي )النفسي، الاجتماعي، ستبيان بالنسبة لأسباب العزوالبيانات حيث تضمن الا

الأكاديمي(قالا لعزوف   .تصادي،  حدة  الأسباب  أكثر  أن  الآتي:  عن  الدراسة  نتائج  أسفرت  وقد 

ا تحكيم  ممارسة  عن  البحرين  بجامعة  الرياضية  التربية  المرتبة  في  الرياضية    لمسابقاتكلية 

الأولى المجال النفسي، ثم المجال الاقتصادي، ثم المجال الأكاديمي، ثم المجال الاجتماعي، حيث 

متوسطة،  كانت   بدرجة  المجالات  )جميع  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  تعزى α≤  0.05وجود   )

ال باستثناءلأثر  المحاور  جميع  في  الاجتماعي  النفسي،    نوع  لصالح    وجاءتالمجال  الفروق 

الذكور، وأوصت الدراسة على العمل على إقامة المحاضرات والندوات والدورات لتوجيه الطلبة  

العمل على تشكيل لجنة داخلية مشتركة   ة،بطولات والمسابقات الرياضيوتشجيعهم نحو تحكيم ال

الحكام   من  للاستفادة  الرياضية  الألعاب  واتحادات  البحرين  جامعة  الرياضية  التربية  كلية  بين 

 .المستجدين وتطويرهم

 العزوف، التحكيم، البحرين.كلمات المفتاحية: ال
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Abstract 

This study aimed to identify the reasons for the reluctance of students 

of the Faculty of Physical Education at the University of Bahrain to 

practice arbitration in sports competitions in the Kingdom of Bahrain. 

The researcher used the descriptive approach in its survey form and 

chose the study sample in a random way. The study sample consisted of 

(144) male and female students from the College of Physical Education. 

The questionnaire was used as a data collection tool, as the questionnaire 

included four axes regarding the reasons for abstinence (psychological, 

social, economic, and academic). The results showed that the most severe 

reasons for the reluctance of the College of Physical Education at the 

University of Bahrain to practice sports arbitration were represented in 

the axis. The psychological field ranked first, then the economic field, 

then the academic field  ,and finally came the social field and all were 

with a medium degree. There were statistically significant differences (α 

≤ 0.05) due to the effect of gender in all axes except for the psychological 

field, and the differences came in favor of males. The study 

recommended: Working on holding lectures, seminars, and courses to 

guide male and female students and encouraging them towards refereeing 

sports tournaments and competitions. As well as working to form a joint 

internal committee between the College of Physical Education, 

University of Bahrain and the sports federations to benefit from and 

develop new referees. 

Keyword: Refereeing, Abstaining, Bahrain. 

 الدراسة  مقدمة

رياضة، وذلك يتطلب تكون عاصمة الشباب والل  لتوفير البيئة المثاليةتسعى مملكة البحرين  

تحوي ً   بأن  ورياضيا ثقافياً  المؤهلين  الشباب  من  البناء ،  مجموعة  ركيزة  هم  الشباب  باعتبار 

ومهارات مساهمة أجل الارتقاء وصولا إلى تكوين كوادر وطنية وخبرات  من  المجتمع  ر  وتطو

مواردها لجميع  الأمثل  الاستغلال  أجل  من  تطوراً  أكثر  البحرينية  الرياضة  جعل  وصولاً    في 

 .تحقيق إنجازات كبيرة ونوعية في مختلف الأصعدةل

ومن   أساس،  هادف  عمل  الإمكانات  يساسالألكل  الرياضية  المسابقات  في  الرئيسية   ات 

التدريبية،   الإدارية،  الجيدالفنية،  للحكم  بالإضافة  لا  فهو  والمعرفية،  أي   يتجزأ  جزء   لنجاح 

التربوية  للاستفادة  يؤدي  السليم  الرياضي  التحكيم  أن  فيه  شك  لا  مما  رياضية،   منافسة 
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الرياضية  الروح  اضمحلال  ويتجنب  الرياضي  النشاط  من  الكاملة  والاجتماعية     والفنية 

(Al-Wolani, 2014, p. 94 .) 

إذا التحكيم  ويساهم    إن  اللاعبين  مصلحة  في  يصب  ونزيه  منصف  كان   تطوير للما 

أمثل نتائج  على  للحصول  ومستواهم  مجهوداتهم  متعة   ،من  في  فاعل  بشكل  يسهم   ومما 

يعد  حيث  المنافسة،  إلى  وانتباهه  تركيزه  كامل  يصب  حيث  للمباريات  المتابع   الجمهور 

المن وأالتحكيم محور  أنواعها  الرياضية بمختلف  لتصدير خامات افسات  الدول تسعى  ن مختلف 

من الحكام المتميزين وذلك للمساهمة في تطوير الرياضة خاصة إذا ما كان ممارسة التحكيم من  

المتخصص الخلال  الرياضية  التربية  في  والعملية    ملديه  ذين ين  العلمية  المؤهلات 

(Abdelhalim, 2021, p. 178 .) 

الكوادر   بزوغ  في  تساهم  حيث  المجتمع  في  مؤثرة  مرحلة  الجامعي  التعليم  حقبة  تعد 

والمعرفة والتدريس  التدريب  بأساليب  المتخصصين  وعملياً  علمياً  المؤهلة   ، الرياضية 

الوتطبيق   التربية  كليات  وتعد  الرياضية  المسابقات  مختلف  في  في  التحكيم   رياضية 

موقع ً الجامعات  لا  ا التربية  مُهِمّا  كلية  في  الرياضة  ويمارسون  يتعلمون  حيث  الحكام  ستقطاب 

الرياضية بصفتهم الأجدر في ممارسة التحكيم من غيرهم، وعندهم إحاطة واضحة وفهم لقوانين 

الم الرياضية  الحوافزالألعاب  لديهم  وتتوفر  القطاع   والقدرات  ختلفة  في  العمل  في  تساهم  التي 

 (.Al-Rubaie, 2005 , p. 178)التحكيمي 

الشباب   د من الدورات التحكيمية إلى ضعف التحاقفي العدي  ل التحاقهمن خلايرى الباحث  

التحكيمالبحريني   مجال  على    البعض  التحاقو،  في  للحصول  وجدت  أن  التحكيم  لدورات 

 ات.الشهاد

 أهمية الدراسة 

 تبرز أهمية هذه الدراسة بما يلي

المراجع   − على  إطلاعه  خلال  من  الباحث  علم  حد  على  نوعه  من  الأول  البحث  يعتبر 

بالتحكيم   المتعلقة  ممارسة    يفسرالذي  والدراسات  عن  الرياضة  التربية  كلية  طلبة  عزوف 

 التحكيم في المسابقات الرياضية  في مملكة البحرين.

للكشف    في كلية التربية الرياضية والاتحادات الرياضية  المسئولينوضع نتائج البحث أمام   −

 تهم.ا معالجة نقاط الضعف في ضوء واقعهم وإمكانيو عن مواطن القوة

المكتبة   − المحلي  تزود  المستوى  على  الرياضي  التحكيم  موضوع  عن  بمعلومات  العربية 

بمملكة البحرين، وخاصة في ظل الاهتمام العالمي في الفترة الأخيرة بهـذا الموضـوع وقلة 

 توافر دراسات في مملكة البحرين عن التحكيم الرياضي. 

 ع . يؤمل أن يستفيد منها طلبة الدراسات العليا والباحثين بنفس الموضو −
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 مشكلة البحث

ليس هناك كم كبير من الدراسات   ه من خلال إطلاع الباحث على الدراسات السابقة تبين أن

والمراجع التي تطرقت لمجال العزوف عن التحكيم في المسابقات الرياضية في مملكة البحرين  

المسابقات   ازدهار  في  ومساهمته  التحكيم  أهمية  من  الرغم  على  الأخرى  الدراسات  مع  مقارنة 

 الرياضية. 

وبعض دورات التحكيم    ،لمحليةا  الرياضية  ويرى الباحث من خلال مشاركته في المسابقات

تنظيمه يتم  التي  المختلفة  الرياضية  البحرينللألعاب  مملكة  داخل  مشاركة في  ضعف  لاحظ    ،ا 

التي تنظمها    دورات الحكام المستجدينوعدم إقبال طلبة كلية التربية الرياضية لحضور    ،الحكام

بعزوف طلبة الجامعة   تتعلقالاتحادات الرياضية للألعاب المختلفة، مما يدل على وجود مشكلة  

بأ الباحث  يرى  حيث  التحكيم  الرياضيةعن  التربية  كلية  طلبة  التحكيم    ن  في  للعمل  الأجدر  هم 

دراستهم   بسبب  الرياضية  الاتحادات  التعرف  الأكاديميبمختلف  في  الباحث  استهل  هنا  ومن  ة، 

مملكة في  لرياضية  على ما هي أسباب عزوف طلبة جامعة البحرين عن التحكيم في المسابقات ا

 .البحرين، وهذه الظاهرة مثيرة للاهتمام وتستحق البحث في أسبابها 

 هدف البحث إلىي: أهداف البحث

ممارسة  .1 عن  البحرين  بجامعة  الرياضية  التربية  كلية  طلبة  عزوف  أسباب  على    التعرف 

 .في مملكة البحرينالتحكيم في المسابقات الرياضية 

 ة التحكيم في المسابقات الرياضيةعن ممارسالطلبة  التعرف على الفروق في العزوف بين   .2

 .في مملكة البحرين

 ؤلات التاليةاؤلات الدراسة سعت الدراسة للإجابة على التساتس

  في   ما هي أسباب عزوف طلبة كلية التربية الرياضية بجامعة البحرين عن ممارسة التحكيم .1

 الرياضية؟ المسابقات

فروق   .2 توجد  الدلالةهل  مستوى  عند  إحصائية  دلالة  عن   (α=0.05)  ذات  العزوف  في 

 (؟لنوع الاجتماعيلمتغير )ا ىالرياضية تعزالمسابقات في ممارسة التحكيم 

 انحصرت محددات الدراسة بما يلي: محددات الدراسة

 .أجريت هذه الدراسة في مملكة البحرين المحدد الجغرافي: −

 جامعة البحرين. في التربية الرياضية كلية طلبة أجريت هذه الدراسة على  المحدد البشري: −

 .أجريت هذه الدراسة في كلية التربية الرياضية في جامعة البحرين المحدد المكاني: −

 . (2022-2021)أجريت هذه الدراسة في الفصل الدراسي الأول  المحدد الزمني: −
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 مصطلحات الدراسة

الآ  عزوف: الصور  بإحدى  معينة  مهمة  عن  الابتعاد  بالاهو  الرغبة  ضعف    تساب نتية: 

 .(Baqi, 2018, p. 18للمهنة، ورغبة من يزاول المهنة في تركها. )

ً   التحكيم لألعاب  "  :إجرائيا المباريات  إدارة  الخاص  الرياضيهو  القانون  وفق  المختلفة،  ة 

 .(Hayajna, 2010, p. 2342) عبة"للبا

 السابقةالدراسات بحاث والأ

إلى  هدفت  (  Khuwaila, Al-Ma’ani, &Al-Saeedin, 2019)  دراسة التعرف  إلى 

القدم في جامعة مؤتة عن ممارسة تحكيم كرة  الرياضة  كلية علوم  في    مستوى عزوف طالبات 

الأ الهاشميةالمملكة  وكذلك  ردنية  الدراسة،  لمجالات  وفقاً  عزوفهن  أسباب  أهم  إلى  والتعرف   ،

لمتغير )التخصص  القدم تبعاً  الفروق في أسباب عزوفهن عن ممارسة تحكيم كرة  إلى  التعرف 

في ن المنهج الوصفي السكن( استخدم الباحثوالدراسية، مكان  ، المعدل التراكمي، السنةالأكاديمي

لملاء )الدراسة  من  الدراسة  عينة  وتكونت  الدراسة،  وأهداف  لطبيعة  كلية  100مته  من  طالبة   )

( على  موزع  مؤتة،  جامعة  في  الرياضة  و)51علوم  رياضية  تربية  طالبة  تأهيل  49(  طالبة   )

البيانات حيث تكون   لجمع  الاستبيان كأداة  العشوائية، واستخدم  بالطريقة  اختيارهن  تم  رياضي، 

، الاقتصادي، البدني(، وأظهرت النتائج  الأكاديميسة مجالات هي )النفسي، الاجتماعي،  من خم

القدم   تحكيم كرة  في جامعة مؤتة عن ممارسة  الرياضة  علوم  كلية  أن مستوى عزوف طالبات 

الاجتماعي،   )النفسي،  للمجالات  بالنسبة  عزوفهن  مستوى  وأن  مرتفعا،   ، الأكاديميجاء 

البدني( جا أسباب الاقتصادي،  في  ذات دلالة إحصائية  ءت بدرجة مرتفعة، وعدم وجود فروق 

، السنة الدراسية،  الأكاديميعزوفهن عن ممارسة التحكيم لكرة القدم وفقاً لمتغيرات )التخصص  

)المعدل  لمتغير  تبعاً  العزوف  أسباب  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  ووجود  السكن(،  ومكان 

 .جدا التراكمي( ولصالح من تقديرهن جيد

عزوف   إلى  هدفت(  Fattah, Issa, & Fattah, 2017)  دراسة أسباب  على  التعرف 

بالجمهورية    طالبات التربية الرياضية عن ممارسة تحكيم كرة اليد بجامعتي كوية وصلاح الدين

. ومجالات البحث اشتملت على: المجال البشري التي تمثل طالبات التربية الرياضية في  العراقية

جامعتي كوية وصلاح الدين، تم استخدام المنهج الوصفي بطريقة مسحية، وقد تم اختيار مجتمع  

الدين  كوية وصلاح  جامعتي  في  الرياضية  التربية  طالبات  من  وتكونت  عمدية  بطريقة  البحث 

( بواقع )52والبالغ عددهن  الرياضية بجامعة كوية و)15( طالبة  التربية  كلية  (  37( طالبة من 

م تم طالبة  الذي  الاستبيان  معلومات  وأيضا  الدين،  صلاح  بجامعة  الرياضية  التربية  كلية  ن 

الدراسة. أاستخدا النتائجمه في هذه  جاء المجال الاقتصادي في المرتبة الأولى أي  -1كانت:    هم 

السبب الرئيسي من أسباب عزوف طالبات التربية الرياضية عن ممارسة تحكيم كرة اليد ومن ثم  

المجال و  جاء  ثانيا  رابعا.    الأكاديميالنفسي  والاجتماعي  أ-2ثالثا  تعرقل من  التي  الأسباب  هم 

الطالبات بممارسة التحكيم بكرة اليد تكمن في قلة المردود المادي للحكام وعدم تحمل مصروفات 
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المعنية.   الجهات  قبل  من  الحكم العدم  -3التنقل  تواجه  التي  والمشاكل  والإحباط  بالراحة  شعور 

 .الطالبات لممارسة تحكيم كرة اليدإدارته للمباريات أيضا كانت من معوقات التي تواجه أثناء 

التربية   (Shaheen, 2014)دراسة   دائرة  طلبة  عزوف  أسباب  على  التعرف  إلى  هدفت 

القدس جامعة  في  الرياضية  الألعاب  تحكيم  ممارسة  عن  فلسطين  الرياضية  وابدولة  ستخدم  . 

واالمنهج  الباحث   المسحية،  بصورته  وتألفت  الوصفي  العشوائية  بالطريقة  الدراسة  عينة  ختار 

ستبيان كأداة ، واستخدم الابة دائرة التربية الرياضيةمن طل  (طالباً وطالبة  40عينة الدراسة من )

حيث البيانات  الا   لجمع  التضمن  لأسباب  بالنسبة  )النفسي، ستبيان  هي  محاور  أربعة  عزوف 

الا االأكاديميادي،  قتصالاجتماعي،  الدراسة  تساؤلات  على  وللإجابة  الباحث  (.  ستخدم 

الحسابية والن المئوية والا المتوسطات  المعياري واسب  النتائج  نحراف  ختبار )ت(. وقد أظهرت 

اضية أن أكثر الأسباب حدة لعزوف طلبة دائرة التربية الرياضية عن ممارسة تحكيم الألعاب الري

ا بالمحور  متمثلاً  هذا  المحور  لاكان  ثم  المحور   الأكاديمي قتصادي  ثم  النفسي  المحور  ثم 

 جتماعي. الا

على  لل  هدفت  (Sadruddin, Mahmoud,  &Muhammad, 2013)دراسة   تعرف 

ممارسة    قليم كوردستان/العراق عنإ  أسباب عزوف طالبات التربية الرياضية في بعض جامعات

التربية الرياضية  . وتم اختيار مجتمع البحث بأكمله والمتمثلة بطالبات  تحكيم كرة القدم للصالات

( 105مدية حيث بلغ عددهن )وتم اختيارهن بطريقة ع قليم كردستان/العراق،في بعض جامعات إ

بواقع الدين و)  (49)  طالبة  الرياضية بجامعة صلاح  التربية  كلية  ( طالبة  15طالبة من طالبات 

( طالبة من طالبات سكول التربية 15كلتي التربية الرياضية بجامعة السليمانية و)ي  من طالبات ف

( 10( طالبة من طالبات سكول التربية الرياضية بجامعة حلبجة و)16الرياضية بجامعة كويه و)

المستخدم هو  المنهج  وكان  بجامعة سوران.  الرياضية  التربية  المنهج    طالبة من طالبات سكول 

سباب عزوف طالبات كلية التربية الرياضية  إن أ  -في بالطريقة المسحية، وجاءت النتائج:  الوص

القدم للصالات ج ولى وبدرجة موافقة  اء المجال الاجتماعي بالمرتبة الأعن ممارسة تحكيم كرة 

متوسطة،    ، ثم المجال النفسي وبدرجة موافقةوبدرجة موافقة كبيرة  الأكاديميثم المجال    كبيرة،

قلة القاعات الخاصة بهذه الرياضة في الجامعة   -ثم المجال الاقتصادي وبدرجة موافقة متوسطة.  

ال الرئيسية  الأسباب  من  تعتبر  المغلقة  الصالات  توفر  أ  تيوعدم  عثرة  الطالبات تقف حجر  مام 

الجامعي.   الحرم  داخل  للصالات  القدم  كرة  لعبة  تحكيم  ممارسة  في  أيام    -للمشاركة  تعارض 

سوء معاملة المشجعين والجمهور  الدراسة والتدريب مع عدد الساعات المسجلة لدى الطالبات و

خر كلها عوامل تقف  لجنس الآقلة تقبل المجتمع المحيط بأهمية تحكيم لعبة خماسي كرة القدم لو

 .معيقا أمام الطالبات من ممارسة تحكيم لعبة كرة القدم للصالات

طلبة   (Hayajna &Shaheen, 2010)دراسة   أسباب عزوف  على  التعرف  إلى  هدفت 

في   الأردنية  بالجامعة  الرياضية  الألعاب  منافسات  تحكيم  ممارسة  عن  الرياضية  التربية  كلية 

الأا الهاشميةلمملكة  لجمع  ردنية  كأداة  والاستبيان  المسحي،  الوصفي  المنهج  الباحث  استخدم   .

(. تكونت عينة الدراسة من  الأكاديمياعي، الاقتصادي،  البيانات ضمن المحاور )النفسي، الاجتم

البيانات  40) جمع  وبعد  العشوائية.  بالطريقة  اختيارهم  تم  الأردنية  الجامعة  من  وطالبة  طالباً   )
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الأسباب أكثر  أن  الدراسة  نتائج  أظهرت  المناسبة  الإحصائية  المعاملات  طلبة    وإجراء  لعزوف 

كلية التربية الرياضية عن ممارسة تحكيم منافسات الألعاب الرياضية بالجامعة الأردنية كان هذا  

 ثم المحور النفسي ثم المحور الاجتماعي.  الأكاديميمتمثلاً بالمحور الاقتصادي ثم المحور 

هدفت لتعرف أسباب عزوف اللاعبين بدراسة  (  Obeidat, 2010 & Khasawneh)قام  

الا ولتعرف  الأردن،  في  اليد  كرة  في  التحكيم  بمجال  الالتحاق  عن  أسباب  لدوليين  في  فروقات 

تعزى التي  مع   العزوف  اللعب  سنوات  وعدد  اللعب  سنوات  وعدد  العلمي  )المؤهل  لمتغيرات 

( لاعبا دوليا من  70المنهج الوصفي حيث تكونت عينة الدراسة من )  المنتخب(. استخدم الباحث

مكونة من   استبيان  استخدام  تم  العمدية حيث  بالطريقة  اختيارهم  تم  الأردن  في  اليد  لاعبي كرة 

النتائج  40) وتشير  فقرة.  الاجتماأ(  )المجال  جاء  عاليةنه  بدرجه  الأولى  المرتبة  في  ويليه    عي 

وتشير النتائج خير المجال البدني بدرجة متوسطة(  ، الاقتصادي، وفي الأسي،  الثقافيالمجال النف

إحصائية  معدإلى  يضاً  أ دلالة  ذات  فروقات  لمتغير    وجود  اللعب،  تعزى  سنوات  عدد  و)عدد 

المنتخب( مع  اللعب  )المؤهل  سنوات  لمتغير  تعزى  إحصائية  دلالة  ذات  فروقات  وجود  وإلى   ،

 .العلمي(

 لسابقة التعقيب على الدراسات ا 

الد إ  ساتار الد  من  نظيراتها  عن  الحالية  سةارتختلف  في  تكونالسابقة،  قد    سة ارالد  نها 

الباحث علم  حدود  في  بجامعة   تذكر  التي  الأولى  الرياضية  التربية  كلية  طلبة  عزوف  أسباب 

ممارسة عن  الرياضية    البحرين  المسابقات  في  مع  التحكيم  اختلفت  حيث  البحرين،  مملكة  في 

 سات السابقة، بإثراءاروتم الاستفادة من الد  .، عينة ومجتمع الدراسةالدراسات السابقة بالأهداف

الدراسة،    الرئيسية  المحاور  تحديدوالحالية،    سةارللد  النظري  الإطار أدوات  وتطوير  لها، 

 وتوصيات. مقترحات من  تضمنته وما السابقة ساتارالد لها توصلت التي النتائج من والاستفادة

 إجراءات البحث

 منهج البحث

 مته لتحقيق أهداف الدراسة. الباحث المنهج الوصفي نظراً لملاءاستخدام 

 مجتمع البحث

( على  البحث  مجتمع  جامعة  1433اشتمل  الرياضية  التربية  كلية  من  وطالبة  طالب   )

 .البحرين

 عينة البحث

التربية   كلية  طلبة  من  عينة  على  البحث  )أجري  من  العينة  تكونت  حيث  (  144الرياضية 

البحرين جامعة  في  الرياضية  التربية  كلية  من  وطالبة  الدراسةت  طالب  عينة  نســبته    مثلت  ما 

الدراســة10) مجتمــع  مــن  ا%(  وتم  العشوائية.،  بالطريقة  العينة  )و ختيار  يبين 1الجدول   )

 الدراسة. توزيع أفراد عينة الدراسة بالنسبة لمجتمع 
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 . (144)ن= (النوع الاجتماعيتوزيع أفراد العينة تبعاً لمتغير ) (:1جدول )

 النسبة المئوية  التكرار  الفئة المتغيرات

 النوع الاجتماعي 

 %356. 81 ذكر

 %43.7 63 أنثى

 %100 144 المجموع 

 لدراسةأداة ا

البيانات  الباحث  استخدام   لجمع  كأداة  وفقاً  الاستبيان  الاستبيان  تطوير  تم  وقد  والمعلومات 

 للخطوات التالية: 

بحاث والدراسات السابقة المتعلقة بموضوع أسباب العزوف والمتعلقة بموضوع  مراجعة الأ

دراسة   ومنها  والدراسات  البحوث  هذه  في  المستخدمة  والأدوات    ( Shaheen, 2014)التحكيم 

 (. Khuwaila, Al-Ma’ani&Al-Saeedin, 2019)ودراسة 

 صدق أداة الدراسة

على مجموعة من المحكمين من ذوي الخبرة والاختصاص   سةاداة الدر أ  بعرضقام الباحث  

 :بملاحظاتهم وتعديلاتهم، من حيث والأخذ

 .مدى صلاحية الصياغة اللغوية −

 .الفقرة للمجال الذي أدرجت ضمنه انتماء −

 .الفقرات وتوافقها مع مجال الدراسة ملائمةمدى  −

 .إجراء أي تعديلات يرونها مناسبة −

( عن  يزيد  ما  إجماع  على  الدراسة  80وبناء  أداة  اعتماد  تم  المحكمين  مجموعة  من   )%

  :( فقرة وزعت على أربعة مجالات هي18شتمل على )حيث ابصورتها النهائية 

 المجال الأول: النفسي  −

 الاجتماعيالمجال الثاني:  −

 قتصادي المجال الثالث: الا −

 الأكاديميالمجال الرابع:  −

 ثبات الأداة

لهما، بط الثبات  تم حساب معاملات  الدراسة،  أداة  ثبات  الأولى طريقة للتحقق من  ريقتين: 

عادة الاختبار، حيث تم تطبيقها على عينة استطلاعية من مجتمع الدراسة ومن خارج  الاختبار وإ

( بلغت  الأول 15عينتها  التطبيق  بين  زمني  وبفاصل  مرتين  بتطبيقها  وذلك  وطالبة،  طالب   )

الثاني وقدره أسبوعان. وتم حساب معاملات ارتباط بيرسون بين نتائج التطبيقين، حيث  والتطبيق 



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ علي السندي   ـــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــ  1449ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ

 ــ  2023(، 8)37ـــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث )العلوم الإنسانية( المجلد ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( بين  للمجالات  الثبات  معاملات  الكلي  0.87–  0.61تراوحت  الارتباط  معامل  قيمة  وبلغت   ،)

(. أما الطريقة الثانية، فقد استخدم فيها طريقة كرونباخ ألفا للتعرف على الاتساق الداخلي  0.88)

)للفقرا بين  للمجالات  الثبات  معاملات  قيم  فتراوحت  و)0.96-  0.68ت،  للمجالات  0.97(،   )

 . ككل، وهي قيم مقبولة لإجراء مثل هذه الدراسة

 المعالجات الإحصائية المستخدمة

الإحصائي البرنامج  طريق  عن  الإحصائية  المعالجات  الباحث  لمعالجة    (SPSS)  استخدم 

 .المتوسطات الحسابية، والانحراف المعياري، وفقا لمتغيرات الدراسةالبيانات واستخراج 

 متغيرات الدراسة 

 .طالب –طالبة  -وله مستويان:  النوع الاجتماعي: المتغيرات المستقلة −

غراض الدراسة  الدراسة على مقياس المعد لتحقيق أاستجابات أفراد عينة : المتغيرات التابعة −

 ومجالاته.  

 تصحيح أداة الدراسة

لتحليل البيانات التي تم الحصول عليها تم الاعتماد على مقياس ليكرت الخماسي في الإجابة 

 (: 2عن الأسئلة وذلك كما هو مبين في الجدول )

 . (144)ن= اختبار تصحيح أداة الدراسة(: 2جدول )

 1 2 3 4 5 الدرجة 

مستوى  

 الموافقة 

موافق بدرجة  

 كبيرة جداً 

موافق بدرجة  

 كبيرة 

موافق بدرجة  

 متوسطة 

غير موافق  

 بدرجة كبيرة

غير موافق بدرجة  

 كبيرة جداً 

الحسابي  المتوسط  على  التعليق  عند  الدراسة  اعتمدتها  التي  بالحدود  يتعلق  فيما  أما 

الباحث ثلاثة مستويات للموافقة وهي: )مرتفع،    في نموذج الدراسة، فقد حدد  الواردةللمتغيرات  

 على المعادلة الآتية:   امتوسط، منخفض( بناءً 

  4/3=    3(/1-5يل( / عدد المستويات )الحد الأدنى للبد  -= )الحد الأعلى للبديلالفترةطول  

=1.33  

الجدول ) المقياس في تحديد مستوى  3ويوضح  الحسابي وذلك للاستفادة    الملائمة(  للوسط 

 منه عند التعليق على المتوسطات الحسابية.

 .(144)ن= مقياس تحديد مستوى الملائمة للوسط الحسابي (:3جدول )

 درجة التقييم  الوسط الحسابي 

 منخفضة 2.33من أقل  -1

 متوسطة  3.66أقل من  -2.34

 مرتفعة  5 -3.67
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 إجراءات الدراسة 

الدراسات  − الدراسة، وكذلك الاطلاع على  المتعلق بموضوع  النظري  الأدب  الاطلاع على 

 السابقة والتركيز على الدراسات المتعلقة بالتربية الرياضية.  

 تحديد مجتمع الدراسة وعينتها.  −

 تم تحديد أداة الدراسة والتأكد من الشروط العلمية لتطبيقها من صدق وثبات.  −

 . ذين تم تطبيق أداة الدراسة عليهمفراد عينة الدراسة ال القيام بالتنسيق مع أ −

 تحليل البيانات التي الحصول عليها باستخدام الوسائل الإحصائية المناسبة. −

 تقديم توصيات الباحث في ضوء النتائج التي تم التوصل إليها. −

 عرض النتائج ومناقشتها 

الأول: عن    السؤال  البحرين  بجامعة  الرياضية  التربية  كلية  طلبة  عزوف  أسباب  هي  ما 

 ؟ في مملكة البحرينالتحكيم في المسابقات الرياضية  ممارسة

المعيارية لتقديرات  المتوسطات الحسابية والانحرافات  للإجابة عن هذا السؤال، تم حساب 

التربية الرياضية بجامعة البحرين عن أسباب عزوف طلبة كلية  على محاور للكشف عن    طلبةال

الرياضية    ممارسة المسابقات  البحرينالتحكيم في  ، حيث كانت كما هي موضحة في في مملكة 

 (.4الجدول )

( التربية :  ( 4جدول  كلية  طلبة  عزوف  لأسباب  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات 

على    في مملكة البحرين  المسابقات الرياضيةة التحكيم في  الرياضية بجامعة البحرين عن ممارس

 . (144)ن= داة ككلالأ

 المجال  رقم المجال  الترتيب 
 المتوسط

 الحسابي* 

 الانحراف

 المعياري 
 الدرجة 

 متوسطة  0.65 3.58 المجال النفسي  4 1

 متوسطة  0.73 3.42 المجال الاقتصادي  2 2

 متوسطة  0.52 3.10 الأكاديميالمجال  1 3

 متوسطة  0.51 3.00 المجال الاجتماعي 3 3

 متوسطة  0.45 3.28 الدرجة الكلية 

 .(5( والدرجة العليا )1* الدرجة الدنيا )

( الجدول  "4يبين  أن  عن  أ(  البحرين  بجامعة  الرياضية  التربية  كلية  طلبة  عزوف  سباب 

الرياضية المسابقات  في  التحكيم  بمتوسط  ممارسة  الأولى  بالمرتبة  جاء  قد   "( (  3.58حسابي 
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 ــ  2023(، 8)37ـــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث )العلوم الإنسانية( المجلد ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( معياري  وبدر0.65وانحراف  "متوسطةجة  (  جاء  الاقتصاديا،  الثانية  لمجال  المرتبة  في   "

" الأكاديميالمجال  جاء "،  متوسطة( وبدرجة  0.73( وانحراف معياري )3.42بمتوسط حسابي )

الثالثةفي   جاء  ،  ( وبدرجة متوسطة0.52( وانحراف معياري ) 3.10بمتوسط حسابي )  المرتبة 

الاجتماعي" الأالمجال  المرتبة  في  بمتوسط حسابي )"  (  0.51( وانحراف معياري )3.00خيرة 

على   العينة  أفراد  لتقديرات  الحسابي  المتوسط  بلغ  وقد  متوسطة،  طلبة  أوبدرجة  عزوف  سباب 

الرياضية   المسابقات  في  التحكيم  ممارسة  عن  البحرين  بجامعة  الرياضية  التربية  ككل  كلية 

 ( وبدرجة متوسطة. 0.45وانحراف معياري )( 3.28)

تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات عينة الدراسة على فقرات  

 (.5هذا المجال، حيث كانت كما هي موضحة في الجدول )

  الأكاديمي مجال  الفقرات  لكل فقرة من  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  :  (5جدول )

 ً  . (144)ن=  مرتبة تنازليا

 الفقرات  الترتيب 
المتوسط 

 الحسابي* 

الانحراف 

 المعياري 

درجة 

 الممارسة 

أرفض ممارسة التحكيم لعدم توفر  .1 4

 الوقت الكافي بسبب كثرة انشغالاتي.

 متوسطة  1.09 2.70

أرغب في ممارسة التحكيم لامتلاكي  .2 2

معلومات عن مختلف الألعاب الرياضية 

 .بحكم تخصصي في التربية الرياضية

 متوسطة  1.21 3.39

أرفض ممارسة التحكيم لقلة دورات  .3 3

 التخصصية في التحكيم.

 متوسطة  1.51 2.90

أرفض ممارسة التحكيم لأنه يتطلب  .4 1

 .المجالمتابعة ما هو جديد في هذا 

 متوسطة  1.24 3.40

 متوسطة  0.52 3.10 المجال ككل 

 ( 5*الدرجة العظمى من )

مجال  الاد عينة الدراسة على فقرات  أن المتوسطات الحسابية لتقديرات أفر(  5الجدول )  يبين

( بمتوسط حسابي  4( جاء في المرتبة الأولى فقرة رقم )3.40-2.70قد تراوحت بين )  الأكاديمي

  بدرجة تقييم "  أرفض ممارسة التحكيم لأنه يتطلب متابعة ما هو جديد في هذا المجال.( "3.40)

لوقت الكافي ( "أرفض ممارسة التحكيم لعدم توفر ا1، وجاء بالمرتبة الأخيرة فقرة رقم )متوسطة

 ( ودرجة تقييم متوسطة.2.70" بمتوسط حسابي )كثرة انشغالاتيبسبب  
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  يلاقتصاد ا  مجالالفقرات  كل فقرة من  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل:  ( 6جدول )

 ً  . (144)ن=  مرتبة تنازليا

 الفقرات  الترتيب 
المتوسط 

 الحسابي* 

الانحراف 

 المعياري 

درجة 

 الممارسة 

التحكيم لقلة العائد أرفض ممارسة  .5 2

 .المادي

 متوسطة  1.39 3.56

أرفض ممارسة التحكيم لضعف توفير  .6 1

الخدمات العامة في مجال التحكيم مثل 

 .التأمين الصحي والتأمين الاجتماعي

 متوسطة  1.164 3.62

أرفض ممارسة التحكيم لأني أتحمل  .7 5

نفقات إضافية كثيرة مثل أجرة  

 .المواصلات

 متوسطة  1.21 3.09

أزاول التحكيم لأنه يسمح لي مجال  .8 4

 السفر للخارج. 

 متوسطة  1.30 3.40

أرفض ممارسة التحكيم بسبب ضعف  .9 3

التنسيق مع جهات العمل للتفريغ عند وجود 

 المباريات. 

 متوسطة  0.95 3.45

 متوسطة   0.73 3.42 المجال ككل 

 . (5* الدرجة العظمى من )

اد عينة الدراسة على فقرات المجال  أن المتوسطات الحسابية لتقديرات أفر(  6)  يبين الجدول

)قتصادالا بين  تراوحت  قد  )3.62-3.09ي  رقم  فقرة  الأولى  المرتبة  في  جاء  بمتوسط  6(   )

( مثل ( "3.62حسابي  التحكيم  في مجال  العامة  توفير خدمات  التحكيم لضعف  أرفض ممارسة 

الصحي و الاجتماعيالالتأمين  تقييم  ."تأمين  فقرة رقم  متوسطة  بدرجة  الأخيرة  بالمرتبة  ، وجاء 

بمتوسط    ."أرفض ممارسة التحكيم لأني أتحمل نفقات إضافية كثيرة مثل أجرة المواصلات( "7)

 ( ودرجة تقييم متوسطة.3.09حسابي )
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 ــ  2023(، 8)37ـــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث )العلوم الإنسانية( المجلد ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الاجتماعيمجال  الفقرات  لكل فقرة من  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  :  (7جدول )
 ً  . (144)ن=  مرتبة تنازليا

 الفقرات  الترتيب 
المتوسط 
 الحسابي* 

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الممارسة 

أحرص على ممارسة التحكيم لأن  .10 3
العمل في هذا المجال لا يقل أهمية عن  

 آخر. العمل في أي مجال 

 متوسطة  1.12 3.30

أرفض ممارسة التحكيم بسبب   .11 4
 .الانتقادات المستمرة من قبل المجتمع

 متوسطة  1.41 2.86

أشعر بخجل شديد إذا ما عرف الأهل  .12 5
 .والأصدقاء بأنني سأمارس التحكيم

 منخفضة 1.23 1.89

أهدف من ممارسة التحكيم من علاقاتي  .13 2
 .الاجتماعية

 متوسطة  1.06 3.46

 متوسطة  1.11 3.50 أشعر بالراحة عند ممارسة التحكيم. .14 1

 ة توسطم  0.51 3.00 المجال ككل 

 ( 5* الدرجة العظمى من )

  راد عينة الدراسة على فقرات المجال ( أن المتوسطات الحسابية لتقديرات أف7يبين الجدول )
( بين  تراوحت  قد  )1.89-3.50الاجتماعي  رقم  فقرة  الأولى  المرتبة  في  جاء  بمتوسط  14(   )

( التحكيم3.50حسابي  ممارسة  عند  بالراحة  "أشعر  ب(  وجاء  متوسطة،  تقييم  بدرجة  المرتبة " 
( رقم  فقرة  "12الأخيرة  سأمارس  (  بأنني  والأصدقاء  الأهل  عرف  ما  إذا  شديد  بخجل  أشعر 

 .ةنخفض( ودرجة تقييم م 1.89حسابي )التحكيم." بمتوسط 

( المعيارية  :   (8جدول  الحسابية والانحرافات  فقرة من  المتوسطات    النفسي مجال  الفقرات  لكل 
 ً  . (144)ن=  مرتبة تنازليا

 الفقرات  الترتيب 
المتوسط 
 الحسابي* 

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الممارسة 

 مرتفعة  1.25 4.02 أمارس التحكيم لأنني أحب الرياضة.  .15 1

أرفض ممارسة التحكيم لضعف تقدير  .16 4
 .للحكام

 متوسطة  1.25 3.11

أرفض ممارسة التحكيم بسبب الشتائم   .17 3
التي يتعرض لها الحكام في مختلف 

 .الألعاب

 متوسطة  1.21 3.37

أمارس التحكيم لأنه يتيح فرصة للإبداع  .18 2
 .في الممارسة الألعاب الرياضية

 مرتفعة  1.22 3.83

 متوسطة   0.65 3.58 المجال ككل 

 ( 5* الدرجة العظمى من )
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المجال  ( أن المتوسطات الحسابية لتقديرات أفراد عينة الدراسة على فقرات  8يبين الجدول )

( بين  تراوحت  قد  فقرة3.11-4.02الاجتماعي  الأولى  المرتبة  في  جاء   )  ( بمتوسط  15رقم   )

( الرياضة4.02حسابي  أحب  لأنني  التحكيم  "أمارس  ب(  وجاء  مرتفعة،  تقييم  بدرجة  المرتبة  " 

( رقم  فقرة  "16الأخيرة  حسابي (  بمتوسط  للحكام."  تقدير  لضعف  التحكيم  ممارسة  أرفض 

 ( ودرجة تقييم متوسطة.3.11)

( أسباب عزوف طلبة 4,5,6,7,8أظهرت نتائج الدراسة من خلال النظر إلى الجداول رقم )

التحكيم في المسابقات الرياضية في مملكة  البحرين عن ممارسة  التربية الرياضية بجامعة  كلية 

( في  0.45( والانحراف المعياري )3.28البحرين كان متوسطاً حيث وصل المتوسط الحسابي )

وضغ بدراستهم  الطلبة  انشغال  إلى  تعُزى  قد  النتيجة  وتلك  المجالات،  النظرية  جميع  المواد  ط 

ممارسة   في  يرغب  ممن  يتطلب  كما  العمل،  سوق  في  الطلبة  بعض  الانخراط  وإلى  والعملية 

التحكيم متابعة القوانين الدولية والاتحادات الرياضية الخاصة بكل لعبة للاطلاع على المستجدات 

أن بعض الطلبة  الخاصة بقواعد التحكيم، مما يأخذ جهد ووقت كبير وقد يعزو الباحث ذلك أيضا ب

الخبرات  على  بناءاً  إنما  قانون  كل  بتفاصيل  التدقيق  دون  التحكيم  ممارسة  يمكن  بأن  يرى 

).  المتراكمة دراسة  مع  النتيجة  هذه  دراسة Khasawneh & Obeidat, 2010وتتفق   ،)

(Hayajna & Shaheen, 2010)،  ( )Shaheen, 2014دراسة   ,Sadruddin(، ودراسة 

Mahmoud,  & Muhammad, 2013  هذه وتختلف  )ال(،  دراسة   ,Khuwailaنتيجة مع 

Al-Ma’ani, &Al-Saeedin, 2019.حيث جاء بدرجة مرتفعة.) 

( إن المتوسط الحسابي لتقديرات أفراد العينة على فقرات هذا المجال ككل 5يبين الجدول )

أن  3.10) ذلك  يعُزى  بدرجة متوسطة. وقد  الدراسة  (  فترة  الطلبة خلال   يكونقد  الطلبة طوال 

ال الدراسية  جامعيةالفترة  بالمواد  كبير  التدر  اهتمام  الدراسي  يضاً  ، وأسيوطرق  المنهاج  ضغط 

الوقت   توفر  التحكيم  للالتحاقوقلة  لا  بدورات  بأنها  الأكاديميةتحتسب ضم  خاصة  الساعات    ن 

دراستهم   خلال  من  الطلبة  لنظر  ذلك  يعزى  وقد  التحكيم،  ممارسة  عن  الطلبة  لعزوف  يؤدي 

 يحتاج إلى دورات.   ولابأن التحكيم الرياضي سهل ممارسته  لأغلب الألعاب الجماعية وقوانينها  

هذه )  وتتفق  دراسة  مع  دراسة  Hayajna & Shaheen, 2010النتيجة  مع  وتختلف   ،)

(Sadruddin, Mahmoud & Muhammad, 2013) ودراسة  ،  (Khuwaila, Al-

Ma’ani, &Al-Saeedin, 2019 ) .حيث كانت بدرجة كبيرة 

إن المتوسط الحسابي لتقديرات أفراد العينة على فقرات هذا المجال ككل (  6يبين الجدول )

توفير خدمات  يتم    ( بدرجة متوسطة. وقد يعُزى ذلك إلى ضعف الاهتمام بالحكام حيث لا3.42)

تأمين صحية لعلاج الحكام في حال التعرض للإصابات مما يضر الحكم من العلاج على حسابه  

اتحاد  المكافآت من  تختلف  الرياضية حيث  الاتحادات  قبل  المادي من  العائد  قلة  أيضا  الخاص، 

 & Khasawnehمع دراسة )وتتفق هذه النتيجة    .لآخر وتعد قليلة مقارنة بدول الخليج العربي

Obeidat, 2010  ،)دراسةو   (Shaheen, 2014  ،)و(  ,Hayajna & Shaheenدراسة 

2010( ودراسة   ،)Sadruddin, Mahmoud & Muhammad, 2013  مع وتختلف   ،)
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بدرجة   (Khuwaila, Al-Ma’ani & Al-Saeedin, 2019)  دراسة عنده  جاءت  حيث 

 مرتفعة. 

( أن المتوسط الحسابي لتقديرات أفراد العينة على فقرات هذا المجال ككل 7يبين الجدول )

دراستهم  3.00) خلال  من  وذلك  بأنفسهم  الحكام  ثقة  إلى  ذلك  يعُزى  وقد  متوسطة.  وبدرجة   )

وأيضاً  لأغ وقوانينها  الجماعية  الألعاب  الرياضيتقبل  لب  التحكيم  بالكفاءة   ممارسة  لإحساسهم 

والتدر بالتعليم  والتراكماوالثقة  الأيب  اليكاديمت  أة  أيضاً  ذلك  الباحث  ويعزو  عليها،  ن  متحصل 

ز إدايبالإمكان  اجتماعياً  الشخص  مكانة  ماة  ومستواه  ذا  متميز  التحكيم.   كان  مجال  في   عالي 

النتيجة   هذه   )وتختلف  دراسة  ودراسة Khasawneh & Obeidat, 2010مع   ،)  

(Khuwaila, Al-Ma’ani & Al-Saeedin, 2019.)   ،مرتفعة بدرجة  عنده  جاءت  حيث 

( دراسة  مع  النتيجة  هذه  )Shaheen, 2014وتتفق  دراسة   ،)Hayajna & Shaheen, 

 (.Sadruddin, Mahmoud & Muhammad, 2013(، ودراسة )2010

( أن المتوسط الحسابي لتقديرات أفراد العينة على فقرات هذا المجال ككل 8يبين الجدول )

والتخصص  3.58) الرياضة  ممارسة  حب  إلى  ذلك  يعُزى  وقد  متوسطة.  وبدرجة   الأكاديمي( 

المناسب،  الوقت  في  القرارات  واتخاذ  الشجاعة  مثل  إيجابية  اكتساب سلوكيات  في  يساهم  حيث 

التحكيم عناصر أساسية ومشجعة للتعزيز النفسي لتقبل ممارسة   والشعور بالارتياح أثناء ممارسة

الباح ويعزو  التحكيم  لممارسة  الدراسة  عينة  أ أفراد  ذلك  إلى  ث  الغطاء  يضاً  لوجود  الارتياح 

المت المسيئةز  يمالأمني  للفئات  الملعب  وخارج  النتيجة    للحكام.  داخل  هذه   دراسة  وتتفق  مع 

(Khasawneh & Obeidat, 2010،)  دو( (،  Hayajna & Shaheen, 2010راسة 

( )و(،  Sadruddin, Mahmoud & Muhammad, 2013ودراسة   ,Shaheenدراسة 

2014( دراسة  مع  نتيجة  هذه  وتختلف   ،)Khuwaila, Al-Ma’ani & Al-Saeedin, 

 حيث جاءت بدرجة مرتفعة. (.2019

الثاني: مستوى    السؤال  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  في α=0.05)  الدلالةهل   )

 العزوف عن ممارسة التحكيم المسابقات الرياضية تعزى لمتغير )النوع الاجتماعي(؟ 

 Test -T Samples)ستخدام اختبار )ت( للعينات المستقلة  جابة على هذا السؤال تم اللإ

Independent)    في التحكيم  ممارسة  عزوف  على  الاجتماعي  النوع  متغير  أثر  لمعرفة 

 .المسابقات الرياضية في مملكة البحرين
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للعينات المستقلة  :  (9جدول ) ( لمعرفة أثر (Test -T Samples Independentاختبار )ت( 

الاجتماعيمتغير   عزوف  النوع  مملكة    على  في  الرياضية  المسابقات  في  التحكيم  ممارسة 

 . (144)ن= داة ككلعلى جميع المحاور والأالبحرين 

 المحور
النوع 

 الاجتماعي
 العدد 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

 قيمة ت

( (T 

مستوى 

 الدلالة

 ( *) 0.005 1.45 570. 3.17 63 أنثى كاديميأ

 480. 3.04 81 ذكر

 ( *)0.006 918.- 670. 3.36 63 أنثى اقتصادي 

 780. 3.47 81 ذكر

 ( *)0030. 2.11 430. 3.10 63 أنثى اجتماعي

 550. 2.92 81 ذكر

 0.826 595.- 620. 3.55 63 أنثى نفسي 

 680. 3.61 81 ذكر

 ( *) 0.008 0.42 370. 3.29 63 أنثى داة ككلالأ

 500. 3.26 81 ذكر

 ( α0.05دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة الإحصائية )* ذات 

التربي البحرين تبعا  وفيما يتعلق بالفروق في أسباب عزوف طلبة كلية  الرياضية بجامعة  ة 

)ل الجدول  نتيجة  أظهرت  فقد  الاجتماعي،  تفو9لنوع  للذكور  الحسابية  المتوسطات  أن  في  (  قت 

الاقتصادي حين    ،النفسيالمجال  و  ،المجال  المجالالإناث    تفوقتفي  الأكاديمي   ينفي 

نوع الاجتماعي في جميع  تعزى لأثر ال (α 0.05) والاجتماعي، وجود فروق ذات دلالة إحصائية

باستثناء الذكور    المحاور  لصالح  الفروق  وجاءت  النفسي،  المحور  والمجال  بأن  الباحث  يرى 

مم في  للرياضة  الطويل  التاريخ  بسبب  الذكور  لصالح  جاء  الجيدة  النفسي  والثقافة  البحرين  لكة 

اتخاذ  عند  للحكام  حرج  يسبب  الذي  المسابقات  أغلب  في  الجيد  والحضور  البحريني  للجمهور 

تعرض للشتائم عند العدم الارتياح النفسي والإحراج وأيضا    مبعض القرارات الخاطئة ويسبب له

طول  والصراخ المباراة    عليه  لافترات  لصالحهم  عندما  القرارات  بالمسابقات  ة  مقارن  ،تكون 

الهدوء في   يغلب عليها طابعتعد الرياضة النسائية جماهيرية و  لا حيث  الرياضة بالنسبة للإناث  

 .أغلب المسابقات

والاقتصادية  الاجتماعية  من  والإناث  الذكور  تكافؤ  على  يدل  المجالات  جميع  في  أما 

في جزء ممارسة   الأكاديمي  بالتعليم  الطلبة  ثقة  إلى  يعود  قد  ذلك  أن  الباحث  ويرى  والأكاديمية 

لافي  التحكيم   والإناث  الذكور  بأن  وخاصة  مواد   المسابقات  أغلب  في  بعضهم  عن  الفصل  يتم 

الناحية الاقتصاديةالكلية مما ي التعليم والتدريب وأما من  الذكور   كل من  ينظر  عني تكافؤ جودة 

للتعافي الكبير  والجهد  الوقت  إلى  ويحتاج  اقتصادياً  مكلف  الإصابات  علاج  بأن  من    والإناث 
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بد من تأمين الحكام تأمين صحي واجتماعي للمساهمة في التشجيع الإصابات وإعادة التأهيل فلا

الرياضية لأعلى ممارسة   الحكام والاتحادات  لدى  الارتباط  تهتم التحكيم دون خوف وتعزيز    ن 

والاجتماعية.   الصحية  ممارسة   يعزو  وفهبأوضاعهم  أرفض  المستوى  بنفس  والإناث  الذكور 

توفير   لضعف  العامة  الالتحكيم  حيثخدمات  من  و  للحكام  الصحي  الاجتماعي،الالتأمين   تأمين 

ومن الناحية   تمثل مصدر دخل فعلي، غلب مكافآت الحكام تعتبر رمزية ولاوأيضاً يعزو ذلك أن أ

والإن الذكور  اهتمام  تظهر  المقرالأكاديمية  في  الأكاديمية  بالدراسة  السعي اث  وضعف  رات، 

للتحكيم  والدورات  الندوات  في  نقص  هناك  كان  إذا  وبخاصة  للتحكيم  جديد  هو  ما  لمتابعة 

دراسة    .الرياضي مع  النتيجة  هذه  )(Shaheen, 2014)وتتفق  ودارسة   ،Hayajna & 

Shaheen, 2010) . 

 الاستنتاجات 

 :من خلال مناقشة نتائج الدراسة وتفسيرها، نستنتج ما يلي

الرياضية في مملكة  .1 المسابقات  التحكيم في  الدراسة عن ممارسة  أن أسباب عزوف عينة 

التي   العوامل  إلى  ترجع  النفسية البحرين  وهي:  مجتمعة،  الاستبانة  محاور  في  تمثلت 

 .ةالأكاديميوالاجتماعية والاقتصادية و

أسباب   .2 الإن  البحرين عن ممارسة  الرياضية بجامعة  التربية  كلية  تحكيم في عزوف طلبة 

الرياضية   البحرين  المسابقات  مملكة  المجال  في  وبدرجة الأوبالمرتبة  النفسي  جاء  لى 

وبدرجة متوسطة،   الأكاديميوبدرجة متوسطة، ثم المجال  الاقتصادي متوسطة، ثم المجال  

 .وبدرجة متوسطة لاجتماعيثم المجال ا

3. ( إحصائية  دلالة  ذات  فروق  لأثر  0.05αوجود  تعزى  الاجتماعي(  جميع    النوع  في 

 ر.ت الفروق لصالح الذكوءاء المجال النفسي، وجانستث المحاور با

 التوصيات 

 في ضوء النتائج يوصي الباحث بما يلي

الطلبة .1 لتوجيه  والدورات  والندوات  المحاضرات  إقامة  على  تحكيم   العمل  نحو  وتشجيعهم 

 البطولات والمسابقات الرياضية .

جامعة البحرين واتحادات   الرياضية تربيةالبين كلية ركة تمشالعمل على تشكيل لجنة داخلية  .2

 .للاستفادة من الحكام المستجدين وتطويرهم الرياضيةلعاب الأ

ال  إجراء .3 بتحكيم  والمرتبطة  والدراسات  البحوث  من  عينات    مسابقاتمزيد  على  الرياضية 

 أخرى لم يتناولها البحث. 

وتعزيز  .4 التحكيم  لممارسة  الطلبة  لجذب  واجتماعياً  الحكام صحياً  بتأمين  الاهتمام  ضرورة 

 .في مملكة البحرينية تحادات الرياضللا نتماءالا
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 العربية المراجع

− ( محمد.  كمال  بمجال 2010خصاونة،  الالتحاق  عن  الدوليين  اللاعبين  عزوف  أسباب   .)

الأردن.   في  اليد  كرة  في  اليرموك  التحكيم  والاجتماعية  -أبحاث  الإنسانية  العلوم    .سلسلة 

 .  22 - 1(، 1)26عمادة البحث العلمي،  -جامعة اليرموك 

و السعيدين، محمد سعيد دخيل الله.    .المعانى، موسى على عيسىو  .خويلة، قاسم محمد علي −

الرياضة في جامعة مؤتة عن ممارسة تحكيم 2019) (. أسباب عزوف طالبات كلية علوم 

(، 8)  33  الوطنية،  النجاح  جامعة  .الإنسانية  العلوم  -  للأبحاث  النجاح  جامعة  مجلةم.  كرة القد

1273-1302. 

− ( مهنة.  سمير  في (.  2005الربيعي،  وأثره  التحكيمية  القدرات  بعض  لتطوير  تدريبي  نهج 
 ، أطروحة دكتوراه، جامعة بغداد، بغداد، العراق.أداء حكام كرة القدم

− ( محمد.  وليد  ممارسة  2014شاهين،  عن  الرياضية  التربية  دائرة  طلبة  عزوف  أسباب   .)

معهد علوم وتقنيات    -امعة زيان عاشور الجلفة  ج  .مجلة المحترف.  تحكيم الألعاب الرياضية

 . 50 - 31(، 3، )النشاطات البدنية والرياضية

عماد − صابرو  .صدرالدين،  هونر  )  .محمود،  عمر.  كاوه  عزوف 2013ومحمد،  أسباب   .)

للصالات.   القدم  كرة  تحكيم  ممارسة  عن  الرياضية  التربية  التربية  طالبات  علوم  مجلة 
 .182 - 160 . (4)6 كلية التربية الرياضية، ،بابلجامعة  .الرياضية

(. دور استراتيجيات المواجهة في التخفيف من الضغوط النفسية 2021عبدالحليم، زاوي. ) −

القدم أثناء الحجر الصحي.   : جامعة محمد بوضياف  مجلة الإبداع الرياضيلدى حكام كرة 

 .  194 - 177(، 1) 12ية، معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياض -المسيلة 

− ( رزق.  عبدالحكيم  في  (.  2013عبدالحكيم،  التحكيم  ممارسة  عن  اللاعبات  أسباب عزوف 
النسائية الرياضية  الربيع المسابقات  قلب  في  الرياضة  علوم  الدولي حول  العلمي  المؤتمر   .

كلية التربية الرياضية، الغردقة: معهد علوم الرياضة جامعة ماجد   -العربي: جامعة أسيوط  

الثقافي .   للتبادل  التربية الرياضية . الاكاديمية الألمانية  بورج بالمانيا . جامعة أسيوط كلية 

 .  970 - 949معات، الإتحاد الرياضي المصري للجا

عبدالله − نبز  شاكرو  . فتاح،  توانا  )  .عيسى،  مولود.  كوران  أسباب 2017وفتاح،  دراسة   .)

عزوف طالبات التربية الرياضية عن ممارسة تحكيم كرة اليد بجامعتي كوية وصلاح الدين.  
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