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Abstract: Objective: To evaluate the psychometric properties of the BASC-3 (BESS) among Omani school students. Method: The descriptive 
approach was used to achieve the study objectives, the self-report form was administered to a random sample of 13764 students in grades 7, 9, and 
11 from various educational governorates in Oman. Results: Following theoretically and empirically justified modifications, the scale demonstrated 
an acceptable three-factor structure in the Omani context. Confirmatory factor analysis (CFA), at both first- and second-order levels, showed 
satisfactory model fit, with significant factor loadings ranging from 0.38–0.89. Psychological network analysis confirmed structural stability. Internal 
consistency reliability was acceptable to good via Cronbach’s alpha and McDonald’s omega (rang=0.60–0.82). Descriptive means 1.65–2.13 
indicated a low level of behavioral and emotional problems in the sample. Recommendation: Specialized institutions should utilize the standardized 
version of the scale, and the family, school, and community must continue their roles in maintaining low levels across the three risk indicators. 
Conclusions: The BASC-3 scale is valid for monitoring behavioral and emotional problems and is reliable for use in this Omani environment, with 
reference to the stability of its structure across genders, making it a useful tool for educational and psychological specialists in Oman.   
Keywords: BASC-3, Behavioral and emotional problems, Psychometric properties, Confirmatory factor analysis, Psychological network. 
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  ةمدقم
 لك يف ةعراـــستم تاریغتو تاروطت يلاحلا انرـــصع دھـــشی

 ةـیركف تاـیدـحت تـجتنأو ،ةددـعتم تاـعبت تـكرت ،تلااـجملا

 كلت نمو ،عمتجملاو ةرــسلأا ىلع ترثأ ةیعامتجاو ةیكولُــسو

 ىدل ةیلاعفناو ةیكولــــس رطاخمو تلاكــــشم روھظ تایدحتلا

 امـم ؛يمیداكـلأاو يركفلا مھروطتو مھومن ىلع ترثأ ،ةبـلطلا

 ،تایدحتلا كلتب مامتھلال سفنلا ملع يف نویـــصاـــصتخلاا اعد

 مییقتلا تارارق ھــیجوتل ،اــھباــبــــسأ ىلع فوقولا ةــلواــحمو

 ھجوتلا اذھ دنتسـیو .ةلكشـم لك ةعیبط عم بسـانتی امب لخدتلاو

 ،ھب ةطبترملا تلااعفنلااو يناـــسنلإا كولـــسلا ةعیبط مھف ىلإ

 كولسـلاُ دعُی ذإ ،اھریسـفتو تایدحتلا كلت لیلحتلً لاخدم ھفصـوب

 ةیــسفنلاو ةیجولویبلا لماوعلا نیب دّقعم لعافتل اجًاتن يناــسنلإا

 تاریثملل درفلا ةباجتـسا نع كولـسلا ربعُی ثیح ،ةیعامتجلااو

 كرحملا يھف تلااــعفنلاا اــمأ .اــیموی ھــھجاوت يتلا ةــفلتخملا

 عم فّیكتلا يف مھسـُتو ،ھطبـضیو كولسـلا ھجّوی يذلا يسـیئرلا

 ةیجولویـــسفلا تاباجتـــسلاا میظنت للاخ نم ةفلتخملا فقاوملا

 .)Gross, 2015( ةیعامتجلااو ةیفرعملاو

 كولسـلاو تلااعفنلاا روطت نأ ىلإ يئامنلا سفنلا ءاملع راشـأو

 ملعتی ذإ ،ةایحلل ىلولأا لحارملا ذنم أدبی يمكارت لكــــشب ىنبُی

 ھـطیحم يف اھـلامـعتــــساو ھتـلااعـفنا طبــــض اًیـجیردتـ لفـطلا

 مكحتلاو هرعاــــشم مھف ىلع لفـطلا ةردقـ روطتتو ؛يعامـتجلاا

 اھملعتی يتلا تاراھملا نم اھریغك ،يجیردت لكـشب ھكولـس يف

- يعامـتجلاا طیحملا عم يمویلا لعـافـتلا للاخ نمف .ةایـحلا يف

 وأ ،ھبـــــضغ ةرادإ ةیـفیك ملعت يف لفـطلا أدبـی ،-لاثم ةرــــسلأا

 تلااعفنلااو رعاــشملا فلتخم عم لماعتلاو ،ھحرف نع ریبعتلا

 ملعتی ىلولأا ةـــسردملا يھ ةرـــسلأاف .اًیعامتجا ةلوبقم قرطب

 ةــبــــساــنم تاــیكولــــس ىلإ هرعاـــــشم ةــمجرت اــھیف لــفطلا

)Thompson & Meyer, 2007(.  

 مھأ دحـأ ةیـلاعـفنلااو ةیـكولــــسلا رطاخـملا ربتعت ماعـ لكـــــشبو

 ةبلطلا ىوتسـم ىلعف ،ةیمیلعتلا تاسـسـؤملا لغشـت يتلا ایاضـقلا

 دعـُت كلـذلـ ،ةركبملا ةلـوفطلا ةلـحرم ذنـم رطاخـملا كلـت رھظت

 تایكولـــسلا رثكأ نمو .ةلحرملا كلتل ملعتلا تائیب يف ةعئاـــش

 لدعم عفتریو ،ةیعافدنلااو يدـسجلا ناودعلاً اعویـش ةیجراخلا

 نم نوناــعی نمم لاــفطلأا ىدــل تلاكــــشملا نم عونلا اذــھ

 ةجـیتنو .يطمنلا ومنلا يوذ لافـطلأابـ ةنـراقـم ةیـئامـن تاریخأتـ

 يــسردملا روــضحلا تلادعمو ةطــشنلا ةكراــشملا ضافخنلا

 ةجاح رھظت ةیجراخلا تایكولـــسلا تایوتـــسم عافترا ببـــسب

 نم ةیسـردملا ةطشـنلأا يف ةبلطلا جامدنا ىوتسـم ةداعلإ ةحلم

 اذھلو ،ةبقارملا يف ةقدلاب مسـتت يتلا ةططخملا تلاخدتلا للاخ

 ةتباث تاودأ نوثحابلاو نویـــصاـــصتخلاا مادختـــسا نم دب لا

 يتلا تائـفلا دیـدحـتل ،ةبـلطلا ىدلـ ةیـبلــــسلا تایـكولــــسلا سایـقل

 میدقتل ةبــسانملا فادھلأا عــضوو ،ةیجلاع تلاخدت يعدتــست

 كلـتل لمـاــــشلا صحفلا نأ امـك ،ةبـاجـتــــسلاا ةعـباتـمو جلاعلا

 ةیــساــسلأاو ىلولأا ةنبللا وھ ةــسردملا ىوتــسم ىلع رطاخملا

 ةدنـاــــسملا نوجاتـحی دقـ نمم ةبـلطلا رــــصح ىلإ فدھـت يتلا

 ركبملا لخدتلل ةباجتــــسلاا جذومن نمــــض يكولــــسلا معدلاو

)Dever & Gaier, 2021; Schmidt et al., 2023(. 

 ةــیكولــــسلا رطاــخملا نع ركبملا فــــشكلا ةــیمھلأً ارظنو

 نم دیدعلا ءارجإ ىلع سرادملا لمعت ؛سرادمـلا يف ةیـفطاعـلاو

 كـلتل نیــــضرعملا لاـفطلأا نع ثـحبلل ةـیجھنملا تاـمییقتلا

 دق يتلا ةیبلــــسلا تلاكــــشملاب ؤبنتلا نم نكمُت يتلا ،رطاخملا

 ھیـلع رھظت يذلـا بلـاـطلافـ ً،لابقتــــسم بلـاـطلا اھـیلع نوكی

 ،ةیمیداكأ لكاشـم نم يناعی وأ كولسـلا رطخل ةركبم تارشـؤم

 لبق ام تاونسـ دعُت اذل ؛لبقتسـملا يف ةیبلسـ جئاتن ھیدل رھظت دق

 ةیكولـــسلا لكاـــشملا نع فـــشكلل ةیرھوج ةلحرم ةـــسردملا

 ;Dowdy et al., 2013( اـھتجلاـعمو ةركبملا ةـیفطاـعلاو

King et al., 2019(. ةعـیبطلل يرظنلا مھفلا نم اًقـلاطناو 

 يتلا ةیـئاقـولا دوھجلاو ،تلااعـفنلااو كولــــسلا نیب ةیـلعافـتلا

 ىلا ةجاحلا زربت ،ةرــصاعملا تایدحتلاو تاروطتلا اھــضرفت

 ةدقعملا تلاعافتلا دــصر ىلع ةرداق ةقیقد ةیجھنم مییقت تاودأ

ً اــصوــصخو ةیعیبطلا لفطلا ةئیب يف تلااعفنلااو كولــسلا نیب

 أطخ وأ فارحنا يلأ ركبملا فـشكلا نإ ذإ ،لزنملاو ةـسردملا

 ساـــسلأا رجح دعُی لفطلل ةیلاعفنلااو ةیكولـــسلا تلاعافتلا يف

 طامنلأا لوحت لبق يلاعفنا يكولـــس بارطـــضا يأ نم ةیاقولل

 .)Dowdy et al., 2019( ةنمزم تابارطضا ىلإ ةیبلسلا

 – لافطلأل يكولــــسلا مییقتلا ماظن زربی تاودلأا كلت نیب نمو

 Behavior Assessment System for)ثلاثلا رادـصلإا

Children, Third Edition; BASC-3) ، امًاظن دعُی يذلا 

 كاردلإاو تایكولسـلا مییقت ىلإ فدھی داعبلأاو بیلاسـلأا ددعتم
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 2 نیب مھرامـعأ حوارتت نیذلـا نیعفایـلاو لافـطلأا ىدلـ يتاذلـا

 نوّكتی ،ةیـلزنملاو ةیـــــسردمـلا تائـیبلا نم لٍّكـ يف امًـاعـ 25و

 سییاقـم :لمـــــشت ةطـبارتم ةیـعرف تاودأ ةعـومجم نم ماظـنلا

 ،(PRS) نیدــلاولا ریدــقت سییاــقمو ،(TRS) مّلعملا ریدــقت

 يوینبلا يئامنلا لجـسلاو  ، (SRP)يتاذلا ةیـصخـشلا ریرقتو

(SDH)، بلـاطـلا ةظـحلام ماظـنو (SOS)، ةقـلاع نایـبتــــسا 

 يھ ةلقتسـم صحف ةادأ ماظنلا نمـضتی امك  ،(PRQ) نیدلاولا

 يذلا (BASC-3 BESS) يلاعفنلااو يكولسـلا صحفلا ماظن

 ةیلاعفنلااو ةیكولـسلا رطاخملا نع ركبملا فـشكلا يف مدختـسُی

 ةیـوبرتلا تارارقلا معد فدھـب ،ةیـلومــــش ةقـیرطب ةبـلطلا ىدلـ

 سرادــملا لــخاد ركبملا لــخدــتلا جمارب زیزعتو ةــیجلاعلاو

)Reynolds & Kamphaus, 2015(. 

 يلاعـفنلااو يكولــــسلا صحفلا ماظـن ىلع انـتــــسارد تزكرو

 Behavioral and Emotional( اًدــیدــحــت ةــبــلــطــلــل

Screening System- BESS(، ةــلاــعف ةادأ ربتعی يذــلا 

 لحـارم يف ةبـلطلا ىدلـ ةروطخلا ىوتــــسم دیـدحـتل ةعـیرــــسو

 )BASC-3 BESS( ساــیقملا ریوطت مت .ةــفلتخملا میلعتلا

 ةحـــــصلا معدلـ تایـوتــــسملا ةددعـتم ةمـوظنم نم اءًزج نوكیل

 يعامجلا صحفلا يف مدختـسُی ذإ ،ةیمیلعتلا تائیبلا يف ةیـسفنلا

 ةـباـــــصلإا رطخل نیــــضرعملا لاـفطلأا دـیدـحتل يدرفلا وأ

 نیملعملا ةدعاسمل ماظنلا ممصُو ،ةیلاعفنا وأ ةیكولس تلاكشمب

 نم ةعـــــساو ةعـومجم مھفو دیـدحـت ىلع نییوبرتلا نیلماعـلاو

 صیخــــشتلا تایـلمع معد ضرغب ؛تلااعـفنلااو تایـكولــــسلا

 يمدــقمو سرادــملل ةــیراــیعم ةادأ دــعُی ذإ ،ركبملا لــخدــتلاو

 تلاكــــشملاو فعــــضلاو ،ةوقلا طاقـن نع فــــشكلل ةیـاعـرلا

 ;Kamphaus & Reynolds, 2007( ةیفطاعلاو ةیكولسـلا

Reynolds & Kamphaus, 2015( . 

 سییاقـملا ردنـأ دـحأ )BASC-3( 3-كـــــسابـ سایـقملا دعـیو

 ،ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا دـصر يف ةمدختسـملا ةیسـفنلا

 ةیلاعفنلااو ةیكولـــسلا رطاخملا مییقتل داعبلأا ددعتم سایقم وھف

 يناثـلا فــــصلا ىتحو لافـطلأا ضایـر ةلـحرم نم ةبـلطلا ىدلـ

 2-كـــساب قباـــسلا رادـــصلإا نم ةثدحم ةخـــسن وھو رـــشع

)Basc-2(، ریبك لكشب ریغت هاوتحم نأ لاإ )Wang et al., 

 لمـاوع ةثـلاث نم سایـقملل ةدیـدجـلا ةیـنبلا فلأتـت ثیـح ،)2021

 ،)Personal adaptation( يــــصخــــشلا فیكتلا :يھ طقف

 ةــیلخادــلا لــماوعلاو ،)Self-Regulation( يتاذــلا میظنتلاو

)Internalizing( )Schmidt et al., 2023( . 

 ةقباسلا تاساردلا

 يتلا تائیبلا عونتو اھعونت ظحلای ةقباــــسلا تاــــساردلا عبتتب

 ,Naser & Dever(رفیدو رـصان ةـسارد اھنمو اھب تیرجأ

 ىلع ةــیكیرملأا ةدــحتملا تاــیلاولا يف تــیرجُأ يتلا )2020

 تفدھ ،ةیرــــضحلا ھبــــشو ةیفیرلا قطانملا سرادم نم ةنیع

 ملعملا يترامـتــــسلا ةیـرتموكیــــسلا صئاــــصخلا نم ققحتلل

 دــــصرل كــــسابـ سایـقم نم ثلـاثـلا رادــــصلإا يف بلـاطـلاو

 ةسـاردلا تدمتعا (BESS-3) ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا

 فــــصلا نم ةبلاطوً ابلاط 73و نیملعم 4 تلمــــش ةنیع ىلع

 نیب ایـئاــــصحإ ةلـاد تاطـابـترا دوجو جئاتـنلا ترھظأ .عبارلا

 ةعفترملاو ةطــسوتملا نیب تحوارت ةبلطلاو نیملعملا تاریدقت

 ،يتاذلا میظنتلاو ،ةیلخادلا تلاكـــشملا يفو ،ةیلكلا ةجردلا يف

 يف ایـئاــــصحإ ةلـاد تاطـابـترا دوجو جئاتـنلا رھظت مل نیح يف

 ملعملا جذومن نأ جئاتنلا تفشـكو .يـصخشـلا فیكتلا تلاكشـم

 .يـساردلا لیـصحتلا تارـشؤمب يمزلاتو يؤبنت قدـصب عتمتی

 عم يمزلاتو يؤبنت قدـــصب عتمتی بلاطلا جذومن نأ نیح يف

  .يسردملا خانملا تارشؤم

 )Dever & Gaier, 2021(ریاجو رفید ةــسارد تعــس امنیب

 بلاطلا ةروـــصل ةیرتموكیـــسلا صئاـــصخلا نم ققحتلا ىلإ

(Student Form) تلاكــــشملا دــــصرل كــــساب سایقم نم 

 ةنـیعلا تنـوكت ،(BASC-3 BESS) ةیـفطاعـلاو ةیـكولــــسلا

-3 فوفـصلا نم ةیئادتبلاا ةلحرملا نم ةبلاطو ابلاط 210 نم

 نأ جئاــتنلا ترھظأ .ةــنــــس11 -8 نیب مھراــمعأ حوارتت 5

 دـعب رابـتخلاا قیبطت ةداـعإ دنـع عفترم تابـثب عتمتی سایـقملا

 ةیلخادلا تلاكشـملاو ،)r = 0.66( ةیلكلا ةجردلل رھشـأ ةسـمخ

)r = 0.65(، يتاذلا میظنتلاو )r = 0.55(، فیكتلا تلاكشمو 

 يلماعلا لیلحتلا ناثحابلا مدختسـا امك .)r = 0.55( يـصخشـلا

 يف سایقملا تارابع عبـــشت جئاتنلا ترھظأو ،يفاـــشكتـــسلاا

 ،ةیلخادلا تلاكـــشملاو ،يتاذلا میظنتلا( ةیـــسیئر لماوع ثلاث

 دوجو كلذك جئاتنلا تفــشكو .)يــصخــشلا فیكتلا تلاكــشمو

 ةبلطلا لیــــصحتو سایقملا تاجرد نیب ایئاــــصحإ ةلاد ةقلاع
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 مادختــسا نم نكمُی ام وھو ،مھتایكولــسو يلبقتــسملاو يلاحلا

 رطاخملل نیـــضرعملا ةبلطلا نع ركبملا فـــشكلا يف سایقملا

 .ةیكولسلا

 تفدھ ةسارد )Wang et al., 2021( نورخآو جناو ىرجأو

 سایقم نم ةیــــصخــــشلا ریرقت سایـقم ناك اذإ ام ققحتلا ىلإ

-SRP BASC( ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا دصـرل كسـاب

 SF( سایقمل لیدبك نینیـــصلا ةبلطلا عم ھمادختـــسا نكمی )3

BESS-3( )تلاكــــشملا نع فــــشكلا يف )بلـاطـلا جذومن 

 بلاط )1186( نم ةساردلا ةنیع تنوكت ،ةیلاعفنلااو ةیكولسلا

 نم سرادمـ رــــشع ىلع نیعزوم )ةنـــــس 18-12( ةبـلاطـو

 يدیكوتلاو يفاشـكتسـلاا يلماعلا لیلحتلا جئاتن ترھظأ ،نیصـلا

 تلاكـــشملا( لماوعلا ةیـــسامخ ةینب دوجو ىلولأا ةجردلا نم

 ،ةیلخادلا تلاكــشملا رطاخم ،نیدلاولا عم ةقلاعلا ،ةیــسردملا

 جذومنلا لیلحت فـــشكو .)يـــصخـــشلا فیكتلا ،يتاذلا میظنتلا

 ةیفاك ةبـــسن رـــسفی ماعلا لماعلا نأ )Bifactor( لماعلا يئانث

 امك .دعبلا يداحأ ھنأ ىلع سایقملا ریـــسفتب حمـــست نیابتلا نم

 لثم( ةیفاقثلا لماوعلا ةاعارم ةرورــــض ىلإ جئاتنلا تراــــشأ

 لوح تاــــساردلـا نم دیـزم ءارجإ دنـع )نیملعملا عم ةقـلاعلا

 .ينیصلا قایسلا يف سایقملا

 )Eklund et al., 2022( نورخآو دنولكإ ةــسارد تفــشكو

 ربع ساــیقلا ؤفاــكتو ءاــنبلا قدــــــص ىلع ةــیوق ةــلدأ نع

 (Teacher Form) ملعملا نم ةمدقملا ةروصـلل تاعومجملا

 ةیـفطاعـلاو ةیـكولــــسلا تلاكــــشملا دــــصرل كــــسابـ سایـقمل

)BASC-3 BESS( ةیـئادتـبلاا ةلـحرملا ةبـلط نم ةنـیع ىلع 

ً اــبلاــط 1472 اــھددــع غلب ةــیكیرملأا ةدــحتملا تاــیلاولا يف

 ترھظأ .سماخلا فــــصلا ىلإ ةــــضورلا ةلحرم نم ةبلاطو

 تنـیب ذإ ،ةیـمرھ ةیـلماعـ ةیـنب ىلع دمـتعی سایـقملا نأ جئاتـنلا

 يثـلاثـ جذومـنـلـا ةــمءلامـ يدــیكـوتـلـا يلـمـاــعلـا لــیلـحـتـلـا جئـاــتنـ

 تاراھم ،ةیلخادلا تلاكــشملا ،ةیجراخلا تایكولــسلا( لماوعلا

 جئاتـن تفـــــشكو .ةیـئادتـبلاا ةلـحرملا ةبـلط تانـایـبل )فیكتلا

 ربع ققحتم ساــیقلا ؤفاــكت نأ تاــعومجملا ددــعتم لــیلحتلا

 ،يــــسایقلاو ،يلكــــشلا ىوتــــسملا ىلع ةیرمعلا تاعومجملا

 تاذـب موھفملا تاذ سیقی ساـیقملا نأ ينعی اـمم .يراـیعملاو

 .مھرامعأ فلاتخاب ةبلطلا ىدل ةقیرطلا

  (Basting et al., 2022)نورخآو جنتــــسابـ ىرجأ امـنیب

 نم بلـاطـلا ةخـــــسنل سایـقلا ؤفاكـت نم ققحتلل تفـدھـ ةــــسارد

-BASC( ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا دصـرل كسـاب سایقم

3 BESS(، تنـوكت ،قرعلاو عونلا بــــسح ةیـلماعـلا ةیـنبلاو 

 نماثـلا ىلإ عبارلا فــــصلا نم ةبـلاطـو بلـاطـ 737 نم ةنـیعلا

 يلماعلا لیلحتلا جئاتن تفـــشك .ةیكیرملأا ةدحتملا تایلاولا نم

 تلاكــــشملا( سایـقملل لمـاوعلا يعابـر جذومن نع يدیـكوتلا

 فیكتلا ،يتاذلـا میظنتلا ،ةیـلخادلـا تلاكــــشملا ،ةیـــــسردـملا

 ریغتم ربع سایـق ؤفاكـت دوجو جئاتـنلا تتـبثأو )يــــصخــــشلا

 اــمأ .)ينیتلا ،دوــــسأ ،ضیبأ( قرعلاو )ثاــنإ/روكذ( عونلا

 دقف سایقملل ةیلكلا ةجردلل يلخادلا تابثلا تارـــشؤمل ةبـــسنلاب

 داـعبلأل تابـثلا میق تـحوارت نیح يف ،)0.90( اـھتمیق تـغلب

 عتمتی ساــیقملا نأ ينعی اــمم .)0.73-0.85( نیب ةــیعرفلا

 ةیكولــسلا رطاخملا نع ركبملا فــشكلل ھلھؤت ةیلاع ةیقوثومب

 .ةعونتم ةیسردم تائیب يف ةبلطلا ىدل ةیفطاعلاو

 )DeBoer & Long, 2024( جنولو ریوبید ةسارد تنراقو

 رادصـلإا يھو ،ةیسـفنلا ةحصـلل ریرقتلا ةیتاذ تاودأ ثلاث نیب

 ةیفطاعلاو ةیكولــسلا تلاكــشملا دــصرل كــساب سایقمل ثلاثلا
)BASC-3 BESS(، ةـیلخادـلا تلاكــــشملا صحف ماـظنو 

 فعــــضلاو ةوقلا طاـقن ناـیبتــــساو )YIEPS( ةـیجراـخلاو

(SDQ-IS)  فـصلا نم ةبلاطو بلاط 400 ةـساردلا تلمـش 

 تحـــضو .ةیكیرملأا سرادملا يف رـــشع يناثلا ىلإ سداـــسلا

ً ابسـن ددحتو ماعلا ءادلأا يف ةھباشـتم ثلاثلا تاودلأا نأ جئاتنلا

 جئاتنلا تزربأ كلذ عمو .رطخلل نیضرعملا ةبلطلا نم ةلثامتم

 ةیكولــــسلا تلاكــــشملا نع فــــشكلل صــــصخملا ءزجلا نأ

 امم ،ةـــضفخنم ةیـــساـــسح رھظأ هدحول )YEPS( ةیجراخلا

 .ةدــعاـــــسملل نیجاــتحملا ةــبلطلا ضعب توفی دــق ھــنأ ينعی

 مادــخــتـــــسا دــنــع )YEPS( ةادلأــل لــثــملأا ءادلأا ناــكو

 اـمك ،ةدـحاو ةـبكرم ةادأـكً اـعم يجراـخلاو يلخادـلا اـھیأزج

 سایق ىلع زكری يذلا فعـــضلاو ةوقلا طاقن ةنابتـــسا ترھظأ

 ةنورملاب حامسـلا ىلإ ریشـی امم ً،ابراقم ءًادأ يفیظولا فعـضلا

 نیب عمجت يتلا تاودلأا لیـــــضفت عم ،صحفلا ةادأ رایـتخا يف

 ةیـعرفلا سییاقـملا مادخـتــــسا ىلع يجراخـلاو يلخادلـا صحفلا

 .ةدعاسملل ةجاحب بلاط يأ لافغإ مدع نامضل ةدرفنملا
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  ةساردلا ةلكشم

 يوبرتلا مھومنو لافـطلأا كولــــسبً امـامـتھا تاعـمتجملا ىلوت

 ،ةیلاعفنلااو ةیكولسـلا رطاخملاو تلاكشـملا امیسـ لاو .يسـفنلاو

 ایاضقلا مھأ دحأ اھنوكلو ،ةیسردملا ملعتلا تائیب يف اھراشتنلا

 ةلوفطلا براجت نأ ةــصاخ ؛ةیمیلعتلا تاــســسؤملا لغــشت يتلا

 ىدل يوبرتلاو يـسفنلا ومنلا راـسم ىلع ةددعتم تاریثأت كرتت

 Agnafors( هؤلامزو سروفانجأ ةـسارد تراـشأ ذإ ؛ةبلطلا

et al., 2021( يف ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا طابترا ىلإ 

 نـــس يف يمیداكلأاو يلیـــصحتلا ءادلأا ضافخناب ةثلاثلا نـــس

 تلاكــــشم طابترا بناج ىلإ ،مھــــسفنأ ةبلطلل ةرــــشع ةیناثلا

 تابلطتم ءافیتـسا مدعب ةرـشع ةیناثلا نـس يف ةیـسفنلا ةحـصلا

 میلعتلل ةیلھلأا مدعو ،ھب ةطبترملا تلاكشملاو يمازللاا میلعتلا

 .يلاعلا

 لافطلأا ىدلً اعویش تلاكشملا رثكأ ةیجراخلا تایكولسلا دعُتو

 كلت سایقل ةتباث تاودأ مادختسا نم دب لا اذھلو ،نیقھارملاو

 نویسفنلا نویئاصخلأا لبق نم ةیلاعفنلااو ةیكولسلا تایكولسلا

 ،ةیجلاع تلاخدت يعدتست يتلا تائفلا دیدحتل ،نوثحابلاو

 نأ امك ،ةباجتسلاا ىدم ةعباتم بسانت يتلا فادھلأا عضوو

 ربتعی ةسردملا ىوتسم ىلع رطاخملا كلتل لماشلا صحفلا

 نمم ةبلطلا رصح ىلإ فدھت يتلا ةیساسلأاو ىلولأا ةوطخلا

 ةباجتسلاا جذومن نمض يكولسلا معدلاو ةدناسملا نوجاتحی دق

 Dever & Gaier, 2021; Schmidt et( ركبملا لخدتلل

al., 2023(. ةمدقملا ةیدیلقتلا ةظحلاملا ىلع دامتعلاا دعُیو 

 ھب طبتری ام مغر ،سرادملا نم ریثك يف ادئاس نیملعملا نم

 نم نوناعی نیذلا ةبلطلا صیخشت متی لاً ابلاغ ذإ ؛روصق نم

 نیابتت دقو ،ضارعلأا مقافت دعب لاإ ةیلاعفناو ةیكولس تلاكشم

 نعً لاضف ،قاستلاا ىلإ رقتفتو ،نیملعملا تاظحلام ةقد

 مھسی امم ،نییصاصتخلاا ىلإ ةلاحلإا ریدقت ةقد مدع لامتحا

 .)Green et al., 2018( تلاكشملا هذھ مقافت يف

 اـیازم كـلتمت يكولــــسلا صحفلا تاودأ نأ نم مغرلا ىلعو

 اـھــــصئاـــــصخل ةـیفاـكلا ةـلدلأا كـلتمت لا اـھنأ لاإ ةـیباـجیإ

 نم دحی امم ،عـــساو قاطن ىلع مدختـــست لاو ،ةیرتموكیـــسلا

 ىلع بجوی اذھو ؛ةمظتنمو ةلماـــش صحف تاودأك اھتیقوثوم

 ىرخأ تاودأ مادخـتــــسا نیــــسفنلا نییئاـــــصخلأاو نیثحابـلا

 مھفل ىعسـت يتلا تاودلأا مھأ نمُ دعُت يتلا ،ةیسـفنلا تاسـایقلاك

 تاردقو تایكولسـ نم اھیف امب ةفلتخملا درفلا ةیصـخشـ بناوج

 Eklund et( اھنع ربعت يتلا ةیمكلا تلالادلا مادختساب ةیلقع

al., 2022(، نم دبـلا ةیـــــسفنلا سییاقـملا قیبطت لبـقو ھنـأ لاإ 

 ققحتلا ثحـابـلا ىلعو ،قیبطتلل اھـتیلباقـو اھـتمءلام نم ققحتلا

 ثیحب ؛اھمدختـسی يتلا تاودلأل ةیرتموكیـسلا صئاـصخلا نم

 تمدختسـا ام اذإ ةقسـتم جئاتن رھظُتو ھسـایقل تعـضو ام سیقت

 عیمجف ،ةنـیعلا سفن ىلعو فورظلا سفن تـحت ةرم نم رثكأ

 لــصحتملا جئاتنلا ةیقوثوم ىلع مكحلل ةیرورــض ســسلأا هذھ

 ھبـ قوثولا نكمیً اعـجرم حبــــصتل ةادلأا هذھـ ةطـــــساوب اھـیلع

 .)2018 ،نورخآو ةمیرك(

 مامـتھا يف ةدیـازتم تارــــشؤم ترھظ ينامـعلا عمتجملا يفو

 ىلع هرثأو ،ةفلتخملا ھترـــشؤمب لفطلا كولـــسب يملعلا ثحبلا

 Al-Balushi et ؛2021 ،ةیـربعلا( ةیـمیلعتلا ةیـلمعلا ریــــس

al., 2022; Al-Battashi et al., 2023; Al-Saidi & 

Al-Dhafri, 2019; Al-Saidi & Aldhafri, 2020; 

Alhadabi et al., 2026; Alhadabi et al., 2026; 

Alhinai et al., 2022; Almaskri et al., 2025; 

Alobaidani et al., 2022; Alsaidi & Al-dhafri, 

2019; Alsaidi & Aldhafri, 2021; Alsaidi, 2021; 

Alsaidi, 2026; Shebani et al., 2025(. ةسارد راشأ ذإ 

 يتلا دوھجلا نم مغرلا ىلع ھنـأ ىلإ )2016( نورخآو مظاكـ

 میلعتلاو ةیبرتلا ةرازوب يبلاطلا داـشرلإاو ةیعوتلا مـسق اھلذبی

 تابارطــضلاا يوذ ةبلطلل صیخــشت تاودأ ریفوت ةلواحم يف

 ةطیــسب لازت لا ةحاتملا تاودلأا نأ لاإ ،ةیلاعفنلااو ةیكولــسلا

 نینقتل ةجـاحـلا رھظت اذلـ ،ةیـنامـعلا ةئـیبلل ةنـنقم ریغو ،ةیـبیرجتو

 ةمكوحل لماكتمو لقتـــسم ماظنل ســـسأُی امم ،ةیرایعم تاودأ

 مییقت سییاقـم رفویو ،نامـع ةنـطلــــس يف ةیـمیلعتلا ةمـوظنملا

 ةیـؤر هدــــشنت امـ اذھـو ،ةیـملاعـلاو ةیـنطولا رییاعـملا قفو ةیـنبم

 يتلا ةنـنقملا ةیـنامـعلا سییاقـملا ةردنـ لظـ يفو .)2040( نامـع

 يتلاو ،ةیلاعفنلااو ةیكولسـلا تلاكشـملا سایق ىلع ةرداق نوكت

 تٍابـثو قٍدـــــص نم ةیـلاعـ ةیـرتموكیــــس صئاـــــصخب زیمتت

ــــس ،ةٍیـعوــــضومو  سایـقملا نینقت ىلإ ةیـلاحـلا ةــــساردلـا تعـَ

)BASC-3 BESS( سرادمـلا ةبـلط نم ةیـنطو ةنـیع ىلع 

 ھیلعو ،رـشع يداحلاو عـساتلاو عباـسلا فوفـصلا يف ةینامعلا
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 3-كــساب سایقم ناك اذإ ام ةفرعم يف ةــساردلا ةلكــشم ددحتت

)BASC-3 BESS( يتلا ةیرتموكیسـلا صئاـصخلاب فـصتی 

 .ةینامعلا ةئیبلا يف قیبطتلل ھلھأت

 ةساردلا ةلئسأ

 سایقمل ضرتفملا جذومنلل ةـساردلا تانایب ةقباطم ىدم ام -1

 BASC-3( ةیفطاعلاو ةیكولــسلا تلاكــشملا دــصرل كــساب

Behavioral and Emotional Screening System( 

 ؟ةثلاثلا لماوعلا يذ

 ةیكولـسلا تلاكـشملا دـصرل كـساب سایقم تادرفم رود ام -2

 BASC-3 Behavioral and Emotional( ةــیفطاــعلاو

Screening System( موھفملل ةیـلخادلـا ةیـنبلا لیـكــــشت يف 

 ؟ةیسفنلا ةكبشلا مادختساب

 ةیكولسـلا تلاكشـملا دصـرل كسـاب سایقم تابث تارشـؤم ام -3

 BASC-3 Behavioral and Emotional( ةــیفطاــعلاو

Screening System( ؟ةینامعلا سرادملا يف ةبلطلا ىدل 

 ىدل ةیفطاعلاو ةیكولـــسلا تلاكـــشملا راـــشتنا ىوتـــسم ام -4

 ؟ةینامعلا سرادملا يف ةبلطلا

 ةساردلا فادھأ

 ةیرتموكیـــسلا صئاـــصخلا مییقت ىلإ ةیلاحلا ةـــساردلا تفدھ

 ةیـفطاعـلاو ةیـكولــــسلا تلاكــــشملا دــــصرل كــــسابـ سایـقمل

)BASC-3 Behavioral and Emotional Screening 

System( ةینامعلا سرادملا يف ةبلطلا ىدل. 

 ةساردلا ةیمھأ

 :نیبناج يف ةساردلا ةیمھأ رھظت

 بنـاجـلا لیـــــصأتـ يف ثحـبلا ةیـمھأ لثـمتت :ةیـرظنلا ةیـمھلأا

 رھظت دق يتلا ةیفطاعلاو ةیكولـــسلا تلاكـــشملا لوح يرظنلا

 نینقت للاخ نم ةیـثحب ةوجف دـــــست يھف ،سرادمـلا ةبـلط ىدلـ

 ھبیرعتو ،BASC-3 BESS يفطاعلا يكولسلا صحفلا ماظن

 هذھـ دعـُت ذإ ،ھتـفاقـثو ينامـعلا عمتجملا مئلای امـبً ایـفاقـث ھتـمءاومو

 ىلع اھـعون نم ىلولأا _نیثحابـلا ملع دودحـ يف _ ةــــساردلـا

 نوكت نأ نوثحاــبلا اــھنم لــمأــی يتلاو ،يلحملا ىوتــــسملا

 ققحی اــمب موھفملا اذــھ لوح ثاــحبلأا نم دــیزمل ةــقلاطنلاا

 .يرظنلاو يفرعملا مكارتلا

 صحفللً ایـرایـعمً اــــسایـقم ةــــساردلـا رفوت :ةیـقیبطتلا ةیـمھلأا

 دامـتعلاا نمً لادبـف ،سرادمـلا ةبـلط ىدلـ يفطاعـلاو يكولــــسلا

 تانـایـب ىلإ يدؤت دقـ يتلا ،ةقـرفتملا ةیـدیـلقتلا سییاقـملا ىلع

 ةــساردلا دوزت ،ةئطاخ ةیریــصم تارارق يلاتلابو ،ةقیقد ریغ

 فــــشكلل قبطی يرایـعم ماظـنب نیثحابـلاو نییوبرتلاو نیملعملا

 ،يلومشـ لكشـب ةبلطلا ىدل ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا نع

 لھـسیف ،ةیمییقتلا تاـسرامملاو بیلاـسلأا دیوجت يف مھـسی امم

 يتلا فقاوملا ىلع مكحلاو صیخــــشتلا يف اــھیلع داــمتعلاا

 اــھیلع ءًاــنب ةــیمیوقت تارارق ذاــختاو ،ةــبلطلا اــھل ضرعتی

 يف مھسـت يتلا ،ةیداشـرلإا جماربلاو ةیجلاعلا ططخلا میمـصتك

 .ةیمیلعتلاو ةیوبرتلا ةیلمعلاب يقرلا

 تاحلطصملا

 BASC-3 BESS كساب سایقم •

 لافطلأا ىدل ةیلاعفنلااو ةیكولسلا بناوجلا مییقتل لماش ماظن وھ

 ریرقت ،ملعملا ریرقت( ةددعتم تاودأ مادختساب نیقھارملاو

 Canivez( يلاعفنلااو يكولسلا صحفلا ،تاذلا ریرقت ،دلاولا

et al., 2021(. 

 ةیكولسلاو ةیلاعفنلاا تابارطضلاا •

 تابارطضلاا نم ةئف :ةیكولسلاو ةیلاعفنلاا تابارطضلاا

 يعامتجلاا كولسلاو يلاعفنلاا مكحتلا يف رثؤت يتلا ةیسفنلا

 فعض ،ةیناودعلا ،قلقلا لثم تلااح لمشتو يمیداكلأا فیكتلاو

 .)Pierce et al., 2016( يتاذلا میظنتلا

 ةیرتموكیسلا صئاصخلا •

 ةیافكل ةلدلأا معد ىدم وھ ،ةدحوملا ةیؤرلا قفو :قدصلا 

 تاجردل ةحرتقملا تامادختسلااو تاریسفتلا ةمءلامو

 ;Bademci, 2022( ةددحم ةنیع ىلع تقبط يتلاو ،رابتخلاا

Bandalos, 2018(. 

 ىدم ينعیو ،رابتخلاا ةیقوثومل تارشؤملا دحأ وھ :تابثلا

 American)ھقیبطت راركت ربع رابتخلاا تاجرد قاستا

Educational Research Association et al., 2014) 

 جھنملا

 ةـــسارد يف اھفادھأ قیقحتل يفـــصولا جھنملا ةـــساردلا تعبتا

 دــــصرل كــــساب سایقمل ةیرتموكیــــسلا صئاــــصخلا لیلحتو
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 ةئیبلا يف بلاطلا ةخــــسن -ةیفطاعلاو ةیكولــــسلا تلاكــــشملا

 يف يھ امك رھاوظلا فــصو يفــصولا جھنملا دمتعی .ةینامعلا

 لیـجــــستو ،تانـایـبتــــسلااو ،تاودلأا قیبطت لمـــــشیو عقاولا

 امـ مھفلً اقـحلا اھـلیلحتو تانـایـبلا قیثوت ىلع دیـكأتـلا عم ،جئاتـنلا

 .)Walliman, 2021( ةلثامم فورظ يف هراركت عقوت نكمی

 قدــــصلا نم ققحتلل جھنملا اذھـ مدخـُتــــسا كلـذ نمً اقـلاطناو

 ةعیبطب رثأتت فـــصولا جئاتن نأ ةاعارم عم ،رابتخلال تابثلاو

 .رابتخلاا ھیف قَبطُی يذلا يسفنلا وأ يوبرتلا قایسلاو ةنیعلا

 اھتنیعو ةساردلا عمتجم

 عباــــسلا فوفــــصلا ةبـلط عیمج نم ةــــساردلـا عمتجم نوكت

 )55637( رــــشع يداحـلاو )61519( عــــساتـلاو )67779(

 يونسـلا باتكللً اقفو )184935( مھددع غلابلاو نامع ةنطلسـب

 عمج متو .2024/2025 يسـاردلا ماعلا ةیمیلعتلا تاءاـصحلإل

 يجیتارتسـلاا يثحبلا عورشـملا لبق نم ةیلاحلا ةسـاردلا تانایب

 )RC/SR-EDU/PSYC/23/01( میـلـعـتـلـا عاــطقـلـ لومـمـلـا

 میمــــصت -میلعتلا عاطـقب ةیـجیتارتــــسلاا ثوحبلا جمانـرب يف

 لوح تانایبلا ىلع مئاق ينورتكلإ يــــسردم رــــشؤم ریوطتو

 ةلـاعـف ةرادإ وحن :ةیـناثـلا ةقـلحلا ةبـلطل ةیـكولــــسلا تلاكــــشملا

 ةءانب ةیصـخشـو ةیمیداكأ تاجرخمو ةیعوتلاو داشـرلإا جماربل

 .)2026 ،نورخآو يبادھلا(

 ةفـاكـ لیـثمت ةاعـارمل ةیـدوقنعلا ةقـیرطلا قفو تانـایـبلا عمج متو

 يلعفلا ددعـلا عم قفاوتی امـب نامـع ةنـطلــــس يف تاـظفاـحملا

 ةــیقـلاخـلأا ةــقفـاومـلـا ىلـعـ لوــــصحلـا دــعبـ كــلذو ،ةــبلـطـلـلـ

)REAAF/EDU/PSYC/2024/0( دـعاـــــسم بتـكم نم 

  .ةــیبرتلا ةــیلكب اــیلعلا تاـــــساردــلاو يملعلا ثــحبلل دــیمعلا

 ةیوبرتلا تاــساردلا ةرئاد لبق نم ةدمتعملا ةیمــسرلا ةقفاوملاو

 )2824460905( میلعتلاو ةـیبرتلا ةرازوب يلودلـا نواـعتلاو

 عم لــــصاوتلا مت اھدعب .ةــــساردلا ةادأ قیبطت ةمھم لیھــــستل

 عم ،ةكراــــشملا ىلع ةبلطلا تاقفاوم ذخأو ةراتخملا سرادملا

 تانایبلا عم لماعتلا متیـــسو ،ةیعوط ةكراـــشملا نأ حیـــضوت

 ةـــساردلا ةنیع تنوكت .طقف يملعلا ثحبلا ضارغلأو ةیرـــسب

 نم ،ةـبلاـط )6819(و بـلاـط )6945( مھنم )13764( نم

 يداحلاو ،)3852=ن( عساتلاو ،)4860=ن( عباسلا فوفصلا

 يف ةیلاحلا ةنیعلا تانایب عیمج لاخدإ متو ،)5052=ن( رــشع

 .ةدوقفم تانایب دوجو مدعل يئاصحلإا لیلحتلا

 تاودلأا

 ةخــسن -ةیفطاعلاو ةیكولــسلا تلاكــشملا دــصرل كــساب سایقم

 BASC-3 Behavioral and Emotional( بــلاــطــلا

Screening System( ةرابـع12 اھـنم ،ةرابـع 28 نم نوكت 

 میقلا لدتـ )Reynolds & Kamphaus, 2015(  ةبـجوم

 عزوتت .ةبـلاـــــس تارابـعلا مظعم نلأ ربكأ رطخ ىلع ةیـلاعـلا

 ،1( يتاذلا میظنتلا رطخ رــشؤم :ةیلاتلا داعبلاا ىلع تارابعلا

 رطخلا رــــشؤمو ،)20 ،18 ،17 ،15 ،12 ،9 ،7 ،4 ،2

 ،)27 ،26 ،24 ،23 ،21 ،16 ،13 ،11 ،8 ،5( يلخادــلا

 ،14 ،10 ،6 ،3( يـــصخـــشلا/يتاذلا قفاوتلا رطخ رـــشؤمو

 4 للاخ نم سایقملا ىلع ةباجتسـلاا متی  .)28 ،25 ،22 ،19

 .ً)امئاد =3 ً،اریثك = 2 ً،انایحأ =1 ً،ادبأ = 0( يھ تارایخ

 ةیكولـــسلا تلاكـــشملا دـــصرل سایقملا نینقت تاوطخ ترم

 ىلولأا ةلـحرملا يف ،لحـارم ةدعـب ةیـنامـعلا ةئـیبلا يف ةیـفطاعـلاو

 ةــغللا نم ساــیقملل )Forward( ةــیماــملأا ةــمجرتلا تــمت

 تنـمــــضت ءاربخ ةنـجل لبـق نم ةیـبرعلا ةغـللا ىلإ ةیـزیلجنلإا

 ،ةــیزیلجنلإا ةــغللاو ،سفنلا ملعو ،ساــیقلا يف نیــــصتخم

 يسفنلا داشرلإا تلااجم يف ةیعوتلاو داشرلإا يف نیصتخملاو

 ةیسـكعلا ةمجرتلا ءارجإ مت مث ،ةیحـصلا ةیعوتلاو يعامتجلااو

 ةغـللابـ نیــــصتخملا دحـأ لبـق نم ةیـزیلجنلإا ىلإ ةیـبرعلا نم

 ءاكـذلـا تاودأ ىدحـإبـ ةنـاعـتــــسلاا تمـت اـــــضیأو ةیـزیلجنلإا

 ةمجرت ىلع لوـــصحلل )Qullibot( دیدحتلابو يعانطـــصلاا

 ةئیبلا يف تابثلاو يرھاظلا قدــصلا نم ققحتلا متو .ةیفاــضإ

 ةـیحلاــــص ىلع نیمكحملا قاـفتا تـحــــضوأ يتلا ةـیناـمعلا

 تابـثلا باــــسح متو ،ساقـملا دعـبلل اھـئامـتنا ثیـح نم تارابـعلا

 رطخ رــــشؤم تابـث تلاماعـم تءاجـو .خابـنورك افـلأ لمـاعـمب

 ،)α=.81( يلخادلا رطخلا رــشؤمو ،)α=.83( يتاذلا میظنتلا

 لكك سایقملاو )α=.78( يـــصخـــشلا قفاوتلا رطخ رـــشؤمو

)α=.68(سایـقملاو ةثـلاثلا سایـقملا داعـبأ عتمتل راــــشأ امـم ؛ 

 .)Brown, 2015( ةیئاصحلإا تایبدلأل اقفو لاع تابثب لكك

 ةیئاصحلإا بیلاسلأا
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 IBM SPSS جمانرب مدخُتــــسا مت ةــــساردلا تانایب لیلحتل

Amos ةمدقتملا ةیئاصـحلإا تلایلحتلا ءارجلإ ؛23رادصـلإا، 

 رادـصلإا IBM SPSS Statistics مادختـسا ىلإ ةفاـضلإاب

 تلاماعم باسـحو ةیسـاسـلأا ةیفـصولا تلایلحتلا ءارجلإ ؛27

 :يلی ام ةمدختسملا ةیلیلحتلا بیلاسلأا تلمشو .تابثلا

 ةیـحلاــــص رابـتخلا (CFA): يدیـكوتلا يلماعـلا لیـلحتلا )1

 ةیكولــسلا تلاكــشملا دــصرل 3-كــساب سایقمل ةیلخادلا ةینبلا

 مییقت مت .ةـیناـمُعلا ةـئیبلا يف تاـناـیبلل ھـتمءلامو ةـیفطاـعلاو

 ً،لاوأ )ىلولأا ةـجردلـا نم( ةثـلاثلا )داعـبلأا( لمـاوعلا جذومن

 ىلع دامـتعلاا متو .)ةیـناثـلا ةجـردلـا نم( ماعـلا دعـبلا جذومن ھیـلی

 ةقباطملا ةدوج مییقتل جذومنلا ةقباطم تارــــشؤم نم ةعومجم

 ىلع تلایدعت ءارجإ متو ),CFI TLI, RMSEA :تلمـــش(

 ،ةیرظنلا نیھاربلاو ةیئاـصحلإا تارـشؤملا ىلع ءًانب جذومنلا

 سایـقلا ءاطـخأ طبرو عبــــشتلا ةفـیعــــض تارقفلا فذحـ لثـم

 .ةریاغتملا

 ةرــشابملا ةینیبلا تاقلاعلا ةــساردل :ةیــسفنلا ةكبــشلا لیلحت )2

 تلاكــشملا دــصرل ثلاثلا رادــصلإا كــساب سایقم تارقف نیب

 يئزجلا طابترلاا ةكبـــش جذومن ذیفنت مت ؛ةیفطاعلاو ةیكولـــسلا

 تاكبـــشلا ریدقتب حمـــست يتلاو ،)JASP( جمانرب مادختـــساب

 دیـدحـتل )ةجـردلـا ةوقك( دقـعلل ةیـزكرملا تارــــشؤم باــــسحو

 ةــمزح مادــختــــساــب لــیلحتلا ذــیفنت متو .ةــیروحملا تارقفلا

EBICglasso جذومـنـ ریـدــقتـلـ Gaussian Graphical 

Model (GGM)، ریدــقت ىلع ةــیمزراوخلا هذــھ دــمتعتو 

 ماــظتنلاا قیبطت عم تاریغـتـمـلا نیـب ةــیئزجـلا تاــطاــبترلاا

)Regularization(، ةطــسبم ةكبــش جارختــساب حمــسی امم 

 تاقـلاعلا لثـمت يتلا ةیـرفــــصلا ریغ فاوحلا طقف نمــــضتت

 ةیــسفنلا ةكبــشلا مــسر جرختــسا متو .تاریغتملا نیب ةرــشابملا

 مت ،ةیـسفنلا ةكبـشلا مھف طیـسبتلو .Network Plot مادختـساب

 ،)Closeness( برقلاو ،)Strength( ةوقلا رــشؤم باــسح

 ةیـــسفنلا ةكبـــشلا دقع يف رـــسفملا نیابتلا ةبـــسن ریدقت مت امك

)Expected Influence(، ةــیـنـیـبـلاو )Betweenness( 

 Centrality(و ،)Centrality plot( يتیلمع مادـختــــساـب

table(. لــثمت يتلا فاوحلا نازوأ میق ةــقد باــــــسح عم 

 ةقیرط مادختـــساب ةـــساردلا تاریغتم نیب ةیئزجلا تاطابترلاا

 Bootstrapped( جمـاــنربـلـلـ ةــیــــضارتـفـلاا بارتـــــسوبـلـا

Networks(. 

 داعبلأ يلخادلا قاــستلاا تلاماعم باــسح مت :تابثلا لیلحت )3

 اجیموأ لماعمو خابنورك افلأ لماعم نم لك مادختـساب سایقملا

 .دلانودكام

 ةیباـــسحلا تاطـــسوتملا باـــسح مت :ةیفـــصولا تلایلحتلا )4

 ةیـكولــــسلا تلاكــــشملا تایـوتــــسمل ةیـرایـعملا تافـارحنلااو

 ةللاد ىوتـــسم دامتعا مت دقو .سایقملا اھـــسیقی امك ةیفطاعلاو

(α ≤ 0.05) عیمجل ةیـئاــــصحلإا ةلـلادلـا ىلع مكحلل رایـعمك 

 .تارابتخلاا

 ةساردلا جئاتن

 ضرتفملا جذومنلل ةـــــساردلـا تانـایـب ةقـباـطم ىدمـ امـ -1

 ةیفطاعلاو ةیكولــــسلا تلاكــــشملا دــــصرل كــــساب سایقمل

)BASC-3 Behavioral and Emotional 

Screening System( ؟ةثلاثلا لماوعلا يذ 

 تانایب ةقباطم ىدم نم ققحتلاو ،لولأا لاؤـــسلا ىلع ةباجلإل

 تلاكــشملا دــصرل كــساب سایقمل ضرتفملا جذومنلل ةــساردلا

 میظنتلا رطخ رــشؤم( ةثلاثلا لماوعلا يذ ةیفطاعلاو ةیكولــسلا

 قفاوتلا رطخ رــــشؤمو ،يلخادـلا رطخلا رــــشؤمو ،يتاذـلا

 نم ققحتلا مت ،(Dever & Gaier, 2021) )يــــصخــــشلا

 .يدیـكوتلا يلماعـلا لیـلحتلا مادخـتــــسابـ سایـقملل ةیـلماعـلا ةیـنبلا

 عم جذومنلا قفاوت فعــــض ىلإ ةیـلولأا تلایلحتلا تراـــــشأ

 جذومنلل ةــقباــطملا نــــسح تارــــشؤم ىلع ءاــنب تاــناــیبلا

)RMSEA = 0,60; CFI = 0,79; GFI = 0,89; 

AGFI = 0,8; TLI = 0,77(، فذح مت جذومنلا لیدعتلو 

 فذـح مت اـمك ،جذومنلا يفً اـیئاـــــصحإ ةـلادـلا ریغ تارقفلا

 تلاماعـمب ةثـلاثلا لمـاوعلا يف عبــــشت ققحت مل يتلا تارقفلا

 ,BASC-3_1, BASC-3_10( ،0.30 نم لــقأ عبــــشت

BASC-3_12 BASC-3_7,(. لقن مت كلذ ىلإ ةفاـــضلإاب 

 ریغ رخآ لماع ىلعً ایلاعً اعبــشت ترھظأ يتلا تارقفلا ضعب

-BASC-3_18, BASC-3_20 BASC( يلصـلأا اھلماع

 دیـدجـلا لمـاعـلا عم تارقفلا ةلـلاد قاــــستا ةاعـارم عم ),4_3

 يف ةیلخاد تلاكـــشم ةثلاثلا تارابعلا سكعت ذإ ،ھل تلقن يذلا

 لكــش يف رھظت لاو ،ةیفرعملا تایلمعلا طبــضو هابتنلاا میظنت
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 ،ةیلخاد تلاكـشم نع ربعت امناو ،ةحـضاو ةیجراخ تایكولـس

 .ةبلطلا ىدل يلخاد يسفن رطخ دوجو ىلإ ریشت دق اھنكل

 1 لكش

 دــــصرل كــــسابـ سایـقمل ىلولأا ةجـردلـا نم يلماعـلا جذومنلا

 ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا

 جذومنلا لّدِعُ اھیلع ءانبو ،لیدعتلا تارشؤم نم ققحتلا مت امك

 ضعبب ةطـبترملا سایـقلا ءاطـخأ نیب ةیـطابـترا ةقـلاع ةفـاــــضإبـ

 ناطبتری نیدنبلا نیذھ نأ ىلإ رظنلاب .)e2( )e4( نیب تارقفلا

 حامــسلا نإف ،اذل ،ةــسردملا يف ناملأاو ءامتنلااب ساــسحلإاب

 عم جذومنلا ةمءلام نم نــــسحی دق كرتــــشملا ریاغتلاب اھئاقبل

 لصـوتلا مت كلذبو .يعرفلا دعبلل ةیرظنلا ةملاسـلا ىلع ظافحلا

 لكــــشب تانایبلا قباطُی 1 لكــــش يف رھظی امك لَّدعمُ جذومنل

  .دیج

 ةـجردـلا نم يدـیكوتلا يلماـعلا لـیلحتلا نأ جئاـتنلا تـنیب اذإ

 ةدیـج ةقـباـطم نــــسح تارــــشؤمب عتمتی جذومنلا نأ ىلولأا

)RMSEA = 0,044; CFI = 0,911; GFI = 0,957; 

AGFI = 0,948; TLI = 0,900(، ةمءلام ىلإ ریــشی امم 

 رطخ رــــشؤمل 0.69 - 0.47 نیب تحـوارت .تانـایـبلل ةلـوبقم

 ،يلخادلا رطخلا رــــشؤمل 0.61 - 0.41 نیبو ،يتاذلا میظنتلا

 .يــــصخــــشلا قفاوتلا رطخ رــــشؤمل 0.70 - 0.38 نیبو

 نیب ةیئاـصحإ ةللاد تاذ تاطابترا تدجوُ ،كلذ ىلإ ةفاـضلإاب

 .0.65 - 0.37 نیب تحوارت سایقملل ةثلاثلا ةیعرفلا داعبلأا

 ةـجردلـا نم يدیـكوتلا يلماـعلا لیـلحتلا نم ققحتلا مت كلـذـك

 دیدحتب كلذو ،تاریغتملا نیب ةیمرھلا تاقلاعلا ةــساردل ةیناثلا

 عم 2 لكـــــش يف رھظی امـك ةیـناثـلا ةجـردلـا نم نماكـ لمـاعـ

 لیـلحتلا نم ةدـمتــــسملا ىلولأا ةـجردلـا نم ةثـلاثلا لـماوعلا

 .يلماعلا

 2 لكش

 دــــصرل كــــسابـ سایـقمل ةیـناثـلا ةجـردلـا نم يلماعـلا جذومنلا

 ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا

 جذومـنـلـا ةــمءلامـ تارـــــشؤمـ ققــحتـ جئـاــتنـلـا ترھــظأو

)RMSEA = 0,044; CFI = 0,911; GFI = 0,957; 

AGFI = 0,948; TLI = 0,900(، ةمءلام ىلإ ریــشی امم 

 ةبـــسنلابو ،اھلماوعب تارقفلا عیمج تطبتراو ،تانایبلل ةلوبقم

 عبــــشتلا تلاماعـم تنـاكـ ،ةیـناثـلا ةجـردلـا نم نماكـلا لمـاعـلل
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 0.50 نیب تحـوارت ةیـئاـــــصحإ ةلـلاد تاذ ةثـلاثلا ةیـرایـعملا

 نم داعبلأا ةیثلاث ةلدعم ةخـسن ىلإ لـصوتلا مت كلذبو .0.89و

 Modified Omani( ينـاــمعـلـا قاــیــــسلا يفـ ساــیقـمـلـا

Version Requiring Replication(، لــــصوتلا مت دقـو 

 ةدحاو ةنیع ىلع ةقحلا تلایدعت للاخ نم ةلدعملا ةخسـنلا ىلإ

 .ةریبك

 ةیكولسـلا تلاكشـملا دـصرل كسـاب سایقم تادرفم رود ام -2

 BASC-3 Behavioral and Emotional( ةیفطاعلاو

Screening System( موھفملل ةیلخادلا ةینبلا لیكــشت يف 

 ؟ةیسفنلا ةكبشلا مادختساب

 تادرفم رود نم ققحتلا مت ،يناــثلا لاؤــــسلا ىلع ةــباــجلإل

 لیكشـت يف ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا دصـرل كسـاب سایقم

 لكشـ حضـویو ،ةیسـفنلا ةكبشـلا مادختسـاب موھفملل ةیلخادلا ةینبلا

 ضرع للاخ نم يكبــشلا لیلحتلا جئاتن ةــصلاخ 4 لكــشو 3

 لكـ رودو ،سایـقملا يف ةدرفم لكـ ةیـمھلأ ةیـزكرملا تاــــسایـق

 كسـاب سایقم يف تادرفملل ةیسـفنلا ةكبشـلا ةوق نیوكت يف اھنم

 باـــسح للاخ نم ؛ةیفطاعلاو ةیكولـــسلا تلاكـــشملا دـــصرل

 ةوقلا تارـــشؤم لمـــشت يتلاو ،ةرقف لكل ةیزكرملا تارـــشؤم

)Strength(، برـــقـــلاو )Closeness(، ةـــیـــنـــیـــبـــلاو 

)Betweenness(، رــــسفملا نیابتلا ةبــــسنو )Expected 

Influence(، تاــجرد ىلــعأ تاذ تارقـفـلـا لــیلــحتـ متـو 

 .ةیكبشلا ةینبلا يف ارًیثأت رثكلأا رصانعلا دیدحتل ةیزكرملا

 3 لكش

 ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا دصرل كساب سایقم تارقفل ةیسفنلا ةكبشلا
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 4 لكش

ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا دصرل كساب سایقم تارقفل ةیزكرملا تاسایقلل ينایبلا لیثمتلا

 كـــساب سایقم تارقفل ةیـــسفنلا ةكبـــشلا نأ جئاتنلا تحـــضوأ

 98و ةدقع 22 نم تفلأت ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا دصرل

 نأ ظحلایو ،3 لكــش يف حــضوم وھ امك يرفــص ریغ اطًبار

 - BASC3_13( تارقـفـلـلـ تــناــك ةــینـیـبـ ةــقلاعـ ىوقـأ

BASC3_14( تاقلاعلا طسوت ىلع تارقفلا كلت لمعت ثیح 

 وأ دقعلا نیب ریثأتلا لقن لھـستو ،ةكبـشلا يف ىرخلأا دقعلا نیب

 اھنیب طبرلاو ،ةیفطاعلاو ةیكولـسلا تلاكـشملل ةفلتخملا طامنلأا

 تارقـفـلـلـ تــناــك ةــینـیـبـ تاــقلاعـ لــقأ اــمأ .ةــكبـــــشلا يفـ

)BASC3_9 - BASC3_20(، رثـكـلأا تارقـفـلـا لــثمـتـو 

 لكشـو 3 لكشـ نم لك للاخ نم ظحلای امك .ةكبشـلا يف ادعابت

 تارقفل ةیسـفنلا ةكبشـلا يف عم طابتراو ةوق تارقفلا رثكأ نأ 4

 ةیـفطاعـلاو ةیـكولــــسلا تلاكــــشملا دــــصرل كــــسابـ سایـقم

)BASC3_14 - BASC3_13( ةیـلامـتحا نأ سكعی اذھـو 

 لخاد ىرخأ دقع طیشـنت يف مھاسـی نأ نكمملا نم دقعلا طیشـنت

  .ةیسفنلا ةكبشلا

 يف عقوتم ریثأت اھل ناك يتلا تارقفلا رثكأ نأ جئاتنلا تراشـأو

 ,BASC-3_14( يھ ةیــــسفنلا ةكبــــشلا ىلع تارقفلا يقاب

BASC-3_23, BASC-3_24 BASC-3_13,(، ثــیح 

 لثمت تارقفلا كلت نأ 4 لكــشو 3 لكــش يف رھظی امك ظحلای

 ةیكولــــسلا تلاكــــشملل ةیــــسفنلا ةكبــــشلا يف ةیزكرملا دقعلا

 مھسـت اھلعجی اذھو تارقفلا نم ریبك ددعب طبترت ذإ ،ةیفطاعلاو

 لخاد ةیفطاعلاو ةیكولـــسلا تلاكـــشملا ضفخ وأ طیـــشنت يف

 )باجیلإا وأ بلـــسلاب( تارقفلا كلت ىلع ریثأت يأو ،ةكبـــشلا

 ةیـكولــــسلا تلاكــــشملا يقابـ يف ةلـــــسلــــستم تاریثأتـ كرتی

 ,BASC-3_25)( تارقفلا امـأ .ةكـبــــشلا لخـاد ةیـفطاعـلاو

BASC-3_26 لقأ اھنأ 4 لكــشو 3 لكــش للاخ نم رھظیف 

 ةكـبــــشلا لخـاد تارقفلا يقابـ يف عقوتملا ریثأتـلا يف تارقفلا

 .ةیسفنلا

 7 لكشـو 6 لكشـو 5 لكشـ يف رھظی امك جئاتنلا تحضـوأ امك

 ةیــسفنلا ةكبــشلا يف ةیــسیئرلا تارقفلا بیترت يف قافتا دوجو

 ضعب دوجو عم ،ثانلإاو روكذلا نم لك ىدل كــــساب سایقمل

 ،تارقفلا ضعب اھـیدؤت يتلا ةیـمھلأا ةجـرد يف يعونلا نیابـتلا

 - BASC3_14( تارقـفـلـا رھـظـتـ ةــینـیـبـلـا رــــشؤمـ يفـفـ

BASC3_13( اھـرودلـ ریــــشی امـم ،روكذلـا ىدلـ ىلعأ میق 

 ماع لكشبو .مھیدل ةكبشلا تانوكم طبر يف ةطیسو دقعك مھملا

.میقلا يف ایبسن ابراقت ثانلإا ةكبشو روكذلا ةكبش رھظت
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 ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا دصرل كساب سایقم تارقفل )روكذ( ةیسفنلا ةكبشلا:5 لكش

 

 

 ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا دصرل كساب سایقم تارقفل )ثانإ( ةیسفنلا ةكبشلا :6 لكش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تارقفلا نأ 7 لكــشو 6 لكــشو 5 لكــش يف جئاتنلا تفــشكو

 روكذلـا ىدلـ ةبـراقـتم ریثأتـ تایـوتــــسم ىلع ظفاحـت ةیـزكرملا

 ةدعـ ربع ریثأتـلا عیزوت ىلإ ثانـلإا ةكـبــــش لیـم عم ثانـلإاو

 نم لقـأ ددـع يف ریثأتـلل ایـبــــسن ىلعأ زیكرت لبـاقـم ،تارقف
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 يتلا جئاــتنلا ةــیمھأ نم مغرلا ىلعو ،روكذــلا ىدــل تارقفلا

 تانراقملا نأ لاإ ثانلإا ةكبـشو روكذلا ةكبـش نم لك اھرھظت

 تلایلحت ىلع تدمـتعا يكبــــشلا لیـلحتلا مادخـتــــسابـ ةیـلاحـلا

 برقلاو ةوقلاو ةینبلا لثم ةددحم تارشؤم ىلعً ادانتسا ةیفصو

 قورف صلاختــــسا ةـیناـكمإ نم دـحی اـمم ،عقوتملا ریثأـتلاو

 رظنی اذل .ثانلإا ةكبــشو روكذلا ةكبــش نیب ةدكؤم ةیئاــصحإ

 يعدتــسی ةیلوأ ةیفــصو تارــشؤم اھرابتعاب تارــشؤملا كلتل

 ةیئاصحإ جمارب مادختساب ةیلبقتسملا تاساردلا يف اھب مامتھلاا

 مھفل ،ایئاصـحإ تاكبشـلا نیب قورفلا نم ققحتلاب حمسـت ةمدقتم

 لكـ لـخاد ضعب يف اھـــــضعب ریثأتـو ،تارقفلا طبارت ةیـفیك

 روكذلـا ىدلـ اریثأتـ رثكلأا دقـعلا دیـدـحت حیتی اـمم ،ةـعومجم

.ثانلإاو

 7 لكش

 )ثانإ\روكذ( ةیفطاعلاو ةیكولسلا تلاكشملا دصرل كساب سایقم تارقفل ةیزكرملا تاسایقلل ينایبلا لیثمتلا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تلاكــــشملا دــــصرل كــــساب سایقم تابث تارــــشؤم ام -3

 BASC-3 Behavioral and( ةـیفطاـعلاو ةـیكولــــسلا

Emotional Screening System( يفـ ةــبلـطـلـا ىدــل 

 ؟ةینامعلا سرادملا

 كـساب سایقم تابث نم ققحتلا مت ،ثلاثلا لاؤـسلا ىلع ةباجلإل

 سرادملا يف ةبلطلا ىدل ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا دصـرل

 اـفلأ لـماـعم ةـقیرطب تابـثلا تلاماـعم مادـختــــسابـ ةیـناـمعلا

 رــــشؤم داعـبلأل تابـثلا تلاماعـم میق تـحوارت ذإ ،خابـنورك

 رطخ رـــشؤمو ،يلخادلا رطخلا رـــشؤمو يتاذلا میظنتلا رطخ

 ،)0.82(و ،)0.60( يلاوتلا ىلع يــصخــشلا / يتاذلا قفاوتلا

 اجـیموأ ةقـیرطب تابـثلا تلاماعـم باــــسح مت كلـذكـ ،)0.75(و

 ىلع داعـبلأل تابـثلا تلاماعـم میق تـحوارت دقـو ؛دلـانـودكـامـ

 ةــلوبـقــم میـقـ يـھو ،)0.75(و )0.82(و )0.61( يلـاوتـلـا

 .ةیلاحلا ةساردلا ضارغلأ

 ىدل ةیفطاعلاو ةیكولــسلا تلاكــشملا راــشتنا ىوتــسم ام -4

 ؟ةینامعلا سرادملا يف ةبلطلا

 نأ ىلإ ةــــساردلا جئاتن ریــــشت ،عبارلا لاؤــــسلا ىلع ةباجلإل

 ءاج ةبلطلا ىدل ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا راشـتنا ىوتسـم

 رطخ رــشؤمل يباــسحلا طــسوتملا غلب ذإ .ماع ھجوب اــضفخنم

 ،)2.13( يلخادلـا رطخلا رــــشؤملو ،)2.08( يتاذلـا میظنتلا

 غلب نیح يف ،ضفخنملا ىوتــــسملا ةئـف نمــــض ناعـقی امـھو

 يــصخــشلا/يتاذلا قفاوتلا رطخ رــشؤمل يباــسحلا طــسوتملا

 كلـذو ادجـ ضفخنم ىوتــــسم ىلإ ریــــشی امـ وھو ،)1.65(

 دجـ ضفخنم( ةیـلاحـلا ةــــساردلـا يف مكحلا رایـعم ىلع ادامـتعا

 نم لـقأ ىلإ 1.75( ادـج ضفخنمو ،)1.75 نم لـقأ ىلإ 1(
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 نم( عفترمو ،)3.25 نم لقـأ ىلإ 2.50( طــــسوتمو ،)2.50

 .))4 ىلإ 3.25

 تایـوتــــسم نم نوناعـی لا ةبـلطلا نأ ىلع جئاتـنلا هذھـ لدتـو

 هذھ راــشتنا نأو ،ةیفطاعلاو ةیكولــسلا تلاكــشملا نم ةعفترم

 ةنیع يف ةــضفخنملا ىلإ ایندلا دودحلا نمــض عقی تلاكــشملا

 عمج ىلع دمتعی سایقملا حیحــصت رــشؤم نلأً ارظن ةــساردلا

 ةبـلاـــــسلا ىلإ ةبـجوملا تارابـعلا رییغت متی مل اذلـ ،تاجـردلـا

 نم ةیـلاعـلا میقلا نإفـ يلاتـلابـو ،رطخلا رــــشؤم ىلع ةلـلادلـل

 ،ةبلاـس تارابعلا مظعم نلأ ربكأ رطخ ىلإ ریـشت تاطـسوتملا

 ناك ثیح ،1 لودج يف امك ةساردلا جئاتن ھیلإ تراشأ ام وھو

 يصخشلا / يتاذلا قفاوتلا رطخ رشؤم دعبل يباسحلا طسوتملا

 ىوتسم دنعو ،0.54 يرایعم فارحنابو ،1.65 ــــــــلً ایواسم

 رطخلا تارـــشؤم رثكأ ھنأ ىلإ ریـــشی اذھو ،"ادج ضفخنم"

 مارتحاو ةقث ىلع نولـصحی ةبلطلا نأ ىلع لدی امم ً،اـضافخنا

 ،مھتاوذ نع نوــضار مھنأو مھیدلاو مھب رختفیو ،نیرخلآا نم

 رشـؤم يتأیو .مھب ةقلعتملا تارارقلا ذاختا يف نودیج مھنأ امك

 ارطخ داعبلأا لقـأكـ ةیـناثـلا ةبـترملا يف ،يتاذلـا میظنتلا رطخ

 ىوتسـم دنع ،0.70 يرایعم فارحناو 2.08 يباسـح طسـوتمب

 عم نوقفاوتی ةبـلطلا نأ ىلع لدیـ امـ وھو ،"ضفخنم" لیـثمت

 ةدیج ةسردملا دعتو ،مھسرادم يف ناملأاب نورعشیو ،مھیملعم

 ةثلاثلا ةبترملا يف يلخادلا رطخلا رـــشؤم ءاجو .مھل ةبـــسنلاب

 ىوتــسمب ،0.57 يرایعم فارحناو ،2.13 يباــسح طــسوتمب

 ةنراقم اعافترا رطخلا تارـشؤم رثكأ وھو ،"ضفخنم" لیثمت

 نورعـشی لا ةبلطلا نأ ىلع رـشؤم وھو ،ىرخلأا تارـشؤملاب

 حیحـــصلا هاجتلاا يف ریـــست مھتایح نأ نورعـــشیو ،ةدحولاب

 .مھراكفأب مكحتلا ىلع نیرداقو ،نیرخلآا نع نیلزعنم ریغو

 

 

 

 

 

 

 

 1 لودج

 سایقملا داعبلأ ةیرایعملا تافارحنلااو ةیباسحلا تاطسوتملا

 طسوتملا دعبلا م

 يباسحلا

 فارحنلاا

 يرایعملا

 ىوتسملا

 ضفخنم 0.70 2.08 يتاذلا میظنتلا رطخ 1

 ضفخنم 0.57 2.13 يلخادلا رطخلا 2

 قفاوتلا رطخ 3

 يصخشلا/يتاذلا

 ضفخنم 0.54 1.65
 ادج

 جئاتنلا ةشقانم

 اھعون نم ىلولأا -نیثحابلا ملع دح ىلع- ةیلاحلا ةـساردلا دَعُت

 ةیرتموكیــــسلا صئاــــصخلا ربتختو ننقُت يتلا ،ةنطلــــسلا يف

 ىلع ھتابثو سایقملل ةیلماعلا ةینبلا رابتخا قیرط نع ،سایقملل

 ذإ ً.ابـلاـطو بلـاـط 13764 نم ةنـوكم ةیـناـمع ةیـنطو ةنـیع

 ةخــسن ىلإ لــصوتلا ةیناكمإ ىلإ لولأا لاؤــسلا جئاتن تراــشأ

 Modified Omani( داــعبـلأا ةــیثـلاثـ ةــلدــعمـ ةــینـاــمعـ

Version Requiring Replication( نم دــیزم بــلطتت 

 سایقم نم ةیلبقتـــسم تاـــسارد يف ىرخأ تانیع ىلع ققحتلا

 يف )BASC-3( ةیفطاعلاو ةیكولسـلا تلاكشـملا دصـرل كسـاب

 جذومن نأ ةیلولأا ةــساردلا جئاتن ترھظأ ذإ ،ينامعلا قایــسلا

 ،يلــــصلأا سایـقملل ةیـلماعـلا ةیـنبلا قباطـی لا ةثـلاثلا لمـاوعلا

 مادخـتــــساو ،ىلولأا جذومنلا ةقـباطـم مدعـ بابـــــسأ عبتت دعـبو

 ةقباطمل لصوتلا متو ،لدعملا جذومنلا قبطُ ،لیدعتلا تارشؤم

 روطملا اھركذ يتلاو ،ةثلاثلا لماوعلل ةبسـانم تاعبشـتو ،ةدیج

 ھتدكأ ام وھو ،(Dever & Gaier, 2021) سایقملل يلصلأا

 ىلعو ،ةفلتخم تائیب يف سایقملا سفن تقبط يتلا تاـــساردلا

 Alperin et( ةیـزیلجنلإا ریغو ةیـزیلجنلإابـ ةقـطانـ تافـاقـث

al., 2023; Dever & Gaier, 2021; Dowdy et al., 

2011; Harrell-Williams et al., 2015; Tan et al., 

2021; Tan et al., 2020(، لیلحت جئاتن تحــــضوأ امنیب 

 ةبــسن رــسفی ماعلا لماعلا نأ سایقملا نم لماعلا يئانث جذومنلا

 دعبلا يداحأ ھنأ ىلع سایقملا ریسـفتب حمسـت نیابتلا نم ةعفترم

)Wang et al., 2021(، تاـــسارد جئاتن تفـــشك نیح يف 

 ،)Basting et al., 2022( لماوعلا ةیعابر ةینب نع ىرخأ

 يطعی اذھو )Wang et al., 2021( لماوعلا ةیــسامخ ةینبو
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 نم ققحتلل ةیفاقثلا ربع تاـساردلاب مامتھلاا ةیمھأ نع رـشؤم

  .ةفلتخملا سییاقملل ةیرتموكیسلا صئاصخلا

 رفوت يكبـشلا لیلحتلا جئاتن نأ يناثلا لاؤـسلا جئاتن تحـضوأو

 رود للاخ نم ،يلخادلـا ءانـبلا قدـــــص ققحت ىلع ةیـوق ةلـدأ

 ةیفطاعلاو ةیكولــسلا تلاكــشملا دــصرل كــساب سایقم تادرفم

 .ةیــسفنلا ةكبــشلا مادختــساب موھفملل ةیلخادلا ةینبلا لیكــشت يف

 روـــصتلا عم سایقملا تارقفل يكبـــشلا لیلحتلا جئاتن قفاوتتو

 نأ راــشأ يذلا )Bandalos, 2018( يئانبلا قدــصلل ثیدحلا

 نیب تاقلاعلاو ،تاجردلا ریسفت للاخ نم ھیلع لدتسی قدصلا

 .مادختسلاا ىلع ةبترتملا بقاوعلاو ،تارقفلا

 تادرفمل ةیــــسفنلا ةینبلا نأ يكبــــشلا لیلحتلا جئاتن تفــــشكو

 ،تارقفلا نیب طابترلاا نم ةعفترم تایوتــسم سكعت 3-كــساب

 اھفـصوب لمعت لا ةیفطاعلاو ةیكولـسلا تلاكـشملا نأ ينعی امم

 يف اھنم لك رثؤی ةلعافتم رـــصانعك لب ،ةلقتـــسم تارـــشؤم

 ام عم ةجیتنلا قفتتو .ةطبارتم ةیــــسفن ةكبــــش نمــــض رخلآا

 ;ALAwAmRAh et al., 2024( تاــساردلا ھل تراــشأ

Badarneh et al., 2023; Chavez-Baldini et al., 

2022; Liu et al., 2025; Zhang et al., 2024( نأ نم 

 ابابــــسأ نوكت دق ةیعرفلا تلاكــــشملا وأ ةیــــسفنلا ضارعلأا

 تسیلو ،درفلل يسفنلا ماظنلا لخاد ةیلدابت تاریثأت اھنیب جئاتنو

  .درفلا لخاد ةیسفن ىنبل ةرشابم ریغ تاساكعنا درجم

 لمعت تارقفلا نأ عقوتملا ریثأتلاو ةیزكرملا جئاتن تحـــضوأو

 .ةلـعافـتملا تلاكــــشملا \ضارعلأا نم طبارتم ماظـن نمــــض

 اذھو ،ةیــسفنلا ةكبــشلا لخاد عفترم ریثأت تاذ ادقع اھفــصوب

 روظنم نمو .سایقملل ةیلخادلا ةینبلا ىلع مئاق يئانب لیلد رفوی

 ىلإ يدؤی دق تلاكشـملا ضعب طیبثت وأ طیشـنت نإف يرتموكیسـ

 يف مھسـیو ،تادرفملا ةیقب ىلع ةعباتتملا تاریثأتلا نم ةلسـلسـ

 ةیـــسفنلا ةكبـــشلا لخاد ریثأتلا لقن يفو ،اھنیب تاقلاعلا میظنت

 .ةیصیخشتلاو ةیؤبنتلا اھتمیق نم ززعی امم

 بیترت يف اماع اقافتا ثانلإاو روكذلا يتكبـــش جئاتن ترھظأو

 ثانلإا ةكبشـ نأ جئاتنلا تحضـوأ كلذ عمو .ةیزكرملا تارقفلا

 راشـأ نیح يف ،دقعلا نم ربكأ ددع ربع ریثأتلا عیزوتب تمسـتا

 نم دودــحم ددــع يف ریثأــتلل ربكأ زیكرت ىلإ روكذــلا جذومن

 نورخآو غناــــشت ةــــسارد عم ةیـلاحـلا جئاتـنلا قفتتو .تارقفلا

)Zhang et al., 2024( رھظت امً اریثك نأ ىلإ تراشـأ يتلا 

 وأ ةكبـشلا ةینب يف ةیرھوج قورف دوجو مدع تاكبـشلا ةنراقم

 ضعب ةوق يف قورف دوجو عم ،نیسـنجلا نیب ةیزكرملا بیترت

 تارــــشؤم ةیـلاحـلا جئاتـنلا لثـمتو .ةیـزكرملا دقـعلا وأ طباورلا

 ةیلبقتـسملا تاـساردلا يف اھتـسارد يف عـسوتلا متی نأ يعدتـست

 ىدم نم ققحتلل ،ایئاـــصحإ تاكبـــشلا نیب ةنراقملا للاخ نم

 جئاـتنب اـھتنراـقمو تاـكبــــشلا نیب ةـیئاـــــصحإ قورف دوجو

 تاكبــش نیب لیلحتلا اذھ ةیمھأ عم ةــصاخ .ةقباــسلا تاــساردلا

 لكـ لخـاد دقـعلا نیب تاقـلاعلا ةعـیبط مھف يف ثانـلإاو روكذلـا

 رثكلأا دقـعلا دیـدحـتو ،اھـتوق وأ اھـتعیبط فلاتخا ىدمـو ةكـبــــش

 تلاخدت ریوطت وحن نیصاصتخلاا ھیجوت يف مھسی امب ُ،اریثأت

  .سنج لك صئاصخ عم بسانتت ھیلعافو ةقد رثكأ

 ىوتسـم نأ ىلإ ثلاثلا لاؤسـلا يف تابثلا لیلحت جئاتن تراشـأو

 ىلإ لوبقملا ىدملا نمضـ ءاج سایقملا داعبلأ يلخادلا قاسـتلاا

 ،0.82–0.60 نیب خابنورك افلأ لماعم میق تحوارت دقف .دیجلا

 يف ،دیـج تابـث ىوتــــسم 0.80 نم ةبـیرقلا میقلا سكعت ثیـح

 ةیوبرتلا تاـساردلا يف ةلوبقم 0.60 نم ةبیرقلا میقلا دعُت نیح

 ةیسـفن تاءانب سایق دنع وأ ةیفاشـكتسـلاا ةعیبطلا تاذ ةیسـفنلاو

 ریوطت نم ةــیلولأا لــحارملا يف وأ داــعبلأا ةددــعتم ةــبكرم

 قاـستلاا نم ةعفترم تایوتـسم ققحت عقوتُی لا ثیح ،سییاقملا

 اـــــضیأو .)Bandalos, 2018( داعـبلأا عیمج ربع يلخادلـا

 نیب تـحوارت میق دلـانـودـكاـمل اـغیموأ لـماـعم جئاتـن ترھظأ

 ززعی امم ،افلأ تلاماعم عم ةقــستم جئاتن يھو ،0.82–0.61

 & Hayes( ستوكو زیاـھ ریــــشُیو .ةادلأا تاـبث يف ةـقثلا

Coutts, 2020( ةقد رثكأ ارشؤم دعُی اغیموأ مادختسا نأ ىلإ 

 ضرتفی لا ھنوكل ،داعبلأا ةددعتم سییاقملا يف يلخادلا قاستلال

 ةینبلا لــضفأ لكــشب سكعیو ،دونبلا لیمحت تلاماعم يواــست

 .سایقملل ةیلماعلا

 يفف ؛ھتـاذ سایـقملل ةیـملاعـلا جئاتـنلا عم ةـجیتنلا هذھـ قفاوتتو

 يف ةیئادتبلاا ةلحرملا يف ةبلطلا نم ةنیع ىلع ةثیدح ةــــسارد

 سایـقملا نم ةثـدحـملا ةخـــــسنلا مادخـتــــسابـ ةدحـتملا تایـلاولا

(BASC-3 BESS)، نیب داعـبلأل خابـنورك افـلأ میق تحـوارت 

 صئاـــــصخلا قاـــــستا ىلع دــكؤی اــمم ،)0.90(و )0.76(
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 ةفـلتخم ةیـعمتجمو ةیـفاقـث تاقـایـــــس ربع ةادلأل ةیـرتموكیــــسلا

(Dever & Gaier, 2021).  

 اًیـلخاد اًتـابـث لجـــــس يذلـا يتاذلـا میظنتلا رطخ دعـُبل ةبـــــسنلابـو

 ةنراقم يبـــسنلا ھـــضافخنا ریـــسفت نكمی )0.60( غلبً لاوبقم

 يكیمانـیدلـا يــــسفنلا بیـكرتلا اذھـ ةعـیبطب ىرخلأا داعـبلأابـ

 يف ربكأ نیاـبت ىلإ يدؤی دـق اـمم ،قاـیــــسلا ىلع دـمتعملاو

 ام عم قفاوتی اذھو .سایقملا دونب ربع نیـصوحفملا تاباجتسـا

 ,Naser & Dever) رفیدو رصـان ةسـارد جئاتن ھیلإ تراشـأ

 نم ةجـرد )ھلـ براقـملاو( يتاذلـا میظنتلا رھظأ ثیـح  (2020

 سكعی امـم ،ةبـلطلاو نیملعملا ریراقـت نیب قافـتلاا يف نیابـتلا

 هروھظ فلتخی دق يذلا يكولــسلا بناجلا اذھ سایق يف دیقعتلا

 لظت هذھ تابثلا ةمیق نإف ،كلذ عمو .ظحِلامُلاو فقوملا بسح

 ثحبلل ةیفاشـكتسـلاا لحارملا يف ةصـاخ ،لوبقملا ىدملا نمضـ

 .ھجولأا ةددعتم بیكارت سایق دنع وأ

 ىلإ ةلـوبقم تاجـردبـ عتمتت سایـقملا داعـبأ نإ لوقلا نكمی ھیـلعو

 يف مادختـسلال ةادلأا ةیحلاـص ىلإ ریـشی امم ،تابثلا نم ةدیج

 رــــصانـ ةـــــسارد دكـؤتو ،ةیـلاحـلا ةـــــساردلـا فادھـأ قیقحت

 ثــیحـ ،ةــجیـتـنـلـا هذــھ (Naser & Dever, 2020)رفـیـدو

 ،)0.93–0.96( لكـك سایـقملل ةزاتـمم تابـث تلاماعـم ترھظأ

 نم ززعیً انراقمً ارایعم رفویو ةیـساـسلأا ھتینب ةناتم معدی امم

  .يلحملا قایسلا لخاد ھتیقوثوم يف نیثحابلا ةقث

 ىوتــسم نأ دجن ،عبارلا لاؤــسلا ةجیتن ضارعتــسا للاخ نمو

 يفً اضـفخنم ءاج ةثلاثلا هداعبأب سایقملا تارشـؤم ىدل رطخلا

ً ادجً اضـفخنمو ،يلخادلا رطخلاو يتاذلا میظنتلا رطخ يرشـؤم

 ىلإ ریشـی ام وھو ،يصـخشـلا / يتاذلا قفاوتلا رطخ رشـؤم يف

 زاجنلإا ىلع ةردقـلا نم ةیـلاع تاجردب نوعتمی ةنـیعلا دارفأ نأ

 ،مھیدلـاوو مھیملعمو مھئلامز نمً ابـیحرتوً لاوبق نوقلای مھنأو

 اـمب نیقلق ریغ مھنأ اـمك ،مھیدلـاو دنـع ھبـ بـحرم مھدوجوو

 .مھلبقتسم يف مھل ثدحی فوس

 يرفنــشلا ةــسارد ھیلإ لــصوت ام عم ةــساردلا هذھ جئاتن قفتتو

 ىوتـــــسم ناــك ذإ ،)Alshanfari et al., 2024( نورخآو

 میلعتلا ةبـلط دنـع رمنتلل ةبـبـــــسملا ةیـلاعـفنلااو ةیـكولـــــسلا لمـاوعلا

 سوبماكـو سدلـونیر حـــــضوأ اـمك ً،اـــــضفخنم يـــــساـــــسلأا

)Reynolds & Kamphaus, 2015( تاــنیـعـلـا نأ ىلـإ 

 يف رطخلا نم ةـــضفخنم تایوتـــسم لجـــست امً ابلاغ ةیداعلا

 تایوتـــسم لباقم ،يلخادلا رطخلاو يتاذلا میظنتلا تارـــشؤم

 عم اــــضیأ جئاتنلا قفاوتتو .يــــصخــــشلا قفاوتلا نم ةعفترم

 نأ ىلإ تلصـوت يتلا )Eklund et al., 2022( دولكا ةسـارد

 ابلاغ )BASC-3( سایقملا تارـــشؤم يف رطخلا تایوتـــسم

 رفید ةسارد تلصوت امك .ضفخنملا يعیبطلا ىوتسملا يف عقت

 تارابـع بلـغأ نأ ىلإ )Dever & Gaier, 2021( ریاجـو

 نأ ىلع لدیـ امـ وھو ةیـندتـم تاطـــــسوتم تلـجــــس سایـقملا

 .ضفخنملا ىوتسملا يف عقت ةثلاثلا داعبلأل رطخلا تارشؤم

 ثـیح نم ةـنیعلا ةـعیبط ءوــــض يف جئاـتنلا ریــــسفت نكمیو

 نكمی ام وھو ،ةیداـصتقلااو ةیعامتجلااو ةیئامنلا اھـصئاـصخ

 يتلا يوبرتلا سفنلا ملع تایـبدأ للاخ نم ھیـلع للادتـــــسلاا

 اھل ةیمیلعتلاو ةیسـفنلا ةیحانلا نم ةمعادلا ةئیبلا نأ ىلإ تراشـأ

 وھو .ةیلاعفنلااو ةیكولسـلا تلاكشـملا ضافخنا يف سیئر رود

 اھئانبأ ةئـــشنت يف ةینامعلا ةرـــسلأا رود نم اـــضیأ ھـــسكعی ام

 ھمـدقـت امـ اــــضیأو ،مھل ةدنـاــــسملاو نوعلا میدقـتو مھئاوتحاو

 يف دوھج نم عمتجملاو ةــسردملاك ةرــسلأل ةدناــسملا تاھجلا

 اھـبنجتل ةمـیلــــسلا قرطلاو تلاكــــشملا هذھـ ةروطخب ةیـعوتلا

 .اھرثآ نم لیلقتلاو

 ةساردلا دویقو تاددحم

 دقف ،دویقلا نم ددع ءوــــض يف ةیلاحلا ةــــساردلا جئاتن ددحتت

 ىلع فرعتلل يتاذلـا ریرقتلا تانـابـتــــسا ىلع تانـایـبلا تدمـتعا

 طبترملا زیحتلا ةـیلاـمتحا نم دیـزی اـمم ةـبلطلا تابـاـجتــــسا

 مغر ةــمجرتلا تاءارجإ نأ اــمك ،ةــیعاــمتجلاا ةــیبوغرملاــب

 فییكتلا نم ققحتلا نم دیـزم ىلإ ةجـاحـلا نع ينغت لا ،اھـتیمھأ

 تلاباـقملا مادـختــــسا لـثم ةـیناـمعلا ةـئیبلا يف ةادلأل يفاـقثلا

 .قیقد لكــشب سایقملا تارابعل ةبلطلا مھف نم ققحتلل ةیفرعملا

 يلماعلا قدـــصلا تارـــشؤم ىلع ةـــساردلا ترـــصتقا كلذك

 نم ققحتلل خابنوركل افلآ لماعمو ،ةیــسفنلا ةكبــشلاو يدیكوتلا

 اھتیمھأ نم مغرلا ىلع يتلا سایقملل ةیرتموكیسـلا صئاصـخلا

 قدـصلل ىرخأ تارشـؤم مادختسـا يف عسـوتلا مھملا نم ھنأ لاإ

 للاخ نم يبراقتلا قدـــصلاو يزیامتلا قدـــصلا لثم تابثلاو

 ،يلاـحلا ساـیقملا تاـجرد نیب ةـقلاعلا ةـــــسارد نم ققحتلا
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 ،ةبلطلا ىدل ةیلیصحتلاو ةیسفنلاو ةیكولسلا تارشؤملا ضعبو

  .رابتخلاا ةداعإ تابث نم ققحتلاو

 يلماعـلا جذومنلا دمـتعا ،ةقـباــــسلا تاددحـملا ىلإ ةفـاــــضلإابـ

 نود ةریبك ةدحـاو ةنـیع نمــــض ةقـحلا تلایدعـت ىلع يئاھـنلا

 دحی امم ،ةلقتسـم تانیع وأ ةنیعلا میسـقت مادختسـاب ققحت ءارجإ

 تاددحـملا نمو .رذحـب اھـریــــسفت عم جئاتـنلا میمعت ةیـناكـمإ نم

 ؤفاكـت رابـتخا نم ققحتلا بایـغ ةیـلاحـلا ةــــساردلـا يف ةمـھملا

 ةیناكمإ نم دحی امم ایئاـصحإ تاكبـشلا ةنراقم رابتخاو سایقلا

 ىلإ .سنجلا لوح ةیـنبلا تابـث لوح تاجـاتـنتــــسا صلاختــــسا

 نیكراـــشملا ةبلطلا رایتخا يف ةیلاحلا ةـــساردلا دامتعا بناج

 ىلع رابتعلاا يف ذخؤی مل يذلا ،ةیدوقنعلا ةنیعلا میمــصت ىلع

 ةمدختــسملا ةیئاــصحلإا تاءارجلإا نمــض يلیلحتلا ىوتــسملا

 نم اذلـ ،ةیـئاــــصحلإا تاریدقـتلا ةقـد ىلع رثؤی دقـ امـم ً،ایـلاحـ

 ةیلیلحت جذامن ىلع دامتعلاا ةیلبقتـــسملا تاـــساردلا يف مھملا

 .تانایبلل ةیمرھلا ةینبلا يعارت

  تایصوتلا

 ھترھظأ امو ،ةـــساردلا اھیلا تلـــصوت يتلا جئاتنلا ءوـــض يف

 میدقـت نكمی ،سایـقملل ةیـرتموكیــــس صئاـــــصخ نم جئاتـنلا

 ،رارقلا عانـــصو نیثحابلل ةھجوملا تایـــصوتلا نم ةعومجم

 كــــسابـ سایـقم دامـتعا :اھـنمو سایـقملا نم ةدافـتــــسلاا زیزعتل

BASC-3 BESS ةیكولسـلا تلاكشـملا دـصرل ةیمسـر ةادأك 

 مادختسـا ةسـاردلا يصـوت امك .ةینامعلا سرادملا يف ةیفطاعلاو

 زكارملاو تاـــــســــسؤملا يف سایـقملا نم ةنـنقملا ةـخــــسنلا

 بیردت ةرورضـ عم ،يوبرتلاو يسـفنلا داشـرلإاب ةصـصـختملا

 ریسـفت ةیفیكو سایقملل ةحیحصـلا قیبطتلا ةیلآ ىلع نیصـتخملا

 لبق نم سایقملا مادختـــسا يف عـــسوتلا ىلإ ةفاـــضلإاب .ھجئاتن

 ةحــــصلاب ةقلعتملا ةینطولا تاــــساردلا يف نیینامعلا نیثحابلا

 يتلا اھجئاتن ءوـض يف كلذك ةسـاردلا يـصوتو .ةبلطلل ةیسـفنلا

 كـــساب سایقمل ةثلاثلا رطخلا تارـــشؤم يف ضافخنا ترھظأ

BASC-3 BESS ىوتسـملا اذھ ىلع ةظفاحملا ،ةبلطلا ىدل 

 ةرــــسلأا نم لكـ راودأ يف رارمتــــسلاا للاخ نم ضفخنملا

 ذنم ةبلطلل داــشرلإاو ھیجوتلاو ریفوت يف عمتجملاو ةــسردملاو

 .ةسردملل مھلوخد ةیادب

 تاحرتقملا

 تایبدلأا يف درو امب ةناعتــسلاابو ،ةــساردلا جئاتن نم اقلاطنا

 مدقت ،ةیـــسفنلا سییاقملا نینقت لاجم يف ةقباـــسلا تاـــساردلاو

 تاــسارد مایق :اھنم ةیثحبلا تاحرتقملا نم ةعومجم ةــساردلا

 ھب تجرخ يذلا جذومنلل ةیلماعلا ةینبلا نم ققحتلاب ةیلبقتــــسم

 قیبطت وأ ،ةنیعلا میـــسقت مادختـــسا للاخ نم ةیلاحلا ةـــساردلا

 تاقایسـ وأ ينامعلا قایسـلا نمضـ ةلقتسـم تانیع ىلع جذومنلا

 جذامنلا قیبطت ىلإ ةفاــضلإاب .ھتیحلاــص ققحتلل ىرخأ ةیفاقث

 لــمــــشیل بـلاــطلا جذومنو ملعملا جذومنك ساــیقملل ىرخلأا

 اھــصئاــصخ ةــساردو ،ربكأ ةیرمعو ةیمیلعت لحارمب تانیع

 .ةیلاحلا ةــــساردلا جئاتن عم امھجئاتن ةنراقمو ،ةیرتموكیــــسلا

 تائـیبلا عونتل اعـبت ةیـنامـعلا ةئـیبلا جئاتـن ةنـراقـم ىلإ ةفـاــــضلإابـ

 عمو ،نامـعُ ةنـطلــــس لخـاد تاظـفاحـملا فلاتخابـ ةیـفارغجلا

 ةیلاحلا ةــساردلا حرتقت اــضیأو .ىرخلأا ةیبرعلا تائیبلا جئاتن

 زیزعتل ،تاكبـــشلا ةنراقم رابتخاو سایقلا ؤفاكت رابتخا ءارجإ

 تابـث نم ققحتلل ،تاعـومجملا نیب ةنـراقـملاو للادتـــــسلاا ةوق

 .ينامعلا قایسلا يف سنجلا ربع سایقملا ةینب

 حاصفلإا تانایب
 ةكراشملا ىلع ةقفاوملاو ةیقلاخلأا ةقفاوملا
 ةنجل لبق نم ةـساردلا هذھ قیبطت ىلع ةیقلاخلأا ةقفاوملا تمت

 سوباــق ناــطلــــسلا ةــعماــجب ةــیبرتلا ةــیلكب يملعلا ثــحبلا

)REAAF/EDU/PSYC/2024/0( ثحاب ةمھم لیھــستو 

 ةفـاكـ ذاخـتا مت ثیـح )2824460905( میلعتلا ةرازو لبـق نم

   .نیكراشملا ةیرسو ةیصوصخ ىلع ظافحلل تاءارجلإا

 دراوملاو تانایبلا رفاوت

 ةحاتم ةیلاحلا ةــساردلا يف اھعمج يتلا تانایبلاو ةــساردلا ةادأ

 .بلطلا دنع نیفلؤملا ىدل

 نیفلؤملا ةمھاسم
 ةركفلا دادعـإ اھـنمو ثحـبلا اذھـ مامـتإ يف نیثحابـلا لبـق نم تمـت

 جئاتـنلاو ،ةیـجھنملاو ،يرظنلا راطـلإل ةیـملعلا ةبـاتـكلاو ،ةیـثحبلا

 ةیدقنلا ةعجارملا يف نیثحابلا عیمج كراــــش دقو .ةــــشقانملاو

 ةیئاھنلا ةخسـنلا دامتعاو ،ةمزلالا تلایدعتلا ءارجإو ،ةدوسـملل

 .ثحبلا نم

 حلاصملا براضت
   .حلاصملل براضت يأ دوجو مدعب نیفلؤملا رقی
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 لیومتلا
 ةرازوو سوباق ناطلـــسلا ةعماج لبق نم ثحبلا اذھ لیومت مت

 نم ثــحبلا نأ ذإ – راــكتبلااو يملعلا ثــحبلا ةــئیھو میلعتلا

 میلعتلا عاــطقل يجیتارتــــسلاا يثحبلا عورــــشملا تاــجرخم

)RC/SR-EDU/PSYC/23/01(. 

 ریدقتو ركش
 ناطلـــسلا ةعماجل لیزجلا ركـــشلا میدقت انرورـــس يعاود نم

 ىلع راـكتبلااو يملعلا ثـحبلا ةـئیھو میلعتلا ةرازوو سوباـق

 میـلـعـتـلـا عاــطقـلـ يجـیـتـارتـــــسلاا يثـحـبـلـا عورــــشملـا مھـمـعـد

)RC/SR-EDU/PSYC/23/01( ةساردلا ھیلع دنتست يتلا 

 .د دیدحتلابو ،نیكراشـملا نیثحابلا نم ددع مضـ يذلاو ،ةیلاحلا

 .أو ،يئایحیلا ناطلــس .دو ،يرفظلا دیعــس .د.أو ،يبادھلا لمأ

 .دو ،يدیعسـلا ةمیھف .أو ،يفیدھلا ىسـیع .أو ،يسـادنھلا ءانسـح

 نیــصتخملا ةفاكل لیزجلا ركــشلاب مدقتن امك .يبیعــشلا ماھــس

 عورــشملا فادھأ ةفاك لامكتــسا يف اومھاــس نیذلا نییوبرتلاو

 اونواعـت نیذلـا نیملعمو نییرادإ نم نییوبرتلا ركذلـابـ صخنو

 ،دــــصرلا ةیلمع مامتاو يثحبلا عورــــشملا سییاقم قیبطت يف

 نیـصتخملاو ،ةیبرتلا ةیلكو يملعلا ثحبلا ةدامعب نیـصتخملاو

 ةرئادو ،میلعتلاو ةیبرتلا ةرازوب ةیجیتارتسلاا ثوحبلا ةنجل يف

 .يلودلا نواعتلاو ةیوبرتلا تاساردلا

 عجارملا
 ةبلطل ةیلاعفنلااو ةیكولسلا تلاكشملا .)2021( ةرصن ،ةیربعلا

 ىدمب اھتقلاعو ةیلخادلا ةظفاحم سرادم يف ىلولأا ةقلحلا
 ریغ ریتسجام ةلاسر( امھراودلأ نیدلاولا ةسرامم

  .ىوزن ةعماج .)ةروشنم

 ؛ءانـــسح ،يـــسادنھلاو ؛دیعـــس ،يرـــفظلاو ؛لـــمأ ،يبادـــھلا

 ،ةیدیعـــسلاو ؛ىـــسیع ،يفیدـــھلاو ؛ناطلـــس ،يئاـــیحیلاو

 يئاـــھنلا لیلدـــلا .)2026( ماھـــس ،يبیعـــشلاو ؛ةـــمیھف

 میــلعتلا عاــطقل لوــمملا يجیتارتــسلاا ثــحبلا عورــشملل

 ثـــحبلا ةـــئیھو میـــلعتلا ةرازو .ةیـــسیسأتلا ةنـــسلا يـــف

 .راكتبلااو يملعلا

 دــــبع ،ىدــــیبزلاو ؛داعــــس ،يــــصورخلاو ؛يــــلع ،مظاــــك

 ساــــیقم نیــــنقت .)2016( دوــــمحم ،ماــــمإو ؛ىوــــقلا

 ىـــــلع SDQ ةـــــیلاعفنلااو ةیكولـــــسلا تابارطـــــضلاا

 ،)66(17 ،ةــیبرعلا ةــلوفطلا ةــلجم .نییناــمعلا لاــفطلأا

37-71. -https://doi.org/10.29343/1/0130

002-066-017 

 عــــفار ،دــــمحاو ؛يروــــصنم ،لــــیبنو ؛رــــصان ،ةــــمیرك

 ىـــلع سفنلاـــب ةـــقثلا ساـــیقم نیـــنقتو فـــییكت .)2018(

 ةــــیندبلا تاطاــــشنلا تاــــینقتو موــــلع دــــھعم ةــــبلط

 قاورــلا ةــلجم .رــئازجلا - ةریوــبلا ةــعماج ةیــضایرلاو
 .110-89 ،)2(4 ،ةیناــــسنلإاو ةــــیعامتجلاا تاــــساردلل

https://asjp.cerist.dz/en/article/74901 

 ناـــسنلإا روـــحم .)2040( ناـــمع ةـــیؤر ةـــعباتم ةدـــحو
 .عمتجملاو

#https://www.oman2040.om/pillar/1 

 يونــــــسلا باــــــتكلا .)2025( میــــــلعتلاو ةــــــیبرتلا ةرازو
 2024/2025 يـــساردلا ماـــعلا ةـــیمیلعتلا تاءاـــصحلإل
  .)ةروصملا تانایبلا قحلم(
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