
 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

 

إلى نظرية تقرير الذات لدى عينة من طلبة كليات العلوم  ةالمستند دافعية التعلمالفروق في 
  التربوية في الجامعات الأردنية

Differences in Learning Motivation Based on Self-Determination 
Theory of Students in Educational Sciences Faculties at the  

Jordanian Universities  

  

  محمـد نوفـل

Mohammad Nofal 

  ، الأردنروانكلية العلوم التربوية، الأو

 mnofal@yahoo.com:  بريد الكتروني

  )٢٨/٢/٢٠١١: (، تاريخ القبول)٤/٤/٢٠١٠: (تاريخ التسليم
 

  ملخص

المستندة إلى نظرية  تقرير الذات  لتعلما دافعيةھدفت الدراسة الحالية إلى استقصاء الفروق في 
لدى عينة من طلبة كليات العلوم التربوية في الجامعات الأردنية، ولتحقيق ھدف الدراسѧة تѧم تطبيѧق 

نظرية تقرير الذات بعѧد التحقѧق مѧن خصائصѧه السѧيكومترية علѧى دافعية التعلم المستندة إلى مقياس 
أظھѧرت نتѧائج  طالبѧة،) ٥١١(و طالبѧاً،) ٢٩٢(لبة منھم طالباً وطا) ٨٠٣(عينة عشوائية مكونة من 

المستندة إلѧى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي لѧدى الطلبѧة، كانѧت متوسѧطة  دافعية التعلمالدراسة أن مستويات 
متوسѧطة علѧى وكبيرة على كل من مجال بذل الجھد والأھمية، ومجال القيمѧة والفائѧدة، وبشكل عام، 

بѧѧين الѧѧذكور ) ٠.٠٥  (ق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد مسѧѧتوى وتبѧѧين وجѧѧود فѧѧرو. بقيѧѧة المجѧѧالات
فѧي لصѧالح الإنѧاث، ) العلاقѧة(والمجѧال السѧابع ، )بذل الجھد والأھميѧة( والإناث على المجال الثالث 

وأظھѧرت الدراسѧة أيضѧاً وجѧود أثѧر . حين لم تظھر فروق على بقية المجالات وعلى المقياس كѧاملاً 
ووجѧدت . دراسي على كل مجѧال مѧن مجѧالات المقيѧاس، وعليѧه كѧاملاً ذو دلالة إحصائية للمستوى ال

المتعѧة (الأول : علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين المعدل التراكمي، وكل من المجالات التاليѧة
والمقيѧاس ) العلاقѧة(، والسѧابع )بذل الجھد والأھمية(، والثالث )الكفاية المدركة(، والثاني )والاھتمام

  .ككل

  .، نظرية التقرير الذاتي، طلبة كليات العلوم التربويةدافعية التعلم: ات المفتاحيةالكلم
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Abstract 

The current study aimed to investigate the differences in the learning 
motivation based on self-determination theory of students in educational 
sciences faculties at Jordanian universities, to achieve this goal, a scale of 
learning motivation based on self determination theory was applied, to a 
random sample of (803) students, (292) males and (511) females. results 
showed that level of internal motivation to learn based on self-
determination theory was medium in general, and it was significant on each 
of two subscales: the effort and importance, and the value and interest, it 
was medium on the rest subscales. It appeared that there were significant 
differences between males and females on the third subscale (effort and 
importance), and on the seventh subscale (relation), in favor of females, 
while no significant differences were found on the rest subscales and the 
overall scale. The study showed statistically significant effect of the 
academic level on every subscale and on the overall scale. Statistically 
significant correlation was found between the average, and all of the 
following subscales: the first (pleasure and interest), second (perceived 
competence), third (importance and effort), and seventh (the relationship) 
and the overall scale. 

Keywords: Learning motivation, self determination theory, university 
students. 

  
  خلفية الدراسة

ا سواء ما تعلق منھ في المجالات التنموية المختلفة، ملتقى اھتمام جميع العاملين شكلت الدافعية
الأوفѧر  وابالجانب الاقتصادي، أم السياسي، أم الاجتماعي، أمّا العاملون في المجال التربوي فقد كѧان

مѧѧن طلبѧѧة ومعلمѧѧين ومرشѧѧدين تربѧѧويين ومѧѧديرين، وكѧѧل مѧѧن لѧѧه علاقѧѧة أو صѧѧلة حظѧѧاً مѧѧن الاھتمѧѧام 
سلوك الكائن الحѧي،  زيحُفباعتبارھا المحرك الذي  إذ ينُظر إلى الدافعية. التعلمية -بالعملية التعليمية 

فھنالك سبب أو أكثر وراء كل سلوك، وھذه الأسباب ترتبط بحالة الكائن الحѧي الداخليѧة عنѧد حѧدوث 
وھѧذا يعنѧي أننѧا لا نسѧتطيع التنبѧؤ بمѧا . السلوك من جھة، وبمثيرات البيئة الخارجية من جھѧة أخѧرى

ثيѧرات البيئѧة وحѧدھا وأثرھѧا فѧي يمكن أن يقوم به الفرد في كل موقف من المواقف إذا عرفنѧا فقѧط م
الجھѧѧاز العصѧѧبي، إذ لا بѧѧد أن نعѧѧرف شѧѧيئاً عѧѧن حالتѧѧه الداخليѧѧة، مثѧѧل حاجاتѧѧه وميولѧѧه واتجاھاتѧѧه 

  .وغايات وعلاقتھا بالموقف، بالإضافة إلى ما لديه من رغبات وما يسعى إلى تحقيقه من أھداف



 ٢٧٩ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ محمد نوفل

 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

كونھѧا أحѧد  ،الѧتعلمھميѧة دافعيѧة علѧى أ النظرية والبحثية ويتفق علماء النفس بمختلف اتجاھاتھم
ومع ذلѧك لا زالѧت الكيفيѧة التѧي يمكѧن بھѧا إثѧارة دافعيѧة الطالѧب للѧتعلم  مكونات الشخصية الأساسية،

   ). Santrock, 2008( نفر من الباحثين والمنظرين في المجال التربويتشغل عقول 
  

   Concept of Motivationمفھوم الدافعية

عُنيѧѧت ببحثھѧѧا النفسѧѧية التѧѧي  المنѧѧاظير /الاتجاھѧѧاتبѧѧاختلاف  تعلمدافعيѧѧة الѧѧتباينѧѧت تعريفѧѧات 
؛ فيѧѧرى منظѧѧرو الاتجѧѧاه السѧѧلوكي أن المكافѧѧآت الخارجيѧѧة والعقѧѧاب ھѧѧي مفѧѧاتيح توجيѧѧه واستقصѧѧائھا

مѧا ھѧѧي إلا مثيѧرات إيجابيѧѧة أو سѧلبية يمكѧѧن أن تѧدفع سѧѧلوك  Incentivesدافعيѧة الطالѧب، فѧѧالحوافز 
توفر تغذية مؤشرات دمھا المعلم في غرفة الصف قد تكون علامات أو الطالب، والحوافز التي يستخ

راجعة عن نوعية أداء المتعلم، وقد تشتمل الحѧوافز علѧى إعطѧاء شѧھادات، وتوجيѧه الثنѧاء والمѧديح، 
تنميѧة  اسѧتثمار أقصѧى طاقاتѧه؛ بغيѧة أما الاتجاه الإنساني فيركز على قدرة الطالѧب علѧى. وغير ذلك

 الداخليѧة وأفكѧاره معتقѧدات الطالѧب في حين يؤكد منظرو الاتجѧاه المعرفѧي علѧىنفسه وتحقيق ذاته، 
باعتبارھا ھي التي توجه دافعيته للѧتعلم، مѧع التركيѧز الكبيѧر علѧى الدافعيѧة الداخليѧة التѧي تنطلѧق مѧن 

 أما الاتجاه الاجتماعي فيركѧز علѧى الانتمѧاء وتكѧوين. اعتقادات المتعلم وأفكاره وتوقعاته واھتماماته
العلاقات الآمنة مع الآخرين، فالطلبة الѧذين يھتمѧون بالعلاقѧات البينشخصѧية يكونѧون ذوي اتجاھѧات 

  ). Santrock, 2008(أكاديمية إيجابية نحو المدرسة والتعلم بشكل خاص 

عملية عقليѧة تنشѧط إذ عرفت بأنھا كما التفت عدد كبير من الباحثين لاستقصاء مفھوم الدافعية؛ 
 ;Alderman, 1999(مي، وتحركѧѧѧه، وتوجھѧѧѧه، وتحѧѧѧافظ علѧѧѧى اسѧѧѧتمراريته السѧѧѧلوك الأكѧѧѧادي

Pintrinch &Schunk, 2002( اѧѧدة، فإنھѧѧة جيѧѧية داخليѧѧة نفسѧѧو حالѧѧة نحѧѧه الدافعيѧѧدما تتوجѧѧوعن ،
تسمى دافعية داخلية، أما عندما يѧربط المѧتعلم بѧين أفعالѧه وتلقѧي مكافѧأة خارجيѧة، فѧإن دافعيتѧه تكѧون 

والدافعيѧة لا يمكѧن ملاحظتھѧا مباشѧرة، وإنمѧا نسѧتدل . (Fetsco & McClure, 2005)خارجيѧة 
وھѧي مثيѧر ). Zoo, 2003(، فھѧي مفھѧوم أو تكѧوين فرضѧي الѧة عليھѧاالدعليھا من الآثار السѧلوكية 

داخلي يحرك سلوك الفرد ويوجھه للوصول إلى ھدف معين، أو أنھا القوة التي تدفع الفѧرد لأن يقѧوم 
ويعتبر الدافع شكلاً مѧن أشѧكال الاسѧتثارة الملحѧة التѧي . و تحقيق ھدفبسلوك من أجل إشباع حاجة أ

كما توصف الدافعية بأنھا طاقة أو ). Petri & Govern, 2004(تخلق نوعاً من النشاط أو الفعالية 
محرك ھدفھا تمكين الفرد من اختيار أھداف معينة والعمل على تحقيقھѧا، وھѧي عمليѧة داخليѧة تنشѧط 

  ).Baron, 1998(افظ على فاعلية سلوكه عبر الوقت الفرد وتوجھه وتح

ويمكѧن القѧول  قѧائق المحيѧرة فѧي السѧلوك الإنسѧاني،تسھم الدافعية في تسھيل فھمنا لѧبعض الحو
بشكل عام أن الدافعية مھمѧة لتفسѧير عمليѧة التعزيѧز وتحديѧد المعѧززات وتوجيѧه السѧلوك نحѧو ھѧدف 

) تحكѧѧم المثيѧѧرات بالسѧѧلوك(عمليѧѧة ضѧѧبط المثيѧѧر  معѧѧين، والمسѧѧاعدة فѧѧي التغييѧѧرات التѧѧي تطѧѧرأ علѧѧى
  .والمثابرة على سلوك معين حتى يتم إنجازه

مما سبق يلاحظ أن دافعية التعلم تتطلب أكثر من مجرد الرغبѧة فѧي الѧتعلم، فقѧراءة نѧص عشѧر 
مѧѧرات مѧѧثلاً قѧѧد يѧѧدل علѧѧى المثѧѧابرة ولكѧѧن دافعيѧѧة الѧѧتعلم تتضѧѧمن اسѧѧتراتيجيات للدراسѧѧة الفاعلѧѧة ذات 
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التلخѧѧيص، والتوسѧѧيع للأفكѧѧار الأساسѧѧية، ورسѧѧم مخططѧѧات للعلاقѧѧات الأساسѧѧية بѧѧين : نѧѧى، مثѧѧلالمع
  ).Woolfolk, 2001(المفاھيم، وغير ذلك 

أي أن سѧلوك الإنسѧان (كذلك فإننا نتصرف عادة أثناء حياتنا اليومية وكأننا نتقدم نحو مكان مѧا 
وقلمѧاً ونكتѧب صѧفحة أو أكثѧر ونضѧعھا فѧي فقد نجلس على طاولة وقتاً معيناً، ونتناول ورقة ) ھادف

لا شѧك أن كѧل ھѧذه الأفعѧال قѧد حѧدثت ونظمѧت . مغلف ثم نضѧع عليѧه طابعѧاً بريѧدياً ونرسѧله بالبريѧد
تلعب بسبب وجود ھدف عند الإنسان، ولولا الدافع العالي لتحقيق ھذا الھدف لما حدث ذلك كله، كما 

نجѧѧاز عمѧѧل مѧѧا، وربمѧѧا كانѧѧت المثѧѧابرة مѧѧن أفضѧѧل الأھѧѧم فѧѧي مثѧѧابرة الإنسѧѧان علѧѧى إ الدافعيѧѧة الѧѧدور
  ).٢٠٠٤علاونة، (المقاييس المستخدمة في تقدير مستوى الدافعية عند ھذا الإنسان 

  
  الأسباب الداخلية والخارجية للدافعية

آثѧار ) أ: لѧتعلم، وھѧيمجموعات من الأسباب المؤثرة فѧي دافعيѧة ااستقصى علماء النفس ثلاث 
آثѧار الدافعيѧة باعتبارھѧا اسѧتجابة للبيئѧة ) لعقلية الداخلية والجسمية الخارجيѧة بالدافعية على الحالة ا

فعنѧدما تتوجѧه الدافعيѧة . آثار الدافعية باعتبارھا محصلة للتفاعل بين العوامل الداخلية والخارجيѧة) ج
، وتكمѧѧن الفكѧѧرة Intrinsic Motivationنحѧѧو التحصѧѧيل والإنجѧѧاز فإنھѧѧا تكѧѧون دافعيѧѧة داخليѧѧة 

فѧي أن المكافѧأة المرتبطѧة بإتمѧام نشѧاط مѧا أو الانخѧراط فيѧه تنبѧع مѧن اسية فѧي الدافعيѧة الداخليѧة الأس
النشѧѧاط ذاتѧѧه، وتتمثѧѧل ھѧѧذه المكافѧѧأة الداخليѧѧة عѧѧادة فѧѧي الشѧѧعور بالسѧѧعادة أو الراحѧѧة، ويكѧѧون الطلبѧѧة 

يѧة متوسѧطة مدفوعين داخلياً عندما يمارسون ضبطاً ذاتياً على تعلمھم، وينخرطون فѧي مھمѧات تعلم
  . الصعوبة، ولديھم حب استطلاع تجاه المھمة التعلمية

فھѧѧي تلѧѧك الدافعيѧѧة المرتبطѧѧة بالمكافѧѧآت  Extrinsic Motivationأمѧѧا الدافعيѧѧة الخارجيѧѧة 
الخارجية، ويكون الطلبة مدفوعين خارجياً عندما يربطون بѧين أفعѧالھم وممارسѧاتھم وتلقѧيھم مكافѧأة 

لخارجيѧѧة نقѧѧوداً أو مѧѧديحاً مѧѧن الأقѧѧران أو المعلمѧѧين أو الوالѧѧدين، أو خارجيѧѧة، وقѧѧد تكѧѧون المكافѧѧأة ا
  .علامات

لقد شغلت العلاقة بѧين الدافعيѧة الداخليѧة والدافعيѧة الخارجيѧة فѧي عمليѧة الѧتعلم أذھѧان كثيѧر مѧن 
محاولѧѧة  أن اسѧѧتعمال المكافѧѧآت الخارجيѧѧة ھѧѧو يѧѧرى فبعضѧѧھمالعلمѧѧاء وكانѧѧت مثѧѧار جѧѧدل قѧѧائم بيѧѧنھم، 

ك الطالѧѧب، ولكنھѧѧا تقѧѧود فѧѧي النھايѧѧة إلѧѧى تنѧѧاقص فѧѧي الدافعيѧѧة الداخليѧѧة للѧѧتعلم، ويѧѧرى لمعالجѧѧة سѧѧلو
آخرون أن النواتج الخارجية مثل العلامات والثناء ھي أحد أشكال التغذية الراجعة الضرورية لجعل 

  . الطلبة يعرفون أن جھودھم كانت فاعلة، وبالتالي فھي تقود إلى تعزيز الدافعية الداخلية

لواقع فإنه من الصعوبة بمكان حل الجدل القائم بѧين الدافعيѧة الداخليѧة والخارجيѧة، بسѧبب وفي ا
صѧعوبة تحديѧѧد المѧѧدى أو الدرجѧѧة التѧѧي يكѧѧون فيھѧѧا الفѧѧرد مѧѧدفوعاً داخليѧѧاً أو خارجيѧѧاً، وفѧѧي كثيѧѧر مѧѧن 

. رجيѧةالحالات يؤدي الأداء الجيد حتى لو كان نتيجة دافعية داخلية إلى حصول الفرد على مكافأة خا
، وأن يعѧرف الكثيѧر عѧن الѧتعلم لѧدى طلبتѧه وخلاصة الأمر أنه على المعلم أن يفھم كيف يثير دافعيѧة

  .(Fetsco & McClure, 2005)خصائص طلبته وكيف يفكرون وما الذي يثير دافعيتھم للتعلم 
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  نظريات تفسير الدافعية

ѧѧرن العشѧѧي القѧѧة فѧѧث والدراسѧѧن البحѧѧراً مѧѧزاً كبيѧѧة حيѧѧت الدافعيѧѧود احتلѧѧي العقѧѧة فѧѧرين، وخاص
السلوك الأخيرة منه، مما أدى إلى بناء نظريات مستقلة للدافعية؛ اعترافاً بدورھا وأھميتھا في تفسير 

وتطبيقاتھѧا التربويѧة ظريات في تفسير الدافعية للتعلم، لمضمون أبرز الن وفيما يلي عرض. الإنساني
);Santrock, 2008; Sternberg & Williams, 2002; Woolfolk, 2002;  ،دѧѧأحم

٢٠٠٠(.   
  

 Behavioral Perspectiveالاتجاه السلوكي 

لتعلم حالة تسيطر علѧى أداء الأفѧراد وتظھѧر علѧى شѧكل يفترض منظرو ھذا الاتجاه أن دافعية ا
اسѧѧتجابات مسѧѧتمرة ومحѧѧاولات موصѧѧولة، بھѧѧدف الحصѧѧول علѧѧى التعزيѧѧز المطلѧѧوب، وبѧѧذلك يكѧѧون 

ً  ى التعزيѧѧز،محكومѧѧاً بھѧѧدف الحصѧѧول علѧѧالسѧѧلوك   فѧѧإن تركيѧѧز النظريѧѧات السѧѧلوكية علѧѧى وعمومѧѧا
المكافآت الخارجية وأھميتھا في إثارة السلوك وتوجيھѧه وإدامѧة النشѧاط لѧدى الفѧرد لتحقيѧق الأھѧداف 

ث أنصѧار ھѧذه ر الدوافع الداخليѧة، ولكѧن لѧم يتحѧدوتشكيل السلوك وتعديله لا يعني عدم اعترافھا بدو
  .عنھا فكان ذلك موضع انتقاد من قبل العديد من الباحثين النظريات بشكل مباشر وصريح

  
  Humanistic Perspectiveالاتجاه الإنساني

حيѧث يѧرى أن الإنسѧان يتѧأثر علѧى نحѧو واضѧح ) أبراھѧام ماسѧلو(رائد ھذا الاتجاه عالم الѧنفس 
سѧلوك المكتسѧب بسلسلة من الدوافع التي تتجاوز الحاجات الغريزية، كما أكد عليھѧا التحليليѧون، أو ال

فماسلو يعيب على التحليل النفسي تجاھله التنѧوع الأساسѧي . والتعلم بالنموذج كما عرضه السلوكيون
ورتѧѧب ماسѧѧلو الحاجѧѧات الإنسѧѧانية علѧѧى شѧѧكل ھѧѧرم تمثѧѧل قاعدتѧѧه الحاجѧѧات الفسѧѧيولوجية  ،للإنسѧѧان

 ً قيѧق الѧذات ولا قمѧة الھѧرم حيѧث حاجѧات تح إلѧىحتى تصѧل  الأساسية وتتدرج تلك الحاجات ارتفاعا
الحاجѧѧات : يمكѧѧن الانتقѧѧال إلѧѧى حاجѧѧة أعلѧѧى قبѧѧل إشѧѧباع الحاجѧѧة الأقѧѧل، وذلѧѧك وفقѧѧا للتقسѧѧيم الآتѧѧي

، تقѧѧدير الѧѧذاتالحѧѧب والانتمѧѧاء، وحاجѧѧات (الفسѧѧيولوجية، وحاجѧѧات الأمѧѧن، الحاجѧѧات الاجتماعيѧѧة 
  .)Santrock, 2008; Sternberg & Williams, 2002( وحاجات تحقيق الذات

  
   Cognitive Perspectiveالمعرفيالاتجاه 

أن السѧѧلوك يتحѧѧدد مѧѧن خѧѧلال تفكيرنѧѧا، واعتقاداتنѧѧا، وأھѧѧدافنا،  إلѧѧى النظريѧѧات المعرفيѧѧة تشѧѧير
وتفتѧѧرض بعѧѧض ھѧѧذه النظريѧѧات أن لѧѧدى الفѧѧرد حاجѧѧات أساسѧѧية لفھѧѧم البيئѧѧة، . وتوقعاتنѧѧا، وقيمنѧѧا

ѧالم مѧع العѧع وللشعور بالكفاية، وللتنظيم الذاتي، وللتعامل النشط مѧراض مѧذا الافتѧق ھѧه، ويتفѧن حول
المعلومѧات الجديѧدة بشѧكل يجعلھѧا تتسѧق مѧع  تѧذويتملاحظات بياجيه حول التوازن الذي يقوم على 
وفق ھذه النظريات يعمل الطالѧب بجѧد ونشѧاط رغبѧة . الأبنية المعرفية لديه، وھو ما يشار إليه بالفھم

لѧذا فѧإن الاتجѧاه المعرفѧي فѧي تفسѧير الدافعيѧة  للوصول إلى الفھم ولأنه يستمتع بما يقوم به من عمل،
فحاجة المتعلم للتنظيم والتنبؤ وفھم الحѧوادث مѧن حولѧه تبѧدو مѧن خѧلال . يركز على الدافعية الداخلية



 ......"الفروق في دافعية التعلم المستندة إلى نظرية تقرير الذات لدى " ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٨٢
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السلوك الفطري الذي يلاحظ على الأطفال في صورة محاولة لاكتشاف البيئة ومكوناتھا من حولھم، 
وينѧدرج . ط في المھمات التѧي يقومѧون بھѧا للتوصѧل إلѧى حѧلومن خلال محاولتھم التركيز والانخرا

أن  Featherتحت إطار النظريات المعرفيѧة فѧي الدافعيѧة نظريѧات توقѧع القيمѧة، حيѧث يقتѧرح فيѧذر 
ح فѧѧي المھمѧѧة، وقيمѧѧة توقѧѧع النجѧѧا: دافعيѧѧة المѧѧتعلم لأداء مھمѧѧة مѧѧا تكѧѧون مرھونѧѧة بѧѧأمرين اثنѧѧين ھمѧѧا

 -Selfھذين الأمرين يطѧور الفѧرد الإحسѧاس بالفاعليѧة الذاتيѧة ويرى أنه عند توفر  تحصيل المھمة،
Efficacy  هѧرى أنѧددة، ويѧات محѧالتي تتمثل باعتقاد يحمله الفرد حول مقدرته على النجاح في مھم

حتى يشعر الطلبة بالفاعلية الذاتية فإن عليھم أن يعتقدوا أنھѧم يحملѧون تطѧوراً فعليѧاً باتجѧاه الوصѧول 
لѧѧيس فقѧѧط أنھѧѧم يحѧѧاولون بشѧѧكل جѧѧدي أو أنھѧѧم يѧѧؤدون المھمѧѧة كمѧѧا يؤديھѧѧا إلѧѧى ھѧѧدف ذي قيمѧѧة، و

  . الآخرون أو بشكل أفضل منھم، أو أنھم يحققون نجاحاً على مھمات عادية

التي تسمى نظرية  Atkinsonومن بين النظريات المعرفية في الدافعية أيضاً نظرية أتكنسون 
ة في غرفة الصف، لا لأنھا تھيئ الطلبة وتسѧتثير دافع التحصيل، وھي تعتبر الدافعية للتحصيل مھم

دافعيتھم وطاقاتھم وتوجھھا نحو الإنجازات الإيجابية فحسѧب، بѧل لأنھѧا تسѧاھم فѧي التقليѧل مѧن دافѧع 
تجنب الفشل لديھم الذي يقود الطلبة إلى القلق من مواقف الامتحانات، وتجنب المھمات التѧي تتحѧدى 

يطѧѧورون أحكامѧѧاً حѧѧول احتماليѧѧة تحقيѧѧق الأھѧѧداف المختلفѧѧة،  فѧѧرادالأويѧѧرى أتكنسѧѧون أن . إمكانيѧѧاتھم
لذلك يلاحظ أنھم لا يحѧاولون بѧذل المسѧتحيل فѧي حالѧة الأھѧداف التѧي يتوقعѧون عѧدم تحققھѧا، وحتѧى 
توقع نتيجة إيجابية لا يقود إلى تحفيز إيجابي ما لم يكن الھدف ثميناً، فما يحمل الناس ويحѧركھم إلѧى 

يعتقѧѧدون أنѧѧه ممكѧѧن التحقيѧѧق، فالطلبѧѧة الѧѧذين لѧѧديھم توقعѧѧات عاليѧѧة للسѧѧلوك  السѧѧلوك ھѧѧو ھѧѧدف جѧѧذاب
التحصيلي سيقودھم ذلك إلى اختيار الواجبات متوسѧطة الصѧعوبة أو التѧي يعتقѧدون أنھѧم يسѧتطيعون 

  . تحقيقھا، ويمكن أن تحدث لديھم الشعور بالإنجاز

التѧѧي  Attribution Theoriesومѧѧن بѧѧين النظريѧѧات المعرفيѧѧة أيضѧѧاً ھنالѧѧك نظريѧѧات العѧѧزو 
تمثل محاولة لوضѧع وصѧف مѧنظم للطريقѧة التѧي يعѧزو بھѧا الأفѧراد نجѧاحھم أو فشѧلھم فѧي المواقѧف 

أن الأفѧѧراد يعѧѧزون نجѧѧاحھم أو  Weinerيѧѧرى أنصѧѧار نظريѧѧة العѧѧزو وعلѧѧى رأسѧѧھم واينѧѧر . الصѧѧفية
يѧر قابلѧة للسѧيطرة، فشلھم لعѧدد مѧن العوامѧل التѧي قѧد تكѧون داخليѧة أو خارجيѧة، قابلѧة للسѧيطرة أو غ

  ).Bruning, et al., 1995. (متغيرة أو ثابتة
  

  Self Determination Theoryنظرية التقرير الذاتي 

 Self Determinationنظرية التقرير الѧذاتي  التي حظيت بالاھتماممن النظريات المعرفية 
Theory افترض كل من ديسي ، إذDeci  وريانRyan  وراً نظرية للتقرير الذاتي بѧاعتبارھا منظ

متعدد الأبعاد للدافعية، وھي بديل قوي للدراسات أحادية البعد للدافعية، حيث تفترض أنماطاً متعѧددة 
 Self التѧي يمكѧن ترتيبھѧا علѧى متصѧل التقريѧر الѧذاتي ومѧن الأسѧباب الكامنѧة وراء سѧلوك الفѧرد، 

Determination Continuumة الѧѧѧاك الدافعيѧѧѧا ھنѧѧѧة العليѧѧѧي النھايѧѧѧة ، ففѧѧѧداخليIntrinsic 
Motivation امѧѧѧمن القيѧѧѧي تتضѧѧѧذات، والتѧѧѧراً للѧѧѧر تقريѧѧѧة الأكثѧѧѧورة الدافعيѧѧѧن صѧѧѧر عѧѧѧي تعبѧѧѧالت ،

بسبب المتعة والرضا المتأصلة فيھا، والنمط الثاني مѧن الدافعيѧة ھѧو الدافعيѧة الخارجيѧة  بالسلوكيات 
Extrinsic Motivation ا لأѧاط مѧي نشѧك والتي تعبر عن المشاركة والانخراط فѧارج ذلѧباب خѧس
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 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

النشاط، وھناك أنماط متعددة للدافعية الخارجية، تتنѧوع فѧي مسѧتوى تقريѧر الѧذات، وتتѧراوح مѧا بѧين 
مسѧѧتوى متѧѧدن لتقريѧѧر الѧѧذات إلѧѧى مسѧѧتوى عѧѧال مѧѧن التقريѧѧر الѧѧذاتي، وأقѧѧل صѧѧور الدافعيѧѧة الخارجيѧѧة 

من القيѧام بالسѧلوك ، والѧذي يتضExternal Regulationѧتقريراً للذات ھي دافع التنظيم الخѧارجي 
من أجل الحصول على الثواب أو تجنب العقاب، والصورة الثانية من الدافعية الخارجية ھي التنظѧيم 

الذي يعرف بالمشاركة في نشاط ما استناداً إلѧى مѧا تمليѧه  Interjected Regulationغير الواعي 
صѧورة مقѧررة بشѧكل غيѧر البيئة من عناصر تم تذويتھا بحيѧث أصѧبحت جѧزءاً مѧن بنيѧة الѧذات، فѧي 

خارج حدود الشѧعور  بالسلوكياتذاتي، ومثل ھذا التكامل المتنافر لمتطلبات البيئة يقدم طريقة للقيام 
بالذنب وضرورة الالتزام، ويظھر ھѧذا الѧنمط مѧن الدافعيѧة عنѧدما يواجѧه الفѧرد ضѧغوطات مѧن أجѧل 

الخجل لعدم القيام بالسѧلوك، أمѧا أداء مھمة ما، ويكون مصدر ھذا الضغط من داخل الفرد كالشعور ب
، Identified Regulationالصѧѧورة الثالثѧѧة مѧѧن صѧѧور الدافعيѧѧة الخارجيѧѧة فھѧѧي التنظѧѧيم المعѧѧرّف 

إلѧѧى الاختيѧѧار الشخصѧѧي والأھميѧѧة، وھѧѧذا الѧѧنمط مѧѧن التنظѧѧيم يعѧѧد مѧѧن أكثѧѧر  السѧѧلوكيات حيѧѧث تسѧѧتند 
. نشاط ھاماً ويتم اختياره من قبل الفردصور الدافعية الخارجية تقريراً للذات، ويظھر عندما يعتبر ال

فيتضمن نقصاً في احتمالية حѧدوث شѧيء بѧين أفعѧال الفѧرد وتوابѧع  Motivationأما غياب الدافعية 
 ، ويضѧѧيف سانسѧѧون)Ratelle, et al., 2004(تلѧѧك الأفعѧѧال، وتعبѧѧر عѧѧن عѧѧدم وجѧѧود الدافعيѧѧة 

ر الدافعيѧة الخارجيѧة صѧورة رابعѧة مѧن صѧو) Sansone & Harackiewicz, 2000( وھركيѧز
حيѧث يعتبѧر النشѧاط جѧزءاً مѧن الѧذات يѧتم  Integrated Regulation وھي دافѧع التنظѧيم المتكامѧل

  . اختياره بحرية، كما أنه يتوافق مع قيم الفرد ومعتقداته، وتمثل أعلى درجات التقرير الذاتي

لѧى الشѧعور بالكفايѧة استناداً إلى ھѧذه النظريѧة يѧرى كѧل مѧن ديسѧي وريѧان أن الإنسѧان بحاجѧة إ
Competence  والاستقلال الذاتيAutonomous ًاѧة داخليѧحيث بينّ ديسي أن الأنشطة المدفوع ،

تشبع حاجة الفرد إلѧى الكفايѧة والاسѧتقلالية الذاتيѧة، وبѧالعكس فالأنشѧطة المدفوعѧة خارجيѧاً يمكѧن أن 
لى مصѧادر خѧارج ذاتѧه، كمѧا تقوّض شعور الفرد بالاستقلال لأن الفرد عندھا يعزو ضبطه لسلوكه إ

أكثѧر احتمѧالاً  Self Determined Motivationبينّ أن الطلبة الذين يمتلكون دافعية مقѧررة ذاتيѧاً 
 وإظھѧار القѧدرة علѧى التكيѧف والفھѧم،للاستمرار في الدراسѧة الأكاديميѧة والتصѧرف علѧى نحѧو جيѧد 

التحديات المتوقعة، وتلقي تغذية راجعة والكفاية تسھلّ الدافعية، التي يتم تشجيعھا من خلال مواجھة 
  ).Sternberg & Williams, 2002(ذات معنى وقيمة عن الأداء 

؛ إذ تعمѧل علѧى تطѧوير Macro-Theoryوتعد نظرية التقرير الذاتي نظرية واسѧعة الانتشѧار 
، وترتكز ھذه النظريѧة علѧى درجѧة Social Contextsوظائف الشخصية في السياقات الاجتماعية 

وھذه الاختلافѧات بѧين الأفѧراد  .يار الفرد، أو تقرير الفرد للسلوكيات الإنسانية التي يقررھا بنفسهاخت
 الѧѧواعيتعھѧѧد الومѧѧن التأمѧѧل التصѧѧرفات عاليѧѧة المسѧѧتوى  \تقѧѧودھم إلѧѧى القيѧѧام بمجموعѧѧة مѧѧن الأفعѧѧال 

لѧى افتѧرض تسѧتند نظريѧة التقريѧر الѧذاتي إو دون تѧدخل أو فѧرض مѧن قبѧل الآخѧرين للاختيار الذاتي
لجھѧѧد المميѧѧز فيѧѧه تحѧѧدٍ ل ه، وأن بذلѧѧالغريѧѧزة/ دلي وأنѧѧه موجѧѧه بѧѧالفطرة أن الكѧѧائن الإنسѧѧاني جѧѧ: مفѧѧاده

ي أو الفطѧري لا يؤدي إلѧى تكامѧل الخبѧرات بطريقѧة متماسѧكة ووعѧي بالѧذات؛ وھѧذا التوجѧه الغريѧز
يئѧѧة الاجتماعيѧѧة، ؛ إذ إنѧѧه يتطلѧѧب الغѧѧذاء والاسѧѧتمرارية والѧѧدعم المناسѧѧب مѧѧن البيعمѧѧل بطريقѧѧة آليѧѧة
  .والسياق الاجتماعي
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لنظرية التقريѧر  أساسيةوھكذا فإنّ التحقق ما بين الكائن الحي والسياق الاجتماعي يشُكل قاعدة 
  . والتطور والخبراتالذاتي للتنبؤ بالسلوك 

  
  مشكلة البحث وأسئلته

ات الأردنيѧѧة، الدافعيѧة الداخليѧة لѧدى عينѧة مѧن طلبѧة الجامعѧ تستقصѧي الدراسѧة الحاليѧة مسѧتوى
  : المشكلة البحثية على النحو الآتي دويمكن تحدي

طلبѧة ى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي لѧدى عينѧة مѧن للتعلم المسѧتندة إلѧالدافعية الداخلية  الفروق فيما 
  الجامعات الأردنية؟ فيكليات العلوم التربوية 

  
  أسئلة الدراسة

نظرية التقرير الذاتي لدى طلبѧة كليѧات العلѧوم ما مستويات الدافعية الداخلية للتعلم المستندة إلى  .١
  التربوية في الجامعات الأردنية؟

الدافعيѧة  فѧي مسѧتويات )٠.٠٥  (ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسѧتوى الدلالѧة  .٢
  ؟ )ذكور وإناث(المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي تبعاً لمتغير الجنس للتعلم الداخلية 

الدافعيѧة  مسѧتوياتفѧي ) ٠.٠٥  (لالة إحصائية عند مسѧتوى الدلالѧة ھل توجد فروق ذات د .٣
  المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي تبعاً لمتغير المستوى الدراسي؟   للتعلم الداخلية

بѧѧين المعѧѧدل )  ٠.٠٥  (ھѧѧل ھنѧѧاك علاقѧѧة ارتباطيѧѧة ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد مسѧѧتوى  .٤
  مستندة إلى نظرية التقرير الذاتي ؟ الدافعية الداخلية ال ومستوياتالتراكمي 

  
  محددات البحث

  : يمكن تعميم نتائج الدراسة الحالية في ضوء المحددات الآتية

   .٢٠٠٨\٢٠٠٧اقتصار البحث على طلبة الجامعات الأردنية للعام الدراسي  .١

الѧѧذي قѧѧام الباحѧѧث  نظريѧѧة التقريѧѧر الѧѧذاتيالأداة المسѧѧتخدمة فѧѧي جمѧѧع البيانѧѧات وھѧѧي مقيѧѧاس  .٢
  .جمته إلى اللغة العربية والتحقق من صدقه وثباتهبتر

  
  أھمية البحث

  : تتمثل أھمية الدراسة الحالية فيما يلي

بتقصѧي مسѧتويات الدافعيѧة الداخليѧة المسѧتندة إلѧى  تأتي ھذه الدراسة في إطار الاھتمام العѧالمي .١
لѧѧى تقريѧѧر مѧѧا نظريѧѧة التقريѧѧر الѧѧذاتي؛ والتѧѧي تعѧѧد مѧѧن العوامѧѧل المسѧѧاعدة فѧѧي تحفيѧѧز الطلبѧѧة ع

  .سيقومون به في مجمل أنشطة حياتھم المستقبلية
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 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

قدرة الفѧرد علѧى تحقيѧق الاسѧتقلالية فѧي أداء المھمѧات الموكلѧة إليѧه بعѧداً ھامѧاً مѧن أبعѧاد تشكل  .٢
ت التѧي التعليم الجامعي، وھذا مѧا تحѧاول ھѧذه الدراسѧة استقصѧائه مѧن خѧلال تعѧرف الضѧغوطا

 .أدائھم لمھمات معينة في حياتھم الأكاديميةواجه طلبة الجامعات الأردنية عند ت

إنّ العمل على استقصاء مستويات الدافعية الداخليѧة المسѧتندة إلѧى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي تمكѧن  .٣
متخذي القѧرار مѧن التفكيѧر فѧي تصѧميم بѧرامج تدريبيѧة تأخѧذ علѧى عاتقھѧا تѧدريب الطلبѧة علѧى 

قدراتھم؛ وبالتالي تحد مѧن تѧدخل الآخѧرين تقرير مصير أفعالھم المستقبلية في ضوء كفاياتھم و
 .في تقرير مصيرھم

يمكن أن تقود نتائج ھذه الدراسѧة إلѧى تبصѧير المعلمѧين ومتخѧذي القѧرار بأھميѧة دمѧج مھѧارات  .٤
الѧѧѧذكاء الانفعѧѧѧالي فѧѧѧي المقѧѧѧررات الدراسѧѧѧية المختلفѧѧѧة بѧѧѧدءاً مѧѧѧن الصѧѧѧفوف الأولѧѧѧى فѧѧѧي التعلѧѧѧيم 

  .  الأساسي
  

  التعريفات الإجرائية 

  : ت ھذه الدراسة تم تحديد التعريفات الإجرائية الآتيةلغايا

 وعيѧهھي قدرة الفѧرد علѧى تقريѧر مѧا سѧيقوم بѧه مѧن أفعѧال اسѧتناداً إلѧى  :نظرية التقرير الذاتي
 ،المتعѧѧة والاھتمѧѧام :وتتكѧѧون دافعيѧѧة تقريѧѧر الѧѧذات مѧѧن سѧѧبعة أبعѧѧاد ھѧѧي ،ودرجѧѧة اسѧѧتقلاليته لكفاياتѧѧه

والخيѧارات المدركѧة، والقيمѧة والفائѧدة،  الأھمية، والضغط والتѧوتر،والكفاية المدركة، وبذل الجھد و
وتقѧѧاس بالعلامѧѧة الكليѧѧة التѧѧي يحصѧѧل عليھѧѧا الطالѧѧب علѧѧى مقيѧѧاس تقريѧѧر الѧѧذات المطѧѧور  . والعلاقѧѧة

  .لغايات ھذه الدراسة

ھѧم الطلبѧة المسѧجلون فѧي كليѧات العلѧوم التربويѧة فѧي الجامعѧات  :طلبة كليات العلѧوم التربويѧة
  .ورابعة في المستويات الدراسية سنة أولى، وثانية، وثالثة، ٢٠٠٨\٢٠٠٧نية للعام الدراسي الأرد

  
  الدراسات السابقة 

تم استقصاء مجموعة من الدراسات التي أمكن الحصول عليھا مѧن مصѧادر متنوعѧة وفѧق علѧم 
  :الباحثين، وھي

ذاتي للشخصѧية، حيѧث دراسة بعنوان الإبداعية والتقرير ال) Sheldon,1995(أجرى شيلدون 
استخدم أربعة مقاييس في قياس التقريѧر الѧذاتي مѧن خѧلال إيجѧاد درجѧة معامѧل الارتبѧاط مѧع مقيѧاس 

) ٨٤(طالبѧاً و) ٢٩(طالبѧاً مѧنھم ) ١١٣(سمة الإبداعية، على عينة من طلبة علѧم الѧنفس تكونѧت مѧن 
رت نتائج الدراسѧة تفسѧيراً وأظھة في الولايات المتحدة الأمريكية، طالبة في إحدى الجامعات الخاص

للنزعѧѧة العامѧѧة للتقريѧѧر الѧѧذاتي والتѧѧي تسѧѧاعد الأفѧѧراد فѧѧي تقѧѧدير إبѧѧداعيتھم، ومѧѧدى عمѧѧق المصѧѧادر 
  .المعرفية والقدرات الذاتية التي يمتلكونھا والتي تمكنھم من تقرير مدى إبداعيتھم
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بѧѧѧين دراسѧѧѧة بعنѧѧѧوان نمѧѧѧوذج نظريѧѧѧة تقريѧѧѧر الѧѧѧذات ) Frederick,1998(وأجѧѧѧرى فردريѧѧѧك 
ھѧدفت  حيѧثاتخѧاذ القѧرار؛  -دراسة الخصѧائص السѧيكومترية للرعايѧة الصѧحية: المتقدمين في السن

تقييم أثر التقرير الذاتي للمشاركين في اتخاذ قѧرار الرعايѧة الصѧحية : الدراسة إلى تحقيق ھدفين ھما
Health Care (HC)وѧѧذاتي كمكѧѧر الѧѧوذج التقريѧѧاس نمѧѧو قيѧѧاني ھѧѧدف الثѧѧوالھ ،ѧѧاذ قѧѧرار ن لاتخ

تم اختيارھم بالطريقѧة العشѧوائية مѧن مركѧز  مشارك )٢٠٠(بلغ عدد المشاركين الرعاية الصحية، و
مشѧارك متقѧدم  )١٠٠(فѧي ولايѧة ميتشѧغان، مѧنھم  Detroit Medical Centerديترويѧت الطبѧي 

،وخمسѧون مشѧاركون )٥٠-٢١(مشاركاً تتѧراوح أعمѧارھم مѧا بѧين ) ٥٠(، و)سنة فأكثر ٦٥(بالسن 
ولتحقيق أھداف الدراسة تم تطبيق مقيѧاس التقريѧر . دون مساعدة ىعلى المشي إلى المستشفقادرون 

 Activities، ومقياس الأنشطة اليومية المباشرة Self-Determination Health Scaleالذاتي 
Daily Living (ADL) . ة أنѧائج الدراسѧرت نتѧن ) ١٠٠(أظھѧالٍ مѧتوى عѧروا مسѧارك أظھѧمش

والمتقѧدمون فѧي السѧن . التѧزود بѧدليل مؤسѧس علѧى عامѧل النفѧع والتميѧز والتقѧاربالثبات الداخلي، و
وبشكل عѧام فѧإن . امتلكوا مستوى عالٍ من تقرير الذات، مع أن مستوى الدلالة متدنٍ مقارنة بالشباب

، ووضѧع الرعايѧة الصѧحية  Ageالدراسة الحالية تقترح أن نظرية تقرير الѧذات ذات علاقѧة بѧالعمر 
  . ت التعليمية، والعجز الوظيفي الجسديوالمستويا

حيѧث تعѧد مѧن الدراسѧات المسѧتقبلية التѧي ) Black, & Decl, 2000(وفѧي دراسѧة أجراھѧا 
-Selfفѧي تنظѧيم الѧذات   Easternاستقصت أثر مساق محدد ة لدى عينة من طلبѧة جامعѧة إيسѧترن 

Regulation  ѧѧѧتقلالية التعلѧѧѧم اسѧѧѧي دعѧѧѧاتھم فѧѧѧف  يموإدراكѧѧѧى التكيѧѧѧعلAdjustment   والأداء
أظھرت نتائج الدراسة أن الطلبة قѧرروا . الأكاديمي في مستوى الجامعة في مساق الكيمياء العضوية

من خلال المساق وبشكل نسبي استقلالاً في مقابل التحكم والسيطرة بسѧبب التنبѧؤ الملاحѧظ للكفايѧات 
، فѧѧي مقابѧѧل التركيѧѧز علѧѧى لѧѧقأيضѧѧاً تѧѧدنٍ فѧѧي مسѧѧتوى الق الدراسѧѧةالمتعѧѧة، وأظھѧѧرت  \والاھتمامѧѧات 

وأظھرت الدراسة أيضاً أن إدراكѧات الطلبѧة فѧي دعѧم  داء الصفي في أثناء دراسة المساق،أھداف الأ
، المتعѧة \استقلالية التعليم زاد من التنبؤ في استقلالية التنظيم الѧذاتي، والكفايѧات المدركѧة والاھتمѧام 

  وانخفاض مستوى القلق في 

 & Gaetan, Stephane, Richard(اني وريتشѧѧارد وروبѧѧرت جيѧѧتن وسѧѧتيفدراسѧѧة أمѧѧا 
Robert, 2001( ية فقدѧيم السياسѧذوت القѧي تѧتخدام ھدفت إلى اختبار الفروق الفردية فѧاس  باسѧمقي

إلى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي وبالѧذات علѧى  هفي تصميم والذي استندالتقرير الذاتي للدافعية السياسية، 
حيѧث أظھѧرت نتѧائج ھѧذه الدراسѧة مѧن خѧلال التحليѧل  (,Deci & Ryan)أعمѧال كѧل مѧن البѧاحثين 

ظھѧور أربعѧة عوامѧل مكونѧѧة  Confirmatory Factor Analysis (CFA)العѧاملي التوكيѧدي 
للمقيѧѧاس، وتѧѧم التحقѧѧق مѧѧن ثباتѧѧه بطريقѧѧة الاختبѧѧار وإعѧѧادة الاختبѧѧار للمقѧѧاييس الفرعيѧѧة وكѧѧان الثبѧѧات 

، والصѧѧѧدق التمييѧѧѧزي Predictive Validityي مقبѧѧѧولاً، كمѧѧѧا تѧѧѧم التحقѧѧѧق مѧѧѧن الصѧѧѧدق التنبѧѧѧؤ
Discriminate Validity . داخليѧѧاق الѧѧاملات الاتسѧѧة أن معѧѧائج الدراسѧѧرت نتѧѧام أظھѧѧكل عѧѧوبش

كرونباخ ألفا مرتفعة على جميع المقاييس الفرعية لمقياس التقرير الذاتي للدافعيѧة السياسѧية، وبشѧكل 
لاختبѧѧار الفѧѧروق الفرديѧѧة فѧѧي التنظѧѧيم والارتبѧѧاط  عѧѧام اقترحѧѧت نتѧѧائج الدراسѧѧة اسѧѧتخدام ھѧѧذا المقيѧѧاس

  .الفعال في اتخاذ القرارات السياسية
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 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

إلѧѧى استقصѧѧاء  )Ianm &  Nikos, 2007( إيѧѧان ونيكѧѧوس الدراسѧѧة التѧѧي أجراھѧѧا وھѧѧدفت
فѧي لѧدى الطلبѧة ذات الѧودافعيѧة تقريѧر لديѧه العلاقة بين إدراكات المعلم لمتوسط دافعية تقريѧر الѧذات 

م الاسѧѧتقلال، واسѧѧتراتيجية البنѧѧاء، واسѧѧتراتيجية دعѧѧ اسѧѧتراتيجية: جيات للدافعيѧѧة ھѧѧيثѧѧلاث اسѧѧتراتي
 ،الحاجѧات النفسѧية إشѧباع، والعلاقѧة بѧين كѧل مѧن ھѧذه الاسѧتراتيجيات وإدراك الطلبѧة نحѧو التضمين

تقرير الѧذات يمكѧن التنبѧؤ أن إدراكات المعلم لمتوسط دافعية الانحدار متعدد المستويات أظھر تحليل 
باطيѧة متوسѧطة فѧي تقريѧرھم لѧذواتھم، استراتيجيات الدافعية الѧثلاث، وھنѧاك علاقѧة ارت ه باستخدامب

للاسѧѧتراتيجيات الѧѧثلاث حѧѧول تقريѧѧرھم  ھمدراكѧѧاتأظھѧѧروا أنھѧѧم يمتلكѧѧون أثѧѧراً إيجابيѧѧاً لإ وأن الطلبѧѧة
 قلالية وكفايѧة،النفسي لديھم باست لذواتھم، وھذه العلاقة كانت متوسطة عند تقريرھم لحالات الإشباع

فѧѧي النھايѧѧة تقريѧѧر المعلمѧѧين لѧѧذواتھم لѧѧم تمكѧѧنھم مѧѧن التنبѧѧؤ بتقريѧѧر ذوات طلبѧѧتھم، وأوصѧѧت الدراسѧѧة 
  .  بأھمية تحسين المُناخ الدافعي لكل من المعلمين والطلبة

دراسѧة ھѧدفت إلѧى ) Jemma, Nikos & Joan, 2008( جيمѧا ونيكѧوس وجѧوانوأجѧرى 
، ونمط المعلم الاجتماعي المشاركين في التمارين الصѧفية لإشѧباع اءم المستقل كبنلعتاستقصاء أثر ال

 تѧѧأثيروال، Intentionلسѧѧلوك والنيѧѧة لالحاجѧѧات النفسѧѧية، والتنظѧѧيم الѧѧدافعي، والتمѧѧارين السѧѧلوكية، 
Affect.  اѧدد أفرادھѧغ عѧة بلѧوعتين تجريبيѧى مجمѧاركين إلѧيم المشѧم تقسѧة تѧولتحقيق أھداف الدراس

) ٣١(فرادھѧا اسѧتناداً إلѧى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي، وضѧابطة بلѧغ عѧدد أفرادھѧا مشاركة، تعلم أ) ٢٥(
 .أسѧѧابيع) ١٠(واسѧѧتمرت التمѧѧارين لمѧѧدة  .معلѧѧم الاجتمѧѧاعيتعلѧѧم أفرادھѧѧا وفѧѧق أسѧѧلوب ال مشѧѧاركة

. أظھرت نتائج أفراد المجموعة الضابطة انخفاضѧاً فѧي الѧدعم المسѧتقل، والدافعيѧة، والعѧزم السѧلوكي
ѧѧرت النتѧѧا أظھѧѧدافعيكمѧѧيم الѧѧات والتنظѧѧتوى الكفايѧѧي مسѧѧادة فѧѧائج زي .ѧѧر أفѧѧا أظھѧѧة  رادفيمѧѧالمجموع

التجريبية زيادة كبيرة في الدعم المسѧتقل كبنѧاء، ونمѧط المعلѧم الاجتمѧاعي المتعلѧق بإشѧباع الحاجѧات 
وأظھѧѧر المشѧѧاركون مسѧѧتوى ذا دلالѧѧة إحصѧѧائية . Positive Affectوالتѧѧأثير الإيجѧѧابي  الأساسѧѧية

ѧѧي فھѧѧة فѧѧذات عاليѧѧر الѧѧة تقريѧѧم نظريSDT ،اعيѧѧياق الاجتمѧѧائص السѧѧى خصѧѧتندة إلѧѧات  المسѧѧوالحاج
  . النفسية متنبئ بالاستقلال الذاتي

دراسة ھدفت إلى اختبار مدركات الطلبѧة الناشѧئين فѧي المѧدارس ) Shih, 2008(شي  وأجرى
بلغѧѧت و ،للطلبѧة العليѧا فѧي تѧايون، ودعѧѧم الاسѧتقلال وعلاقتѧه بخصѧائص الدافعيѧѧة والقѧدرة الأكاديميѧة

أداة مسحية على شѧكل تقريѧر ذاتѧي واستخدمت  من طلبة الصف الثامن،طالباً ) ٣٤٣(عينة الدراسة 
والتوجه نحو أھѧداف التحصѧيل، وأسѧلوب  الذاتية لدعم الاستقلال من قبل المعلمين، لتقييم الإدراكات

نظريѧة التقريѧر الѧذاتي لة دعماً أظھرت نتائج الدراس .التنظيم الذاتي، والسلوك الانفعالي في المدرسة
كمѧѧا  والسѧѧلوك الانفعѧѧالي، فيمѧا يتعلѧѧق بѧѧتعلم الطلبѧѧة ضѧѧمن اھتمامѧѧاتھم وانشѧѧغالھم بالأعمѧѧال المدرسѧѧية

يمتلكѧون التكيѧف المѧتعلم، وأظھѧرت الدراسѧة أظھرت الدراسة أن الطلبة من ذوي المستويات العالية 
ت الدراسѧѧة أن نظريѧѧة التقريѧѧر الѧѧذاتي قيمѧѧّة واقترحѧѧ أيضѧѧاً أن ھنѧѧاك أثѧѧراً لتحقيѧѧق أھѧѧداف التحصѧѧيل،

كاتجاه إتقاني لتحقيق أھداف التحصѧيل مѧع التأكيѧد علѧى أھميѧة شѧرح وتوضѧيح الوظѧائف الأكاديميѧة 
كمѧѧا أظھѧѧرت الدراسѧѧة أيضѧѧاً أن الطلبѧѧة مѧѧن ذوي المسѧѧتويات العاليѧѧة انفعاليѧѧاً ذوو  ،للطلبѧѧة التѧѧايوانيين

والتوجه نحو والدافعية الداخلية  تنظيم الذاتي،وال م الاستقلالعلاقة بإدراكات المعلمين العالية في دع
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ولѧѧم توجѧѧد علاقѧѧة بѧѧين المسѧѧتويات المتدنيѧѧة انفعاليѧѧاً  الاتجѧѧاه الإتقѧѧاني فѧѧي تحقيѧѧق أھѧѧداف التحصѧѧيل،
  .والمتغيرات السابقة

يلاحظ من العرض السابق للدراسات تنوع أھѧدافھا مѧا بѧين استقصѧاء أثѧر متغيѧر مسѧتقل معѧين 
وات لقيѧѧاس الدافعيѧѧة للѧѧتعلم، إلѧѧى استقصѧѧاء الخصѧѧائص دفعيѧѧة لѧѧتعلم الأفѧѧراد، إلѧѧى تطѧѧوير أفѧѧي الدا

السيكومترية لأداة الدراسة، كما يلاحظ تنوع الثقافات التي أجريت فيھا ھذه الدراسات، ويلاحظ أنھѧا 
بѧين جميعاً اجريت في بلاد غير عربية، كما يلاحظ تنوع العينات التѧي طبقѧت عليھѧا الدراسѧات، مѧا 

ج الوصفي، وبعضھا الآخر أن بعض ھذه الدراسات اتبعت المنھطلبة مدارس، وطلبة جامعات، كما 
اتبعت المنھج التجريبي، ولم يقع بين يدي الباحث أية دراسة عربية تناولت ھذه النظرية في الدافعيѧة 

   .للتعلم
  

  مجتمع الدراسة

فѧي الأردن، والѧذين بلѧغ  عداد المعلمينكليات العلوم التربوية وإتكون مجتمع الدراسة من طلبة 
طالبѧѧѧاً وطالبѧѧѧة، ) ٩١٦٩( ٢٠٠٨ \٢٠٠٧عѧѧѧددھم حسѧѧѧب إحصѧѧѧاءات وزارة التعلѧѧѧيم العѧѧѧالي لعѧѧѧام 

  ).www.mohe.gov.jo(أنثى،  ) ٧٨٢٤(ذكـراً و) ١٣٤٥: (موزعين على متغيـر الجنس
  

  عينة الدراسة

مѧن  العنقوديѧة طالѧب وطالبѧة تѧم اختيѧارھم بالطريقѧة العشѧوائية ٨٠٣مѧن  سةتكونت عينة الدرا
في الأردن في المرحلة الجامعية الأولى، حيث تم اختيار  كليات العلوم التربوية وإعداد المعلمينبين 

وجامعѧة كلية العلѧوم التربويѧة وكالѧة الغѧوث الدوليѧة، (عينة من الجامعات الأردنية بصورة عشوائية 
، ومن ھذه الجامعات تم اختيѧار )الھاشميةجامعة ال، ووالجامعة الأردنية ك، وجامعة الإسراء،اليرمو

، وتѧم قѧدر )ذكѧور، وإنѧاث(عينة عشوائية مѧن الطلبѧة بحيѧث روعѧي تѧوزيعھم حسѧب متغيѧر الجѧنس 
). سѧنة أولѧى، وسѧنة ثانيѧة، وسѧنة ثالثѧة، وسѧنة رابعѧة(للمسѧتويات الدراسѧية  الإمكان مراعاة تمثѧيلھم

  . د العينة تبعاً لمتغيرات الدراسةتوزيع أفرا) ١(يبين الجدول رقم و

  .توزيع أفراد العينة تبعاً لمتغيرات الدراسة:  )١(جدول 

  الكلي ذكور إناث  الجنس/ المستوى الدراسي
 ١٨٨ ٤٦ ١٤٢ سنة أولى
 ٢٢١ ٨١ ١٤٠ سنة ثانية
 ١٨١ ٧٥ ١٠٦ سنة ثالثة
 ٢١٣ ٩٠ ١٢٣ سنة رابعة
 ٨٠٣ ٢٩٢ ٥١١  المجموع
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  أدوات الدراسة 

  تضمن الدراسة الحالية أداة واحدة وھي مقياس دافعية نظرية التقرير الذاتي

شѧيلدون وريѧان  كѧل مѧنتم تصميم مقياس الدافعية المستندة إلى نظرية التقريѧر الѧذاتي مѧن قبѧل 
ويتكѧون المقيѧاس فѧي صѧورته الأصѧلية مѧن سѧبعة  (Sheldon, Ryan, & Reis, 1995) وريѧس

والضѧغط  الكفايѧة المدركѧة، وبѧذل الجھѧد والأھميѧة،والمتعѧة والاھتمѧام، : أبعاد ھي على النحو الآتѧي
فقѧѧرة موزعѧѧة علѧѧى ) ٤٥(، وعѧѧدد فقراتѧѧه والقيمѧѧة والفائѧѧدة، والعلاقѧѧة، والخيѧѧارات المدركѧѧة، والتѧѧوتر

مѧن  (Sheldon, Ryan, & Reis, 1995) وريѧس شѧيلدون وريѧان وقѧد تحقѧق ،الأبعѧاد السѧبعة
علѧى  )٠.٩٢-٠.٨٦(ما بѧين ل ثباته بطريقة الاتساق الداخلي ، حيث بلغ معامائصه السكومتريةخص

غ معامѧل الثبѧات لѧ، وبTest – retestعينة كبيѧرة، كمѧا تѧم التحقѧق أيضѧاً بطريقѧة الاختبѧار وإعادتѧه 
بحيث تعطѧى كѧل فقѧرة مѧن الفقѧرات الموجبѧة  خماسييستخدم ھذا المقياس تدريج ليكرت ال .)٠.٧٧(

 موافق بدرجѧة متوسѧطة، و)٤( موافق بدرجة كبيرة، و)٥( موافق بدرجة كبيرة جداً : الأوزان الآتية
أمѧѧّا بالنسѧѧبة للفقѧѧرات السѧѧالبة فقѧѧد  )١(ولا تنطبѧѧق علѧѧى الإطѧѧلاق ، )٢( موافѧѧق بدرجѧѧة قليلѧѧة، و)٣(

  . صححت على نحو معاكس
  

  الخصائص السيكومترية

  صدق المقياس

  :ثلاث طرق ھمابتم التحقق من صدق المقياس 

  صدق المحكمين :الطريقة الأولى

للتحقق من وضѧوح الفقѧرات ومѧدى ملاءمتھѧا للبيئѧة الأردنيѧة، تѧم عѧرض المقيѧاس علѧى ثلاثѧة 
، وفѧي ضѧوء نتѧائج )اليونسѧكو( محكمين من أعضاء ھيئة التدريس في كلية العلوم التربوية الجامعية

وإجѧراء بعѧض التعѧديلات لѧبعض الفقѧرات مѧن التحكيم تمت مراجعة الصورة الأوليѧة مѧن المقيѧاس، 
حيѧѧث دقѧѧة الترجمѧѧة مѧѧن اللغѧѧة الإنجليزيѧѧة إلѧѧى اللغѧѧة العربيѧѧة، ووضѧѧوح الفقѧѧرات ومقروئيتھѧѧا ومѧѧدى 

وقѧد  م مѧن تعѧديلات وفѧق آراء المحكمѧين،وتѧم إجѧراء مѧا يلѧز تھا لقياس دافعية التقرير الذاتي،ملاءم
  .ةفقرة موزعة على أبعاده السبع) ٤٥(حافظ المقياس على عدد فقراته المكونة من 

  الصدق التجريبي  :ثانياً 

طالباً وطالبة من خѧارج عينѧة الدراسѧة، ) ٧٠(تمّ تطبيق المقياس على عينة تجريبية مكونة من 
طالبة مѧن طلبѧة كليѧات الجامعѧات الأردنيѧة روعѧي فيھѧا تمثيلھѧا لمتغيѧري ) ٤٠(طالباً، و) ٣٠(منھم 

للتحقق من الصدق التجريبي، وللتأكѧد مѧن مѧدى وضѧوح فقѧرات  المستوى الدراسي، والجنس؛ وذلك
المقياس، وسلامتھا اللغوية للطلبة، وكذلك لتحديد الوقت اللازم للإجابة عѧن جميѧع فقѧرات المقيѧاس، 

  . دقيقة) ٢٥(حيث تمّ تحديد الوقت اللازم للإجابة على المقياس بـ 
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

  صدق البناء :ثالثاً 

تطبيѧق حيث تѧم س الدافعية المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي، تم التحقق من صدق البناء لمقيا
مصѧفوفة معѧاملات ارتبѧاط الѧدرجات علѧى المجѧالات  ثѧم اسѧتخراج ،المقياس على عينѧة اسѧتطلاعية

  ھذه النتائج) ٢(ويبين جدول رقم  ،المكونة له

  .ات على المجالات المكونة للمقياسمصفوفة معاملات ارتباط الدرج:  )٢(جدول 

  ٧  ٦  ٥  ٤  ٣  ٢  لمجالا
 **٠.٥٥ **٠.٦٩  ٠.٣٢  ٠.١٤  *٠.٤٣ **٠.٧٠  المتعة والاھتمام: البعد الأول
  ٠.٣٦ **٠.٥٥  ٠.٣٣  ٠.١٢  ٠.٣٣    الكفاية المدركة: البعد الثاني
  ٠.٠٩  *٠.٤١  *٠.٣٧  ٠.٠٨      بذل الجھد والأھمية: البعد الثالث
  ٠.٢٨  ٠.١٣  *٠.٣٨        الضغط والتوتر: البعد الرابع

  ٠.٣٢  *٠.٤٢         الخيارات المدركة: د الخامسالبع
  ٠.٣٣            القيمة والفائدة: البعد السادس

  )٠.٠٥ ≤ α( دال إحصائياً عند مستوى *: 

  )٠.٠١ ≤ α( دال إحصائياً عند مستوى **: 

أن معѧѧاملات الارتبѧѧاط بѧѧين المجѧѧالات الفرعيѧѧة لمقيѧѧاس الدافعيѧѧة ) ٢(يلاحѧѧظ مѧѧن جѧѧدول رقѧѧم 
بين معظѧم العوامѧل المكونѧة ) ٠.٠٥ ≤ α( انت ذات دلالة إحصائية عند مستوى جميعھا طردية، وك

 الضѧغطوكانѧت غيѧر دالѧة إحصѧائياً بѧين مجѧال للمقياس، مما يعد مؤشراً على صدق قياسه للدافعية، 
 التѧوتر والضѧغطوھѧذا متوقѧع، لأن  والثالث، والسادس، والسابع الأول، والثاني، والتوتر والمجالات
ѧѧس مѧѧيس عكѧѧالات،بقѧѧذه المجѧѧه ھѧѧال  ا تقيسѧѧاط المجѧѧاملات ارتبѧѧت معѧѧذلك كانѧѧابعوكѧѧة  السѧѧر دالѧѧغي

وربمѧѧا يعѧѧود ذلѧѧك إلѧѧى أن  الثѧѧاني، والثالѧѧث، الرابѧѧع، والخѧѧامس، والسѧѧادس؛  إحصѧѧائياً مѧѧع المجѧѧالات
فقѧد  فرد، حسب الخصѧائص الشخصѧية للطالѧب،مجال العلاقة مع الآخرين يختلف في إثارة دافعية ال

 .لخيارات المتاحة له، أو درجة الجھد الذي يبذلهلا يرتبط مع ا

  ثبات المقياس

  : تم التحقق من ثبات مقياس الدافعية المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي بطريقتين ھما

  الاتساق الداخلي : أولاً 

بتطبيقه على العينѧة اسѧتطلاعية التѧي تكونѧت كرونباخ ألفا  تم التحقق من ثبات المقياس بطريقة
يبѧين ) ٣(والجدول طالباً وطالبة من طلبة كليات العلوم التربوية من خارج عينة الدراسة، ) ٧٠(من 

   .  الثباتمعاملات 
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 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

معاملات الثبات لمقياس الدافعية المستندة إلѧى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي باسѧتخدام معادلѧة :  )٣(جدول 
  .كرونباخ ألفا

  معامل ألفا  المجال
  ٠.٨٨  المتعة والاھتمام: البعد الأول
  ٠.٨٤  الكفاية المدركة: البعد الثاني
  ٠.٦٤  بذل الجھد والأھمية: البعد الثالث
  ٠.٨١  الضغط والتوتر: البعد الرابع

  ٠.٨٤  ت المدركةاالخيار: البعد الخامس
  ٠.٩٢  القيمة والفائدة: البعد السادس
  ٠.٧٣  العلاقة: البعد السابع

  ٠.٨٦  الكلي

أن معامل الثبѧات الكلѧي الѧداخلي للمقيѧاس، بطريقѧة الاتسѧاق الѧداخلي قѧد ) ٣(يلاحظ من جدول 
وھѧي جميعѧاً . ٠.٩٢و ٠.٦٤، كما تراوحѧت معѧاملات ثبѧات المجѧالات الفرعيѧة مѧا بѧين )٠.٨٦(بلغ 

  .مؤشرات مناسبة لثبات المقياس

  الثبات بطريقة التجزئة النصفية: ثانياً 

، العينѧѧة الاسѧѧتطلاعية النصѧѧفية علѧѧىقيѧѧاس باسѧѧتخدام طريقѧѧة التجزئѧѧة  تѧѧم التحقѧѧق مѧѧن ثبѧѧات الم
  . براون -المصحح باستخدام معادلة سبيرمانو النصفي الثباتيبين معاملات ) ٤(والجدول رقم 

التجزئѧة  الѧذاتي بطريقѧةمعاملات الثبات لمقياس الدافعية المسѧتندة إلѧى نظريѧة التقريѧر :  )٤(جدول 
  .النصفية

  معامل الثبات المصحح ل الثبات النصفيمعام المجال
  ٠.٩٠ ٠.٨١  المتعة والاھتمام: البعد الأول
 ٠.٨١ ٠.٦٨  الكفاية المدركة: البعد الثاني
  ٠.٦٣ ٠.٤٦  بذل الجھد والأھمية: البعد الثالث
 ٠.٦٢ ٠.٤٥  الضغط والتوتر: البعد الرابع

  ٠.٩٠ ٠.٨٢  الخيارات المدركة: البعد الخامس
 ٠.٩٠ ٠.٨١  القيمة والفائدة: البعد السادس
  ٠.٧٩ ٠.٦٦  العلاقة: البعد السابع

  ٠.٦٣ ٠.٤٦ الكلي

، كمѧѧا )٠.٦٣(، أن معامѧѧل الثبѧѧات المصѧѧحح الكلѧѧي للمقيѧѧاس، قѧѧد بلѧѧغ )٤(يلاحѧѧظ مѧѧن جѧѧدول 
، وھѧѧي جميعѧѧاً مؤشѧѧرات كافيѧѧة لثبѧѧات )٠.٩٠-٠.٦٢(تراوحѧѧت معѧѧاملات الثبѧѧات الفرعيѧѧة مѧѧا بѧѧين 

  .المقياس
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  سـةتصميـم الدرا

  : مسحية، شملت المتغيرات المستقلة الآتيةوصفية الدراسة الحالية دراسة 

 ذكر وأنثى: وله مستويان: الجنس.  

 أولى، وثانية، وثالثة، ورابعة: المستوى الدراسي  .  

 يѧة وھѧر: المتغيرات التابعѧة التقريѧى نظريѧتندة إلѧة المسѧة الداخليѧتوى الدافعيѧة  مسѧذاتي ممثلѧال
والضѧغط والتѧوتر،  المتعة والاھتمام، والكفاية المدركة، وبذل الجھد والأھميѧة،: بأبعادھا الآتية

  . والعلاقة والخيارات المدركة، والقيمة والفائدة،
  

  المعالجـة الإحصائيـة 

للإجابة عن السؤال الأول استخرجت المتوسѧطات الحسѧابية والانحرافѧات المعياريѧة للѧدرجات 
ѧة علѧالات ى الأداة، التي حصل عليھا أفراد الدراسѧن مجѧال مѧل مجѧتويات كѧى مسѧم علѧم الحكѧد تѧوق

   .أو المعايير) Cut Scores(الدافعية للتعلم، من خلال تحديد درجات القطع 

تم تحديد المعايير  آراء المحكمين والدراسات السابقة،فبالاستعانة بالبيانات التجريبية للدراسة و
  :التالية

  ٥ - ٣.٦  ٣.٦ <-٢.٣  ٢.٣ <-١  القيمة
  بدرجة كبيرة  بدرجة متوسطة  بدرجة قليلة  الموافقة

. وبناء على ذلك يمكن إيجاد درجة القطع التي تحدد مستويات كل مجال من مجالات الدراسة
  .ھذه النتائج) ٥(ويبين جدول رقم 

  .معايير الدرجات على كل مجال من مجالات المقياس:  )٥(جدول 

  كبيرةبدرجة   بدرجة متوسطة  بدرجة قليلة  المجال
  ٣٥ -٢٥  ٢٥ <-١٦  ١٦ <-٧  المتعة والاھتمام: البعد الأول
  ٣٠ -٢٢  ٢٢ <-١٤  ١٤ <-٦  الكفاية المدركة: البعد الثاني
  ٢٥ -١٨  ١٨ <-١٢  ١٢ <-٥  بذل الجھد والأھمية: البعد الثالث
  ٢٥ -١٨  ١٨ <-١٢  ١٢ <-٥  الضغط والتوتر: البعد الرابع

  ٣٥ -٢٥  ٢٥ <-١٦  ١٦ <-٧  الخيارات المدركة: البعد الخامس
  ٣٥ -٢٥  ٢٥ <-١٦  ١٦ <-٧  القيمة والفائدة: البعد السادس
  ٤٠ -٢٩  ٢٩ <-١٨  ١٨ <-٨  العلاقة: البعد السابع

  ٢٢٥ - ١٦٢  ١٦٢ <-١٠٤  ١٠٤ <-٤٥  الكلي
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 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

لدلالة الفѧروق بѧين المتوسѧطات، وللإجابѧة ) ت(م استخدام اختبار وللإجابة عن السؤال الثاني ت
وللإجابة عن  م استخدام تحليل التباين الأحادي واختبار شيفيه للمقارنات البعدية،تال الثالث عن السؤ

  .معامل ارتباط بيرسون تم استخراجالسؤال الرابع 
  

  نتائج الدراسة

للѧتعلم المسѧتندة إلѧى نظريѧة مѧا مسѧتويات الدافعيѧة الداخليѧة : النتائج المتعلقѧة بالسѧؤال الأول
  ؟م التربوية في الجامعات الأردنيةلعلوكليات ا طلبةالتقرير الذاتي لدى 

متوسطات الحسѧابية والانحرافѧات المعياريѧة، لѧدرجات للإجابة عن ھذا السؤال، تم استخراج ال
الطلبة على كل مجال من مجالات الدافعية الداخلية للتعلم المستندة إلى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي وعليѧه 

) ٦(ويبѧين جѧدول رقѧم . محددة مسبقاً إلى مستوياتثم صنفت المجالات حسب درجة القطع ال. كاملاً 
  .ھذه النتائج

متوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة لѧѧدرجات الطلبѧѧة علѧѧى كѧѧل مجѧѧال مѧѧن ال:  )٦(جѧѧدول 
مجالات الدافعية الداخليѧة للѧتعلم المسѧتندة إلѧى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي وعليѧه كѧاملاً، وتقѧدير مسѧتوى 

  .المجال

  العدد المجال
توسطات الم

  الحسابية
الانحرافات 
  المعيارية

تقدير مستوى 
  المجال

 بدرجة متوسطة ٥.٨٠ ٢٤.٧٥  ٨٠٣  المتعة والاھتمام: البعد الأول
 بدرجة متوسطة ٤.١٥ ٢١.٣٨ ٨٠٣  الكفاية المدركة: البعد الثاني
  بدرجة كبيرة ٣.٨٢ ١٨.٧٤ ٨٠٣  بذل الجھد والأھمية: البعد الثالث
 بدرجة متوسطة ٤.٠٨ ١٧.٠٥ ٨٠٣  والتوترالضغط : البعد الرابع

 بدرجة متوسطة ٧.٣٩ ٢٢.٧٩ ٨٠٣  الخيارات المدركة: البعد الخامس
 بدرجة كبيرة ٥.٨٦ ٢٦.٣٥ ٨٠٣  القيمة والفائدة: البعد السادس
 بدرجة متوسطة ٤.٩٦ ٢٧.١٨ ٨٠٣  العلاقة: البعد السابع

بدرجة متوسطة ٢٢.٨٠ ١٥٨.٢٣ ٨٠٣  الكلي

أن مسѧتويات الدافعيѧة الداخليѧة للѧتعلم المسѧتندة إلѧى نظريѧة التقريѧر ) ٦(رقѧم  يلاحظ من جѧدول
مجѧال : الذاتي لدى الطلبة، كانت متوسطة بشكل عام، وكانѧت كبيѧرة علѧى كѧل مѧن المجѧالين التѧاليين

  . بذل الجھد والأھمية، ومجال القيمة والفائدة، وكانت متوسطة على بقية المجالات

  ھѧل توجѧد فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية عنѧد مسѧتوى الدلالѧة : ؤال الثѧانيالسѧالنتائج المتعلقة ب
)  ي ) ٠.٠٥ѧѧتندة فѧѧتعلم المسѧѧة للѧѧة الداخليѧѧتويات الدافعيѧѧي مسѧѧاً فѧѧذاتي تبعѧѧر الѧѧة التقريѧѧى نظريѧѧإل

  ؟  )ذكور وإناث(لمتغير الجنس 
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لѧدرجات  متوسطات الحسѧابية والانحرافѧات المعياريѧة،للإجابة عن ھذا السؤال، تم استخراج ال
الطلبة على كل مجال من مجالات الدافعية الداخلية للتعلم المستندة إلى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي وعليѧه 

ويبѧين جѧدول رقѧم . لدلالѧة الفѧروق بѧين المتوسѧطات) ت(كاملاً، تبعاً لمتغير الجنس، ونتѧائج اختبѧار 
  .ھذه النتائج) ٧(

اريѧѧة لѧѧدرجات الطلبѧѧة علѧѧى كѧѧل مجѧѧال مѧѧن المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعي:  )٧(جѧѧدول 
مجѧѧالات الدافعيѧѧة الداخليѧѧة للѧѧتعلم المسѧѧتندة إلѧѧى نظريѧѧة التقريѧѧر الѧѧذاتي، وعلѧѧى المقيѧѧاس كѧѧاملاً وفقѧѧاً 

  .لدلالة الفروق بين المتوسطات) ت(للجنس ونتائج اختبار 

 العدد  الجنس  البعد
المتوسطات 
 الحسابية

الانحرافات 
 قيمة ت المعيارية

مستوى 
 لةالدلا

  المتعة والاھتمام: البعد الأول
 ٥.٧٧ ٢٤.٥١  ٢٩٢ ذكور

-٠.٣٦٨ ٠.٩٠  
 ٥.٨٢ ٢٤.٨٩ ٥١١ إناث

  الكفاية المدركة: البعد الثاني
 ٤.١٢ ٢١.٢٥  ٢٩٢ ذكور

-٠.٥٠٠  ٠.٦٨  
 ٤.١٧ ٢١.٤٥ ٥١١ إناث

بذل الجھد : البعد الثالث
 والأھمية

 ٣.٨٧ ١٨.٢٣  ٢٩٢ ذكور
-٠.٠٠٤  *٢.٨٧  

 ٣.٧٦ ١٩.٠٣ ٥١١ إناث

  الضغط والتوتر: البعد الرابع
 ٤.٠٥ ١٦.٩٧  ٢٩٢ ذكور

-٠.٦٧٤  ٠.٤٢  
 ٤.١٠ ١٧.٠٩ ٥١١ إناث

الخيارات : البعد الخامس
  المدركة

 ٦.٨٢ ٢٢.٤٦  ٢٩٢ ذكور
-٠.٣٣٧  ٠.٩٦  

 ٧.٦٩ ٢٢.٩٨ ٥١١ إناث

  القيمة والفائدة: البعد السادس
 ٥.٩٨ ٢٦.٣٠  ٢٩٢ ذكور

-٠.٨٥٣  ٠.١٩ 
 ٥.٨٠ ٢٦.٣٨ ٥١١ إناث

  العلاقة: البعد السابع
 ٥.٤٥ ٢٦.٧١  ٢٩٢ ذكور

-٠.٠٤٥ *٢.٠٠٥ 
 ٤.٦٤ ٢٧.٤٤ ٥١١ إناث

  الكلي
 ٢٣.٢٥ ١٥٦.٤٢  ٢٩٢ ذكور

-٠.٠٨٩ ١.٧٠ 
 ٢٢.٥٠ ١٥٩.٢٧ ٥١١ إناث

  .)α٠.٠٥ ≤ ( دال إحصائيا عند مستوى * 

بين الذكور ) ٠.٠٥  (ى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستو) ٧(يلاحظ من جدول 
والإناث على المجال الثالث من مجالات الدافعية الداخلية للتعلم المستندة إلى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي، 

وعلѧى المجѧال السѧابع وھѧو مجѧال العلاقѧة، لصѧالح وھو مجال بذل الجھد والأھمية، لصالح الإنѧاث، 
الذكور والإناث على بقية المجѧالات وعلѧى في حين لم تظھر فروق ذات دلالة إحصائية بين  ،الإناث

  .المقياس كاملاً 
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 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 (ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة : ثالثالسؤال الالنتائج المتعلقة ب
 تندة ) ٠.٠٥ѧѧتعلم المسѧѧة للѧѧة الداخليѧѧتويات الدافعيѧѧي مسѧѧر فѧѧاً لمتغيѧѧذاتي تبعѧѧر الѧѧة التقريѧѧى نظريѧѧإل

  المستوى الدراسي؟  

متوسطات الحسѧابية والانحرافѧات المعياريѧة، لѧدرجات عن ھذا السؤال، تم استخراج ال للإجابة
الطلبة على كل مجال من مجالات الدافعية الداخلية للتعلم المستندة إلى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي وعليѧه 

  .ھذه النتائج) ٨(ويبين جدول رقم . كاملاً، تبعاً لمتغير المستوى الدراسي

سѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة لѧѧدرجات الطلبѧѧة علѧѧى كѧѧل مجѧѧال مѧѧن المتو:  )٨(جѧѧدول 
  .مجالات المقياس وفقاً للمستوى الدراسي وعليه كاملاً 

المستوى  المجال
المتوسطات   العدد الدراسي

  الحسابية
الانحرافات 
  المعيارية

 المتعة والاھتمام: البعد الأول

٥.٨١ ١٨٨٢٣.٥٥ ١ 
٥.٢٠ ٢٢١٢٦.٩٠ ٢ 
٥.٨٨ ٣١٨١٢٣.٦٥ 
٥.٧٣ ٤٢١٣٢٤.٥٢ 

  الكفاية المدركة: البعد الثاني

٤.٥١ ١٨٨١٩.٩٧ ١ 
٣.٨٩ ٢٢١٢٢.٤٩ ٢ 
٤.١١ ٣١٨١٢٠.٦٩ 
٣.٦٥ ٤٢١٣٢٢.٠٥ 

  بذل الجھد والأھمية: البعد الثالث

٤.٠٩ ١٨.٨٦ ١٨٨ ١ 
٣.٨٠ ٢٢١١٩.٤١ ٢ 
٣.٦٣ ٣١٨١١٨.٦٢ 
٣.٦٥ ٤٢١٣١٨.٠٥ 

  الضغط والتوتر: رابعالبعد ال

٣.٨٦ ١٨٨١٦.٣٤ ١ 
٣.٩٨ ٢٢١١٧.٨٧ ٢ 
٤.٨١ ٣١٨١١٦.٩٢ 
٣.٥٥ ٤٢١٣١٦.٩٢ 

 الخيارات المدركة: البعد الخامس

٨.٠٣ ١٨٨٢٣.٢٨ ١ 
٥.٣٠ ٢٢١٢٤.٠٩ ٢ 
٨.٨٣ ٣١٨١٢٢.٤٣ 
٧.٠٧ ٤٢١٣٢١.٣٣ 

  القيمة والفائدة: البعد السادس

٦.٤٣ ١٨٨٢٥.٩٣ ١ 
٥.٢١ ٢٢١٢٨.٣٨ ٢ 
٥.٧٨ ٣١٨١٢٥.٦٤ 
٥.٥٧ ٤٢١٣٢٥.٢٢ 
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 )٨(تابع جدول رقم ...

  المجال
المستوى 
  الدراسي

  العدد
المتوسطات 
  الحسابية

الانحرافات 
  المعيارية

  العلاقة: البعد السابع

٤.٥٦ ١٨٨٢٧.٥٦ ١ 
٥.٢٣ ٢٢١٢٨.٢٦ ٢ 
٤.٥٧ ٣١٨١٢٦.٩٥ 
٥.٠٦ ٤٢١٣٢٥.٩٠ 

  الكلي

٢٢.١٢ ١٨٨١٥٥.٥٠ ١ 
٢١.٠٠ ٢٢١١٦٧.٣٨ ٢ 
٢٣.٦١ ٣١٨١١٥٤.٨٩ 
٢١.٩٨ ٤٢١٣١٥٤.٠٠  

علѧѧى مقيѧѧاس الدافعيѧѧة للѧѧتعلم المسѧѧتندة إلѧѧى نظريѧѧة وجѧѧود فѧѧروق ظاھريѧѧة ) ٨(يبѧѧين جѧѧدول رقѧѧم 
التقريѧѧر الѧѧذاتي كѧѧاملاً، وعلѧѧى مجالاتѧѧه الفرعيѧѧة، ولتحديѧѧد فيمѧѧا إذا كانѧѧت ھѧѧذه الفѧѧروق ذات دلالѧѧة 

تخرجت نتائج تحليل التبѧاين الأحѧادي لكѧل مجѧال مѧن مجѧالات المقيѧاس، وللمقيѧاس إحصائية، فقد اس
  .ھذه النتائج) ٩(ويبين جدول رقم . كاملاً 

  .نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق بين المتوسطات وفقاً للمستوى الدراسي :  )٩(جدول 

  مصادر التباين  البعد
مجموع 
 المربعات

درجات 
  الحرية

  متوسط 
  المربعات

  قيمة ف
 مستوى

  الدلالة 

: البعد الأول
  المتعة والاھتمام

 ٥٠٧.٧٨ ٣  ١٥٢٣.٣٥  بين المجموعات
 ٣١.٨٦ ٧٩٩ ٢٥٤٥٨.٨٤ داخل المجموعات ٠.٠٠١*١٥.٩٤

  ٨٠٢ ٢٦٩٨٢.١٩ الكلي

: البعد الثاني
 الكفاية المدركة

 ٢٧٤.٧٩ ٣ ٨٢٤.٣٧  بين المجموعات
 ١٦.٢٦ ٧٩٩ ١٢٩٩٤.٢٩ عاتداخل المجمو ٠.٠٠١*١٦.٩٠

  ٨٠٢ ١٣٨١٨.٦٧ الكلي

بذل : البعد الثالث
  الجھد والأھمية

 ٦٨.٢٥ ٣ ٢٠٤.٧٦  بين المجموعات
 ١٤.٣٨ ٧٩٩ ١١٤٨٨.٨٨ داخل المجموعات ٠.٠٠٣ *٤.٧٥

  ٨٠٢  ١١٦٩٣.٦٤ الكلي

: البعد الرابع
 الضغط والتوتر

 ٨٣.٥٠ ٣  ٢٥٠.٥٠  بين المجموعات
 ١٦.٤٠ ٧٩٩  ١٣١٠٤.٨٠ داخل المجموعات ٠.٠٠٢ *٥.٠٩

  ٨٠٢ ١٣٣٥٥.٣٠ الكلي
: البعد الخامس

الخيارات 
 المدركة

 ٢٩٧.٥٦ ٣ ٨٩٢.٦٨  بين المجموعات
 ٥٣.٦٣ ٧٩٩ ٤٢٨٤٩.٠٠ داخل المجموعات ٠.٠٠١ *٥.٥٥

  ٨٠٢ ٤٣٧٤١.٦٨ الكلي
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 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 )٩(تابع جدول رقم ... 

  مصادر التباين  البعد
مجموع 
 تالمربعا

درجات 
 الحرية

  متوسط
  المربعات

  قيمة ف
 مستوى
  الدلالة

: البعد السادس
 القيمة والفائدة

 ٤٣٤.٦٢ ٣ ١٣٠٣.٨٧  بين المجموعات
 ٣٢.٨٨ ٧٩٩ ٢٦٢٧٤.٤٩ داخل المجموعات ٠.٠٠١*١٣.٢٢

  ٨٠٢ ٢٧٥٧٨.٣٧ الكلي

: البعد السابع
 العلاقة

 ٢١٤.٠٨ ٣ ٦٤٢.٢٣  بين المجموعات
 ٢٣.٨٨ ٧٩٩ ١٩٠٧٨.٠١ اخل المجموعاتد ٠.٠٠١ *٨.٩٧

   ٨٠٢ ١٩٧٢٠.٢٤ الكلي

  الكلي
٨٥٨٧.٣٠ ٣ ٢٥٧٦١.٨٩  بين المجموعات

 ٤٨٩.٦٣  ٣٩١٢١٨.٠٩٧٩٩ داخل المجموعات ٠.٠٠١ *١٧.٥٤
  ٥١٦٩٧٩.٩٩٨٠٢  الكلي

للمسѧѧتوى ) ٠.٠٥  (وجѧѧود أثѧѧر ذو دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد مسѧѧتوى ) ٩(يلاحѧѧظ مѧѧن جѧѧدول 
سي علѧى كѧل مجѧال مѧن مجѧالات مقيѧاس الدافعيѧة الداخليѧة للѧتعلم المسѧتندة إلѧى نظريѧة التقريѧر الدرا

وللكشف عن مصادر الفروق الناتجة تم استخراج نتائج اختبار شيفيه للمقارنات . الذاتي وعليه كاملاً 
  .ھذه النتائج) ١٠(ويبين جدول رقم . البعدية

  .ت البعديةنتائج اختبار شيفيه للمقارنا:  )١٠(جدول 

  سنة رابعة  سنة ثالثة سنة ثانية  سنة أولى  المستوى الدراسي  البعد

: البعد الأول
 المتعة والاھتمام

 ٠.٩٦-  ٠.٠٩-  *٣.٣٥- -  سنة أولى
 *٢.٣٨ *٣.٢٥ -    سنة ثانية
  ٨٧.- -    سنة ثالثة

: البعد الثاني
 الكفاية المدركة

  *٢.٠٧-  ٠.٧٢-  *٢.٥٢- -  سنة أولى
 ٠.٤٤ *١.٨٠    سنة ثانية
 *١.٣٦-     سنة ثالثة

بذل : البعد الثالث
 الجھد والأھمية

 ٠.٨١ ٠.٢٤  ٠.٥٥- -  سنة أولى
 *١.٣٦ ٠.٧٩    سنة ثانية
 ٠.٥٧     سنة ثالثة

: البعد الرابع
 الضغط والتوتر

  ٠.٥٩-  ٠.٥٩-  *١.٥٣- -  سنة أولى
 ٠.٩٤ ٠.٩٥    سنة ثانية
 ٠.٠٠     سنة ثالثة
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 )١٠(ول رقم تابع جد... 

  سنة رابعة  سنة ثالثة سنة ثانية  سنة أولى  المستوى الدراسي  البعد

: البعد الخامس
 الخيارات المدركة

 ١.٩٥ ٠.٨٦  ٠.٨٠- -  سنة أولى
 *٢.٧٥ ١.٦٦    سنة ثانية
 ١.٠٩     سنة ثالثة

: البعد السادس
 القيمة والفائدة

 ٠.٧١ ٠.٣٠  *٢.٤٤- -  سنة أولى
 *٣.١٥ *٢.٧٤    سنة ثانية
 ٠.٤١     سنة ثالثة

: البعد السابع
 العلاقة

 *١.٦٦ ٠.٦١ ٠.٦٩- -  سنة أولى
 *٢.٣٦ ١.٣١    سنة ثانية
 ١.٠٥     سنة ثالثة

 ١.٥٠ ٠.٦١  *١١.٨٨- -  سنة أولى  الكلي
 *١٣.٣٩ *١٢.٥٠    سنة ثانية
 ٠.٨٩     سنة ثالثة

، والمجѧال السѧادس )المتعѧة والاھتمѧام(أنѧه فيمѧا يتعلѧق بالمجѧال الأول ) ١٠(يلاحظ من جدول 
، والمقياس كاملاً، كان الفѧرق بѧين طلبѧة السѧنة الأولѧى وطلبѧة السѧنة الثانيѧة ذا دلالѧة )القيمة والفائدة(

إحصѧѧائية، لصѧѧالح طلبѧѧة السѧѧنة الثانيѧѧة، وكѧѧذلك الفѧѧرق بѧѧين طلبѧѧة السѧѧنة الثانيѧѧة وطلبѧѧة السѧѧنة الثالثѧѧة، 
. الثانيѧةبة السنة الثانية وطلبة السѧنة الرابعѧة، لصѧالح طلبѧة السѧنة لصالح طلبة السنة الثانية، وبين طل

، فكان الفرق بين طلبة السنة الأولѧى وطلبѧة السѧنة الثانيѧة )الكفاية المدركة(أما بالنسبة للمجال الثاني 
ذا دلالة إحصѧائية، لصѧالح طلبѧة السѧنة الثانيѧة، وكѧذلك الفѧرق بѧين طلبѧة السѧنة الأولѧى وطلبѧة السѧنة 

بعة، لصالح طلبة السنة الرابعة، وبين طلبة السنة الثانية وطلبة السنة الثالثة، لصѧالح طلبѧة السѧنة الرا
وعلѧѧى المجѧѧال . ، لصѧѧالح طلبѧѧة السѧѧنة الرابعѧѧةالرابعѧѧةالثانيѧѧة، وبѧѧين طلبѧѧة السѧѧنة الثالثѧѧة وطلبѧѧة السѧѧنة 

نة الرابعѧѧة ذا دلالѧѧة ، كѧѧان الفѧѧرق بѧѧين طلبѧѧة السѧѧنة الثانيѧѧة وطلبѧѧة السѧѧ)بѧѧذل الجھѧѧد والأھميѧѧة(الثالѧѧث 
، كѧان الفѧرق بѧين طلبѧة )الضغط والتѧوتر(وعلى المجال الرابع . إحصائية، لصالح طلبة السنة الثانية

وعلѧѧى المجѧѧال . السѧѧنة الأولѧѧى وطلبѧѧة السѧѧنة الثانيѧѧة ذا دلالѧѧة إحصѧѧائية، لصѧѧالح طلبѧѧة السѧѧنة الثانيѧѧة
يѧѧة وطلبѧѧة السѧѧنة الرابعѧѧة ذا دلالѧѧة ، كѧѧان الفѧѧرق بѧѧين طلبѧѧة السѧѧنة الثان)الخيѧѧارات المدركѧѧة(الخѧѧامس 

فكѧان الفѧرق بѧين طلبѧة السѧنة ) العلاقѧة(أما على المجال السѧابع . إحصائية، لصالح طلبة السنة الثانية
الأولى وطلبة السنة الرابعة ذا دلالة إحصائية، لصالح طلبѧة السѧنة الأولѧى، والفѧرق بѧين طلبѧة السѧنة 

  .صائية، لصالح طلبة السنة الثانيةالثانية وطلبة السنة الرابعة ذا دلالة إح
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ھل ھناك علاقة ارتباطيѧة ذات دلالѧة إحصѧائية عنѧد مسѧتوى : الرابعالسؤال النتائج المتعلقة ب
)  ي )  ٠.٠٥ѧѧدل التراكمѧѧين المعѧѧتويات بѧѧةومسѧѧة الداخليѧѧتعلم الدافعيѧѧة  للѧѧى نظريѧѧتندة إلѧѧالمس

  التقرير الذاتي ؟ 

، ودرجѧات امل ارتباط بيرسون بين المعѧدل التراكمѧيللإجابة عن ھذا السؤال، تم استخراج مع
الطلبة على كل مجال من مجالات الدافعية الداخلية للتعلم المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي، وعليѧه 

  .ھذه النتائج) ١١(ويبين جدول رقم . كاملاً 

افعيѧѧة الدمعامѧѧل ارتبѧѧاط بيرسѧѧون بѧѧين المعѧѧدل التراكمѧѧي وكѧѧل مجѧѧال مѧѧن مجѧѧالات :  )١١(جѧѧدول 
  .الداخلية للتعلم المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي، وعلى المقياس كاملاً 

  مستوى الدلالة  معامل ارتباط بيرسون  المجال
 ٠.٠١ *٠.١٢  المتعة والاھتمام: البعد الأول
 ٠.٠١ *٠.٠١  الكفاية المدركة: البعد الثاني
 ٠.٠١ *٠.٠٩  بذل الجھد والأھمية: البعد الثالث

 ٠.٠١  ٠.٠٠  الضغط والتوتر: لرابعالبعد ا
 ٠.٠١ ٠.٠٣  الخيارات المدركة: البعد الخامس
 ٠.٠١ ٠.٠٦  القيمة والفائدة: البعد السادس
 ٠.٠١ *٠.١٠  العلاقة: البعد السابع

 ٠.٠١ *٠.١١ الكلي

)  ٠.٠٥  (وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مسѧتوى ) ١١(يلاحظ من جدول 
الكفايѧѧة (، والثѧѧاني )المتعѧѧة والاھتمѧѧام(الأول : التراكمѧѧي، وكѧѧل مѧѧن المجѧѧالات التاليѧѧة بѧѧين المعѧѧدل

  . والمقياس ككل) العلاقة(، والسابع )بذل الجھد والأھمية(، والثالث )المدركة
  

  مناقشة النتائج

فѧѧي دافعيѧѧة الѧѧتعلم المسѧѧتندة إلѧѧى نظريѧѧة التقريѧѧر  ھѧѧدفت الدراسѧѧة الحاليѧѧة إلѧѧى استقصѧѧاء الفѧѧروق
وقد جاءت نتائج الدراسѧة علѧى النحѧو . بين طلبة كليات العلوم التربوية في الجامعات الأردنية تيالذا

  : الآتي

للѧتعلم المسѧتندة إلѧى نظريѧة مѧا مسѧتويات الدافعيѧة الداخليѧة  :النتائج المتعلقѧة بالسѧؤال الأول
  التقرير الذاتي لدى طلبة كليات العلوم التربوية في الجامعات الأردنية؟

ت نتائج الدراسة أن مستويات الدافعية الداخلية للتعلم المستندة إلى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي أظھر
مجѧال بѧذل : لدى الطلبѧة، كانѧت متوسѧطة بشѧكل عѧام، وكانѧت كبيѧرة علѧى كѧل مѧن المجѧالين التѧاليين

  . الجھد والأھمية، ومجال القيمة والفائدة، وكانت متوسطة على بقية المجالات
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النتيجѧѧة إلѧѧى أن الطلبѧѧة فѧѧي مرحلѧѧة البكѧѧالوريوس يبѧѧذلون مجھѧѧوداً مرتفعѧѧاً ويمكѧѧن عѧѧزو ھѧѧذه 
لأسѧѧباب متعѧѧددة منھѧѧا أنھѧѧم بحاجѧѧة إلѧѧى معѧѧدلات مرتفعѧѧة مѧѧن أجѧѧل الحصѧѧول علѧѧى الوظيفѧѧة التѧѧي ھѧѧم 

ى الحصѧول علѧى الشѧھادة الجامعيѧة الأولѧبحاجة إليھا في ظل ظروف اجتماعية معينة يمرون بھا، و
وفيمѧا يتعلѧق  ،فيѧهمكانѧة اجتماعيѧة فѧي المجتمѧع الѧذي يحيѧا  مѧن تبѧوّء مطلب اجتماعي يمكن صاحبه
عينة الدراسة الحالية يقدرون الأنشѧطة التѧي يرجѧى منھѧا الفائѧدة أفراد بمجال القيمة والفائدة فيبدو أن 

والقيمة؛ فيقبلون عليھا، إضافة إلى أن إدراكاتھم المجردة تمكنھم من تخير الأنشطة التي تعود عليھم 
ھѧѧؤلاء الطلبѧѧة امتلكѧѧوا مصѧѧادر عميقѧѧة مѧѧن المعرفѧѧة وقѧѧدرات ذاتيѧѧة  أنوربمѧѧا أيضѧѧاً . فائѧѧدة والنفѧѧعبال

   .قادتھم إلى تقرير الأنشطة التي يمكن أن تجلب لھم الفائدة

التѧي بينѧت أن ) Sheldon,1995( شѧيلدون نتيجѧة دراسѧة جزئياً مѧعوتتفق نتيجة ھذه الدراسة 
  .مة التفكير الإبداعيتقرير الذاتي ترتبط مع سالدافعية 

  ھѧل توجѧد فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية عنѧد مسѧتوى الدلالѧة  :النتائج المتعلقة بالسѧؤال الثѧاني
)  تويات )٠.٠٥ѧѧي مسѧѧة فѧѧة الداخليѧѧتعلم الدافعيѧѧاً  للѧѧذاتي تبعѧѧر الѧѧة التقريѧѧى نظريѧѧتندة إلѧѧالمس

  ؟ )ذكور وإناث(لمتغير الجنس 

بѧѧين الѧѧذكور ) ٠.٠٥  (ائية عنѧѧد مسѧѧتوى وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧ أظھѧѧرت النتѧѧائج
والإناث على المجال الثالث من مجالات الدافعية الداخلية للتعلم المستندة إلى نظريѧة التقريѧر الѧذاتي، 

لصѧالح الإنѧاث، فѧي حѧين لѧم تظھѧر ) العلاقѧة(وعلى المجال السѧابع وھو مجال بذل الجھد والأھمية، 
ويمكѧن  .لإنѧاث علѧى بقيѧة المجѧالات وعلѧى المقيѧاس كѧاملاً فروق ذات دلالة إحصائية بين الѧذكور وا

تفسير ھذه النتيجة بѧأن الإنѧاث أكثѧر مѧيلاً إلѧى بѧذل الجھѧد مѧن الѧذكور؛ ولعѧل مѧرد ذلѧك إلѧى محѧاول 
ھا ، وبالتѧالي فѧإن سѧعي الفتѧاة وبѧذلع شرقي يميѧل إلѧى تعظѧيم دور الرجѧلإثبات الفتاة لذاتھا في مجتم

 الآخѧرين،مѧتلاك كفايѧات معرفيѧة تمكنھѧا مѧن الاسѧتقلال عѧن لا السعيلى ما يقودھا إالكبير رب للجھد
معظم وقتھا مقارنة بالذكور يمكنھا من بѧذل الجھѧد فيمѧا انشѧغلت  وجود الفتاة العربية في البيتولعل 

 ذلأكثر من الذكور الذين يجدون فرصة خѧارج البيѧت مѧع أقѧرانھم؛ ممѧا يبعѧدھم عѧن بѧ من أعمال به
  .ون به من مھماتالجھد فيما ينشغل

لقى ولعل انتقال الفتاة من أسرة تعتمد عليھا في إشباع حاجاتھا إلى بيئة جديدة متمثلة بالجامعة أ
كما يمكѧن عѧزو  .ت أكاديميةعلى عاتقھا مسؤولية بذل الجھد وتوليد الاھتمام فيما تنشغل به من مھما

وفѧѧق نظريѧѧة النمѧѧو النفسѧѧي  الألفѧѧةمقابѧѧل عѧѧدم فѧѧي وجѧѧود الفتѧѧاة فѧѧي مرحلѧѧة الألفѧѧة ھѧѧذه النتيجѧѧة إلѧѧى 
ات استعداداً لبنѧاء لبنѧات للتفكير في الاستقلال فيما تقوم به من مھم يدفعھا )Erickson(الاجتماعي 

فقѧد ألقѧى اخلية ونظراً لأن الأسرة العربية أوكلت للفتاة مھمة إدارة وتدبير شؤون المنزل الد الأسرة،
  .بذل الجھد الكبيرعلى عاتقھا 

فѧي المجتمѧع  مفѧاھيم الديمقراطيѧة والمسѧاواة وحقѧوق المѧرأة بѧين الѧذكور والإنѧاث ولعل شѧيوع
، قادھѧѧا إلѧѧى التفكيѧѧر بѧѧامتلاك الكفايѧѧات الأساسѧѧية التѧѧي تمكنھѧѧا مѧѧن تملѧѧك نزعѧѧة الاسѧѧتقلال الأردنѧѧي؛ 

ومѧن جھѧة أخѧرى فربمѧا ، والذي يفرض عليھا بذل المزيد من الجھد كي ترتقي إلى مسѧتوى الرجѧال
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أكثѧر حاجѧة مѧن الѧذكور  إلѧى أن الإنѧاث) العلاقѧة(الإنѧاث علѧى الѧذكور فѧي البعѧد السѧابع وق فѧيعود ت
  .للانسجام والتكيف ضمن عائلة أو مجموعة تشعرھا بالامن والأمان

والإنѧاث فѧي بعѧد المتعѧة والاھتمѧام إلѧى تلبيѧة الحاجѧات الأساسѧية ويمكن تفسير تساوي الѧذكور 
وفيمѧا يتعلѧق ببعѧد الكفايѧة المدركѧة فѧإن  توافر أنشطة جاذبѧة،للجنسين، وتعرضھما للأنشطة ذاتھا، و

كلا الجنسين يكونان في مرحلة التفكير المجرد؛ وبالتالي فعملية الوعي بالمدركات متѧوافرة إلѧى حѧد 
كبير بينھما، إضافة إلى محاولة كلا الجنسين إنجѧاز الأعمѧال الموكلѧة لѧه بدرجѧة عاليѧة مѧن الإتقѧان، 

وفيما يتعلق بتسѧاوي . كفايتھمالتدريسية والقائمين عليھا مكن الطلبة من إدراك  ولعل تنوع المساقات
 ً إلѧѧى الضѧѧغوطات نفسѧѧھا كѧѧونھم  الجنسѧѧين ببعѧѧد التѧѧوتر والضѧѧغوطات فكѧѧل منھمѧѧا يتعرضѧѧان تقريبѧѧا

جنسѧين ببعѧد الخيѧارات المدركѧة وفيما يتعلق بتساوي ال. إلى حد ما ن في بيئة جامعية متجانسةيعيشو
وبالتѧالي  ل كلا الجنسين إلى مرحلة التفكير المجѧرد وفѧق نظريѧة بياجيѧه،وذلك إلى وصفيمكن عزو 

أمّا تساويھم في بعد القيمة والفائدة فيعѧود إلѧى تمكѧنھم . أصبحوا قادرين على وعي كفاياتھم وقدراتھم
بالبعѧد وفيمѧا يتعلѧق  من تخير الأنشطة التي تعود عليھم بالفائѧدة وتعمѧل علѧى زيѧادة بنѧائھم المعرفѧي،

وبنѧاءً علѧى الكفايѧات المدركѧة فثمѧة  الأخير وھو العلاقة؛ فالطلبѧة يعيشѧون وسѧط حاضѧن اجتمѧاعي،
شعور بأنھم بحاجة لإقامة علاقة مѧع المحيطѧين بھѧم إضѧافة إلѧى تѧوافر مسѧتوى مѧن الثقѧة فيمѧا بيѧنھم 

  . يجعلھم يقيمون علاقات متبادلة

ً  وتتفق نتيجة ھذه الدراسة التѧي بينѧت أن الأفѧراد ) Frederick,1998(ة مع نتيجة دراس جزئيا
  . يؤسسون علاقات قائمة على النفع والتميز والتقارب، إضافة إلى امتلاكھم مستوى عالٍ من الدافعية

 (ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  :لثالنتائج المتعلقة بالسؤال الثا
 ة مستويات في) ٠.٠٥ѧالدافعية الداخلي ѧر  تعلمللѧاً لمتغيѧذاتي تبعѧر الѧة التقريѧى نظريѧتندة إلѧالمس

  المستوى الدراسي؟  

للمسѧѧتوى ) ٠.٠٥  (وجѧѧود أثѧѧر ذو دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد مسѧѧتوى أظھѧѧرت نتيجѧѧة الدراسѧѧة 
الدراسي علѧى كѧل مجѧال مѧن مجѧالات مقيѧاس الدافعيѧة الداخليѧة للѧتعلم المسѧتندة إلѧى نظريѧة التقريѧر 

  . الذاتي وعليه كاملاً 

أن الطلبѧѧة علѧѧى اخѧѧتلاف مسѧѧتوياتھم الدراسѧѧية يتمتعѧѧون بمسѧѧتويات ويمكѧѧن عѧѧزو ھѧѧذه النتيجѧѧة 
متباينة لتقرير ذواتھم، ويمكن عزو تفوق طلبة السنة الرابعة على بقية المستويات الدراسية في البعد 

ھѧؤلاء إليѧه  لالتكيѧف الѧذي وصѧإلѧى درجѧة  ، والمجال الثاني والمقياس ككل؛المتعة والاھتمام الأول
التѧي ) Shih,2008(الطلبة على مدار سني دراسѧتھم، وھѧذه النتيجѧة تتفѧق جزئيѧاً مѧع نتيجѧة دراسѧة 

   .بينت أن التكيف سلوك مكتسب من البيئة

الضѧѧغط والتѧѧوتر، وبعѧѧد الخيѧѧارات المدركѧѧة كѧѧان لѧѧق بأبعѧѧاد بѧѧذل الجھѧѧد والأھميѧѧة، ووفيمѧѧا يتع
معي فѧي جة إلى الطاقة التѧي يتمتѧع بھѧا الطالѧب الجѧالصالح طلبة السنة الثانية؛ ويمكن عزو ھذه النتي

التѧي بينѧت أن الطلبѧة يمتلكѧون قѧدرات ) Sheldon,1995(بداية دراسته، وتتفѧق جزئيѧاً مѧع دراسѧة 
  .ذاتية تمكنھم من تقرير ما يرغبون القيام به باستقلال
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تفاعѧل الاجتمѧاعي وأمّا بعد العلاقة فكان لصالح طلبة السنة الأولى؛ ويعود إلѧى تلھѧف الطلبѧة لل
وانتقالھم من حاضن المدرسة الثانوية إلى الحاضن الأوسع وھي الجامعة؛ التѧي تتѧيح المجѧال لإقامѧة 

التѧي  )Jemma, Nikos & Joan, 2008(وتتفق ھѧذه النتيجѧة جزئيѧاً مѧع نتيجѧة دراسѧة . العلاقات
  .أظھرت مستويات عالية من تذوت مفھوم تقرير الذات ضمن السياق الاجتماعي

ھل ھناك علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصѧائية عنѧد مسѧتوى  : الرابعالنتائج المتعلقة بالسؤال 
)  ي )  ٠.٠٥ѧѧدل التراكمѧѧين المعѧѧتوياتبѧѧة  ومسѧѧة الداخليѧѧتعلم الدافعيѧѧة للѧѧى نظريѧѧتندة إلѧѧالمس

  التقرير الذاتي ؟ 

)  ٠.٠٥  ( وجود علاقة ارتباطيѧة ذات دلالѧة إحصѧائية عنѧد مسѧتوى نتائج الدراسةأظھرت 
الكفايѧѧة (، والثѧѧاني )المتعѧѧة والاھتمѧѧام(الأول : بѧѧين المعѧѧدل التراكمѧѧي، وكѧѧل مѧѧن المجѧѧالات التاليѧѧة

  . والمقياس ككل) العلاقة(، والسابع )بذل الجھد والأھمية(، والثالث )المدركة

إلѧى  أن تѧوافر درجѧة مѧن المتعѧة والاھتمѧام بالمѧادة الدراسѧية تقѧودن عزو ھذه النتيجة إلى كويم
 وجѧѧود اتجاھѧѧات إيجابيѧѧة نحѧѧو المѧѧادة الدراسѧѧية وبالتѧѧالي العمѧѧل علѧѧى المثѧѧابرة الجѧѧد؛ بغيѧѧة تحصѧѧيل

كمѧѧا أن وجѧѧود درجѧѧة مرتفعѧѧة مѧѧن الѧѧوعي بالكفايѧѧات المدركѧѧة لѧѧدى عينѧѧة الدراسѧѧة  معѧѧدلات مرتفعѧѧة،
 تمكنھم من وعي وفھم ما يدرسونه وبالتالي وجѧود مسѧتوى عѧال مѧن التحصѧيل الدراسѧي، ولمѧا كѧان
التحصѧѧيل الدراسѧѧي فѧѧي الجامعѧѧة بحاجѧѧة إلѧѧى بѧѧذل الجھѧѧد والطاقѧѧة فكѧѧان مѧѧن الطبيعѧѧي أن يحظѧѧى ھѧѧذا 
العامѧѧѧل بدرجѧѧѧة ارتبѧѧѧاط طرديѧѧѧة مѧѧѧع التحصѧѧѧيل الدراسѧѧѧي، وتتفѧѧѧق نتيجѧѧѧة ھѧѧѧذه الدراسѧѧѧة مѧѧѧع نتيجѧѧѧة 

)Shih,2008 ( وѧѧود نحѧѧتعلم يقѧѧف المѧѧرت أن التكيѧѧي أظھѧѧان الالتѧѧيل إتقѧѧاً مرتفعالتحصѧѧق جزئيѧѧوتتف،
التي بينت وجود علاقة ارتباطيѧة بѧين دافعيѧة التقريѧر ) Ianm & Nikos, 2007(دراسة كذلك مع 

  . الذاتي وتوظيف استراتيجيات الدافعية
  

  التوصيات

  :في ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدراسة توصي الدراسة بما يلي

لم ولتنميѧѧة تѧѧوفير الفѧѧرص التدريبيѧѧة للѧѧذكور لإثѧѧارة دافعيѧѧتھم لبѧѧذل الجھѧѧد والاھتمѧѧام بعمليѧѧة الѧѧتع .١
 .علاقاتھم بالآخرين من حولھم لتسھيل عملية التعلم

إثѧѧارة دافعيѧѧة الطلبѧѧة مѧѧن المسѧѧتويات الدراسѧѧية المختلفѧѧة، وتعѧѧريفھم بأھميѧѧة الѧѧتعلم وتѧѧوجيھھم  .٢
 .لإدراك أھميته والاستمتاع به، وبذل الجھد المناسب لتحقيق التعلم اللازم

لذاتي من خلال دراسة متغيرات جديدة من مثل دافعية التقرير ا إجراء مزيد من الدراسات على .٣
   .التفكير الإبداعي،والناقد، وعلى عينات مختلفة

 .التوجه نحو بناء مقاييس للتقرير الذاتي مشتقة من البيئة الأردنية .٤

يѧѧة يѧѧل نظريѧѧة التقريѧѧر الѧѧذاتي فѧѧي العملعقѧѧد ورشѧѧات تدريبيѧѧة للمعلمѧѧين بغيѧѧة تѧѧدربھم علѧѧى تفع .٥
 . التعلمية -التعليمية
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  العربية والاجنبية مراجعال

 ي "). ٢٠٠٠( .أحمد، نجاحѧية فѧدارس الأساسѧة المѧدى طلبѧالعوامل المؤثرة في تنمية الدافعية ل
  .الأردن .عمان .رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الأردنية. "منطقة عمان الكبرى

 دار الريماوي، محمد  :، تحرير)علم النفس العام(محرر . "الدافعية"). ٢٠٠٤( .علاونة، شفيق
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  ملحق استبانه الدراسة

 

  "السلام عليكم ورحمة الله وبركاته :الطالبة/ الطالب  :عزيزي

المسѧتندة إلѧى نظريѧة  للѧتعلم  تقيѧيم الدافعيѧة الداخليѧة  :يقѧوم الباحѧث بدراسѧة مسѧحية  بعنѧوان
  تقرير الذات لدى طلبة الجامعة 

فيأمل منك الباحث بما يعھد فيѧك مѧن خبѧرة ودرايѧة وأمانѧة علميѧة، ورغبѧة صѧادقة فѧي تطѧوير 
أمѧѧام كѧѧل فقѧѧرة مѧѧن فقѧѧرات ) ×(البحѧѧث، وبمѧѧا اكتسѧѧبته مѧѧن خبѧѧرات أن تѧѧزوده  برأيѧѧك بوضѧѧع إشѧѧارة 

ووضѧعھا فѧي الخانѧة المناسѧبة ؛ تبعѧاً لدرجѧة  . لداخليѧةالأبعѧاد المختلفѧة للدافعيѧة االمقياس التي تمثѧل 
  .توافرھا لديك

  معلومات أساسية

  أنثى □ ذكر   □ :  الجنس

  رابعة□  ثالثة  □   ثانية□  أولى  □  :  السنة

  %). : (المعدل التراكمي في الجامعة

  : في الكلية ليميةوالتعإلى أي درجة توافق على الفقرات التالية فيما يتعلق بالأنشطة الأكاديمية 

  الفقرة  الرقم

أوافق 
بدرجة 
 كبيرة
  جداً 

أوافق 
بدرجة 
  كبيرة

 أوافق
بدرجة 
  متوسطة

أوافق 
 بدرجة
  قليلة

لا 
تنطبق 
 ً   إطلاقا

            المتعة والاھتمام: البعد الأول  
            .استمتعُ كثيراً بتنفيذ الأنشطة  ١

٢  
كانت الأنشطة التي أنجزتھا ممتعة 

  .ومسلية
          

            .قد أن الأنشطة مملةً أعت  ٣

٤  
لا تجذب الأنشطة انتباھي على 

  .الإطلاق
          

            .أصفُ الأنشطة بأنھا ممتعة  ٥
٦  ً             . أعتقدُ أن الأنشطة ممتعة تماما

٧  
بينما كنتُ أنُفذ الأنشطة فكرت في

  .مقدار استمتاعي بھا
          

            الكفاية المدركة : البعد الثاني  
            .ني أجُيد تنفيذ الأنشطةأعتقد أن  ٨
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

 

  الفقرة  الرقم

أوافق 
بدرجة 
 كبيرة
  جداً 

أوافق 
بدرجة 
  كبيرة

 أوافق
بدرجة 
  متوسطة

أوافق 
 بدرجة
  قليلة

لا 
تنطبق 
 ً   إطلاقا

٩  
أعتقد أنني أنُفذ الأنشطة بشكل جيد

  .مقارنة ببقية الطلبة
          

١٠  
بعد تنفيذ الأنشطة لمدة من الوقت 

  .أشعر ُبالكفاءة
          

            .أنا راضٍ عن أدائي في الأنشطة  ١١
            .أنا ماھر في تنفيذ الأنشطة  ١٢
            .لا أتمكن من تنفيذ الأنشطة بشكل جيد  ١٣
            بذل الجھد والأھمية : البعد الثالث  

١٤  
أبذلُ جھداً كبيراً في تنفيذ الأنشطة

  .الموكلة إليّ 
          

            .يذ الأنشطةلا أبذل الكثير من الجھد لتنف  ١٥

١٦  
أحُاول بذل الكثير من الجھد في تنفيذ

  .الأنشطة
          

١٧  
من المھم بالنسبة لي إنجاز الأنشطة 

  .بكفاءة
          

١٨  
لا أبذل أي جھد في تنفيذ الأنشطة ذات 

  .الأھمية بالنسبة لي
          

            الضغط والتوتر: البعد الرابع  
            .نشطةلا أشعر بالتوتر وأنا أنُفذُ الأ  ١٩

٢٠  
أشعر بالتوتر النفسي في أثناء تنفيذ 

  .الأنشطة
          

            .أشعرُ بالراحة في أثناء تنفيذ الأنشطة  ٢١
            .أكون قلقاً في أثناء تنفيذ الأنشطة  ٢٢
            .أشعر بالضغط عندما أنُفذ الأنشطة  ٢٣
            ت المدركةاالخيار: البعد الخامس  

٢٤  
دي الخيار لتنفيذ أعتقدُ أنه كان ل

  .الأنشطة
          

٢٥  
أ شعر  أنه ليس لدي الخيار في تنفيذ 

  .الأنشطة
          



 ٣٠٧ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ محمد نوفل

 ٢٠١١، )٢(٢٥مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  الفقرة  الرقم

أوافق 
بدرجة 
 كبيرة
  جداً 

أوافق 
بدرجة 
  كبيرة

 أوافق
بدرجة 
  متوسطة

أوافق 
 بدرجة
  قليلة

لا 
تنطبق 
 ً   إطلاقا

            .لا أملكُ حق الخيار في تنفيذ الأنشطة  ٢٦
            .وجبُ عليّ تنفيذ الأنشطةأشعر أنه يت  ٢٧

٢٨  
أنُفذ الأنشطة لأنني لا أملك خياراً غير

  . ذلك
          

            .أنفذُ الأنشطة لأنني أرغب بذلك  ٢٩

٣٠  
أنُفذ الأنشطة لأنه يتوجب عليّ فعل

  .ذلك
          

            القيمة والفائدة: البعد السادس  
            .أعتقدّ أن الأنشطة ذات قيمة كبيرة لي  ٣١

٣٢  
أعتقدُ أن تنفيذ الأنشطة المرتبطة

بالمواد الدراسية التي درستھا كان مھماً 
  .لي

          

٣٣  
أعتقد أن تنفيذ الأنشطة مھم؛ لأنه يثُري 

  . خبراتي
          

٣٤  
أرغبُ في تنفيذ الأنشطة مرة أخرى؛ 

  .لي بالنسبةلأنھا ذات قيمة 
          

٣٥  
تنفيذ الأنشطة يساعدني في  أنأعتقدُ 
  .ھارات محددةتنمية م

          

٣٦  
تنفيذ الأنشطة يجلب لي النفع  أنأعتقدُ 
  .والفائدة

          

            .تنفيذ الأنشطة مھم جداً لي أنأعتقدُ   ٣٧
            العلاقة: البعد السابع  

٣٨  
 الأشخاصأشعر أنني بعيد عن بعض 

الذين أتعامل معھم في أثناء تنفيذ 
  .الأنشطة

          

٣٩  
الأشخاص أشكُ أنني وبعض ھؤلاء

  .سنصبحُ أصدقاء في المستقبل
          

٤٠  
أشعر بأنه بإمكاني أن أثق بھؤلاء 

  .الأشخاص
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  الفقرة  الرقم

أوافق 
بدرجة 
 كبيرة
  جداً 

أوافق 
بدرجة 
  كبيرة

 أوافق
بدرجة 
  متوسطة

أوافق 
 بدرجة
  قليلة

لا 
تنطبق 
 ً   إطلاقا

٤١  
أرغبُ في الحصول على فرصة أخرى 

بشكل  خاصالأشللتفاعل مع ھؤلاء 
  .أقوى

          

٤٢  
أنا حقاً لا أرغبُ في التواصل أو

التفاعل مع ھؤلاء الأشخاص في 
  .المستقبل مرة أخُرى

          

٤٣  
أشعر أنني لا أستطيعُ أن أثق بھؤلاء 

  .الأشخاص
          

٤٤  
أشعرُ أنني وھؤلاء الأشخاص يمكن أن 

  .إذا تفاعلنا بشكل أكبر أصدقاءنصبح 
          

٤٥  
بطني صلة قريبة بھؤلاء أشعرُ أنه تر
  .الأشخاص

          

  

  

  

 

  

  


