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  ملخص 
الحاضѧѧر قضѧѧية التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي ورفѧѧع   إن مѧѧن القضѧѧايا الهامѧѧة والملحѧѧة فѧѧي عصѧѧرنا 

وهѧѧي مѧѧن النتاجѧѧات المرغوبѧѧة لѧѧدى    ، مسѧѧتوى التحصѧѧيل الدراسѧѧي فѧѧي الرياضѧѧيات لѧѧدى الطلبѧѧة    
فقد تمثلت مشكلة ، ومن خلال ذلك. المجتمع الفلسطيني والتي يتوق لرؤيتها واقعاً حياً في مدارسنا

قѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه فѧѧي تѧѧدريس     مѧѧا أثѧѧر طري   :الدراسѧѧة الحاليѧѧة فѧѧي السѧѧؤال الѧѧرئيس الآتѧѧي     
الرياضيات على التفكير فوق المعرفي والتحصѧيل الدراسѧي لѧدى طلبѧة الصѧف التاسѧع الأساسѧي        

مѧѧا فعاليѧѧة طريقѧѧة    )١ :وقѧѧد انبثѧѧق عѧѧن هѧѧذا السѧѧؤال الأسѧѧئلة الفرعيѧѧة الآتيѧѧة        ؟ بمحافظѧѧات غѧѧزة 
   ѧѧة لѧѧا وراء المعرفѧѧر فيمѧѧى التفكيѧѧيات علѧѧدريس الرياضѧѧي تѧѧه فѧѧاف الموجѧѧف الاآتشѧѧة الصѧѧدى طلب

ما فعالية طريقة الاآتشاف الموجه في تѧدريس الرياضѧيات    )٢ التاسع الأساسي بمحافظات غزة ؟
مѧا العلاقѧة بѧين    ) ٣ على التحصيل الدراسي لدى طلبة الصف التاسع الأساسѧي بمحافظѧات غѧزة ؟   

 ѧѧع الأساسѧѧف التاسѧѧة الصѧѧدى طلبѧѧيات لѧѧي الرياضѧѧي فѧѧيل الدراسѧѧي والتحصѧѧوق المعرفѧѧر فѧѧي التفكي
وللإجابѧѧة علѧѧى الأسѧѧئلة السѧѧابقة قѧѧام الباحѧѧث بإعѧѧداد دروس وحѧѧدة الѧѧدائرة مѧѧن    بمحافظѧѧات غѧѧزة ؟

آما قام ، لكي يتم تدريسها بطريقة الاآتشاف الموجه )الجزء الأول(آتاب الصف التاسع الأساسي 
بالإضѧافة إلѧى الحصѧول علѧى مقيѧاس      ، الباحث بإعداد اختبار التحصѧيل الدراسѧي فѧي الرياضѧيات    

وتطبيѧق أدوات  ، وقѧد تѧم تѧدريس وحѧد الѧدائرة بطريقѧة الاآتشѧاف الموجѧه         . تفكير فوق المعرفѧي ال
طالبة من مدرسة العائشية الأساسية العليا بالمنطقة الوسѧطى  ) ٧٦(الدراسة على عينة تكونت من 

قسѧѧمت إلѧѧى مجمѧѧوعتين إحѧѧداهما تجريبيѧѧة درسѧѧت بطريقѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه      ، فѧѧي قطѧѧاع غѧѧزة 
وخلصѧت نتѧائج الدراسѧة إلѧى وجѧود فѧرق ذو دلالѧة         . ة درست بالطريقة التقليديѧة والأخرى ضابط

إحصائية في التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي في الرياضѧيات بѧين المجمѧوعتين لصѧالح     
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آمѧѧѧا أظهѧѧѧرت النتѧѧѧائج وجѧѧѧود ارتبѧѧѧاط قѧѧѧوي بѧѧѧين التفكيѧѧѧر فѧѧѧوق المعرفѧѧѧي   ، المجموعѧѧѧة التجريبيѧѧѧة
آѧان مѧن   ، النتائج السابقة أوصت الدراسة بالعديد مѧن التوصѧيات   وفي ضوء  . والتحصيل الدراسي

أهمها ضرورة توظيف نتѧائج الدراسѧة الحاليѧة مѧن قبѧل القѧائمين علѧى البѧرامج التعليميѧة وتѧدريب           
حيѧث يوجѧه الاهتمѧام إلѧى ضѧرورة تفعيѧل طريقѧة الاآتشѧاف         ، المعلمين في وزارة التربية والتعليم
وصولاً إلى المستوى المطلوب من التفكير والتحصѧيل علѧى حѧد    ، الموجه في  تدريس الرياضيات

  . سواء
 
Abstract 

One of the important issues is the issue of Meta cognition and how to 
upgrade the level of Math achievement on the part of students. The 
present study has focused on finding an answer to the following question:  
“What is the impact of Guided  Discovery Approach in developing  
Meta cognitive thinking and achievement in Math among 9th Grade 
students  in Gaza Governorates?” Based on this question the following 
sub-questions can be asked: 1) What is the impact of Guided Discovery 
Approach in developing Meta cognitive thinking in Math among 9th 
Grade students in Gaza Governorates?” 2) What is the impact of Guided 
Discovery Approach in developing achievement in mathematics among 
9th Grade students in Gaza Governorates? 3) What is the relationship 
between meta cognitive thinking and achievement in teaching math to 9th 
grade students in gaza governorates? In order to answer these queries, the 
researcher has designed some lessons from 9th grade math textbook (part 
1) in order to be taught according to the guided discovery method. The 
researcher has also prepared an achievement test in addition to getting the 
criteria or measurement based on meta-cognition. The study was applied 
on a sample of 76 female students from Al 3aeisheyyeh Basic High 
school. The sample was divided into an experimental group which 
studied according to the meta cognitive method and a control group 
which studied according to the traditional method. The study came up 
with the following findings: there is a statisttically significant   difference 
between the two groups, in favor of the experimental group, and it has 
also pointed out that meta cognition and academic achievement are 
strongly correlated.  
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  مقدمة
إن التسارع الحادث في الحياة المعاصرة وتعقدها، وظهور مفاهيم جديدة لم تكѧن معروفѧة أو   
مألوفة من قبѧل، مثѧل العولمѧة والتفكيѧر بأنواعѧه ومنهѧا التفكيѧر فيمѧا وراء المعرفѧة أو التفكيѧر فѧي            

  .التفكير أو التفكير فوق المعرفي

نحѧو تطѧوير التفكيѧر وتنميتѧه، بѧل تعѧداها        آل هذا جعل المجتمع أآثر اهتماماً بتوجيه الجهود
إلѧѧى تنميѧѧة القѧѧدرة علѧѧى التفكيѧѧر وإآسѧѧاب القѧѧدرة علѧѧى حسѧѧن التعامѧѧل مѧѧع المعلومѧѧات المتزايѧѧدة           

  .والمتسارعة يوماً بعد يوم

طاقاتѧѧه البشѧѧرية، لأنهѧѧا تكѧѧاد   الفلسѧѧطيني مѧѧن أآثѧѧر المجتمعѧѧات حاجѧѧة لاسѧѧتثمار إن المجتمѧѧع 
لبناء حاضѧره ومسѧتقبله والتعѧايش مѧع     ، تجميعها وإعادة تنظيمها ن الثروة الوحيدة التي يحاولتكو

المجتمعات العالمية على قدم المساواة والتكѧافؤ تحقيقѧاً للѧذات الفلسѧطينية والأهѧداف الوطنيѧة علѧى        
جѧѧاءت الخطѧة الشѧѧاملة للمنهѧѧاج   مختلѧف المسѧѧتويات الاقتصѧادية والاجتماعيѧѧة والثقافيѧة، ومѧѧن هنѧا    

ѧѧع بعѧѧجمة مѧѧطيني منسѧѧدافالفلسѧѧا ض الأهѧѧيات ومنهѧѧدريس الرياضѧѧة لتѧѧدريب العامѧѧى  تѧѧة علѧѧالطلب
اآتساب أساليب سليمة فѧي  التفكير الاستقرائي والاستنباطي وتوظيف أساليب التفكير والاستنتاج و

يمكن صياغتها في هدف واحد هو تنمية التفكير الرياضي لدى التفكير الاستدلالي والاستنباطي، و
  .)٣ص، ٢٠١٠عبد القادر، (ليم الطلبة في شتى مراحل التع

من تغيير نمط التعليم المقتصر على التلقين والتلقي للمعلومات ولتحقيق ذلك الهدف فإنه لابد 
فقد تعددت طرق التدريس التي من شѧأنها  ستذآار الحقائق التي قد لا تخدم عملية بناء المستقبل، وا

  . بناء جيل نسعى جاهدين لإيجاده

من قبل المربين وواضعي المناهج على عملية تنميѧة مهѧارات التفكيѧر    الترآيز ومن هنا برز 
المختلفة لدى الطلبة، لا سيما العليا منها لاستخدامها في مواجهѧة مواقѧف الحيѧاة اليوميѧة المتزايѧدة      

  .)٦٣٣، ص٢٠٠٩الربايعة وآخرون، ( التعقيد

، فكيѧѧر العليѧѧامفهѧوم مѧѧا وراء المعرفѧѧة بصѧفته مѧѧن مهѧارات الت   أن ) ٢٠٠٣(يѧرى المصѧѧري  و
أصѧѧبح شѧѧائعاً فѧѧي العمليѧѧة التعليميѧѧة والѧѧذي يعنѧѧي المعرفѧѧة الواعيѧѧة للاسѧѧتراتيجيات التѧѧي            الѧѧذي 
  . يعتبر من أعلى مستويات التفكير جميعها، ها الأفراد في مواقف معينةيستخدم

لا تقتصر طѧرق تنميѧة القѧدرات العقليѧة لѧدى      أنه  )Perfect & Schwartz, 2004(يرى و
، بѧل علѧى   إدراآѧه للعمليѧات العقليѧة والمعرفيѧة التѧي يقѧوم بهѧا أثنѧاء عمليѧة الѧتعلم فقѧط           المتعلم على 

  .التحكم بها أيضاً

وأنهѧѧا ، رأن مѧѧا وراء المعرفѧѧة تعمѧѧل آمѧѧدير تنفيѧѧذي لإدارة التفكيѧѧ   )٢٠٠٧، خطѧѧاب(ويѧѧرى 
 معرفѧѧة الفѧѧرد للأولويѧѧاتفѧѧرد لعملياتѧѧه المعرفيѧѧة ونواتجهѧѧا و معرفѧѧة التتطلѧѧب ثѧѧلاث عمليѧѧات هѧѧي  

  .ضبط وتنظيم وتقويم العمليات المعرفيةتعلم المعلومات والملائمة ل
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أن ازديѧѧاد الاهتمѧѧام فѧѧي الوقѧѧت الحѧѧالي بمفهѧѧوم مѧѧا وراء   )El-koumy, 2004(آمѧѧا يѧѧرى 
المعرفة سببه إسهام معلومات ما وراء المعرفة في تنمية التفكير الجيد والقدرة علѧى الѧتعلم الѧذاتي    

  . عند الأفراد

لمѧا فѧي ذلѧك مѧن     ، ضرورة تضمين مناهج الرياضيات مهارة التفكيѧر الѧواعي   ويرى الباحث
ولѧن يتسѧنى للمعلمѧين تنفيѧذ هѧذه      ، تنمية وتوسعة لمѧدارك الطلبѧة علѧى اخѧتلاف مѧراحلهم الدراسѧية      

وبالتѧالي  ، المهارات إلا من خلال اسѧتخدام طѧرق التѧدريس المناسѧبة لكѧل مهѧارة أو خبѧرة تعليميѧة        
      . ل لدى الطلبةن أن يزداد التحصييمك
 

  مشكلة الدراسة
  :تتمثل مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي

فѧي  التفكيѧر فѧوق المعرفѧي والتحصѧيل الدراسѧي       في تنميѧة ما أثر طريقة الاآتشاف الموجه 
  ؟ الأساسي بمحافظات غزة لدى طلبة الصف التاسعالرياضيات 

  :وينبثق عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية الآتية
 

  أسئلة الدراسة
لѧدى   علѧى التفكيѧر فѧوق المعرفѧي    فѧي تѧدريس الرياضѧيات    الاآتشѧاف الموجѧه   طريقѧة   ما أثر .١

  ؟الأساسي بمحافظات غزة  طلبة الصف التاسع

طلبѧة  طريقة الاآتشاف الموجه في تدريس الرياضيات على التحصѧيل الدراسѧي لѧدى     ما أثر .٢
 الأساسي بمحافظات غزة ؟ الصف التاسع

التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي فѧي الرياضѧيات لѧدى طلبѧة الصѧف       ما العلاقة بين .٣
  الأساسي بمحافظات غزة ؟ التاسع

 
  فروض الدراسة

بѧѧين متوسѧѧطي درجѧѧات  ) ٠.٠٥≤ α(عنѧѧد مسѧѧتوى دلالѧѧة  لا يوجѧѧد فѧѧرق ذو دلالѧѧة إحصѧѧائية    .١
يѧѧѧة المجمѧѧѧوعتين التجريب التفكيѧѧѧر فѧѧѧوق المعرفѧѧѧي بѧѧѧين لطلبѧѧѧة فѧѧѧي التطبيѧѧѧق البعѧѧѧدي لاختبѧѧѧارا

  .والضابطة

بѧѧين متوسѧѧطي درجѧѧات  ) ٠.٠٥≤ α(عنѧѧد مسѧѧتوى دلالѧѧة  لا يوجѧѧد فѧѧرق ذو دلالѧѧة إحصѧѧائية    .٢
بѧѧين المجمѧѧوعتين  بعѧѧدي لاختبѧѧار التحصѧѧيل الدراسѧѧي فѧѧي الرياضѧѧيات  الطلبѧѧة فѧѧي التطبيѧѧق ال 
  .التجريبية والضابطة
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 بѧѧين متوسѧѧط درجѧѧات طلبѧѧة ) ٠.٠٥≤ α(دالѧѧة إحصѧѧائياً عنѧѧد مسѧѧتوى دلالѧѧة   لا توجѧѧد علاقѧѧة  .٣
المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي لاختبار التفكير فوق المعرفي ومتوسط درجاتهم في 

  .التطبيق البعدي لاختبار التحصيل الدراسي في الرياضيات
 

  أهداف الدراسة
  :تسعى الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية

وق المعرفي ف طريقة الاآتشاف الموجه في تدريس الرياضيات على التفكير أثرالكشف عن  .١
  .الأساسي بمحافظات غزة لدى طلبة الصف التاسع

طريقة الاآتشاف الموجѧه فѧي تѧدريس الرياضѧيات علѧى التحصѧيل الدراسѧي         أثرالكشف عن  .٢
  .الأساسي بمحافظات غزة لدى طلبة الصف التاسع

راسѧѧي فѧѧي الرياضѧѧيات لѧѧدى طلبѧѧة معرفѧѧة العلاقѧѧة بѧѧين التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي والتحصѧѧيل الد .٣
  .الأساسي بمحافظات غزة لتاسعا الصف

 
  أهمية الدراسة

  :ترجع أهمية الدراسة الحالية إلى ما يأتي

تعد هذه الدراسة على حد علѧم الباحѧث مѧن المحѧاولات الجѧادة بموضѧوعها الѧذي يهѧدف إلѧى           .١
الاهتمѧام بѧالتفكير فѧوق المعرفѧي     الحѧديث إلѧى    العصѧر توجيه الانتباه إلى الحاجة الماسѧة فѧي   

  .في تدريس الرياضيات وتجسيده واقعاً

مѧѧن المتوقѧѧع أن يسѧѧتفيد مѧѧن هѧѧذه الدراسѧѧة مرآѧѧز المنѧѧاهج الفلسѧѧطيني فѧѧي تضѧѧمين منѧѧاهج            .٢
على اختلاف المراحل الدراسѧية موضѧوعات تتفѧق طريقѧة عرضѧها مѧع طريقѧة        الرياضيات 

  .الاآتشاف الموجه

وفاً قѧد تفѧѧتح هѧѧذه الدراسѧѧة المجѧѧال لدراسѧѧات أآثѧѧر وأعمѧѧق تسѧѧتهدف متغيѧѧرات أخѧѧرى أو صѧѧف  .٣
  .أخرى في مراحل تعليمية مختلفة

فتتم مناقشتها ، العليامهارات التفكير على تبصير مشرفي الرياضيات بقد تعمل هذه الدراسة  .٤
خلال اللقاءات التربوية والزيارات الإشرافية والѧدورات التدريبيѧة وصѧولاً إلѧى المعلѧم الѧذي       

  .يعمل على تنميتها واقعاً ملحاً مع طلبته
 

  ةحدود الدراس

  :تتلخص حدود هذه الدراسة فيما يأتي



 "......الاآتشاف الموجه في تنمية التفكير فوق  أثر طريقة"ــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢١٣٦

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(بحاث مجلة جامعة النجاح للأ

لتربيѧѧة الحكوميѧѧة التابعѧѧة لѧѧوزارة ا   الأساسѧѧية العليѧѧا  اقتصѧѧرت هѧѧذه الدراسѧѧة علѧѧى المѧѧدارس    .١
  .غزةوالتعليم العالي بمحافظات 

اقتصѧѧѧرت هѧѧѧذه الدراسѧѧѧة علѧѧѧى الكشѧѧѧف عѧѧѧن أثѧѧѧر طريقѧѧѧة الاآتشѧѧѧاف الموجѧѧѧه فѧѧѧي تѧѧѧدريس       .٢
 لѧѧدى طلبѧѧة الصѧѧف التاسѧѧع   لدراسѧѧي الرياضѧѧيات علѧѧى التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي والتحصѧѧيل ا     

  .الأساسي بمحافظات غزة

الأساسѧي فѧي الفصѧل الدراسѧي      اسة على عينة مѧن طلبѧة الصѧف التاسѧع    تم تطبيق أدوات الدر .٣
  .٢٠١١/٢٠١٢الأول للعام 

 
  مصطلحات الدراسة

بعد اطلاع الباحث على بعض من الأدب التربوي المتعلق بالدراسة الحاليѧة فقѧد توصѧل إلѧى     
  :الإجرائية الآتية التعريفات

باآتشاف المعلومات المتعلقة بسѧؤال  فيه تدريسي يقوم المتعلم  هو موقف :الاآتشاف الموجه
أو مѧѧن طريقѧѧة تقѧѧديم الكتѧѧاب أو ورقѧѧة العمѧѧل  ، معѧѧين مѧѧع توجيѧѧه وإرشѧѧاد مѧѧن المعلѧѧم عنѧѧد الحاجѧѧة  

  .المستخدمة

آѧي عنѧد معالجѧة    المتمثѧل فѧي سѧلوك ذ   هѧو عبѧارة عѧن وعѧي المѧتعلم      : التفكير فѧوق المعرفѧي  
   .والسيطرة على جميع نشاطات التفكير الموجهة لحل مشكلة ما، المعلومات

وحѧدة دراسѧية أو    الدرجة التي يحصل عليها المتعلم في اختبار نهايةو ه :التحصيل الدراسي
  .فصل دراسي

 
  الإطار النظري والدراسات السابقة

  هات الحديثة في تدريس الرياضياتالاتجا
لرياضѧѧيات علѧѧى المسѧѧتوى الѧѧدولي والعربѧѧي اهتمامѧѧاً آبيѧѧراً وتطѧѧوراً مسѧѧتمراً يشѧѧهد تѧѧدريس ا

وتؤآѧѧѧد معظѧѧѧم ، لمواآبѧѧѧة خصѧѧѧائص المعرفѧѧѧة العلميѧѧѧة وتكنولوجيѧѧѧا المعلومѧѧѧات فѧѧѧي هѧѧѧذا العصѧѧѧر 
الدراسات التربوية أن الاتجاهات الحديثة في تدريس الرياضيات ترآز على تعلم الطالب بأساليب 

وذلك مѧن خѧلال   ، إلى الحقيقة والإجابة عن الأسئلة التي تدور في ذهنهتثير التفكير عنده وتوصله 
  .لѧيم التعѧاوني والѧتعلم بالاآتشѧاف    طرق التعلم الذاتي مثل التعليم المبرمج والتعليم بالحاسوب والتع

  .)٢٠٠٦، الهويدي(

على استخدام طريقة الاآتشѧاف فѧي   أآبر مؤيدي الطريقة الاآتشافية  وهو منوقد أآد برونر 
، وذلك لقناعته بأن الحياة في العصر الحѧديث قѧد تغيѧرت بسѧبب التطبيقѧات العلميѧة      ، التعلم والتعليم

  .)١٩٩٣، الخوالدة(  .ب العلمية التي ترآز على التفكيرولقناعته بأن التعلم الاآتشافي أحد الأسالي
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، فѧاعلاً  أن التعلم بالاآتشاف طريقة تدريسѧية يكѧون فيهѧا المѧتعلم نشѧطاً      )١٩٩١(داود  ويرى
ويѧѧتمكن مѧѧن إجѧѧراء بعѧѧض العمليѧѧات التѧѧي تقѧѧوده للوصѧѧول إلѧѧى مفهѧѧوم أو مبѧѧدأ أو علاقѧѧة أو حѧѧل      

آمѧѧا أنهѧѧا تتѧѧيح للطالѧѧب بكѧѧل الوسѧѧائل والأسѧѧاليب الممكنѧѧة أن يكتشѧѧف أو يعيѧѧد اآتشѧѧاف     ، مطلѧѧوب
  .المفاهيم والأفكار

  طرق التعلم بالاآتشاف
  :ثة أنواع هيثلاأن طرق الاآتشاف تنقسم إلى  )٢٠٠٧(يرى خيري 

، لضѧѧمان حصѧѧولهم علѧѧى الخبѧѧرةوفيѧѧه يѧѧزود المعلѧѧم المتعلمѧѧين بتعليمѧѧات : الاآتشѧѧاف الموجѧѧه .١
  . وذلك لضمان نجاحهم في استخدام قدراتهم العقلية لاآتشاف المفاهيم والمبادئ العلمية

، وفيѧه يقѧدم المعلѧم المشѧكلة للمتعلمѧين مѧع بعѧض التوجيهѧات العامѧة          :الاآتشاف شѧبه الموجѧه   .٢
  . يث لا يحرمهم من النشاط العملي والذهنيبح

، ثم يطلب منهم الوصول إلى حل لهѧا ، وفيه يواجه المتعلمون بمشكلة محددة :الاآتشاف الحر .٣
  . وهنا لا يجوز أن يخوض فيه المتعلمون إلا بعد ممارسة النوعين السابقين

 ѧوعي     ويرى الباحث مѧاك نѧن أن هنѧر مѧراه برونѧاف  ا يѧن الاآتشѧا الاآت ، ن مѧه   همѧاف الموجѧش
ولا يتدخل في ، في النوع الأولحيث يتدخل المعلم ، تدخل المعلموالفرق بينهما ، والاآتشاف الحر

  . النوع الثاني

  آلية تنفيذ الدروس بطريقة الاآتشاف الموجه
تѧدريس يمѧر بعѧدة مراحѧل      ةإلѧى أن الاآتشѧاف الموجѧه آطريقѧ    ) ٢٠٠٠(أشارت أبѧو عميѧرة   

  :هي

الملاحظѧة والتجريѧب وفيهѧا يبѧدو واضѧحاً وجѧود الѧدافع والخلفيѧة         مرحلة التحضير الخاصѧة ب  .١
  . آما يكون المناخ للبيئة الدراسية مناسباً ومساعداً على الاآتشاف، عند المتعلم

آما يقوم المعلم بعرض رسم أو صѧورة  ، مرحلة ما يقدمه المعلم من الأسئلة المختلفة للطلاب .٢
   . ويطلب منهم التفكير فيها، لفكرةمشكلة بعد اآتشاف الطلاب للتعميم أو اأو 

  . مرحلة تحقيق النتيجة .٣

  . مرحلة التطبيق وتأتي في النهاية .٤

فإنѧه يتعѧين علѧى المعلѧم أن يرتѧب      ، سواء آان الاآتشاف الموجه طريقة للتدريس أو أسѧلوباً و
بحيѧث يحتѧوى تخطيطѧه للѧدرس علѧى أسѧئلة هادفѧة تمكѧن الطالѧب مѧن توجيѧه            ، عمله الذي يقوم به

وآلمѧا آانѧت تلѧك    ، تمهيѧداً للوصѧول إلѧى حѧل    موضѧوع الѧدرس   ه وجهة سѧليمة نحѧو المشѧكلة    تفكير
ولكѧي تѧتم عمليѧة الѧتعلم وتѧؤتي      ، الأسئلة بإعداد جيد آلما آان تدخل المعلѧم فѧي هѧذه الطريقѧة قلѧيلاً     

ى آما يتعѧين علѧ  ، ثمارها فإنه يتعين على المعلم ألا يغفل عملية التعزيز بنوعيها الإيجابي والسلبي
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حيѧث يسѧتفيد منهѧا المتعلمѧون فѧي مراجعѧة       ، المعلم ألا يغفѧل التغذيѧة الراجعѧة فѧي الوقѧت المناسѧب      
   . خطواتهم أو تشجعهم على الاستمرار في الاتجاهات التي يختارونها للحل

  الاآتشاف الموجه وآيفية التغلب عليها ةعيوب طريق
 ѧتعلم     بالرغم من المزايا المتعددة لطريقة الاآتشاف الموجه التѧة للمѧدرة العقليѧن القѧد مѧي تزي ،

، حيث يصبح قادراً على النقد والتوقع والتمييز بين المعلومات والبحث والاآتشѧاف وحѧل المسѧائل   
إلا أن هѧѧذه ، وبالتѧѧالي يصѧѧبح مهتمѧѧاً بمهѧѧارات التفكيѧѧر المختلفѧѧة ، آمѧѧا تزيѧѧد مѧѧن ثقѧѧة المѧѧتعلم بنفسѧѧه 
  :ما يلييفيصها لخيمكن تالطريقة تواجه آثيراً من العقبات 

مѧѧدرب الѧѧذي يمتلѧѧك مهѧѧارات متعѧѧددة تتناسѧѧب ومتطلبѧѧات طريقѧѧة التѧѧدريس        افتقѧѧار المعلѧѧم ال  .١
  . بالاآتشاف الموجه

حيѧѧث تتطلѧѧب تلѧѧك الطريقѧѧة العديѧѧد مѧѧن العمليѧѧات مثѧѧل       ، الحاجѧѧة إلѧѧى وقѧѧت طويѧѧل للتطبيѧѧق    .٢
والملاحظѧѧة واسѧѧتنتاج الإجابѧѧات الصѧѧحيحة     لتفكيѧѧر واقتѧѧراح الحلѧѧول  التحضѧѧير والإعѧѧداد وا 

   . تفسير الحقائق وإعطاء الأمثلة المتنوعةو

  . عدم مناسبتها لكل المواقف التعليمية .٣

  . معدة لتناسب الطريقة التقليدية في التدريسونظم الامتحانات الكتب المدرسية  .٤

يمكѧن  فѧالمعلم  ، لإرادة للتغييѧر وذلѧك عنѧدما تخلѧص ا   ، التغلب على آل العقبات السابقةويمكن 
لوقѧت فѧإن الѧتعلم بطريقѧѧة    لطѧѧول اأمѧا بالنسѧبة   ، آسѧابه المهѧѧارات اللازمѧة  أن نعمѧل علѧى تدريبѧه وإ   

وبالتѧالي فѧإن طѧول الوقѧت     ، ه يمكن أن يكѧون أآثѧر فائѧدة وأبقѧى أثѧراً فѧي الѧذاآرة       الاآتشاف الموج
الذي يستغرقه الطلاب في استخدام هѧذه الطريقѧة يѧتم تعويضѧه مѧن خѧلال مѧا يكتسѧبه الطѧلاب مѧن           

بمعنѧى أنѧه قѧد لا تبقѧى مشѧكلة الوقѧت قائمѧة علѧى طѧول          ، بحѧث المختلفѧة  مهارات التفكير وطѧرق ال 
، فهذا شيء طبيعي، وبالنسبة لعدم مناسبة طريقة الاآتشاف الموجه لكل المواقف التعليمية، المدى

ء والمسѧئولين  وآذلك فإن المتخصصين مѧن الخبѧرا  ، فلا أحد ينادي باعتماد طريقة واحدة للتدريس
مدرسية ونظام الامتحانات مناسبة في طريقة عرضѧها إلѧى حѧد مѧا لطريقѧة      ال الكتب بإمكانهم جعل

وذلك من خلال مراجعة العديد من الدراسات والبحوث العلمية التي سعت إلѧى  ، الاآتشاف الموجه
   . بيان أثر طريقة التدريس بالاآتشاف الموجه

  التفكير في ما وراء المعرفة
يادين المعرفية التي تلعѧب دوراً هامѧاً فѧي العديѧد مѧن      يعد التفكير في ما وراء المعرفة أحد الم

فالتفكير في ما وراء المعرفѧة يهѧتم بقѧدرة المѧتعلم علѧي أن يخطѧط ويراقѧب ويسѧيطر         ، أنواع التعلم
وبالتالي فهو يعمل علي تحسين اآتسѧاب المتعلمѧين لعمليѧات الѧتعلم المختلفѧة      ، ويقوم تعلمه الخاص

كم في العمليات المعرفية المرتبطة بالتعلم ويسهل البناء النشط ويسمح لهم بتحمل المسؤولية والتح
عمليѧات مѧا وراء   ف، للمعرفة آما يشجع المتعلمين علي أن يفكروا في عمليات التفكير الخاصة بهѧم 
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الطѧلاب   ات اتخѧاذ القѧرار وحѧل المشѧكلات عنѧد     تنميѧة التفكيѧر المسѧتقل ومهѧار     المعرفة تساعد في
   . ومستقلين وهادفين وان يصبحوا متعلمين فعالين

ن مهѧارات مѧا   حيѧث اقتنѧع البѧاحثون بѧأ    ، بدا في الآونة الأخيرة الاهتمام بما وراء المعرفة لقد
ة ن يكѧون البѧاحثون علѧي وعѧي بأهميѧ     ثيѧرة للمتعلمѧين والمعلمѧين ولابѧد أ    وراء المعرفة لها فوائѧد آ 

يم مهѧѧارات مѧѧا وراء  بحيѧѧث يتقنѧѧون مفѧѧاه ، ب علѧѧي اسѧѧتخدامهامهѧѧارات مѧѧا وراء المعرفѧѧة والتѧѧدر 
حل المشكلات  في فيؤدي إلي تحسين قدراتهم مما يعود أثره علي المتعلمين، المعرفة ويمارسونها

أبѧو  . (يهم وعѧي بهѧا ولѧم يتѧدربوا عليهѧا     آيف يعلمون طلابهم هذه المهارات دون أن يكѧون لѧد   وإلا
  .)٢٠٠٩، الغيط

  متطلبات التفكير في ما وراء المعرفة
معرفة المѧتعلم لطبيعѧة الѧتعلم وعملياتѧه وأغراضѧه ومعرفѧة اسѧتراتيجيات        وتتضمن  :المعرفة .١

  . التعلم الفعال ومتى تستخدم

ويعني وعي المتعلم بالإجراءات التي ينبغي القيام بها لتحقيق نتيجѧة معينѧة ويتضѧمن     :الوعي .٢
الѧوعي بمتغيѧرات الشخصѧية والѧوعي بمتغيѧرات الموقѧف التعليمѧي والѧوعي         هѧي  ثلاثة أبعѧاد  

  . الاستراتيجية الملائمة غيراتبمت

. ويشير إلي طبيعة القرارات الواعية التي يتخذها المتعلم بناء علي معرفته ووعيه :التحكم-٣ .٣
  ) ١٠ص، ٢٠٠١، مصطفى(

على مجموع المعارف التي يتعلمها المتعلم ومѧا يتحصѧل عليѧه    كير فوق المعرفي التف ويعتمد
بالإضѧافة إلѧى الѧتحكم فѧي جميѧع عمليѧات       ، داء للمهѧارات في تراآيبه العقلية من فهѧم للعمليѧات أو أ  

    . من حيث التنظيم والتنسيق الذاتيالتعلم 

  مبادئ تتعلق بتعلم التفكير فوق المعرفي
أن هناك مجموعة مѧن المبѧادئ تتعلѧق بѧتعلم التفكيѧر فѧوق المعرفѧي         )٢٠٠١(مصطفى ترى 

  :وهي

  . نواتجه د منلتأآملياته أآثر من اأنشطة التعلم وع حيث يتم التأآد من :مبدأ العلمية .١

الѧѧوعي باسѧѧتراتيجيات تعلمѧѧه  ن يكѧѧون للѧѧتعلم قيمѧѧة وان يزيѧѧد مѧѧنحيѧѧث ينبغѧѧي أ :مليѧѧةمبѧѧدأ التأ .٢
 .تيجيات والمهارات وأهداف التعلمومهارات تنظيم ذاته والعلاقة بين هذه الاسترا

ائف المعرفѧѧة تخدام وظѧѧحيѧѧث ينبغѧѧي أن يكѧѧون المѧѧتعلم علѧѧي وعѧѧي دائѧѧم باسѧѧ    :مبѧѧدأ الوظيفيѧѧة .٣
  .   والمهارات

 يصѧѧѧهحيѧѧѧث ينبغѧѧѧي أن يѧѧѧدرس المѧѧѧتعلم آيفيѧѧѧة تنظѧѧѧيم تعليمѧѧѧه وتشخ :مبѧѧѧدأ التشѧѧѧخيص الѧѧѧذاتي .٤
  . ومراجعته
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  . بمعنى أن تتحول مسئولية التعلم تدريجياً إلى المتعلم :مبدأ المساندة .٥

  . مويهتم بأهمية التعاون بين المتعلمين وأهمية المناقشة والحوار بينه :مبدأ التعاون .٦

 لمتѧѧوفرة عنѧѧد ويعنѧѧي أن تعلѧѧم المفѧѧاهيم الجديѧѧدة يبنѧѧي علѧѧي المعرفѧѧة ا      :مبѧѧدأ المفهѧѧوم القبلѧѧي   .٧
  .)المتطلب السابق(المتعلمين 

    .وتعني ضرورة تكيف التعلم حتى يلاءم تصورات المتعلم ومفاهيمه :مبدأ تصور التعلم .٨

  العلاقة بين المعرفة وفوق المعرفة
فѧѧأي ، وفѧѧوق المعرفѧѧة عمليتѧѧان تربطهمѧѧا علاقѧѧة وثيقѧѧة  أن المعرفѧѧة ) ٢٠٠٩(تѧѧرى الرويثѧѧي 

أنشѧطة   :نشاط للتفكير يقوم به العقل لإنجاز مهمة معينة ما هѧو إلا دمѧج نѧوعين مѧن الأنشѧطة همѧا      
اتخѧاذ   وهѧي تتضѧمن مهѧارات   ، معرفية لاآتساب المعلومات والمعارف بكافة أشكالها أو تطويرها

وأنشطة فوق معرفية توجه جهѧود الفѧرد وتنظمهѧا    ، داعيالقرار وحل المشكلة والتفكير الناقد والإب
وتتكون مѧن مهѧارات رئيسѧة    ، وتضبطها وتقومها بهدف اآتساب هذه المعارف وتشكيلها وتطبيقها

  . هي التخطيط والمراقبة والتقييم

، أن مهارات التفكير فوق المعرفѧي ذات أهميѧة آبيѧرة فѧي عمليѧة التѧدريس      ) الرويثي(وتؤآد 
عليا تستخدم لتنظيم أداء الفѧرد ونشѧاطاته العقليѧة والسѧيطرة عليهѧا أثنѧاء قيامѧه         فهي عمليات ضبط

  . بمهمة معينة

  العلاقة بين حل المسألة ومهارات التفكير فوق المعرفي
حѧل المسѧألة   (مرادفاً لحل المشѧكلة   التفكير الإبداعيأن  )٢٠٠٩(يرى الصمادي والصمادي 

ويمثل أسلوب حل المشكلة حالة تفكيѧر يمكѧن أن   ، كلةويظهر في سياق حل المش، )في الرياضيات
فحѧل المشѧكلة والوصѧول إلѧى حلѧول جديѧدة       ، اسѧتراتيجية للتѧدريب علѧى الإبѧداع    ينفذ علѧى صѧورة   

   . تمثل نواتج إبداعيةغير معروفة سابقاً لدى الفرد 

أن مهѧѧارات مѧѧا وراء المعرفѧѧة وظيفتهѧѧا تجنѧѧب أو      )(Veenman, 2005ويؤآѧѧد فينمѧѧان  
تتم عمليѧة   ومن خلال حل المشكلات، لأخطاء أثناء عملية حل المشكلات في الرياضياتإصلاح ا

  . تنمية لمهارات ما وراء المعرفة

سѧѧѧلوك ذآѧѧѧي عنѧѧѧد معالجѧѧѧة  ب وعѧѧѧي يتمثѧѧѧل فѧѧѧي ويѧѧѧرى الباحѧѧѧث أن التفكيѧѧѧر فѧѧѧوق المعرفѧѧѧي  
سѧألة  ولمѧا آانѧت الم  ، ت التفكير الموجهѧة لحѧل مشѧكلة مѧا    ، والسيطرة على جميع نشاطاالمعلومات

فѧѧإن العلاقѧѧة تبѧѧدو واضѧѧحة بѧѧين حѧѧل ، الرياضѧѧية هѧѧي المشѧѧكلة الحقيقيѧѧة للمتعلمѧѧين فѧѧي الرياضѧѧيات
فѧي   ومن هنا تأتي أهميѧة حѧل المشѧكلات   ، ت ومهارات التفكير فوق المعرفيةالمسألة في الرياضيا

ف والمفاهيم فالمعار، الرياضيات لأنها تعتبر الهدف الأخير أو النتاج الأخير لعملية التعليم والتعلم
إنما هѧي  ، ليست هدفاً في حد ذاتهاوالتعميمات الرياضية بل وآل الموضوعات المدرسية الأخرى 

بالإضѧافة إلѧى ذلѧك فѧإن حѧل المشѧكلات       ، وسائل وأدوات تساعد الفرد على حل مشѧكلاته الحقيقيѧة  
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هنѧاك   فليس هنѧاك رياضѧيات دون تفكيѧر ولѧيس    ، هو الطريق الطبيعي لممارسة التفكير بوجه عام
  . تفكير دون مشكلات

  خصائص المفكر فوق المعرفي
  :التفكير فوق المعرفي ما يأتي أن من خصائص الفرد ذو )٢٠٠٩(ط الغيترى أبو 

  . لديه وعي تام بمهمته .١

  . يحدد هدفه وخطوات تحقيقه .٢

  . يلتزم بالخطة التي يضعها في ظل المرونة اللازمة .٣

  . يتأمل فيما يفعل أو يفكر .٤

  . استمرار ويقوم ما يتوصل إليه في آل خطوةيقوم تفكيره ب .٥

  . يراقب ما يفعله أو يفكر فيه ويتأمل في تفكير الآخرين .٦

  . لا يترك الأمور تسير دون وعي أو تخطيط .٧

  . يتروى في اتخاذ القرارات .٨

  . فكل شيء يمكن فعله بالتعلم والمثابرة، يلغي من حياته آلمة لا أستطيع .٩

  . في أدائه حتى يعالجهايهتم بالتعرف على مواطن الضعف  .١٠
 

  الدراسات السابقة

  في الرياضياتالدراسات التي اهتمت بالتفكير فوق المعرفي  :أولاً
إلѧى استقصѧاء أثѧر برنѧامج تѧدريبي قѧائم علѧى         )٢٠٠٩( والصѧمادي  هدفت دراسة الصѧمادي 

ت بارنس في تنمية مهارات التفكير فѧوق المعرفѧي فѧي الرياضѧيات لѧدى طالبѧا       -نموذج أوزبورن 
طالبѧѧة مѧѧن طالبѧѧات  ) ٨٦(وقѧѧد تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن   ، المرحلѧѧة الأساسѧѧية العليѧѧا فѧѧي الأردن 

إحѧداهما تجريبيѧة تѧدربت    ، قسѧمت إلѧى مجمѧوعتين   ، الصف التاسع الأساسي فѧي محافظѧة عجلѧون   
تفѧوق  وقѧد أظهѧرت النتѧائج    ، وأخѧرى ضѧابطة درسѧت بالطريقѧة التقليديѧة     ، على البرنامج التѧدريبي 

  . تجريبية على المجموعة الضابطة في مقياس المهارات فوق المعرفيةالمجموعة ال

إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى أثѧѧر اسѧѧتخدام اسѧѧتراتيجيات التفكيѧѧر مѧѧا   )٢٠٠٧(هѧѧدفت دراسѧѧة خطѧѧاب و
وقѧد تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن      ، وراء المعرفي على التحصيل في الرياضيات والتفكيѧر الإبѧداعي  

مجمѧوعتين إحѧداهما تجريبيѧة تلقѧت تعليمѧاً باسѧتخدام       طالباً مѧن الفيѧوم بمصѧر قسѧمت إلѧى      ) ١٣٧(
وقѧد أظهѧرت الدراسѧة تفѧوق     ، والأخرى ضابطة تلقѧت تعليمѧاً عاديѧاً   ، استراتيجية ما وراء المعرفة

  . المجموعة التجريبية في التحصيل والتفكير الإبداعي
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عنѧѧد إلѧѧى مقارنѧѧة مهѧѧارات التفكيѧѧر مѧѧا وراء المعرفѧѧي   )٢٠٠٧(آمѧѧا هѧѧدفت دراسѧѧة السѧѧباتين 
مѧن طلبѧة المرحلѧة المتوسѧطة فѧي مكѧة       ) ١٤٠(القيام بحل المسألة الرياضية لدى عينة تكونت من 

وقѧѧد ، )عѧѧاديين –موهѧѧوبين (حيѧѧث تѧѧم تقسѧѧيمهم إلѧѧى مجمѧѧوعتين وفقѧѧاً لدرجѧѧة الموهبѧѧة    ، المكرمѧѧة
أشѧѧارت الدراسѧѧة إلѧѧى أن الطلبѧѧة الموهѧѧوبين يسѧѧتخدمون مهѧѧارات التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي بأشѧѧكالها  

آمѧا أظهѧرت النتѧائج أن    ، بدرجة أآبر مѧن الطلبѧة العѧاديين    )التقويم –المراقبة  –التخطيط (ثة الثلا
   . استخدام مهارات التفكير فوق المعرفي يزداد بازدياد الصف الدراسي

التعѧرف إلѧى فعاليѧة اسѧتراتيجية قائمѧة علѧѧى       Veenman, 2005)( فينمѧان وهѧدفت دراسѧة   
، الأخطاء الناتجة أثناء عملية حل المشѧكلات فѧي الرياضѧيات    مهارات ما وراء المعرفة في تجنب

قسѧمت إلѧى مجمѧوعتين إحѧداهما     ، طالباً في الولايѧات المتحѧدة  ) ٥٩(وقد تكونت عينة الدراسة من 
والأخرى ضѧابطة  ، تجريبية درست باستخدام الاستراتيجية القائمة على مهارات ما وراء المعرفة

رت النتѧѧائج تفѧѧوق المجموعѧѧة التجريبيѧѧة علѧѧى المجموعѧѧة      وقѧѧد أظهѧѧ ، درسѧѧت بالطريقѧѧة المعتѧѧادة  
    . وهذا يؤآد العلاقة بين مهارات ما وراء المعرفة وحل المشكلة الرياضية، الضابطة

  الدراسات التي اهتمت بالتفكير فوق المعرفي في مواد أخرى :ثانياً
ق المعرفѧي  أثر برنѧامج تѧدريبي فѧي التفكيѧر فѧو      )Higgins, 2000(هيجينز  تناولت دراسة

طالبѧѧاً وطالبѧѧة مѧѧن المرحلѧѧة الثانويѧѧة تѧѧم    ) ٤٠(علѧѧى التحصѧѧيل حيѧѧث تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن     
حيѧѧث خضѧѧع أفѧѧراد المجموعѧѧة   ، تقسѧѧيمهم إلѧѧى مجمѧѧوعتين إحѧѧداهما تجريبيѧѧة والأخѧѧرى ضѧѧابطة    

 وقѧد ، التجريبية لبرنامج تعليمي في مادة الجغرافيا في حين تلقت المجموعة الضابطة تعليماً عادياً
آمѧا أظهѧرت النتѧائج وجѧود علاقѧة      ، تبين عدم وجود فروق ذات دلالة إحصѧائية بѧين المجمѧوعتين   

  . ذات دلالة إحصائية بين الجنس واستراتيجيات ما وراء المعرفة لصالح الإناث

أثѧѧر برنѧѧامج تѧѧدريبي فѧѧي القѧѧراءة الناقѧѧدة علѧѧى التفكيѧѧر فѧѧوق  )٢٠٠٥(شѧѧقير وتناولѧѧت دراسѧѧة 
/ مرتفѧѧع (العاشѧѧر وعلاقتѧѧه بمتغيѧѧري الجѧѧنس والمسѧѧتوى التحصѧѧيلي  الصѧѧف  المعرفѧѧي لѧѧدى طلبѧѧة

للѧذآور إحѧداهما   طالباً وطالبة وزعوا علѧى شѧعبتين   ) ١٥٠(حيث بلغ عدد أفراد العينة ، )منخفض
وقѧѧد اسѧѧتخدم ، ضѧѧابطة والأخѧѧرى تجريبيѧѧة وشѧѧعبتين للإنѧѧاث إحѧѧداهما ضѧѧابطة والأخѧѧرى تجريبيѧѧة 

وقѧѧد أظهѧѧرت النتѧѧائج وجѧѧود ، ت التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧيالباحѧѧث الاختبѧѧار التحصѧѧيلي لقيѧѧاس مهѧѧارا
آمѧѧا أظهѧѧرت النتѧѧائج ، فѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية بѧѧين المجمѧѧوعتين لصѧالح المجموعѧѧة التجريبيѧѧة  

وجѧود فѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧائية بѧѧين المجمѧوعتين فѧي التحصѧѧيل تعѧزى لمتغيѧѧر الجѧنس لصѧѧالح        
المسѧѧتوى التحصѧѧيلي لصѧѧالح فئѧѧة    وفѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية بѧѧين المجمѧѧوعتين فѧѧي      ، الإنѧѧاث

   . المستوى المرتفع

إلى التعرف على العلاقة بѧين التفكيѧر مѧا وراء     )zulkiply, 2000(زلكبلي وهدفت دراسة 
ملتحقѧѧين وطالبѧѧة طالبѧѧاً ) ٧٣(حيѧѧث تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن  ، المعرفѧѧي والتحصѧѧيل الأآѧѧاديمي 

 عامѧاً  )١٩ -١٧(العمريѧة وهمѧا فئѧة     وقد تم تقسيمهم إلى مجموعتين حسѧب الفئѧة  ، بمدرسة خاصة
وقد بينت الدراسѧة عѧدم وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية فѧي التفكيѧر مѧا          ، عاماً) ١٦ -١٤(وفئة 
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 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

آمѧا أظهѧرت النتѧائج وجѧود علاقѧة دالѧة إحصѧائياً بѧين         ، المعرفي تعѧزى للجѧنس لѧدى الفئتѧين    وراء 
  . ينالتفكير ما وراء المعرفي والتحصيل الأآاديمي عند المجموعت

إلѧى التعѧرف علѧى أثѧر برنѧامج محوسѧب فѧي ضѧوء نظريѧة           )٢٠٠٧(وهدفت دراسة يوسف 
جانبي الدماغ على تنمية مهارات التفكير فوق المعرفي لѧدى طالبѧات الصѧف الحѧادي عشѧر بمѧادة       

طالبѧة مѧن مدرسѧة     )٨٠(حيѧث تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن      ، تكنولوجيا المعلومات بمحافظات غزة
تجريبيѧة درسѧت البرنѧامج المحوسѧب وأخѧرى ضѧابطة       ، قسمت إلى مجموعتين) أ(سكينة الثانوية 

وقد بينت النتائج وجѧود فѧروق بѧين متوسѧطات درجѧات المجمѧوعتين       ، درست بالطريقة الاعتيادية
آمѧا بينѧت النتѧائج    ، في اختبار التفكير فوق المعرفي لصالح المجموعѧة التجريبيѧة تعѧزى للبرنѧامج    

ت المجمѧѧوعتين فѧѧي اختبѧѧار التحصѧѧيل لصѧѧالح المجموعѧѧة      وجѧѧود فѧѧروق بѧѧين متوسѧѧطات درجѧѧا    
  . التجريبية تعزى للبرنامج

إلѧѧѧى التعѧѧѧرف علѧѧѧى أثѧѧѧر اسѧѧѧتخدام الاسѧѧѧتراتيجيات فѧѧѧوق  )٢٠٠٨(وهѧѧѧدفت دراسѧѧѧة الوهابѧѧѧة 
المعرفية على تنمية التفكير الناقد والتحصيل في مادة العلوم لدى طالبات الصف الثاني المتوسѧط،  

طالبѧة مѧن طالبѧات الثѧاني المتوسѧط بمحافظѧة خمѧيس مشѧيط          )٨٨(مѧن   وقد تكونت عينѧة الدراسѧة  
التساؤل الذاتي (قسمت إلى مجموعتين تجريبية درست بالاستراتيجيات فوق المعرفية ، بالسعودية

وحيѧѧث اسѧѧتخدمت  ، وضѧѧابطة درسѧѧت بالطريقѧѧة المعتѧѧادة  ) النمذجѧѧة –التفكيѧѧر بصѧѧوت مرتفѧѧع    –
اقѧد فقѧد أظهѧرت النتѧائج وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية         الباحثة اختباري التحصيل والتفكير الن
في الاختبارين لصالح المجموعة التجريبيѧة تعѧزى لاسѧتخدام    بين متوسطات درجات المجموعتين 

  . الاستراتيجيات فوق المعرفية

في ضوء الدراسات السابقة يمكن القول أن التفكير فوق المعرفي حاز على اهتمام الباحثين و
ابقة تناولѧت اقتѧراح بѧرامج    ويرى الباحث أن معظم الدراسѧات السѧ  ، نهم أو الأجانبسواء العرب م

) ٢٠٠٩(الصѧѧمادي والصѧѧمادي   مثѧѧل دراسѧѧة ، مѧѧن شѧѧأنها تنميѧѧة مهѧѧارات التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي   
ودراسѧѧة هيجينѧѧز ) ٢٠٠٥(ودراسѧѧة شѧѧقير ) ٢٠٠٧(ودراسѧѧة يوسѧѧف ) ٢٠٠٨(الوهابѧѧة  ودراسѧѧة

اتيجيات التفكير فوق المعرفي للتعѧرف عѧل مѧدى تأثيرهѧا     والبعض الآخر استخدم استر، )٢٠٠٠(
وقد وجد الباحث أنها تفيѧد الدراسѧة الحاليѧة    ، )٢٠٠٧(على التحصيل الدراسي مثل دراسة خطاب 

  :فيما يأتي

وجѧѧود علاقѧѧة بѧѧين  ) ٢٠٠٠(دراسѧѧة زلكبلѧѧي  حيѧѧث أثبتѧѧت، صѧѧياغة عنѧѧوان الدراسѧѧة الحاليѧѧة  .١
   .التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي

  . آتابة الإطار النظري للدراسة الحالية .٢

  الدراسات التي اهتمت بطريقة الاآتشاف الموجه :ثالثاً
إلى التعرف على فاعلية طريقة الاآتشاف الموجѧه مقارنѧة    )٢٠١٠(هدفت دراسة القحطاني 

بالتدريس بالحاسب الآلي في تدريس الرياضيات على تحصيل طلاب المرحلة المتوسѧطة بمنطقѧة   
طالباً من طلاب الصف الثاني المتوسط قسمت إلѧى  ) ١٢٠(حيث تكونت عينة الدراسة من ، تبوك



 "......الاآتشاف الموجه في تنمية التفكير فوق  أثر طريقة"ــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢١٤٤

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(بحاث مجلة جامعة النجاح للأ

والتجريبيѧة الثانيѧة درسѧت    ، التجريبية الأولى درست بطريقة الاآتشاف الموجه، ثلاث مجموعات
وقѧѧد أثبتѧѧت النتѧѧائج وجѧѧود ، والضѧѧابطة التѧѧي درسѧѧت بالطريقѧѧة المعتѧѧادة ، باسѧѧتخدام الحاسѧѧب الآلѧѧي

لصѧѧѧالح ، لѧѧѧة إحصѧѧائية بѧѧѧين المجموعѧѧة التجريبيѧѧѧة الأولѧѧى والمجموعѧѧѧة الضѧѧابطة    فѧѧروق ذات دلا 
آما أظهѧرت النتѧائج   ، باستخدام طريقة الاآتشاف الموجهالمجموعة التجريبية الأولى التي درست 

  . تفوق طريقة التدريس بالحاسب الآلي على طريقة الاآتشاف الموجه

عليѧѧة اسѧѧتخدام طريقѧѧة الاآتشѧѧاف    إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى فا   )٢٠٠٧(وهѧѧدفت دراسѧѧة الخيѧѧري   
الموجѧه علѧى التحصѧيل الدراسѧي وبقѧاء أثѧر الѧتعلم فѧي مѧادة الرياضѧيات لطѧلاب الصѧف السѧادس              

وقѧѧد تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن مجمѧѧوعتين إحѧѧداهما تجريبيѧѧة درسѧѧت ، الابتѧѧدائي بمحافظѧѧة القنفѧѧذة
ت نتѧائج الدراسѧة   وأظهѧر ، بطريقة الاآتشاف الموجه والأخرى ضابطة درست بѧالطريق المعتѧادة  

  . وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية

إلѧى التعѧرف علѧى فعاليѧة التѧدريس بالاآتشѧاف الموجѧه         )٢٠٠٦(آما هدفت دراسة المالحي 
مѧѧن خѧѧلال معمѧѧل الرياضѧѧيات فѧѧي تنميѧѧة بعѧѧض مهѧѧارات حѧѧل المسѧѧائل اللفظيѧѧة والاتجѧѧاه نحѧѧو             

قسѧمت  ، تلميѧذاً ) ٧٠(وتكونت عينѧة الدراسѧة مѧن    ، يذ الصف الرابع الابتدائيالرياضيات لدى تلام
والأخѧرى ضѧابطة درسѧت    ، إحداهما تجريبية درست بطريقѧة الاآتشѧاف الموجѧه   ، إلى مجموعتين

وقد أشارت النتائج بѧأن التѧدريس بطريقѧة الاآتشѧاف الموجѧه مѧن خѧلال معمѧل         ، بالطريقة المعتادة
ي فѧي تنميѧة مهѧارات حѧل المسѧائل اللفظيѧة وتحسѧين اتجاهѧات التلاميѧذ          الرياضيات له أثره الإيجاب

  . نحو الرياضيات

التعѧѧرف علѧѧى أثѧѧر تѧѧدريس الهندسѧѧة بطريقѧѧة الاآتشѧѧاف   )٢٠٠٥(وتناولѧѧت دراسѧѧة الدبѧѧدوب 
وتكونѧت عينѧة   ، الموجه على التحصيل والتفكير الناقد لدى طلاب الصف العاشر من التعلѧيم العѧام  

، قسѧѧمت إلѧѧى مجمѧѧوعتين ، بѧѧاً مѧѧن طѧѧلاب الصѧѧف العاشѧѧر بسѧѧلطنة عمѧѧان    طال) ٧٠(الدراسѧѧة مѧѧن  
، والأخرى ضابطة درست بالطريقة المعتѧادة ، إحداهما تجريبية درست بطريقة الاآتشاف الموجه

  . يبيةوقد أثبتت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجر

أثѧѧر اسѧѧتخدام طريقѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه لتعѧѧرف علѧѧى إلѧѧى ا )٢٠٠٤(ق مطلѧѧوهѧѧدفت دراسѧѧة 
وقѧد تكونѧت   ، بѧاليمن  على تحصيل طلبة الصف الثامن مѧن التعلѧيم الأساسѧي فѧي مѧادة الرياضѧيات      

إحداهما تجريبية درست بطريقѧة  ، قسمت إلى مجموعتين، طالباً وطالبة) ١٢٢(عينة الدراسة من 
وقѧد أثبتѧت النتѧائج وجѧود فѧروق      ، لمعتѧادة والأخرى ضابطة درست بالطريقة ا، الاآتشاف الموجه

   . ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية

فاعليѧة اسѧتخدام أسѧلوب الاآتشѧاف الموجѧه      إلى التعѧرف علѧى    )٢٠٠٤(وهدفت دراسة رخا 
 في حل التدريبات الهندسية للمرحلة الإعداديѧة وفѧي حѧل بعѧض التطبيقѧات الحياتيѧة فѧي جمهوريѧة        

قسѧمت  ، طالبѧة فѧي الصѧف الثѧامن الإعѧدادي     ) ٨٠(وقد تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن     ، مصر العربية
والأخѧرى ضѧابطة درسѧت    ، إحداهما تجريبية درست بطريقѧة الاآتشѧاف الموجѧه   ، إلى مجموعتين

وقد أثبتت النتѧائج وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية بѧين المجمѧوعتين لصѧالح         ، بالطريقة المعتادة
   . تجريبيةالمجموعة ال
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 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

أثѧر اسѧتخدام طريقѧة الاآتشѧاف     دراسة هدفت إلى التعرف على  )٢٠٠٣(أجرى إشتيه آذلك 
وقѧد  ، الموجه في الرياضيات على التحصيل واتجاهات طلبة الصف السادس الأساسѧي فѧي نѧابلس   

شѧعبتان للѧذآور والإنѧاث    ، شѧعب ) ٤(موزعين في طالبة طالباً و) ١١٧(تكونت عينة الدراسة من 
وشѧѧѧعبتان مماثلتѧѧѧان تمѧѧѧثلان ، المجموعѧѧѧة التجريبيѧѧѧة درسѧѧѧت بطريقѧѧѧة الاآتشѧѧѧاف الموجѧѧѧه تمѧѧѧثلان

وقѧѧѧد أثبتѧѧѧت النتѧѧѧائج وجѧѧѧود فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة ، درسѧѧѧت بالطريقѧѧѧة المعتѧѧѧادةالمجموعѧѧѧة الضѧѧѧابطة 
   . إحصائية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية

يس الهندسѧѧة باسѧѧتخدام  دراسѧѧة هѧѧدفت إلѧѧى تحديѧѧد فعاليѧѧة تѧѧدر    )Bell, 1998(أجѧѧرى بѧѧل  و
استراتيجية الاآتشاف في تنمية آل من التحصيل والتفكير الهندسي والميول نحѧو الرياضѧيات فѧي    

طالبѧاً وطالبѧة مѧن الصѧفوف الثانويѧة تѧم       ) ٨٥(حيث تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن     ، الولايات المتحدة
وآѧان  ، المعتѧادة  وضابطة درست بالطريقѧة ، تجريبية درست بالاآتشاف، تقسيمهم إلى مجموعتين

علѧى المجموعѧة الضѧابطة فѧي التفكيѧر الهندسѧي       من أهم النتѧائج تفѧوق طلبѧة المجموعѧة التجريبيѧة      
  . أما بالنسبة للتحصيل فلا توجد فروق بين المجموعتين، والميول للرياضيات

تحديѧد طبيعѧة الاآتشѧاف لѧدى طلبѧة       )Thompson, 2001(تومسѧون  وتناولѧت دراسѧة   
والتعѧѧرف علѧѧى أهѧѧم العوامѧѧل التѧѧي تسѧѧاعد فѧѧي إنجѧѧاح طريقѧѧة    ، لرياضѧѧياتجامعѧѧة نيويѧѧورك فѧѧي ا 

مسѧѧجلين ضѧѧمن طالبѧѧاً وطالبѧѧة ) ١٤٠(وقѧѧد تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن   ، الاآتشѧѧاف فѧѧي التѧѧدريس 
وقѧѧد توصѧѧلت الدراسѧѧة إلѧѧى أن أهѧѧم العوامѧѧل التѧѧي تحѧѧدد نجѧѧاح الاآتشѧѧاف هѧѧي     ، مسѧѧاقات متنوعѧѧة

  . )ووقت الحصة أو المحاضرة، وآيفية تدريس الموضوعات، تحديد الأهداف(

إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى أثѧѧر تѧѧدريس مفهѧѧوم الحجѧѧم   )Battista, 1999(باتسѧѧتا وهѧѧدفت دراسѧѧة 
وتѧѧم إعѧѧداد وحѧѧدة تعليميѧѧة لطѧѧلاب الصѧѧف الخѧѧامس      ، بطريقѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه فѧѧي التحصѧѧيل    
يحتѧوي   حيѧث تضѧمنت هѧذه الوحѧدة برنامجѧاً اآتشѧافياً      ، الابتدائي في أمريكѧا لتѧدريس هѧذا المفهѧوم    

وقѧѧد أظهѧѧرت النتѧѧائج أن إعѧѧداد البرنѧѧامج بالطريقѧѧة الاآتشѧѧافية يѧѧوفر       ، أنشѧѧطة وفعاليѧѧات متعѧѧددة  
   . للطلاب خبرة في الرياضيات مختلفة عن الخبرة التي توفرها الطريقة المعتادة في التدريس

في ضوء الدراسات السابقة يمكن القول أن طريقة التدريس بالاآتشاف عموماً والاآتشѧاف  و
ويѧرى  ، الموجه على وجه الخصوص حازت على اهتمام الباحثين سواء العرب مѧنهم أو الأجانѧب  

الدراسѧѧات السѧѧابقة تناولѧѧت اقتѧѧراح بѧѧرامج تتنѧѧاول اسѧѧتخدام طريقѧѧة الاآتشѧѧاف      الباحѧѧث أن معظѧѧم  
ترآيѧزهم وبقѧاء أثѧر     لما لهذه الطريقة مѧن مزايѧا تمكѧن المتعلمѧين مѧن زيѧادة      ، الموجه في التدريس

 :، وقد وجد الباحث أنها تفيد الدراسة الحالية فيما يأتيلديهمالتعلم 

معظم هذه الدراسѧات اسѧتخدمت المѧنهج التجريبѧي القѧائم علѧى الاختبѧار القبلѧي والبعѧدي مثѧل            .١
حيث تكونѧت عينѧة   ، )٢٠٠٦(ودراسة المالحي ) ٢٠٠٣(ودراسة إشتيه ) ١٩٩٨(بل دراسة 

  . ى ضابطةالدراسة من مجموعتين إحداهما تجريبية والأخر
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وجميعهѧѧا أآѧѧدت علѧѧى تفѧѧوق ، جميѧѧع الدراسѧѧات السѧѧابقة طبقѧѧت علѧѧى مراحѧѧل التعلѧѧيم المختلفѧѧة  .٢
التѧѧي أظهѧѧرت عѧѧدم وجѧѧود ) ١٩٩٨(المجموعѧѧة التجريبيѧѧة فѧѧي التحصѧѧيل مѧѧا عѧѧدا دراسѧѧة بѧѧل  

  . فروق بين المجموعتين في التحصيل
 

  إجراءات الدراسة

  منهج الدراسة  :أولاً
  . التجريبي لتنفيذ تجربة الدراسةشبه ة المنهج اتبع الباحث في هذه الدراس

  مجتمع الدراسة  :ثانياً
الأساسѧي فѧي مѧدارس الحكومѧة     التاسѧع  تكون مجتمع الدراسة الحالية من جميع طلبة الصѧف  

  . بمحافظات غزة

  عينة الدراسة  :ثالثاً
بѧارة عѧن   وهѧي ع ، )بنѧات (مѧن مدرسѧة العائشѧية الأساسѧية العليѧا      لقد تم اختيار عينة الدراسة 

اعتبرت إحداهما ضѧابطة  ، تم اختيارهما عشوائياً بطريقة القرعة التاسعشعبتين دراسيتين للصف 
وقѧد اختيѧرت مدرسѧة العائشѧية الأساسѧية لوقوعهѧا فѧي المنطقѧة الوسѧطى مѧن           ، والأخرى تجريبيѧة 

ولتقѧѧارب المسѧѧتوى الاجتمѧѧاعي والاقتصѧѧادي والثقѧѧافي لأهѧѧالي المنطقѧѧة مѧѧع المسѧѧتوى         ، القطѧѧاع
ولتبعيѧѧة المدرسѧѧة لѧѧوزارة التربيѧѧة والتعلѧѧيم العѧѧالي ، لاجتمѧѧاعي والاقتصѧѧادي والثقѧѧافي فѧѧي القطѧѧاعا

ممѧا يتѧيح حريѧة    ، واحتوائها على عدد آبير نسبياً من الصفوف مقارنة ببقية المدارس فѧي المنطقѧة  
    :والجدول التالي يوضح ذلك، الاختيار العشوائي من بين الصفوف

  .لدراسةتوزيع عينة ا: )١(جدول 

  ترتيب الصف  عدد الطالبات  اسم المدرسة  المجموعة
  ٩/٥  ٣٨  العائشية الأساسية العليا  التجريبية
  ٩/٢  ٣٨  =      =      =  الضابطة

  أدوات الدراسة  :رابعاً

  في الرياضياتاختبار التحصيل الدراسي   . أ
يات لدى قياس مستوى التحصيل في الرياضهدف هذا الاختبار إلى : الهدف من الاختبار .١

الجزء الأول من آتاب من  الدائرةالأساسي في محافظات غزة في وحدة  التاسع طلبة الصف
  . الرياضيات

موضوع الدراسة من أجل استند الباحث على وحدة الدائرة  :صياغة مفردات الاختبار .٢
  . صياغة مفردات اختبار التحصيل الدراسي
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 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

د جدول مواصفات لاختبار التحصيل قام الباحث بإعدا :إعداد جدول مواصفات الاختبار .٣
حيث اتفق على أن يشتمل الاختبار ، الدراسي حسب ما اتفق مع ذوي الخبرة والاختصاص

آما يتضح  )التحليل –التطبيق  –الفهم والاستيعاب  –التذآر ( :المستويات المعرفية الآتية
  . من الجدول التالي

  .سي للصف التاسع الأساسي بغزةجدول المواصفات لاختبار التحصيل الدرا: )٢(جدول 

  الوزن النسبي  عدد الأسئلة  أرقام الأسئلة  المستوى المعرفي
  % ٤٧  ٧  ١٥، ٩، ٧، ٦، ٣، ٢، ١  التذآر

  % ٢٠  ٣   ٨، ٥، ٤  الفهم والاستيعاب
  % ١٣  ٢  ١٤، ١٠  التطبيق
  % ٢٠  ٣   ١٣، ١٢، ١١  التحليل

  % ١٠٠  ١٥    المجموع

 ختبار التحصيل الدراسي في الرياضيات في صورتهابعد آتابة فقرات ا :صدق الاختبار .٤
تم عرض الاختبار على مجموعة من المحكمين تكونت من سبعة من أساتذة ، المبدئية

ومدى ، الجامعات المتخصصين في تدريس الرياضيات بغرض تحديد مدى صدق الاختبار
مشرفي آما تم عرض الاختبار على عدد من ، الأساسيالتاسع  ملاءمته لطلبة الصف

وذلك لاستطلاع آرائهم حول ، ومعلمي ومعلمات الرياضيات في المرحلة الأساسية العليا
   . الاختبار

ثبت من خلال التجربة   :تحديد الزمن اللازم لتطبيق الاختبار على عينة الدراسة .٥
الأساسي طالباً من طلبة الصف التاسع ) ٤٠(نة من الاستطلاعية التي طبقت على عي

وك الأساسية العليا أن الزمن اللازم لإجراء الاختبار في التجربة الأساسية هو بمدرسة العكل
حيث تم احتساب زمن انتهاء أول عشرة طلاب من الاختبار وزمن انتهاء آخر ، دقيقة) ٤٥(

  . ثم تم احتساب المعدل الزمني للاختبار، عشرة

امل ارتباط بيرسون بين للتأآد من ثبات الاختبار قام الباحث بحساب مع  :ثبات الاختبار .٦
ومن ثم تم تعديل طول الاختبار بمعادلة سبيرمان ، )., ٧٨(نصفي الاختبار الذي بلغ 

 . ويعتبر معامل ثبات مرتفع، .), ٨٦(   حيث بلغ معامل ثبات الاختبار، براون

يز لكل تم حساب معاملات الصعوبة والتمي  :حساب معاملات الصعوبة والتمييز للاختبار .٧
ن مفردات الاختبار حيث تم حذف جميع الأسئلة التي معامل صعوبتها أقل من مفردة م

لتصبح فقرات اختبار ، والتي معامل تمييزها سالب أو صفر وعددها خمسة، ٢٥,٠
  . التحصيل الدراسي في الرياضيات في صورتها النهائية
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  مقياس التفكير في ما وراء المعرفة  . ب
ء المعرفѧѧي الѧѧذي صѧѧممه الباحثѧѧان أونيѧѧل وعبيѧѧدي    اسѧѧتخدم الباحѧѧث مقيѧѧاس التفكيѧѧر مѧѧا ورا  

)Oneil & Abedi, 1996(      يѧѧة فѧѧات وراء المعرفيѧѧات للعمليѧѧن الدراسѧѧدد مѧѧى عѧѧاء علѧѧبن
ويѧѧرتبط المقيѧѧاس بطريقѧѧة التفكيѧѧر عنѧѧد الطلبѧѧة قبѧѧل وأثنѧѧاء وبعѧѧد قيѧѧامهم بمعالجѧѧة        ، الرياضѧѧيات

، ص ٢٠٠٩ة وأخѧѧرون، الربايعѧѧ( . وقѧѧد حصѧѧل الباحѧѧث عليѧѧه مѧѧن دراسѧѧة، المشѧѧكلات الرياضѧѧية
٦٦٩(    

  تكافؤ المجموعتين  :خامساً
  :للتأآد من تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية قام الباحث بما يأتي

تم الرجوع إلѧى سѧجلات   ، للتأآد من ضبط العمر الزمني للطالبات :التكافؤ في العمر الزمني  . أ
حيѧث تبѧين أن معѧدل    ، لعليѧا فѧي مدرسѧة العائشѧية الأساسѧية ا    ) عينѧة الدراسѧة  (أحوال الصѧفين  

  . سنة ١٥أعمار الطالبات في المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية هو 

  :ما يليقام الباحث بتكافؤ التحصيل للتأآد من  :التكافؤ في التحصيل  .ب

حسѧѧاب دلالѧѧة الفѧѧرق بѧѧين متوسѧѧطي درجѧѧات المجمѧѧوعتين فѧѧي مسѧѧتوى التحصѧѧيل فѧѧي        -
 رياضѧѧѧيات لنصѧѧѧف الفصѧѧѧل الدراسѧѧѧي الأولقѧѧѧع درجѧѧѧات اختبѧѧѧار الالرياضѧѧѧيات مѧѧѧن وا

وحساب دلالة الفرق بѧين متوسѧطي مجمѧوع درجѧات المجمѧوعتين فѧي         ٢٠١١/٢٠١٢
المجمѧѧѧوع الكلѧѧѧي للمѧѧѧواد الدراسѧѧѧية لكѧѧѧل طالبѧѧѧة فѧѧѧي نهايѧѧѧة الفصѧѧѧل الدراسѧѧѧي الثѧѧѧاني         

  :والجدول التالي يوضح ذلك ٢٠١٠/٢٠١١

في تحصيل الرياضيات والتحصيل ) عينة الدراسة(التأآد من تكافؤ المجموعتين : )٣(جدول 
  .العام

الانحراف  المتوسط  العدد  المجموعة  المتغير
  المعياري

  قيمة
مستوى   الدلالة  )ت(

  الدلالة
التحصيل 

في 
  الرياضيات

لا   ٤٢١,٠  ٦٢,١٨  ٠٥,٦٧  ٣٨  الضابطة
يوجد 
  دلالة

  α  ≥
  ٠٤,٢٠  ٩٢,٦٨  ٣٨  التجريبية  )٠.٠٥

التحصيل 
  العام

لا   ٠١٩,٠  ٣٤,١٨٨  ٣,٧٧٠  ٣٨  الضابطة
يوجد 
  دلالة

  ٦٩,١٧٥  ٥,٧٦٩  ٣٨  التجريبية

والجѧѧدول التѧѧالي ، عرفѧѧيللتفكيѧѧر فѧѧوق المدرجѧѧات الاختبѧѧار القبلѧѧي   حسѧѧاب التكѧѧافؤ فѧѧي  -
   :يوضح ذلك
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 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .لمعرفيار القبلي للتفكير فوق االتكافؤ في درجات الاختب: )٤(جدول 

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  المتغير
  المعياري

  قيمة
مستوى   الدلالة  )ت(

  الدلالة
الاختبار 

القبلي 
للتفكير 

فوق 
  المعرفي

  لا يوجد  ٤٠٣,٠  ٥٨,١٢  ٣١,٦٠  ٣٨  الضابطة
  دلالة

  α  ≥
  ٢٦,١١  ٢١,٥٩  ٣٨  التجريبية  )٠.٠٥

يتضѧѧح ممѧѧا سѧѧبق أن آѧѧلاً مѧѧن المجمѧѧوعتين متكافئتѧѧان فѧѧي العمѧѧر الزمنѧѧي والتحصѧѧيل فѧѧي           
  . الرياضيات والتحصيل العام 

  الأساليب الإحصائية :سادساً
  :اتبع الباحث لتحليل نتائج هذه الدراسة الأساليب الإحصائية الآتية

  . لعينتين مستقلتين) ت(اختبار  -

   . معامل ارتباط بيرسون -

  متغيرات الدراسة  :سابعاً

  )العادية/  الاآتشاف الموجه(طريقة التدريس  وهو :المتغير المستقل -

  :وهي :المتغيرات التابعة -

  التفكير فوق المعرفي -أ

  التحصيل في الرياضيات  -ب

  خطوات الدراسة  :ثامناً
  :قام الباحث بخطوات الدراسة الآتية

  . دراسة بعضاً من الأدب التربوي ذي الصلة بموضوع الدراسة -

الفصѧѧل (تحديѧѧد الوحѧѧدة التѧѧي تѧѧم تدريسѧѧها بطريقѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه مѧѧن آتѧѧاب الرياضѧѧيات   -
  .)٢٠٠٣، وزارة التربية والتعليم العالي. (التاسع الأساسي للصف )الدراسي الأول

  . الحصول على اختبار التفكير فوق المعرفي -
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  . بناء اختبار التحصيل في الرياضيات والتأآد من صدقه وثباته -

أخѧѧذ موافقѧѧة وزارة التربيѧѧة والتعلѧѧيم العѧѧالي علѧѧى تطبيѧѧق طريقѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه وأدوات     -
  . شية الأساسية العلياالدراسة في مدرسة العائ

عينѧѧѧة التطبيѧѧѧق اختبѧѧѧار التفكيѧѧѧر فѧѧѧوق المعرفѧѧѧي واختبѧѧѧار التحصѧѧѧيل فѧѧѧي الرياضѧѧѧيات علѧѧѧى      -
  . لاستطلاعيةا

يѧѧار المجموعѧѧѧة التجريبيѧѧة والضѧѧѧابطة والتأآѧѧد مѧѧѧن تكافؤهمѧѧا مѧѧѧن حيѧѧث العمѧѧѧر الزمنѧѧѧي      اخت -
وآѧѧѧѧذلك المسѧѧѧѧتوى الاجتمѧѧѧѧاعي ، ومسѧѧѧѧتوى التحصѧѧѧѧيل فѧѧѧѧي الرياضѧѧѧѧيات والتحصѧѧѧѧيل العѧѧѧѧام

  .قتصادي والثقافيوالا

وقѧѧد آѧѧان الباحѧѧث يتѧѧابع  ، تطبيѧѧق عمليѧѧة التѧѧدريس لوحѧѧدة الѧѧدائرة بطريقѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه   -
  . معلمة التي قامت بالتدريس ويقدم لها الإرشاد والتغذية الراجعةال

تطبيѧѧق اختبѧѧار التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي واختبѧѧار التحصѧѧيل فѧѧي الرياضѧѧيات فѧѧي نهايѧѧة تѧѧدريس   -
  . الوحدة المشار إليها

بغѧرض  ) SPSS(معالجة البيانات إحصѧائياً باسѧتخدام الѧرزم الإحصѧائية للعلѧوم الاجتماعيѧة        -
  . الإجابة عن أسئلة الدراسة والتحقق من فروضها

  
  نتائج الدراسة وتحليلها وتفسيرها 

  الإجابة عن السؤال الأول من أسئلة الدراسة  :أولاً
وجѧه فѧي تѧدريس    المريقѧة الاآتشѧاف   طمѧا أثѧر    :للإجابة عن السؤال الأول الذي يѧنص علѧى  

  الأساسي بمحافظات غزة ؟ لدى طلبة الصف التاسعالتفكير فوق المعرفي  الرياضيات على
لا يوجѧد فѧرق ذو دلالѧة إحصѧائية عنѧد       :الѧذي يѧنص علѧى    وللتحقق من صѧحة الفѧرض الأول  

لتفكير فوق ابين متوسطي درجات الطلبة في التطبيق البعدي لاختبار ) ٠.٠٥≤ α (مستوى دلالة 
  .المعرفي بين المجموعتين التجريبية والضابطة

لعينتѧѧين مسѧѧتقلتين فѧѧي درجѧѧات التطبيѧѧق البعѧѧدي لاختبѧѧار    ) ت(قѧѧام الباحѧѧث بحسѧѧاب اختبѧѧار  
  :التفكير فوق المعرفي لدى المجموعتين الضابطة والتجريبية آما يتضح من الجدول التالي
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 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

فرق بين متوسطي درجات طلبة المجموعتين لاختبار دلالة ال) ت(نتائج اختبار : )٥(جدول 
  .الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لاختبار التفكير فوق المعرفي

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة
  المعياري

ت " قيمة 
  مستوى الدلالة  "

  )٠.٠٥≤  α    ٢٨,٦  ٤٨,١٢  ٧١,٥٢  ٣٨  الضابطة
  ٢١,٥  ٥٠,٦٦  ٣٨  التجريبية

متوسѧѧطي درجѧѧات الطلبѧѧة فѧѧي وجѧѧود فѧѧرق ذو دلالѧѧة إحصѧѧائية بѧѧين  )٥(يتضѧѧح مѧѧن الجѧѧدول 
لصѧѧالح ، التطبيѧѧق البعѧѧدي لاختبѧѧار التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي بѧѧين المجمѧѧوعتين التجريبيѧѧة والضѧѧابطة 

، مما دعا الباحѧث إلѧى رفѧض الفѧرض بعѧدم وجѧود فѧرق ذو دلالѧة إحصѧائية         ، المجموعة التجريبية
  . وقبول الفرض البديل

إلѧѧى أن التѧѧدريس بطريقѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه يسѧѧتدعي مѧѧن المعلمѧѧين       ويعѧѧزو الباحѧѧث ذلѧѧك  
وتتطلѧب مѧن المتعلمѧين طѧرح أسѧئلة متعѧددة قبѧل        ، تهتم بعمليات التفكيرالترآيز على الأسئلة التي 
بطريقѧѧة  تعلمѧѧهى ذلѧѧك فѧѧإن المѧѧتعلم أثنѧѧاء عمليѧѧة إضѧѧافة إلѧѧ، علѧѧى أنفسѧѧهموأثنѧѧاء وبعѧѧد عمليѧѧة الحѧѧل 

محاولѧة  اعتѧاد الاعتمѧاد علѧى نفسѧه فѧي      والتي تزيد من دافعيتѧه للѧتعلم    ،المشوقة الاآتشاف الموجه
المѧѧتعلم فѧѧي حصѧѧة التѧѧدريس   هوهѧѧذا حسѧѧب رأي الباحѧѧث مѧѧا لا يѧѧتمكن منѧѧ ، المعلومѧѧةالكشѧѧف عѧѧن 

وفѧѧي نفѧѧس الوقѧѧت لا يكѧѧون ممكنѧѧاً للمعلѧѧم أن ييسѧѧر أثنѧѧاء تدريسѧѧه بالطريقѧѧة        ، بالطريقѧѧة التقليديѧѧة 
وذلѧك يرجѧع إلѧى أمѧور إداريѧة تتعلѧق بالأعمѧال        ، ة الاآتشاف الموجѧه التقليدية ما تم تيسيره بطريق

أو ، أو تنظيميѧѧة تتعلѧѧق بنظѧѧام المدرسѧѧة ومتابعѧѧة عمѧѧل المعلمѧѧين  ، الكتابيѧѧة التѧѧي تطلѧѧب مѧѧن المعلѧѧم 
  . تدريبية تتعلق بقصور الدورات التدريبية عن أداء دورها الحقيقي

وبناءً علѧى ذلѧك فѧإن الباحѧث يѧرى      ، ابقةوقد اتفقت هذه النتيجة مع نتائج جميع الدراسات الس
حتى ، ضرورة أن تترجم نتائج مثل هذه الدراسة واقعاً ملموساً من قبل القائمين على عملية التعليم

  . نتمكن من رفع مستوى أداء المعلم والمتعلم على السواء

  الإجابة عن السؤال الثاني من أسئلة الدراسة :ثانياً
طريقѧة الاآتشѧاف الموجѧه فѧي تѧدريس       مѧا أثѧر   :لذي يѧنص علѧى  للإجابة عن السؤال الثاني ا

  الأساسي بمحافظات غزة؟ لدى طلبة الصف التاسعالرياضيات على التحصيل الدراسي 
لا يوجѧد فѧرق ذو دلالѧة إحصѧائية عنѧد       :الѧذي يѧنص علѧى    ثѧاني وللتحقق من صحة الفرض ال

ق البعѧدي لاختبѧار التحصѧيل    بين متوسطي درجات  الطلبة في التطبيѧ ) ٠.٠٥≤ α (مستوى دلالة 
  . التجريبية والضابطة بين المجموعتين اسيالدر
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لعينتѧѧين مسѧѧتقلتين فѧѧي درجѧѧات التطبيѧѧق البعѧѧدي لاختبѧѧار    ) ت(قѧѧام الباحѧѧث بحسѧѧاب اختبѧѧار  
التحصيل الدراسي في الرياضيات لدى المجموعتين الضابطة والتجريبية آما يتضح مѧن الجѧدول   

   :التالي

لاختبار دلالة الفرق بين متوسطي درجات طلبة المجموعتين ) ت(بار نتائج اخت: )٦(جدول 
  .بار التحصيل الدراسيالضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لاخت

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة
  المعياري

ت " قيمة 
"  

 مستوى الدلالة

  )٠.٠٥≤  α    ٨٩٥,٢  ٩٢,٦  ٤٢,١١  ٣٨  الضابطة
  ٥٥,٣  ٠٧,١٥  ٣٨  التجريبية

متوسѧѧطي درجѧѧات الطلبѧѧة فѧѧي وجѧѧود فѧѧرق ذو دلالѧѧة إحصѧѧائية بѧѧين ) ٦(يتضѧѧح مѧѧن الجѧѧدول 
لصѧѧالح ، التطبيѧѧق البعѧѧدي لاختبѧѧار التحصѧѧيل الدراسѧѧي بѧѧين المجمѧѧوعتين التجريبيѧѧة والضѧѧابطة        

، مما دعا الباحѧث إلѧى رفѧض الفѧرض بعѧدم وجѧود فѧرق ذو دلالѧة إحصѧائية         ، المجموعة التجريبية
  . وقبول الفرض البديل

ويعزو الباحѧث ذلѧك إلѧى أن التѧدريس بطريقѧة الاآتشѧاف الموجѧه يعطѧي المتعلمѧين الفرصѧة           
الكافية إلى حد ما لأن يبحثوا عن الحل ويجربوا حتى يصѧلوا بتوجيهѧات مѧن معلمѧيهم إلѧى النتѧائج       

الأمر الذي يزيد من ترآيزهم وتثبيتهم للمعلومѧات التѧي يتعѧذر علѧيهم الإحاطѧة بهѧا مѧن        ، المنتظرة
ناهيك عن أن المتعلمين قѧد يسѧتخدمون   ، عتادةاستماعهم لمعلميهم عند تدريسهم بالطريقة الم خلال

فرصѧة   ميمѧنحه ممѧا   اته يزيد من نسبة الترآيѧز عنѧدهم  وهذا في حد ذ، أآثر من حاسة أثناء تعلمهم
   ѧѧѧة بهѧѧѧرق خاصѧѧѧاد طѧѧѧاميم       ملإيجѧѧѧارات وتعѧѧѧردات ومهѧѧѧاص بمفѧѧѧي الخѧѧѧوى الرياضѧѧѧم المحتѧѧѧلفه

  .يكون انتقال أثر التعلم واضحاً وبالتالي، موضوعات معينة

  الإجابة عن السؤال الثالث من أسئلة الدراسة :ثالثاً
مѧѧѧا العلاقѧѧѧة بѧѧѧين التفكيѧѧѧر فѧѧѧوق المعرفѧѧѧي  :الѧѧѧذي يѧѧѧنص علѧѧѧى للإجابѧѧѧة عѧѧѧن السѧѧѧؤال الثالѧѧѧث

  الأساسي بمحافظات غزة ؟ التاسعوالتحصيل الدراسي في الرياضيات لدى طلبة الصف 
لا توجѧѧد علاقѧѧة دالѧѧة إحصѧѧائياً عنѧѧد   :الѧѧذي يѧѧنص علѧѧى  رض الثالѧѧثتحقѧѧق مѧѧن صѧѧحة الفѧѧ ولل

بين متوسط درجات طلبة المجموعة التجريبيѧة فѧي التطبيѧق البعѧدي     ) ٠.٠٥≤  α  (مستوى دلالة 
التطبيق البعѧدي لاختبѧار التحصѧيل الدراسѧي     فوق المعرفي ومتوسط درجاتهم في  لاختبار التفكير
  . في الرياضيات

معامѧѧل ارتبѧѧاط بيرسѧѧون بѧѧين درجѧѧات طلبѧѧة المجموعѧѧة التجريبيѧѧة فѧѧي    قѧѧام الباحѧѧث بحسѧѧاب  
والجѧدول  ، التطبيق البعدي لاختباري التفكير فѧوق المعرفѧي والتحصѧيل الدراسѧي فѧي الرياضѧيات      

  . يوضح ذلك) ٧(
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 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

معامل ارتباط بيرسون بين الدرجات البعدية لطلبة المجموعة التجريبية في اختباري : )٧(جدول 
  عرفي والتحصيل الدراسيالتفكير فوق الم

  مستوى الدلالة  )ر(قيمة   المتغير
    )٠.٠١≤ α    ٧٠,٠  اختبار التفكير فوق المعرفي
  اختبار التحصيل الدراسي

بѧѧين ) ٠.٠١≤ α (وجѧود علاقѧة دالѧѧة إحصѧائياً عنѧѧد مسѧتوى دلالѧة      ) ٧(يتضѧح مѧن الجѧѧدول   
ختبѧѧار التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي متوسѧѧط درجѧѧات طلبѧѧة المجموعѧѧة التجريبيѧѧة فѧѧي التطبيѧѧق البعѧѧدي لا 

  . ومتوسط درجاتهم في التطبيق البعدي لاختبار التحصيل الدراسي في الرياضيات

ند الطلبة علѧى الوجѧه الصѧحيح يلزمѧه وجѧود      أن التفكير فوق المعرفي لكي يتم عويعني ذلك 
  . عند ذوي التحصيل الدراسي الجيدوالتي لا تبدو واضحة إلا همم عالية عند الطلبة

  وصيات الدراسةت
  :في ضوء نتائج الدراسة الحالية يوصي الباحث بما يلي

تحسѧين جѧودة الѧدورات التدريبيѧة للمعلمѧين بحيѧث تكѧون أهѧدافها منبثقѧة عѧن نتѧائج             ضرورة .١
  . المتمثلة في تنويع استراتيجيات التدريس والاهتمام بالتفكير فوق المعرفي الدراسة الحالية

الطلبة المعلمين بتنويѧع الاسѧتراتيجيات    التي تقوم على تدريبآليات التربية  ضرورة اهتمام .٢
  . التدريسية المختلفة أثناء وبعد عملية التدريب

وتѧدريب الطلبѧة علѧى مهاراتѧه     ، من قبѧل معلمѧي الرياضѧيات   الاهتمام بالتفكير فوق المعرفي  .٣
  . في مراحل التعليم المختلفة

وخصوصѧاً تنѧويعهم فѧي    ، الرياضѧيات حث المشرفين التربѧويين علѧى متابعѧة أعمѧال معلمѧي       .٤
  . ومنها طريقة الاآتشاف الموجه  استخدام طرق التدريس المختلفة

  مقترحات الدراسة
  :من خلال نتائج الدراسة الحالية يقترح الباحث ما يلي

  . التعليم المختلفة ات التفكير فوق المعرفي في مراحللتنمية مهار دراساتإجراء  .١

للتعرف على أثرهѧا فѧي التحصѧيل الدراسѧي     ، التدريس المختلفةدراسات تتعلق بطرق إجراء  .٢
  . عند الطلبة

  . المعرفي مية مهارات التفكير فوقتضمين الكتب المدرسية بعدد من الأنشطة الهادفة إلى تن .٣
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  العربية والأجنبية المراجع

العربيѧة  مكتبѧة الѧدار    .١ط .تعلم الهندسѧة الفراغيѧة والإقليديѧة     .)٢٠٠٠. (محبات ،أبو عميرة -
  . مصر .القاهرة.للكتاب 

فعاليѧѧة برنѧѧامج مقتѧѧرح قѧѧائم علѧѧي اسѧѧتراتيجيات مѧѧѧا وراء       "  .)٢٠٠٩. (إيمѧѧان  ،أبѧѧو الغѧѧيط   -
 ناقѧѧد واتخѧѧاذ القѧѧرار لѧѧدي الطالبѧѧات  المعرفѧѧة فѧѧي تنميѧѧة مهѧѧارات الأداء التدريسѧѧي والتفكيѧѧر ال  

  .مصر .معة الأزهرجا .آلية التربية .رسالة دآتوراه ."المعلمات بكلية الاقتصاد المنزلي

 أثѧѧѧѧر اسѧѧѧѧتخدام اسѧѧѧѧتراتيجية مѧѧѧѧا وراء المعرفѧѧѧѧة فѧѧѧѧي تѧѧѧѧدريس "  .)٢٠٠٧. (محمѧѧѧѧد ،خطѧѧѧѧاب -
  ."الرياضيات على التحصيل والتفكير الإبداعي لدى تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسي

 . مصر .جامعة الفيوم .آلية التربية .رسالة ماجستير غير منشورة

  . اليمن .وزارة التربية والتعليم  ."طرق التدريس العامة"  .)١٩٩٣. (محمد ،الخوالدة -

فاعليѧѧѧة اسѧѧѧتخدام طريقѧѧѧة الاآتشѧѧѧاف الموجѧѧѧه علѧѧѧى التحصѧѧѧيل  "  .)٢٠٠٧. (عبѧѧѧده ،الخيѧѧѧري -
سѧادس الابتѧدائي بمحافظѧة    الدراسي وبقاء أثѧر الѧتعلم فѧي مѧادة الرياضѧيات لطѧلاب الصѧف ال       

   . السعودية .ة أم القرىجامع .آلية التربية .رسالة ماجستير  ."القنفذة

جامعѧѧة  .آليѧѧة التربيѧѧة   ."أساسѧѧيات فѧѧي طرائѧѧق التѧѧدريس العامѧѧة   "  .)١٩٩١. (محمѧѧد ،داود -
  . العراق .الموصل

أثѧѧѧر تѧѧѧدريس الهندسѧѧѧة بطريقѧѧѧة الاآتشѧѧѧاف الموجѧѧѧه علѧѧѧى     "  .)٢٠٠٥. (إبѧѧѧراهيم ،الدبѧѧѧدوب -
رسالة ماجسѧتير غيѧر     ."التحصيل والتفكير الناقد لدى طلاب الصف العاشر من التعليم العام

  . عمان .جامعة السلطان قابوس .آلية التربية .منشورة

العلاقة بين التفكير ما وراء المعرفي والكفѧاءة الذاتيѧة   " .)٢٠٠٩(. وآخرون .جعفر ،الربايعة -
مجلѧة    ."فѧي المراآѧز الرياديѧة فѧي الأردن    العلمية لدى الطلبة الموهوبين مѧن الصѧف التاسѧع    

  .٦٣٣. مصر .جامعة عين شمس .)٣٣(٤ .آلية التربية

التѧѧدريس مѧѧن منظѧѧور التفكيѧѧر فѧѧوق    (رؤيѧѧة جديѧѧدة فѧѧي الѧѧتعلم      .)٢٠٠٩(. إيمѧѧان ،الرويثѧѧي -
  . الأردن .عمان  .دار الفكر .)المعرفي

فاعليѧѧة اسѧѧتخدام أسѧѧѧلوب الاآتشѧѧاف الموجѧѧه فѧѧي حѧѧل التѧѧѧدريبات       "  .)٢٠٠٤. (خالѧѧد  ،رخѧѧا  -
رسѧѧالة ماجسѧѧتير غيѧѧر    ."يقѧѧات الحياتيѧѧةالهندسѧѧية للمرحلѧѧة الإعداديѧѧة وفѧѧي حѧѧل بعѧѧض التطب  

  . مصر .آلية التربية بدمياط  .منشورة
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دراسѧѧة مقارنѧѧة لمسѧѧتوى مهѧѧارات التفكيѧѧر فѧѧوق المعرفѧѧي بѧѧين   "  .)٢٠٠٧. (أحمѧѧد ،السѧѧباتين -
  ."الطѧѧلاب الموهѧѧوبين وأقѧѧرانهم العѧѧاديين بالمرحلѧѧة المتوسѧѧطة فѧѧي مѧѧدارس مكѧѧة المكرمѧѧة        

  .الأردن .عمان .عمان العربية للدراسات العليا جامعة .رسالة ماجستير غير منشورة

أثѧѧر اسѧѧتخدام طريقѧѧة الاآتشѧѧاف الموجѧѧه فѧѧي الرياضѧѧيات علѧѧى    "  .)٢٠٠٣. (مسѧѧعدة ،إشѧѧتيه -
رسѧѧالة ماجسѧѧتير غيѧѧر    ."التحصѧѧيل واتجاهѧѧات طلبѧѧة الصѧѧف السѧѧادس الأساسѧѧي فѧѧي نѧѧابلس     

  . فلسطين .نابلس .جامعة النجاح الوطنية  .منشورة

أثѧѧر برنѧѧامج تѧѧدريبي فѧѧي القѧѧراءة الناقѧѧدة علѧѧى التفكيѧѧر فѧѧوق    "  .)٢٠٠٥. (عѧѧز الѧѧدين ،شѧѧقير -
/ مرتفѧع  (المعرفي لدى طلبة الصف العاشر وعلاقته بمتغيري الجنس والمستوى التحصѧيلي  

  . عمان .الجامعة الأردنية .آلية الدراسات العليا .رسالة دآتوراه  .)"منخفض

برنѧامج تѧدريبي قѧائم علѧى نمѧوذج       أثѧر "  .)٢٠٠٩(. يحيѧى  ،والصمادي .محارب ،الصمادي -
الحѧѧѧل الإبѧѧѧداعي للمشѧѧѧكلات فѧѧѧي تنميѧѧѧة المهѧѧѧارات فѧѧѧوق المعرفيѧѧѧة فѧѧѧي    : بѧѧѧارنس-أوزبѧѧѧورن

السѧѧنة  .مجلѧѧة علѧѧوم إنسѧѧانية ."الرياضѧيات لѧѧدى طالبѧѧات المرحلѧѧة الأساسѧѧية العليѧا فѧѧي الأردن  
مجلѧѧѧѧѧѧѧѧة إلكترونيѧѧѧѧѧѧѧѧة متѧѧѧѧѧѧѧѧوفرة عبѧѧѧѧѧѧѧѧر الѧѧѧѧѧѧѧѧرابط الإلكترونѧѧѧѧѧѧѧѧي  .)٤٢(العѧѧѧѧѧѧѧѧدد  .السѧѧѧѧѧѧѧѧابعة

www.ULUM.NL    

برنامج مقترح لتنمية المهارات الجبرية والتفكير الرياضي "  .)٢٠١٠(. خالد ،عبد القادر -
برنامج  .رسالة دآتوراه غير منشورة  ."لدى طلبة الصف السابع الأساسي بمحافظات غزة

  . فلسطين .امعة عين شمس وجامعة الأقصى بغزةالدراسات العليا المشترك بين ج

فاعلية طريقة الاآتشاف الموجه مقارنة بالتѧدريس بالحاسѧب   "  .)٢٠١٠. (عثمان ،القحطاني -
  ."الآلѧѧي فѧѧي تѧѧدريس الرياضѧѧيات علѧѧى تحصѧѧيل طѧѧلاب المرحلѧѧة المتوسѧѧطة بمنطقѧѧة تبѧѧوك       

   . السعودية .جامعة أم القرى .آلية التربية .رسالة دآتوراه

معمل الرياضѧيات  فعالية التدريس بالاآتشاف الموجه من خلال "  .)٢٠٠٦. (هاني ،المالحي -
في تنمية بعض مهارات حل المسائل اللفظيѧة والاتجѧاه نحѧو الرياضѧيات لѧدى تلاميѧذ الصѧف        

  . القاهرة .الأزهر .آلية التربية  .رسالة ماجستير ."الرابع الابتدائي

اسѧتخدام اسѧتراتيجيات مѧا وراء المعرفѧة فѧي تѧدريس الكيميѧاء        "  .)٢٠٠١. (عفت ،مصطفى -
فѧي وتنميѧة التفكيѧر الناقѧد وبعѧض مهѧارات عمليѧات العلѧم لѧدي طѧلاب           لزيادة التحصيل المعر

جامعѧѧة  .آليѧѧة التربيѧѧة بѧѧدمياط   .)٢(  .مجلѧѧة البحѧѧوث النفسѧѧية والتربويѧѧة   ."الثانويѧѧةالمرحلѧѧة 
  .١٠ص .مصر .المنصورة
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أثر استخدام طريقة الاآتشاف الموجه على تحصيل طلبة الصѧف  "  .)٢٠٠٤. (إيمان ،مطلق -
آليѧѧة   .رسѧѧالة ماجسѧѧتير غيѧѧر منشѧѧورة  ."الأساسѧѧي فѧѧي مѧѧادة الرياضѧѧيات الثѧѧامن مѧѧن التعلѧѧيم

  . اليمن .جامعة صنعاء .التربية

 .دار الكتاب الجامعي  .أساليب واستراتيجيات تدريس الرياضيات  .)٢٠٠٦. (زيد ،الهويدي -
   . دولة الإمارات .العين

عرفيѧة علѧى تنميѧة التفكيѧر     أثر اسѧتخدام الاسѧتراتيجيات فѧوق الم   "  .)٢٠٠٨. (جميلة ،الوهابة -
لية آ .رسالة ماجستير ."الناقد والتحصيل في مادة العلوم لدى طالبات الصف الثاني المتوسط

  . السعودية .جامعة الملك سعود .المعلمين

أثر برنامج محوسب في ضوء نظرية جانبي الدماغ على تنمية "  .)٢٠٠٧. (جيهان ،يوسف -
تكنولوجيا المعلومѧات  لبات الصف الحادي عشر بمادة ى طامهارات التفكير فوق المعرفي لد

  . فلسطين .غزة .الجامعة الإسلامية .رسالة ماجستير  ."بمحافظات غزة
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  حقالملا
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  للصف التاسع الأساسي مقياس التفكير في ما وراء المعرفة
   :عزيزتي الطالبة

وهѧي تقѧيس التفكيѧر فѧوق المعرفѧي، اقرئѧي آѧل        ، فيما يلي عدد من العبارات التي يمكѧن أن تصѧف أي شѧخص   
  :ت التاليةفي المربع الذي يمثل إحدى الدرجا) ×(وذلك بوضع علامة ، عبارة ثم حددي مدى انطباقها عليك

  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً
آمѧا لا توجѧد عبѧارات    ، علماً أنѧه لا توجѧد إجابѧة صѧحيحة وأخѧرى خاطئѧة      ، يرجى الإجابة عن جميع العبارات

   . خادعة
  شكراً لحسن تعاونكم

  الباحث
     :المدرسة                                                  :الاسم
      :الزمن                                                   :الدرجة

  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  العبارة  م
          أعي آل ما أفكر به  ١
          أعي طريقة التفكير التي أستخدمها ومتى سأستخدمها  ٢
          أعي الحاجة لتحديد المسار الذي أتصرف من خلاله   ٣
          أعي عمليات التفكير الجارية عندي  ٤
أعي المحاولات التي أبذلها في حل أسئلة الرياضيات قبل   ٥

  الإجابة عنها 
        

          أحاول تحديد الأفكار الرئيسية لأسئلة الرياضيات   ٦
أسائل نفسي حول مدى علاقة أسئلة الاختبارات   ٧

  بالمعلومات التي تعلمتها
        

          أفكر بمعنى الأسئلة العلمية قبل بدء الإجابة عنها  ٨
أستخدم طرق تفكير متعددة لحل أسئلة اختبارات المواد   ٩

  العلمية
        

          أنظم أفكاري قبل حل المشكلات المتعلقة بالمواد العلمية  ١٠
أحاول فهم الأهداف المتعلقة بالمواد العلمية قبل الإجابة   ١١

  عن أسئلتها
        

          أحاول تحديد متطلبات أسئلة اختبارات المواد العلمية  ١٢
أحرص على التأآد من فهمي لما يجب عمله وآيفية تنفيذ   ١٣

  حل المشكلة 
        

أحدد طريقة حل الأسئلة التي سأتبعها قبل البدء في عملية   ١٤
  الحل 
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أحاول فهم أسئلة اختبارات المواد العلمية قبل الإجابة   ١٥
  عنها

        

          أتفقد صحة حلي بشكل مستمر   ١٦
          ي فور اآتشافي لهاأصوب أخطائ  ١٧
أعرف مقدار ما ترآته من أسئلة الاختبارات حتى أقوم   ١٨

  بإآماله لاحقاً
        

          أحدد نسبة تقدمي في المواد العلمية باستمرار  ١٩
          أتحقق من دقتي أثناء إنجازي للاختبارات العلمية  ٢٠

  انتهى الاختبار
  

  )٢(ملحق 

  للصف التاسع الأساسي ضيات في وحدة الدائرةاختبار التحصيل الدراسي في الريا

  العائشية الأساسية العليا  :المدرسة                                                  :الاسم

  دقيقة  ٤٥  :الزمن                                                   :الدرجة

  :ضعي دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة :السؤال الأول

  الزاوية المرآزية للدائرة هي الزاوية التي يقع رأسها في  .١

  ليس مما ذآر  -خارج الدائرة        د -محيط الدائرة           ج - ب    مرآز الدائرة     - أ

  الزاوية المحيطية تساوي نصف الزاوية المرآزية المشترآة معها في نفس  - ٢

  الزاوية - القطر              د - ج     الوتر              - ب   القوس            - أ

  الزاوية المحيطية المرسومة عل قطر الدائرة تساوي  - ٣

  °١٢٠ - د°          ٩٠ -ج            °٣٦٠ -ب        °١٨٠ - أ

  المرسومتان على قوس واحد في الدائرة  ويتانالزا - ٤

  آزيتان أو محيطيتانمر -محيطيتان     د - ج   دلتان       متبا - ب      مرآزيتان - أ

  فإن الشكل يكون  °١٨٠مجموعهما  ن امتقابلتان زاويتإذا وجد في شكل رباعي  - ٥

  جميع ما ذآر صحيح   - رباعي دائري      د  - ج   متوازي أضلاع   -ب        مربعاً  - أ

  الزاوية الخارجية في الشكل الرباعي الدائري تساوي الزاوية الداخلية  - ٦

  المقابلة لها - المجاورة لها       د -المجاورة لمقابلتها       ج -جاورتها   بالمقابلة لم - أ

  المماس لدائرة يكون عمودياً على نصف القطر عند نقطة  - ٧

  آل ما ذآر صحيح - خارجة عن الدائرة       د - المرآز          ج  - التماس          ب - أ
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   لى محيط نفس الدائرة هماتان من نقطة خارج دائرة إالمرسوم القطعتان - ٨

  متساويتان ومتقاطعتان  - د  ان        تمتعامد -ج   تان     متقاطع - ان       بتمتساوي - أ

  المرسومة على الوتر في الجهة الأخرى __________ الزاوية المماسية تساوي الزاوية  - ٩

  ليس مما ذآر - د المستقيمة              -المحيطية         ج - المرآزية        ب - أ

  سم  ٧= أ ه  ، سم   ١٩= ج ب   ، سم   ٥=  ـــج هإذا آان   :في الشكل المقابل -١٠

  فإن طول   أ د  يساوي     

                                                  سم      ١٧   - سم        ب ١٥   - أ

    سم  ١٤   -سم         د ١٢  - ج

    

 

 

 

  

ب د جـ   <  فإن قياس  °٤٠= أ ب جـ  < بحيث أن، فيها يقطع  أ ب اًج د  وتر ، في دائرة اًأ ب قطرآان  إذا -١١
  يساوي  

  °١٨٠ -د°               ١٦٠ -ج      °       ١٤٠ -ب      °    ١٢٠   -أ

، قطѧة  د منتصѧف  أ ب   النوآانѧت  ، بينهمѧا  )م(ن في دائرة بحيث يقع مرآѧز الѧدائرة   أ جـ  وتري، إذا آان أ ب  -١٢
   ن الشكل  أ ه م د فإ، منتصف  أ جـ   ــوالنقطة  ه

  غير ذلك  -د        رباعي دائري  -ج    مستطيل         -مربع           ب  -أ

= ونصѧف قطѧر الѧدائرة     سѧم  ٥= وآان م جѧـ   ، جـ  منتصف  أب   ، إذا آان  أب وتراً في دائرة مرآزها  م  -١٣
   يساوي   أ ب  فإن طول، سم ١٣

  سم  ١٠ -سم             د ٨  -سم            ج ١٢  -سم       ب ١٨  -أ

وطѧѧول ، المسѧѧتقيم  ع ن  مماسѧѧاً للѧѧدائرة ، سѧѧم ٣إذا آѧѧان  م ن  نصѧѧف قطѧѧر فѧѧي دائѧѧرة مرآزهѧѧا  م  طولѧѧه      -١٤
  فإن طول  م ع  يساوي ، سم ٤= القطعة  ع ن 

  سم  ٩ -سم              د ٥  -ج سم              ٨  -سم         ب ٧  -أ

جـ ب د ، فإن الزاويتين  أ ب د  ، وآان  ب د  وتراً فيها ، ب   النقطة إذا آان  أ جـ  مماساً للدائرة في -١٥
  زاويتان 

  جميع ما ذآر  -مماسيتان           د -متجاورتان           ج -متكاملتان      ب -أ

  انتهى الاختبار
  )٣(ملحق 
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 درس الأول بطريقة الاآتشاف الموجهتحضير ال
  

  الزاوية المرآزية والزاوية المحيطية :الموضوع    ات                         رياضي :المبحث
  :التاسع الأساسي                          اليوم   :الصف

  :التاريخ                                     :عدد الحصص
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------  

  :الأهداف التعليمية
  . يعرف الطالب الزاوية المرآزية .١
  . يعرف الطالب الزاوية المحيطية .٢
  . يستنتج الطالب أن الزاوية المرآزية تساوي ضعفي الزاوية المحيطية المشترآة معها في القوس .٣
  . درجة ٩٠طر الدائرة تساوي يستنتج الطالب أن الزاوية المحيطية المرسومة على ق .٤
  . يستنتج الطالب أن الزاويتين المحيطيتين المرسومتين على قوس واحد متساويتان .٥
  . تمارين منوعة على موضوع الدرس بالطال يحل .٦

   :المتطلب السابق

  . رسم الدائرة، استخدام المنقلة، مفهوم الزاوية

  :الوسائل التعليمية

  .الطباشير، السبورة، الكتاب المدرسي، منقلة، م ملونةأقلا، فرجار، مقص، ورق شفاف
  :والإجراءاتالأنشطة 

تقوم المعلمѧة بتقسѧيم الطالبѧات إلѧى مجموعѧات بحيѧث ترسѧم آѧل مجموعѧة علѧى الѧورق المقѧوى أي دائѧرة بѧأي                .١
 ثѧم ، ثم ترسم آل مجموعة في دائرتها زاويѧة رأسѧها فѧي مرآѧز الѧدائرة وتنتهѧي أضѧلاعها علѧى المحѧيط         ، قياس

  . تطلب المعلمة من آل مجموعة البحث عن اسم لهذه الزاوية
المحيط وتشترك مѧع   ئرة السابقة بحيث يكون رأسها علىتطلب المعلمة من الطالبات رسم زاوية على نفس الدا .٢

 التكتبهѧ ، ثѧم تѧدون التعريفѧات علѧى السѧبورة     ، وتسأل المعلمة الطالبѧات عѧن اسѧم لهѧا    ، الزاوية الأولى في القوس
  . ات في آراساتهنالطالب

وتتѧرك الطالبѧات   ، والمشترآتين في قѧوس واحѧد  تسأل المعلمة الطالبات عن العلاقة بين الزاويتين المرسومتين  .٣
الزاويѧة المرآزيѧة تسѧاوي    "إلى أن يصلن إلى النتيجѧة  ، باستخدام الوسائل الممكنة، يحاولن البحث عن الإجابة

وتنѧاقش المعلمѧة مѧع الطالبѧات السѧؤال الأول مѧن        "س القوسضعفي الزاوية المحيطية المشترآة معها في نف
  .من الكتاب المدرسي ٧٧التدريبات الصفية ص

وتطلѧب مѧن المجموعѧات     )علѧى القطѧر  (نصѧف دائѧرة   تطلب المعلمة من آل مجموعة رسم زاوية محيطية فѧي   .٤
ثم تسѧجل  ، مع لإجاباتهنوتسأل الطالبات عن الاستنتاج وتست، قياس هذه الزاوية وتسجيل النتيجة لكل مجموعة

وتنѧѧاقش مѧѧع ، "درجѧѧة ٩٠ة علѧѧى قطѧѧر الѧѧدائرة تسѧѧاوي  الزاويѧѧة المحيطيѧѧة المرسѧѧوم "النتيجѧѧة علѧѧى السѧѧبورة  
  . ٧٨الطالبات السؤال الرابع ص 

طيتѧين لهمѧا نفѧس    ثѧم ترسѧم آѧل مجموعѧة زاويتѧين محي     ، تطلب المعلمة من آل مجموعة رسم دائѧرة بѧأي قيѧاس    .٥
إلѧى أن يصѧلن إلѧى    ، وتتѧرك الطالبѧات يبحѧثن عѧن الإجابѧة     ، ن العلاقѧة بѧين الѧزاويتين   وتسأل المعلمѧة عѧ  ، القوس

تسجلها المعلمة علѧى  ، "الزاويتان المحيطيتان المرسومتان على قوس واحد في الدائرة متساويتان " النتيجة 
  .  ٧٨وتناقش المعلمة معهن السؤال الأول ص، وتسجلها الطالبات في آراساتهن، السبورة

  :يم والتطبيقالتقو
  . في غرفة الصف ٥، ٣، ٢حل تمارين الكتاب المدرسي ذات الأرقام    -  أ
 . من الكتاب المدرسي آواجب منزلي ٧٨حل التمرين السادس ص   -  ب


