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    ملخــص

بتوجيѧѧه المѧѧدرس وفاعليѧѧة  ھѧѧدفت الدراسѧѧة لبنѧѧاء برنѧѧامج تعليمѧѧي يتعلѧѧق بالأسѧѧلوب التطبيقѧѧي
في تعليم مھارة الشقلبة الجانبية، وتأثير البرنامج التعليمѧي فѧي تحسѧين الأداء التدريسѧي  استخدامه

الأسلوب التطبيقي بتوجيه المدرس لدى أفراد عينة الدراسة، واسѧتخدم والكفاية المعرفية المتعلقة ب
اشѧتملت .الباحثان المنھج التجريبѧي ذو المجمѧوعتين التجريبيѧة والضѧابطة للقيѧاس القبلѧي والبعѧدي

طالب وطالبة من طلبة مسѧاق طѧرق وأسѧاليب تѧدريس التربيѧة الرياضѧية فѧي ) ٢٨(عينة الدراسة 
الجامعة الأردنية، حيث تم تقسيمھم إلى مجموعتين ضѧابطة وتجريبيѧة، كلية التربية الرياضية في 

تصميم برنامج تعليمي متعلق بالأسلوب التطبيقي بتوظيف تم   اختيارھم بالطريقة العشوائية، تم و
وبنѧاء اختبѧار معرفѧي متعلѧق بالأسѧلوب . التدريس المصغر الخѧاص بالطلبѧة المعلمѧين إستراتيجية

ومن أبرز النتائج التي آلѧت إليھѧا الدراسѧة س الأداء التدريسي، ملاحظة لقيابطاقة  وإعدادالمعني، 
أن البرنامج التعليمي أظھر تأثيرا معنويا حيث كانت الفروق لمصلحة القياس البعدي فѧي حѧين لѧم 
يظھѧѧر البرنѧѧامج التعليمѧѧي أيѧѧة فѧѧروق معنويѧѧة بѧѧين متوسѧѧط نتѧѧائج الطالبѧѧات المعلمѧѧات والطѧѧلاب 

المعلمѧѧين علѧѧى توظيѧѧف  وأوصѧѧت الدراسѧѧة بتѧѧدريب الطلبѧѧة.القيѧѧاس البعѧѧدي المعلمѧѧين تحديѧѧدا فѧѧي
  .التدريس المصغر الأساليب الحديثة في تدريس مادة التربية الرياضية وباستخدام استراتيجية

 
Abstract 

This study sought to build an instructional program and its 
effectiveness on teaching Cartweel skill. Further, the study investigated 
the impact of program on the improvement of teaching performance; 
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cognitive sufficiency related to the teaching style among the sample of 
the studyThe researcher used the empirical method by using two groups 
(controland experimental groups). The sample of the study consisted of 
(28) students of both gender, who were enrolled in Method of Teaching 
Physical Education course offered by the college of Physical Education 
at the University of Jordan. Those subjects were chosen and divided 
randomly.  The researcher designed a program pertinent to the style of 
teaching using micro-teaching strategy. The results of the study revealed 
that, the program had a substantial impact on the experimental group; 
differences were found to be in favor of the post test. Also, the 
intervention program didn’t reveal any significant difference between the 
male and female particularly in the post-test. The study recommend that 
training student-teachers on utilizing modern methods and styles of 
teaching physical education. 

  
 سةلدرامقدمة ا

من الملاحظ أن التطور العلمي والتفجر المعرفѧي الѧذي يشѧھده العѧالم عامѧا بعѧد عѧام أضѧحى 
فѧي  أسѧھمتالاتصالات والتѧي السمة المميزة لھذا العصر في شتى المجالات، ولا سيما في مجال 

ق وأسѧاليب تѧدريس إضѧافة إلѧى نظريѧات ونمѧاذج وفلسѧفات واسѧتراتيجيات وطرائѧ استخدامتدعيم 
تحسين وتطوير العملية التعليميѧة التعلميѧة، فالتѧدريس تقنيات ووسائل التدريس، كل ذلك من أجل  

يبحѧѧѧث فѧѧѧي الأغѧѧѧراض والأھѧѧѧداف والمحتѧѧѧوى والوسѧѧѧائل والأنشѧѧѧطة والاسѧѧѧتراتيجيات والطرائѧѧѧق 
ذ والتقويم، وذلك لتحقيق الخاصة بالتربية والتعليم، كذلك في التخطيط والتحضير وإجراءات التنفي

الھѧѧدف الأسѧѧمى وھѧѧو السѧѧعي للوصѧѧول إلѧѧى الشخصѧѧية المتكاملѧѧة النمѧѧاء بѧѧدنيا وعقليѧѧا واجتماعيѧѧا 
  .ونفسيا للأفراد الذين يشكلون مستقبل المجتمعات

ويعد التدريس مجموعѧة مѧن الأنشѧطة المتعѧددة الجوانѧب والأبعѧاد الموجھѧة والقصѧدية، فھѧو 
لانفعالية والحركية من خلال  تقديم المعارف وإلقاء الأسئلة والشѧرح يتضمن الجوانب المعرفية وا

مѧن والتفسير، والاستماع والتشجيع والمناقشة و الإقناع والاقتناع، وحشد من النشѧاطات المتعѧددة 
  .)٢٠٠٥ نقلا عن البغدادي، Brown( الناحية الحركية

لميѧѧذ، حيѧѧث أن مثѧѧل ھѧѧذه وينظѧѧر إلѧѧى التѧѧدريس باعتبѧѧاره علاقѧѧة مسѧѧتمرة بѧѧين المѧѧدرس والت
العلاقѧѧة تسѧѧاعد علѧѧى النمѧѧو وإكسѧѧاب المھѧѧارات فѧѧي الأنشѧѧطة المختلفѧѧة، كمѧѧا وينظѧѧر إلѧѧى التѧѧدريس 
باعتباره يمثل التطابق المحتمل بين ما يخطط له و يقصد إليه وبين ما يحѧدث علѧى أرض الواقѧع، 

ѧي يمكѧل التѧى العوامѧرف إلѧدرس أن يتعѧى المѧى وللوصول لھذا التطابق توجب علѧل علѧن أن تعم
  ).١٩٩٤ ،عبد الكريم(تعوقه  تحقيق مثل ھذا التطابق أو



 ٣٠٠٥ـــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ راغده مفلح، وبسام مسمار

 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

الرائѧѧد فѧѧي اسѧѧتحداث أسѧѧاليب التѧѧدريس فѧѧي مجѧѧال التربيѧѧة ) Muska Mosston( ويعتبѧѧر
الرياضية حيث صمم سلسلة المتصل التدريسي والتي تمثل الأطروحة النظرية لأساليب التѧدريس 

عضѧѧھا الѧѧبعض وقѧѧد أطلѧѧق عليھѧѧا طيѧѧف أسѧѧاليب التѧѧدريس التѧѧي تكѧѧون مرتبطѧѧة بوالقابلѧѧة وللتطبيѧѧق 
)Spectrum of Teaching Styles ( منذ عام)ر  والتي )١٩٦٦ѧل الكثيѧن قبѧب مѧلاقت الترحي

  .من العاملين في حقل التربية الرياضية على المستوى العالمي

تخѧاذ جميѧع القѧرارات ايقوم على مشѧاركة المѧدرس ب في ھذه الأطروحة Mostton)(ومبدأ 
والتي تحدث داخل الدرس، ويتدرج العمل ويتطѧور بطريقѧة سلسѧة التدريسية المتعلقة بالسلوكيات 

ومتصلة وذلك بالبدء بالتدرج بتحويل جميع القرارات والتѧي تعتبѧر وحسѧب الطريقѧة التقليديѧة مѧن 
م صلاحيات المدرس لتصبح جميعھا بيد التلميذ، فيكون لديه حرية اختيار الأنشطة والمھمات، ويت

كل ذلك وفق نظѧام مѧدروس ومتѧرابط، حيѧث تѧرتبط أھميѧة كѧل أسѧلوب بѧالظرف الѧذي يتمѧايز بѧه 
التلميѧѧذ أو المھمѧѧة أو البيئѧѧة التعليميѧѧة أو المѧѧدرس، إذ لا يوجѧѧد أسѧѧلوب يتناسѧѧب مѧѧع كѧѧل الظѧѧروف 

كمѧا وأن لكѧѧل أسѧلوب أطروحاتѧѧه فѧي مѧѧنح المѧدرس خيѧѧارات متعѧددة حѧѧول .ومتغيѧرات بيئѧة الѧѧتعلم
اختيار الأسѧلوب بمѧا يتناسѧب مѧع البيئѧة  ريسي، وبالتالي يكون لدى المدرس الحرية فيسلوكه التد

والمناخ، ومѧن خѧلال ذلѧك يكѧون المѧدرس فѧي المسѧار الصѧحيح لكѧي يѧتمكن مѧن تحقيѧق الأھѧداف 
  .)١٩٩١ السامرائي،( وإيصال المادة التعليمية للتلاميذ بشكل خاص

أولѧى عتبѧات التحѧول  )The Practice Style(ويعتبر الأسلوب التطبيقي بتوجيه المѧدرس 
يتخذ المعلم جميع القرارات الخاصة بعملية التخطѧيط  في بعض القرارات ولمصلحة التلميذ، حيث

والتقويم، وتنتقل إلى المتعلم بعض القرارات الخاصة بالتنفيذ أو ما يسѧمى بѧالقرارات التسѧع وھѧي 
المتبعѧة، والتوقيѧت والإيقѧاع الحركѧي، ووقѧت المكان والزمѧان، والأوضѧاع القواميѧة، نظѧم العمѧل 

، والراحѧة البينيѧة، و أخيѧرا جوانѧب أخѧرى )التكѧرار(البداية، والانتھاء من العمل ومداومة العمѧل 
. تشمل ما يسمى بالمتفرقات وتحوي المظھر، والتقيد بالزي وإلقاء الأسئلة والتعامل معھا وغيرھا

وخاص لكل متعلم لتطبيق ما تѧم تعلمѧه خѧلال الجѧزء  ومن مزايا ھذا الأسلوب أنه يوفر زمن كاف
  . التعليمي والتطبيقي من الدرس

كمѧѧا وأن إسѧѧتراتيجية التѧѧدريس المصѧѧغر تعѧѧد تقنيѧѧة حديثѧѧة يمكѧѧن توظيفھѧѧا لتѧѧدريب الطلبѧѧة 
المعلمين قبل الخدمة بحيث يتم من خلالھا إتقان وتطوير مھارات جديѧدة وتنقѧيح وتعѧديل مھѧارات 

أن عدد أفراد الصف يكون محدودا، ووقѧت الѧدرس يكѧون محѧدودا أيضѧا، كمѧا سبق تعلمھا، كما و
يمكѧѧن اعتبѧѧاره جسѧѧرا يѧѧربط بѧѧين الإعѧѧداد النظѧѧري فѧѧي قاعѧѧات التѧѧدريس والتѧѧدريب الميѧѧداني فѧѧي 

  . المدارس

تؤكѧѧد علѧѧى أنѧѧه موقѧѧف ) ٢٠٠٣(وأحѧѧد مفѧѧاھيم التѧѧدريس المصѧѧغر التѧѧي أشѧѧار إليھѧѧا الفѧѧرا 
. لى مواقف تعليميѧة حقيقيѧة مصѧغرة تشѧبه غرفѧة الفصѧل العѧاديتدريسي، يتدرب فيه المعلمون ع
علѧى مھѧارة تعليميѧة واحѧدة أو مھѧارتين، بقصѧد  –فѧي الغالѧب  –ويتدرب المعلم أو الطالب المعلم 

  .قبل الانتقال إلى مھارات جديدة إتقانھما
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ابѧو ) ٢٠٠٣(والحيلѧة ) ٢٠٠٥( Brownوالبغدادي نقلا عѧن ) ٢٠٠٣( وأجمع كل من الفرا
أن الطالѧب المعلѧم يمكѧن أن يصѧَُغِّر  Allen, Ryan ،(1975)) ١٩٩٨(علѧي ) ٢٠٠٣(لھـѧـيجا ا

درسه من خلال التركيز على مھارة واحدة من مھارات التدريس، أو خطѧوة واحѧدة مѧن خطواتѧه، 
طѧѧلاب ولمѧѧدة ) ١٠ – ٥( مѧن خѧѧلال تدريسѧѧه لѧѧدرس مصѧغر وعلѧѧى مجموعѧѧة مѧѧن زملائѧه مѧѧا بѧѧين

ئق مѧع الاحتفѧاظ بѧالزمن والأنشѧطة المطلوبѧة لھѧذه المھѧارة فѧي الحѧالات دقا) ١٠ – ٥(زمنية من 
ه إلى التدريب على الجزء التمھيѧدي للѧدرس، أو شѧرح قاعѧدة . العادية فقد يختار المتدرب، أو يوَُجَّ

من قواعده، أو شѧرح عѧدد معѧين مѧن المفѧردات الجديѧدة، أو إجѧراء تѧدريب قصѧير، أو تقѧويم أداء 
وقد يكون التدريس موجھاً إلى التدرب على مھمة محѧددة، كإثѧارة انتبѧاه . ينةالطلاب في مھارة مع

يقѧѧوم . الطѧѧلاب، وأسѧѧلوب طѧѧرح الأسѧѧئلة علѧѧيھم، والإجابѧѧة عѧѧن استفسѧѧاراتھم، وتصѧѧويب أخطѧѧائھم
المتѧѧدرب بھѧѧذه العمليѧѧة مѧѧرة أو مѧѧرتين أو أكثѧѧر، ويحѧѧاول فѧѧي كѧѧل مѧѧرة تلافѧѧي الأخطѧѧاء السѧѧابقة أو 

  . ن ھذه المھارةالتقليل منھا، حتى يتق
  

  مشكلة الدراسة

سѧѧتراتيجيات التعليميѧѧة ذات لإرغѧѧم تنѧѧوع أسѧѧاليب التѧѧدريس عѧѧل الصѧѧعيد العѧѧالمي وتعѧѧدد ا
العلاقѧѧة، ورغѧѧم تѧѧوفر المعلومѧѧات وإتاحѧѧة فѧѧرص تزويѧѧد الطلبѧѧة المعلمѧѧين بѧѧالخبرات ضѧѧمن طيѧѧف 

لمعلمѧين مѧن جھѧة أساليب التѧدريس، إلا أن لѧدى المعلمѧين المقيمѧين بالمѧدارس مѧن جھѧة والطلبѧة ا
ثانيѧѧة نزعѧѧة لإفѧѧراد توظيѧѧف الأسѧѧلوب التقليѧѧدي فѧѧي التѧѧدريس عنѧѧد تعلѧѧيمھم لتلاميѧѧذھم المھمѧѧات 

وھѧذا مѧا لاحظѧه الباحثѧان مѧن  .المنھجية وما يصاحبھا مѧن معѧارف ومعلومѧات وجوانѧب سѧلوكية
ريس عѧدة ا الميدانية في تѧدمالتربية الرياضية وعمل الباحثان وخبراتھا في تدريس مخلال خبراتھ

، إضافة إلѧى الإشѧراف علѧى مسѧاق وأساليب تدريس التربية الرياضية مساقات ذات علاقة بطرق
الحديث مع العديد من مشرفي التربية الرياضية في ومن خلال ) ٢،١(لمستويي التدريب الميداني 

لѧى أن ھنѧاك أداء كلاسѧيكيا يميѧل إسѧيما  المدارس مما ساعدھما في التوجه للبحث في الموضѧوع،
الأطروحѧѧة التفليديѧѧة لѧѧدى الطلبѧѧة فѧѧي تنفيѧѧذ الجѧѧزء الرئيسѧѧي مѧѧن درس التربيѧѧة الرياضѧѧية تحديѧѧدا، 
ونظرا لأھمية ھذا الجزء المكون مѧن النشѧاطين التعليمѧي والتطبيقѧي، تولѧدت فكѧرة التركيѧز علѧى 
 ھذا الجزء الحيوي في دراستھما وكذلك ومѧن خѧلال تواصѧلھما مѧع العديѧد مѧن المعلمѧين المقيمѧين

فѧѧѧي المѧѧѧدارس، تكѧѧѧرس لѧѧѧدى الباحثѧѧѧان العزيمѧѧѧة للبحѧѧѧث فѧѧѧي ھѧѧѧذا الموضѧѧѧوع كѧѧѧون أن الأسѧѧѧاليب 
) Mosston(المسѧѧتخدمة فѧѧي التѧѧدريس لا تتناسѧѧب و أطروحѧѧات الطيѧѧف التدريسѧѧي الѧѧذي قدمѧѧه 

  .وغيره من العلماء في مجال تدريس التربية الرياضية

تمѧام الѧلازم مѧن خѧلال وفي ضوء ذلك حѧاول الباحثѧان الخѧوض فѧي الموضѧوع وايلائѧه الاھ
التفكير بإجراء دراسة ميدانيѧة وذلѧك بتѧدريب الطلبѧة المعلمѧين علѧى اسѧتخدام الأسѧلوب التدريسѧي 
التطبيقي بتوجيه المدرس مѧن خѧلال بتوظيѧف إسѧتراتيجية التѧدريس المصѧغر وھѧذه الإسѧتراتيجية 

للوسѧائل التعليميѧة  يمكن أن تعين الطالب المعلم على امتلاك مھѧارات التѧدريس والتوظيѧف الفعѧال
في المواقف التعليمية المختلفة بھدف الارتقاء بمستواه من الناحيѧة الأدائيѧة والمعرفيѧة والسѧلوكية، 
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 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

وبالتالي تضمن أن يتوفر لديه حصيلة من الأھѧداف التعليميѧة التعلميѧة القابلѧة للتطبيѧق ومѧا يѧرتبط 
  .بھا من مخرجات تعليمية تعلمية منتقاة

دعت إلى تناول ھذا الموضوع ندرة في الدراسات والأبحاث التي تتناول ومن الجوانب التي 
متغيرات ھذه الدراسة مجتمعة بالبحث والاستقصاء في الأدب التربوي المحلي والعربي على حѧد 

وتتجسد المشѧكلة الرئيسѧة فѧي ھѧذه الدراسѧة فѧي التعѧرف علѧى مѧدى تѧأثير الأسѧلوب . علم الباحثان
ѧѧدرس فѧѧه المѧѧي بتوجيѧѧة التطبيقѧѧقلبة الجانبيѧѧي الشѧѧاة، ألا وھѧѧة منتقѧѧارة حركيѧѧدريس مھѧѧة (ي تѧѧالعجل

فѧѧي الجمبѧѧاز بتوظيѧѧف إسѧѧتراتيجية التѧѧدريس المصѧѧغر بھѧѧدف إكسѧѧاب الطلبѧѧة المعلمѧѧين ) البشѧѧرية
مھارات تدريسية فعالة، ضمن الوسائل التعليميѧة التعلميѧة المتاحѧة، ومѧا يѧرتبط بھѧا مѧن معلومѧات 

مصѧورة بواسѧطة كѧاميرة الفيѧديو، للتحقѧق مѧن الأداء التدريسѧي من خلال اسѧتخدام أشѧرطة فلميѧة 
كѧѧل ذلѧѧك لإمكانيѧѧة مشѧѧاھدة أدائھѧѧم وإعѧѧادة المشѧѧاھدة مѧѧرة أخѧѧرى إن لѧѧزم الأمѧѧر . للطلبѧѧة المعلمѧѧين

وكذلك للتحقق من معارفھم عن طريق إجراء اختبار كفاية معرفيѧة للكشѧف عѧن كفايѧاتھم فѧي ھѧذا 
  .الجانب

  
  أھمية الدراسة

البحѧѧث مѧѧن أھميѧѧة الموضѧѧوع كونѧѧه يتѧѧيح إمكانيѧѧة للتѧѧدريب وإعѧѧادة التѧѧدريب  تبѧѧرز أھميѧѧة
بتوظيف الأسلوب التدريسي التطبيقي بتوجيه المدرس وذلك من خѧلال تجѧاه تربѧوي حѧديث نسѧبيا 
ألا وھو التدريس المصغر، وكذلك إبراز أھمية تكنولوجيا التعلѧيم فѧي البرنѧامج التعليمѧي المقتѧرح 

ѧѧاعد فѧѧدورھا تسѧѧي بѧѧن والتѧѧة مѧѧين مجموعѧѧة المعلمѧѧاب الطلبѧѧيم وإكسѧѧة التعلѧѧتوى عمليѧѧع مسѧѧي رف
وكذلك إعداد وتصميم نمѧوذج تحققѧي . الأدوات الضرورية اللازمة لتفوقھم في أداءاتھم التدريسية

حѧѧѧول الأداء التدريسѧѧѧي يمكѧѧѧن أن يسѧѧѧتخدم فѧѧѧي مشѧѧѧاھدة الѧѧѧدروس المصѧѧѧغرة ) بطاقѧѧѧة الملاحظѧѧѧة(
فضلا عن تطوير اختبار الكفاية المعرفية يمكن الاسترشاد به باستخدام الأسلوب المعني وتقويمھا 

وتطبيقه من قبل مؤسسات إعداد المعلمين، كما أن ھذا البحث يمكن أن يكѧون مѧن الأبحѧاث القليلѧة 
في مجال التربية الرياضية الذي يتناول ھذه الأسلوب التطبيقي بتوجيѧه المѧدرس وذلѧك مѧن خѧلال 

صѧغر للمسѧاھمة فѧي إعѧداد الطالѧب المعلѧم، فمѧن خѧلال مراجعѧة توظيف إسѧتراتيجية التѧدريس الم
الأدب التربوي السابق وجد أن ھناك بعض الدراسات تناولت الأساليب التدريسية وأخرى تناولت 
إستراتيجية التدريس المصغر في إعداد الطالب المعلم، في حѧين تناولѧت إعѧداد المعلѧم فѧي الѧوطن 

م الباحثان وحسب اطلاعھما، فھѧذه الدراسѧة تعتبѧر فريѧدة فѧي العربي بشكل عام،  كما نمى إلى عل
  .معةطرحھا وتناولھا للموضوعات مجت
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

  أھداف الدراسة

  : تسعى الدراسة إلى تحقيق الأھداف التالية

بنѧѧاء برنѧѧامج تعليمѧѧي يتعلѧѧق بالأسѧѧلوب التطبيقѧѧي بتوجيѧѧه المѧѧدرس وتحديѧѧد مѧѧدى فعاليѧѧة  .١
نبيѧѧة للطلبѧѧة المعلمѧѧين بتوظيѧѧف إسѧѧتراتيجية اسѧѧتخدامه لѧѧدى تعلѧѧيم مھѧѧارة الشѧѧقلبة الجا

  .التدريس المصغر

التعѧѧرف علѧѧى تѧѧأثير البرنѧѧامج التعليمѧѧي فѧѧي تحسѧѧين الأداء التدريسѧѧي والكفايѧѧة المعرفيѧѧة  .٢
  .المتعلقة بالأسلوب التطبيقي لدى أفراد المجموعة التجريبية

داء التدريسي التعرف على الفروق الناجمة عن تأثير البرنامج التعليمي على متوسط الأ .٣
والكفاية المعرفية المتعلقة بالأسلوب التطبيقي بين أفراد عينة الدراسة فѧي المجمѧوعتين 

  .التجريبية والضابطة

التعرف على الفروق الناجمة عن تأثير البرنامج التعليمي على متوسط الأداء التدريسي  .٤
جنس دراسة تعزى لة الوالكفاية المعرفية المتعلقة بالأسلوب التطبيقي بين أفراد عين

 ).طالب معلم، طالبة معلمة(لمشارك ا
  

  الدراسات السابقة

بدراسة ھدفت التعرف على الأساليب التدريس التѧي يفضѧلھا ) ٢٠٠٥(قام الحايك وحموري 
تعلم المھѧارات الحركيѧة لكѧرة السѧلة والعѧاب مضѧرب، والتعѧرف أيضѧا علѧى اتجاھѧات في الطلبة 
واستخدم الباحثان المنھج التجريبي باستخدام مجمѧوعتين . مفضلنحو الأسلوب التدريسي ال الطلبة

طالبѧѧا وطالبѧѧة، وتѧѧم تطبيѧѧق ) ٤١(تجѧѧريبيتين للاختبѧѧار القبلѧѧي والبعѧѧدي، واشѧѧتملت عينѧѧة الدراسѧѧة 
وتوصلت الدراسة . أسابيع باستخدام خمسة أساليب من أساليب موسكا موستن) ١٠(البرنامج مدة 

لبѧة كѧرة السѧلة وطلبѧة العѧاب المضѧرب فѧي درجѧة تفضѧيلھم إلى عدم وجود فѧروق معنويѧة بѧين ط
على الأسلوب الأمري والأسلوب التѧدريبي والأسѧلوب التبѧادلي، فيمѧا ظھѧرت فѧروق معنويѧة بѧين 
طلبة المجموعتين على أسلوب الاكتشاف الموجѧه ولصѧالح طلبѧة العѧاب المضѧرب وعلѧى أسѧلوب 

تѧائج إلѧى عѧدم وجѧود فѧروق معنويѧة تعѧزى كما أظھѧرت الن. حل المشكلة ولصالح طلبة كرة السلة
لمتغير الجنس في درجة تفضيلھم على أربعѧة مѧن الأسѧاليب الخمسѧة المسѧتخدمة، فѧي حѧين كانѧت 

كمѧا توصѧلت الدراسѧة أيضѧا . الفروق لمتغير الجنس على الأسلوب الأمѧري فقѧط ولصѧالح الإنѧاث
ھاتھم نحو الأسѧاليب المفضѧلة، إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين أفراد المجموعتين في اتجا

   .كما لم توجد فروق تعزى للجنس

التعرف على أثر بعض أساليب التدريس في مستوى فѧي ) ٢٠٠٤(فيما ھدفت دراسة المفتي 
رفع مستوى الطالبات للحد المقبول وخلال فترة زمنية محددة، حيث تم استخدام المنھج التجريبѧي 

) ٤٠(القبلي والبعدي، وأجريت الدراسѧة علѧى عينѧة قوامھѧا ذو للمجموعتين التجريبيتين للاختبار 
الأسѧلوب الأمѧري، الأسѧلوب : طالبة اخترن بطريقة عشوائية، واستخدمت الباحثة الأساليب التالية



 ٣٠٠٩ـــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ راغده مفلح، وبسام مسمار

 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 التطبيقѧѧѧي بتوجيѧѧѧه المѧѧѧدرس، الأسѧѧѧلوب التبѧѧѧادلي، أسѧѧѧلوب التطبيѧѧѧق الѧѧѧذاتي، أسѧѧѧلوب التضѧѧѧميني،
التدريسѧѧية قيѧѧد الدراسѧѧة بشѧѧكل متسلسѧѧل ومتѧѧرابط يѧѧؤثر واسѧѧتنتجت الباحثѧѧة أن اسѧѧتخدام الأسѧѧاليب 

ايجابيا في رفع مسѧتوى تعلѧم السѧباحة الحѧرة وضѧمن الوقѧت المحѧدد ن وأن الأسѧاليب المسѧتخدمة 
  . ساھمت في تطوير مستوى الأداء الحركي

دراسѧѧة ھѧѧدفت إلѧѧى بنѧѧاء برنѧѧامج تѧѧدريبي باسѧѧتخدام التѧѧدريس ) ٢٠٠٤(أجѧѧرى الصѧѧرايرة 
ثѧѧѧره فѧѧѧي تحسѧѧѧين الكفايѧѧѧات التعليميѧѧѧة والمتعلقѧѧѧة فѧѧѧي مجѧѧѧالات المعѧѧѧارف المصѧѧѧغر واستقصѧѧѧاء أ

والمھѧѧارات الأدائيѧѧة والاتجاھѧѧات للطلبѧѧة المعلمѧѧين لتعلѧѧيم التربيѧѧة الرياضѧѧية لѧѧذوي الاحتياجѧѧات 
طالبѧا معلمѧا ) ٣٠(الخاصة، مستخدما المنھج التجريبي لملائمته للدراسة، واشتملت عينة الدراسة 

لرياضية تم تѧوزيعھم بالطريقѧة العشѧوائية، وقѧام الباحѧث بتقسѧيم المجموعѧة من طلبة كلية التربية ا
) ١٥(طالبѧѧا معلمѧѧا، والأخѧѧرى ضѧѧابطة قѧѧوامھم ) ١٥(إلѧѧى مجمѧѧوعتين الأولѧѧى تجريبيѧѧة وعѧѧددھم 

طالبا معلما، وقام الباحث ببناء وتطوير أدوات الدراسѧة والمتمثلѧة بالبرنѧامج التѧدريبي واختبѧارين 
ائية والمعرفية، حيث تعرضت المجموعتين للاختبارات القبليѧة، ثѧم تѧم تطبيѧق لقياس الكفايات الأد

البرنѧѧامج علѧѧى المجموعѧѧة التجريبيѧѧة فقѧѧط، ومѧѧن ثѧѧم تѧѧم إجѧѧراء اختبѧѧار بعѧѧدي ولكѧѧلا المجمѧѧوعتين، 
وأظھѧѧرت نتѧѧائج الدراسѧѧة إلѧѧى وجѧѧود فѧѧروق بѧѧين المجمѧѧوعتين علѧѧى الكفايѧѧات التعليميѧѧة والمتعلقѧѧة 

  . دائية ولصالح المجموعة التجريبيةبالمعارف والمھارات الأ

مقارنة استخدام أسلوبين من أساليب موستن ھمѧا ) Cheng Lin, 2005(ھدفت دراسة لين 
طالبѧѧا ) ٤٠(الأسѧѧلوب الأمѧѧري والأسѧѧلوب التطبيقѧѧي بتوجيѧѧه المѧѧدرس، وذلѧѧك علѧѧى عينѧѧة قوامھѧѧا 

دم معھѧا أسѧلوب اشتركوا في معسكر تدريب، حيث قسمت العينة إلى مجموعتين، مجموعѧة اسѧتخ
الأمѧѧري بينمѧѧا المجموعѧѧة الأخѧѧرى اسѧѧتخدم معھѧѧا الأسѧѧلوب التطبيقѧѧي بتوجيѧѧه المѧѧدرس، وتوصѧѧل 
الباحث أن ھناك فروق معنوية بين المجموعتين في الاختبѧارات الذاتيѧة ولصѧالح المجموعѧة التѧي 

  . استخدمت الأسلوب التطبيقي بتوجيه المدرس

رف علѧѧى أكثѧѧر الأسѧѧاليب اسѧѧتعمالا دراسѧѧة للتعAAHPER, 2003 (ѧѧ( وأجѧѧرت جمعيѧѧة
كنѧѧدا، فرنسѧѧا، انجلترا،الولايѧѧات (وتѧѧأثيرا مѧѧن قبѧѧل معلمѧѧي التربيѧѧة الرياضѧѧية فѧѧي العѧѧالم ممثلѧѧة بѧѧـ 

المتحدة فنلندا، حيث استخدم الاستبيان لجمع المعلومات مشتملا عѧدة محѧاور وكѧل محѧور لѧه عѧدة 
جابѧة علѧѧى الاسѧتبيان، وخلصѧѧت للإ) Likert scale(أسѧئلة، واسѧتخدم مقيѧѧاس ليكѧرت الخماسѧي 

الدراسة أن الأساليب الأكثر استخداما لدى مدرس التربية الرياضية تندرج مѧن الأسѧلوب الأمѧري 
وحتѧѧى الأسѧѧلوب التضѧѧميني المتعѧѧدد المسѧѧتويات، أكثѧѧر مѧѧن الأسѧѧاليب التѧѧي تنѧѧدرج مѧѧن أسѧѧلوب 

قي بتوجيه المѧدرس ھѧو الاستكشاف وحتى التعليم الذاتي، كما وكشفت الدراسة أن الأسلوب التطبي
الأكثѧѧر انتشѧѧار واسѧѧتعمالا لѧѧدى مدرسѧѧي التربيѧѧة الرياضѧѧية، واسѧѧتنتجت الدراسѧѧة أن سѧѧبب عѧѧدم 
استعمال المدرسين للأساليب التدريس التѧي تنѧدرج مѧن أسѧلوب الاستكشѧاف وحتѧى التعلѧيم الѧذاتي 

باسѧتخدام تلѧك يعود إلى عدة أسباب منھا حجѧم الصѧف، عمѧر المعلمѧين، افتقѧار المعلمѧين للمعرفѧة 
الأساليب، وقد يكون السبب في المناھج، وأوصت الدراسة بالعمل على إعداد وتحضѧير المعلمѧين 

  .أثناء الخدمة، وتطوير المناھج
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  مجالات الدراسة

طلبة كلية التربية الرياضية في الجامعة الأردنية والمسجلين لمساق طرق  :المجال البشري
  .٢٠٠٦/ ٢٠٠٥للفصل الدراسي الثاني من العام الجامعي وأساليب تدريس التربية الرياضية 

جرى تطبيق ھذا البرنامج في مختبر وصالة كلية التربية الرياضية  :المجال المكاني
  . بالجامعة الأردنية

 ٧/١/٢٠٠٦ـ  ٤/١٢/٢٠٠٥تم تطبيق البرنامج في الفترة الواقعة ما بين  :المجال الزماني
  . الثانية عشرومن الساعة العاشرة صباحا وحتى 

  
  فرضيات الدراسة

في متوسط درجات الأداء  )٠,٠٥≤  α(توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  .١
التدريسي والكفاية المعرفية فيما يتعلق بالأسلوب التطبيقي لدى أفراد المجموعة التجريبية 

  . في القياسين القبلي والبعدي ولصالح القياس البعدي

بين متوسط درجات الأداء ) ٠,٠٥≤  α(لة إحصائية عند مستوى لا توجد فروق ذات دلا .٢
التدريسي والكفاية المعرفية فيما يتعلق بالأسلوب التطبيقي لدى أفراد المجموعة الضابطة 

  .بين القياسين القبلي والبعدي

بين متوسط درجات الأداء ) ٠,٠٥≤  α(توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .٣
لكفاية المعرفية فيما يتعلق بالأسلوب التطبيقي لدى المجموعتين التجريبية التدريسي وا

  .والضابطة تعزى للمجموعة ولصالح المجموعة التجريبية

بين تعزى للجنس ) ٠,٠٥ ≤ α(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .٤
الأسلوب التطبيقي  متوسط درجات الأداء التدريسي والكفاية المعرفية فيما يتعلق بتوظيف

لدى أفراد المجموعة التجريبية من الطلاب المعلمين والطالبات المعلمات وفي الاختبار 
  .البعدي

  
  إجراءات الدراسة

  منھج الدراسة

للاختبѧѧارات اسѧѧتخدم الباحثѧѧان المѧѧنھج التجريبѧѧي، مѧѧنھج المجمѧѧوعتين التجريبيѧѧة والضѧѧابطة 
   .القبلية والبعدية

تمѧѧع الدراسѧѧة مѧѧن جميѧѧع طلبѧѧة كليѧѧة التربيѧѧة الرياضѧѧية بالجامعѧѧة تكѧѧون مج :مجتمѧѧع الدراسѧѧة
  .ربية الرياضيةالأردنية والمسجلين لمساق طرق وأساليب تدريس الت
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  عينة الدراسة

 طالب و طالبѧة تѧم تقسѧيمھم بالطريقѧة العشѧوائية إلѧى مجمѧوعتين،) ٢٨(بلغت عينة الدراسة 
  .لضابطةلكل مجموعة التجريبية وا طالب وطالب) ١٤( بواقع

د وعѧدد السѧاعات وسѧنة المѧيلا الجѧنستوصيف لأفراد عينѧة الدراسѧة تبعѧا لمتغيѧرات : )١(جدول 
  .المعتمدة المقطوعة

  

البرنѧامج : قام الباحثѧان بتصѧميم عѧدة أدوات لتحقيѧق أھѧداف الدراسѧة منھѧا : أدوات الدراسة
ختبار الكفاية المعرفية وبطاقة الملاحظة الخاصѧة بتسѧيير إضافة إلى ا) لة البحثيةالمداخ(التعليمي 

  .درس تربية رياضية مصغر بتوظيف الأسلوب التطبيقي وتاليا وصفا لأدوات الدراسة

تم تصميم اختبار الكفاية المعرفية مكون من ثلاثة وعشرين سؤالا :  اختبار الكفاية المعرفية
لسѧابق والمتعلѧق بأسѧاليب تѧدريس التربيѧة الرياضѧية من قبل الباحثان بالاستعانة بالأدب التربوي ا
 .والخاصة بالأسلوب التطبيقي بتوجيه المدرس

  
  المعاملات العلمية للاختبار الكفاية المعرفية

  ةالمعرفي الكفاية صدق اختبار

لاختصاص وللتحقق من صدق الاختبار فقد تم عرضه على مجموعة من الخبراء من ذوي ا
جھѧة حيѧث تѧم إجѧراء تعѧديل علѧى بعѧض الفقѧرات مѧن  ،اتھم وتوصѧياتھمملاحظѧتم الأخذ برأيھم و

كمѧا تѧم  سѧؤالا،) ٢٠(لكفاية المعرفية على اختبار افي حيث استقرت الأداة  ، وحذف بعض البنود
والصѧѧعوبة التحقѧѧق مѧѧن مواصѧѧفات الاختبѧѧار مѧѧن خѧѧلال إجѧѧراء معѧѧاملات تتعلѧѧق بدرجѧѧة السѧѧھولة 

  .لفقرات الاختباروالتمييز 

  

  

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

النوع 
 الاجتماعي

 العدد
العمر 
الزمني 
 بالسنين

عدد 
الساعات 
 المقطوعة

 العدد الجنس
العمر 
الزمني 
 بالسنين

عدد 
الساعات 

 لمقطوعةا
 ٨٥ـ  ٢٠٧٥ـ  ١٩ ٧ طلاب ٨٥ـ  ٧٥ ٢٠ـ  ١٩ ٧ طلاب
 ٨٥ـ  ٢٠٧٥ـ  ١٩ ٧ طالبات ٨٥ـ  ٧٥ ٢٠ـ  ١٩ ٧ طالبات

   ١٤ المجموع   ١٤ المجموع
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  .معامل السھولة والصعوبة والتمييز لكل سؤال من أسئلة اختبار الكفاية المعرفية:  )٢(جدول 

 التمييزالصعوبةالسھولة  السؤال  رقم السؤال

 ١,٠٠  ٠,٧٠  ٠,٣٠ البند الأول ١
 ٠,٧٧ ٠,٣٢ ٠,٦٨ البند الثاني ٢
 ١,٠٠ ٠,٥٦ ٠,٤٤ البند الثالث  ٣
 ١,٠٠ ٠,٦٦ ٠,٣٤ البند الرابع ٤
 ١,٠٠ ٠,٣٣ ٠,٦٧ خامسالبند ال ٥
 ١,٠٠ ٠,٥٦ ٠,٤٤ البند السادس ٦
 ١,٠٠ ٠,٤٤ ٠,٥٦  البند السابع ٧
 ١,٠٠  ٠,٦٩ ٠,٣١ البند الثامن ٨
 ١,٠٠ ٠,٤٧ ٠,٥٣ البند التاسع ٩
 ١,٠٠ ٠,٤٤ ٠,٥٦ البند العاشر ١٠
 ١,٠٠ ٠,٥٣ ٠,٤٧ البند الحادي عشر ١١
 ١,٠٠ ٠,٤٩ ٠,٥١ البند الثاني عشر  ١٢
 ١,٠٠ ٠,٨٤ ٠,١٦ ×ند الثالث عشرالب ١٣
 ١,٠٠ ٠,٦٢ ٠,٣٨ البند الرابع عشر ١٤
 ١,٠٠ ٠,٤٧ ٠,٥٣ البند الخامس عشر  ١٥
 ١,٠٠ ٠,٥٣ ٠,٤٧ البند السادس عشر  ١٦
 ١,٠٠ ٠,٣٣ ٠,٦٧ البند السابع عشر ١٧
 ١,٠٠ ٠,٦٥ ٠,٣٥ البند الثامن عشر ١٨
 ١,٠٠ ٠,٨٩ ٠,١١ ×البند التاسع عشر ١٩
  ١,٠٠  ٠,٧٠ ٠,٣٠ ند العشرون الب ٢٠

قيم معامل السھولة والصعوبة والتمييز لكل سؤال من أسئلة اختبار ) ٢(يبين الجدول رقم 
   .الكفاية المعرفية

  
  ثبات اختبار الكفاية المعرفية

تم إجراء معامل الثبات لاختبار الكفاية المعرفية وذلك من خلال تطبيقه وإعادة تطبيقѧه علѧى 
  .وأساليب تدريس التربية الرياضية مساق طرقعينة من طلبة 

وبلغѧت قيمѧة معامѧل .  يوضح معامل الثبات بѧين التطبيقѧين الأول والثѧاني) ٣(والجدول رقم 
  )٠,٨٢٢(الثبات 
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الوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل ارتباط بيرسون بين التطبيقين الأول :  )٣(جدول 
  .والثاني لاختبار الكفاية المعرفية

  
  التطبيق الثاني  التطبيق الاول

  معامل الثبات
  الانحراف  الوسط  الانحراف  الوسط

  ٠,٨٢٢  ٢,٦٥  ١٢,٥٤  ٢,٦٤  ١٢,٩٦**  
  .٢٦= ن  ،٠,٣٨٠= حيث قيمة ر الجدولية ) ٠,٠١≤  α(دال عند مستوى   **

  
  معامل الموضوعية لبطاقة الملاحظة

قѧة الملاحظѧة وتحديѧد مѧدى الاتفѧاق قاما الباحثان برصد الدرجات المستحقة على نمѧوذج بطا
وقѧد ،بينھما في البنود الخاصة بالمشاھدة باسѧتخدام الأسѧلوب التدريسѧي التطبيقѧي بتوجيѧه المدرس

  .)%٨٠(وصلت نسبة معامل الموضوعية 
  
  لبرنامج التعليميا

تعليمي تم الاستعانة بالأدب التربوي السابق سواء كان مشابه أو مѧرتبط لولتصميم البرنامج ا
المتعلق بالبرامج التعليمية والتدريبية، إضѧافة إلѧى المعلومѧات ذات العلاقѧة بالأسѧلوب التدريسѧي و

التطبيقѧѧي بتوجيѧѧه المѧѧدرس وبتوظيѧѧف وإسѧѧتراتيجية التѧѧدريس المصѧѧغر والمھѧѧارة الحركيѧѧة ذات 
 Ashworth &،)١٩٩١(حسѧѧѧن وآخѧѧѧرون ) ١٩٩٤(عبѧѧѧد الكѧѧѧريم ) الشѧѧѧقلبة الجانبيѧѧѧة(العلاقѧѧѧة 

Mosston )١٩٨٦( راѧѧالف ،)٢٠٠٣ ( داديѧѧالبغ)٢٠٠٥ ( ةѧѧالحيل)٢٠٠٣ ( امرائيѧѧالس)١٩٩١( ،
وقѧد تѧم توزيѧع البرنѧامج  ،)٢٠٠٤(الفتلاوي  ،)١٩٩٥(، برھم )٢٠٠٤(محمود  ، )١٩٩٨(علي 

السѧبت، الأحѧد، الثلاثѧاء، (على مѧدى خمسѧة أسѧابيع بواقѧع أربعѧة لقѧاءات فѧي الأسѧبوع وھѧي أيѧام 
  ).الخميس

  
  متغيرات الدراسة

  المتغيرات التابعة  :أولا

السلوك التدريسي بتوظيف الأسلوب التطبيقي بتوجيه المѧدرس ورصѧد الأداء التدريسѧي مѧن  .١
  .خلال بطاقة الملاحظة التي صممت من قبل الباحثان

  . حول الأسلوب التدريسي المعني ةالمعرفيالكفاية  نتائج اختبار .٢

  المتغيرات المستقلة: ثانيا
سѧѧѧلوب التطبيقѧѧѧي بتوجيѧѧѧه المѧѧѧدرس وبتوظيѧѧѧف إسѧѧѧتراتيجية بالأ البرنѧѧѧامج التعليمѧѧѧي المتمثѧѧѧل .١

  . التدريس المصغر

  ).طالب معلم، طالبة معلمة( جنس المشاركلطلبة المعلمين لالجنس  .٢

  .)المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة(المجموعة  .٣
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  المعالجة الإحصائية

المتمثلѧة بالمتوسѧطات  )SPSS(للإجابة على أسئلة الدراسة تم اسѧتخدام الرزمѧة الإحصѧائية 
الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل ارتباط بيرسون، ومعامل السھولة والصѧعوبة والتمييѧز، 

  . (f – test)و ) t- test(ومعامل الالتواء واختبار
  

   عرض ومناقشة النتائج

ѧا لفرضѧلة تبعѧائج المتحصѧيات تبعا لأھداف الدراسة وفرضياتھا وإجراءاتھا تاليا عرض للنت
الدراسة، حيѧث ھѧدفت الدراسѧة إلѧى استقصѧاء أثѧر الأسѧلوب التطبيقѧي فѧي تѧدريس مھѧارة حركيѧة 

وقѧѧام الباحثѧѧان باختيѧѧار عينѧѧة . منتقѧѧاة وبتوظيѧѧف إسѧѧتراتيجية التѧѧدريس المصѧѧغر للطلبѧѧة المعلمѧѧين
الدراسѧѧة مѧѧن طلبѧѧة كليѧѧة التربيѧѧة الرياضѧѧية بالجامعѧѧة الأردنيѧѧة والمسѧѧجلين لمسѧѧاق طѧѧرق وأسѧѧاليب 

طالب وطالبة تم توزعيھم عشوائيا إلى مجموعتين تجريبية وضѧابطة، ) ٢٨(دريس بلغ عددھم الت
حيѧѧث تعرضѧѧت المجموعѧѧة التجريبيѧѧة إلѧѧى برنѧѧامج تعليمѧѧي محتويѧѧا علѧѧى جوانѧѧب نظريѧѧة وعمليѧѧة 
وأنشطة منوعة وعروض لنماذج تدريسية خاصة بالأسلوب التطبيقي بتوجيه المѧدرس وبتوظيѧف 

لمصغر، أما المجموعة الضابطة فقѧد اسѧتخدم معھѧا برنѧامج تقليѧدي محتويѧا إستراتيجية التدريس ا
علѧѧى جوانѧѧب نظريѧѧة وعمليѧѧة أيضѧѧا وعروضѧѧا لنمѧѧاذج تدريسѧѧية خاصѧѧة بالأسѧѧلوب التقليѧѧدي فѧѧي 

  .التدريس وبتوظيف التدريس المصغر

توجѧد فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية عنѧد " وللتحقق من الفرضية الأولى والتي تѧنص علѧى أنѧه
بѧѧين متوسѧѧط درجѧѧات الأداء التدريسѧѧي والكفايѧѧة المعرفيѧѧة حѧѧول الأسѧѧلوب ) ٠,٠٥≤  α(مسѧѧتوى 

  ".لبعدي ولصالح القياس البعدياالتطبيقي لدى أفراد المجموعة التجريبية في القياسين القبلي و 

بالنسѧѧبة للبيانѧѧات المرتبطѧѧة بѧѧالأداء التدريسѧѧي بتوظيѧѧف الأسѧѧلوب التطبيقѧѧي بتوجيѧѧه :  أولا
لإيجѧѧاد ) ت(اسѧѧتخدام المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة واختبѧѧار  المѧѧدرس فقѧѧد تѧѧم

المجموعѧة التجريبيѧة والجѧدول  التدريسѧي داءالألبعѧدي لبنѧود تقيѧيم االفروق بين القياسين القبلي و 
  يوضح ذلك) ٤(رقم 

ѧѧراف: )٤(ل دوجѧѧابي والانحѧѧط الحسѧѧيم الوسѧѧاري وقѧѧي"ت" المعيѧѧين القبلѧѧين القياسѧѧوبة بѧѧالمحس 
  .لبنود تقييم الأداء التدريسي لأفراد المجموعة التجريبيةوالبعدي 
  مستوى الدلالة  قيمة ت  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  القياس  المجالات

١  
 ٠,٢٧ ١,٠٧  القبلي

٠,٠٠  ١٣,٠  
 ٠,٠٠ ٢,٠٠  البعدي

٢ 
 ٠,٤٧ ١,٢٩  القبلي

٠,٠٠  ٤,٧٧  
 ٠,٦١ ٢,٢٩  البعدي

٣  
 ٠,٥٢ ١,٥٠  القبلي

٠,٠٠  ٦,٦٢  
 ٠,٤٣ ٢,٧٩  لبعديا
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 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 )٤(تابع جدول رقم ... 

  مستوى الدلالة  قيمة ت  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  القياس  المجالات

٤  
 ٠,٦١ ١,٢٩  القبلي

٠,٠٠  ٥,٥٥  
 ٠,٧٦ ٢,٤٣  البعدي

٥  
 ٠,٦٦ ١,١٤  القبلي

٠,٠٠  ٤,٩٤  
 ٠,٤٧ ٢,٢٩  البعدي

٦ 
 ٠,٦٣ ١,٣٦  القبلي

٠,٠٠١  ٤,٢٠  
 ٠,٣٦ ٢,١٤  البعدي

٧  
 ٠,٧٤ ١,٦٤  القبلي

٠,٠٠  ٦,٨١  
 ٠,٠٠ ٣,٠٠  البعدي

٨  
 ٠,٤٧ ١,٠٧  القبلي

٠,٠٠ ١٠,٢١  
 ٠,٥١ ٢,٤٣  البعدي

٩  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠  القبلي

٠,٠٠  ٥,٥٥  
 ٠,٦٣ ١,٦٤  البعدي

١٠  
 ٠,٧٧ ١,١٤  القبلي

٠,٠٠٥  ٣,٣٧  
 ٠.٣٩ ٢.٠٠  البعدي

١١  
 ٠,٤٧ ١,٠٧  القبلي

٠,٠٠  ٨,٠١  
 ٠,٦٥ ٢,٤٣  البعدي

١٢  
 ٠,٤٧ ٠,٩٣  القبلي

٠,٠٠ ١٠,٤٠  
 ٠,٥٠ ٢,٣٦  البعدي

١٣  
 ٠,٣٦ ١,١٤  القبلي

٠,٠٠  ٧,٣٨  
 ٠,٥٠ ٢,٦٤  البعدي

١٤  
 ٠,٣٦ ١,١٤  القبلي

٠,٠٠  ٧,٨٤  
 ٠,٥٠ ٢,٣٦  البعدي

١٥  
 ٠,٥٨ ١,٢١  القبلي

٠,٠٠  ٦,٩٠  
 ٠,٤٣ ٢,٧٩  لبعديا

١٦ 
 ٠,٥٣ ٠,٨٦  القبلي

٠,٠٠٠  ٧,٣٨  
 ٠,٦٣ ٢,٣٦  البعدي

١٧  
 ٠,٧٧ ٠,٨٦  القبلي

٠,٠٠٦  ٣,٢٤  
 ٠,٧٠ ١,٧٩  البعدي

١٨ 
 ٠,٧٣ ٠,٩٣  القبلي

٠,٠٠١  ٤,٠٥  
 ٠,٧٧ ٢,١٤  لبعديا



 ......" تأثير الأسلوب التطبيقي في تدريس مھارة حركية منتقاه بـ "ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٣٠١٦

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

 )٤(تابع جدول رقم ... 

  مستوى الدلالة  قيمة ت  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  القياس  المجالات

١٩ 
 ٠,٥٠ ٠,٣٦  القبلي

٠,٠٠  ٦,٥١  
 ٠,٥١ ١,٤٣  لبعديا

٢٠  
 ٠,٥٠ ٠,٣٦  القبلي

٠,٠٠  ٦,٦١  
 ٠,٨٨  ٢,٠٠  البعدي

 الكلي
 ٣,٨٢ ٠,٨٦  القبلي

٠,٠٠ ٢٠,٣٨  
 ٤,٨٦ ٤٥,٢٩  البعدي

 .١٤ = ن ٢,١٦) = ٠,٠٥ ≤ α(قيمة ت الجدولية عند مستوى 

حسѧѧوبة بѧѧين الم "ت" المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة وقѧѧيم )٤(يبѧѧين الجѧѧدول 
وعنѧد ملاحظѧة  لبنѧود تقيѧيم الأداء التدريسѧي لأفѧراد المجموعѧة التجريبيѧةلبعدي االقياسين القبلي و

نجѧد أن جميѧع ھѧذه القѧيم كانѧت أكبѧر ) ٢,١٦(قيم ت المحسوبة ومقارنتھا بالقيمة الجدوليѧة البالغѧة 
القبلѧي والبعѧدي فѧي كѧل من القيمة الجدولية مما يعني أن ھناك فروق دالѧة إحصѧائيا بѧين القياسѧين 

لبعѧدي كمѧا اوقد كانت ھذه الدلالѧة لصѧالح القيѧاس . وعلى الأداء ككل التدريسي بند من بنود الأداء
لبعѧدي اوھѧي قيمѧة دالѧة إحصѧائيا ولصѧالح القيѧاس ) ٢٠,٣٨(بلغت قيمة ت المحسوبة للأداء ككل 

أفѧراد المجموعѧة  لصѧالح) ٤٫٦٨(وانحѧراف معيѧاري ) ٤٥ ٫ ٢٩(أيضا، وبمتوسط حسابي قѧدره 
وبѧѧانحراف معيѧѧاري قѧѧدره ) ٢٠٫٨٦(التجريبيѧѧة مقارنѧѧة مѧѧع القيѧѧاس القبلѧѧي الѧѧذي بلѧѧغ متوسѧѧطه 

  .وھذه الفروق تعزى للبرنامج التعليمي والذي تعرضت له أفراد المجموعة التجريبية) ٣٫٨٢(

فѧراد لأ التدريسѧي داءالأوھذه النتيجة تؤيد الفرضية الأولى وتدعمھا فيما يتعلѧق بجѧزء تقيѧيم 
  .المجموعة التجريبية، وكون النتيجة المتحصلة أثبتت تحقق تلك الفرضية

لدى استعراض بنية الأسلوب التطبيقي بتوجيه المدرس نجد التركيѧز علѧى انتقѧال عѧدد مѧن و
القرارات من المدرس للتلميذ وتحديدا في الجزء الرئيس من الدرس وخاصة فѧي الجѧزء التطبيقѧي 

ق الواجب الحركي الرئيس للدرس، وھذا يعني أن لكل من المدرس والتلميذ منه، ومن خلاله يتحق
مسئوليات وواجبات وبتحويل بعض من القرارات للتلميѧذ يكѧون ھنѧاك متسѧع مѧن الوقѧت للمѧدرس 
للتحѧѧرك بѧѧين التلاميѧѧذ وملاحظѧѧة ومتابعѧѧة كѧѧل تلميѧѧذ وإعطائѧѧه التغذيѧѧة الراجعѧѧة الخاصѧѧة بأدائѧѧه، 

أن ھناك تواجد جزئي للمدرس مع ) ١: ١(التلاميذ، وحسب القاعدة وتحديد أولويات الاتصال مع 
كѧѧل تلميѧѧذ، كمѧѧا أن ھѧѧذا الأسѧѧلوب يتѧѧيح للتلميѧѧذ الѧѧدخول فѧѧي بيئѧѧة جديѧѧدة للѧѧتعلم مѧѧن خѧѧلال تحملѧѧه 
للمسئوليات المصѧاحبة للقѧرارات المتخѧذة ومسѧئوليته المباشѧرة عѧن النتѧائج المتعلقѧة بѧأداء المھمѧة 

ون مقارنته مع زملائه، كذلك يوفر للتلميذ متسعا من الوقت لتنفيѧذ الحركية بشكل فردي وخاص د
المھمѧѧة الحركيѧѧة، وتѧѧوفير التغذيѧѧة الراجعѧѧة الخاصѧѧة بكѧѧل تلميѧѧذ، ويعѧѧود السѧѧبب فѧѧي نجѧѧاح ھѧѧذا 
الأسلوب إلى ورقة الواجب وما تحويѧه مѧن معلومѧات عѧن المھѧارة الحركيѧة المعنيѧة، حيѧث يѧوفر 
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 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ح للمھارة عѧدة مѧرات، وتѧؤدي إلѧى اسѧتيعاب التلميѧذ للفعاليѧة جھدا ووقتا للمدرس من تكرار الشر
  . بطريقة جيدة مما ينتج عنه وصول التلميذ لمستوى من الإتقان والتمكن للواجب الحركي

لھذا نجد أن الأسلوب التطبيقي بتوجيه المدرس يعد أكثر فاعليѧة مѧن الأسѧلوب التقليѧدي لѧدى 
رياضѧية وخاصѧة فѧي المراحѧل الأولѧى مѧن تدريبѧه علѧى إعداد الطالب المعلم فѧي مجѧال التربيѧة ال

كفايѧѧات التѧѧدريس نظѧѧرا لإفسѧѧاحه المجѧѧال أمѧѧام التلاميѧѧذ كѧѧي يمارسѧѧوا أدوارھѧѧم الجديѧѧدة ضѧѧمن 
الصلاحيات المحولة إليھم مѧن المѧدرس ممѧا يجعѧل المѧدرس أكثѧر فعاليѧة فѧي متابعѧة أداء التلاميѧذ 

الأسѧلوب التقليѧدي الѧذي يجعѧل المѧدرس يتحمѧل للمھمة الحركية المزمع تعليمھѧا لھѧم، مقارنѧة مѧع 
جميع التبعات والمھام التعليمية المرتبطة بدرس التربية الرياضية وما يرتبط به من جوانѧب أمѧان 

  . وسلامة

ق وتقليل عدد الطلبة المطبقين دقائ) ١٠ –٥(كما يرجع السبب إلى تصغير زمن الحصة من 
مѧن مھѧام التѧѧدريس وفѧي الجѧѧزء الѧرئيس مѧѧن درس تلاميѧذ والتركيѧز علѧѧى مھمѧة واحѧѧدة ) ١٠ -٥(

التربيѧѧة الرياضѧѧية، وتѧѧوفير التغذيѧѧة الراجعѧѧة عѧѧن الأداء التدريسѧѧي وبأشѧѧكال متعѧѧددة سѧѧواء مѧѧن 
المشرف وزملاء الطالب المعلم، إضافة لبطاقة الملاحظة والتصوير بواسطة كاميرة الفيديو، ممѧا 

لمѧѧين للوصѧѧول لحѧѧد الإتقѧѧان والѧѧتمكن و قѧѧد يسѧѧھم فѧѧي صѧѧقل المھѧѧارات التدريسѧѧية لѧѧدى الطلبѧѧة المع
أشѧѧارت العديѧѧد مѧѧن الدراسѧѧات إلѧѧى أھميѧѧة التѧѧدريس المصѧѧغر فѧѧي صѧѧقل المھѧѧارات التدريسѧѧة لѧѧدى 

أن مѧѧن مزايѧѧا التѧѧدريس المصѧѧغر ھѧѧو الحѧѧد مѧѧن ) ٢٠٠٢(الطالѧѧب المعلѧѧم، حيѧѧث أشѧѧارت الفѧѧتلاوي 
يѧة، ويѧؤدي لإتقѧان المھѧارات الموقف التدريسي الحقيقي وتعقيداته، كمѧا أنѧه يراعѧي الفѧروق الفرد

  .التدريسية المزمع إكسابھا للطلبة المعلمين

والناجمة عن استخدام الأسلوب التطبيقѧي  بالنسبة للبيانات المرتبطة بالكفاية المعرفية: اولاً 
بتوجيѧѧѧه المѧѧѧدرس وبتوظيѧѧѧف إسѧѧѧتراتيجية التѧѧѧدريس المصѧѧѧغر فقѧѧѧد تѧѧѧم اسѧѧѧتخدام الوسѧѧѧط الحسѧѧѧابي 

تبѧѧارين القبلѧѧي والبعѧѧدي واختبѧѧار ت لإيجѧѧاد الفѧѧروق بѧѧين الاختبѧѧارين والانحѧѧراف المعيѧѧاري للاخ
  يوضح ذلك )٥(لبعدي والجدول رقم االقبلي و

الوسѧѧط الحسѧѧابي والانحѧѧراف المعيѧѧاري واختبѧѧار ت لكѧѧل سѧѧؤال مѧѧن أسѧѧئلة اختبѧѧار :  )٥(جѧѧدول 
  .الكفاية المعرفية بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية

  مستوى الدلالة  قيمة ت  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  وعةالمجم  البند

١  
 ٠,٥٠ ٠,٣٦ قبليال

٠,٢٧٢  ١,١٢  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ بعديال

٢ 
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ قبليال

٠,٠٧١  ١,٨٨  
 ٠,٠٠ ١,٠٠ عديالب

٣  
  ٠,٤٧ ٠,٢٩ قبليال

٠,٠٢٣  ٢,٤١  
 ٠,٤٧  ٠,٧١ بعديال
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 )٥(تابع جدول رقم ... 

  مستوى الدلالة  قيمة ت  الانحراف المعياري  ط الحسابيالوس  المجموعة  البند

٤  
 ٠,٥١ ٠,٤٣ قبليال

٠,١٣٦  ١,٥٣  
 ٠,٤٧ ٠,٧١ بعديال

٥  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ قبليال

٠,٠٤٥  ٢,١١  
 ٠,٣٦ ٠,٨٦ بعديال

٦  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ قبليال

٠,٤٤٩  ٠,٧٧  
 ٠,٤٧ ٠,٧١ بعديال

٧  
 ٠,٤٧  ٠,٧١ قبليا

٠,٠٣١  ٢,٢٨  
 ٠,٠٠ ١,٠٠ بعديال

٨  
 ٠,٣٦ ٠,١٤ قبليال

٠,٠٤٥  ٢,١١  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ بعديال

٩  
 ٠,٥١  ٠,٤٣ قبليال

٠,٠٥٦  ٢,٠٠  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ بعديال

١٠  
 ٠,٥١ ٠,٤٣ قبليال

٠,٠٠٣  ٣,٢٣  
 ٠,٢٧ ٠,٩٣ بعديال

١١  
 ٠,٥١ ٠,٤٣ قبليال

٠,٤٦٨  ٠,٧٣  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ بعديال

١٢  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ قبليل

٠,٠٢٩  ٢,٣٠  
 ٠٠,٢٧ ٠.٩٣ بعديال

١٤  
  ٠,٥١  ٠,٥٧ قبليال

٠,٧١٢  ٠,٣٧  
 ٠,٥٠ ٠,٦٤ بعديال

١٥  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ قبليال

٠,١٢٣  ١,٥٩  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ بعديال

١٦  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ قبليال

٠,١٢٣  ١,٥٩  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ بعديال

١٧  
 ٠,٤٧ ٠,٧١ قبليال

٠,٣٧٦  ٠,٩٠  
 ٠,٣٦  ٠,٨٦ بعديال

١٨ 
 ٠,٥١ ٠,٤٣ قبليا

٠,٧١٧  ٠,٣٦  
  ٠,٥٢ ٠,٥٠ ديبعال
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 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 )٥(تابع جدول رقم ... 

  مستوى الدلالة  قيمة ت  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  المجموعة  البند

٢٠  
 ٠,٤٧ ٠,٢٩ قبليال

٠,٠٠١  ٤,٤٥  
 ٠,٢٧ ٠,٩٣ بعديال

الكلي
 ٢,١٢ ٨,٠٧ قبليال

٠٫٠٠  ٦٫٦٢  
 ٢,٤٧ ١٣,٨٥ بعديال

 .٢,٠٥) =٠,٠٥≤  α( قيمة ت الجدولية عند مستوى

قѧيم المتوسѧطات الحسѧابية والانحرافѧات المعياريѧة و نتѧائج اختبѧار ت بѧين  )٥(يبين الجدول 
وھѧي ) ٦,٦٢(وقد بلغت قيمة ت المحسوبة . القياسين القبلي و البعدي لأفراد المجموعة التجريبية

ظھѧرت و) ٢,٠٥(قيمة دالة مѧن الناحيѧة الإحصѧائية وذلѧك عنѧد مقارنتھѧا بالقيمѧة الجدوليѧة البالغѧة 
ھѧѧذه الدلالѧѧة المعنويѧѧة لصѧѧالح القيѧѧاس البعѧѧدي، ممѧѧا يѧѧدل علѧѧى تحسѧѧن ملمѧѧوس علѧѧى تحصѧѧيل أفѧѧراد 
المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي للكفاية المعرفية، كما تشير قيم المتوسطات الحسابية فѧي 

اس فѧي القيѧ) ٢‚٤٧(وبѧانحراف معيѧاري قѧدره ) ١٣‚٨(ن القبلѧي والبعѧدي بمتوسѧط قѧدره القياسيي
علѧى القيѧاس ) ٢‚١٢(وانحѧراف معيѧاري مقѧداره ) ٨‚٠٧(البعدي مقارنة مع وسط حسѧابي قѧدره 

  .القبلي

إلѧѧى أن ھѧѧذه الفѧѧروق تعѧѧزى للبرنѧѧامج التѧѧدريبي والѧѧذي تعرضѧѧت لѧѧه أفѧѧراد  ويѧѧرى الباحثѧѧان
المجموعة التجريبية من معارف ومعلومات الخاصة بالأسلوب التطبيقѧي بتوجيѧه المѧدرس، حيѧث 

مج تنѧѧاول الأسѧѧلوب المسѧѧتھدف مѧѧن حيѧѧث أھѧѧداف الأسѧѧلوب، وتوضѧѧيح أدوار كѧѧل مѧѧن أن البرنѧѧا
، وتحليل )التخطيط، التنفيذ، التقويم(المدرس والتلميذ في المراحل الثلاثة لدرس التربية الرياضية 

ووصف الأسلوب، والكيفية التي يطبق بھا، والدلالات الضمنية للأسلوب، إضѧافة لورقѧة الواجѧب 
ھميتھѧѧا وتصѧѧميمھا مѧѧع إعطѧѧاء نمѧѧاذج متعѧѧددة لورقѧѧة الواجѧѧب، كمѧѧا تѧѧم عѧѧرض مѧѧن حيѧѧث شѧѧرح أ

حصѧѧص نموذجيѧѧة للمجموعѧѧة التجريبيѧѧة، ممѧѧا أدى إلѧѧى ظھѧѧور فѧѧروق دالѧѧة إحصѧѧائيا ولصѧѧالح 
وھѧѧذه النتيجѧѧة تѧѧدعم الفرضѧѧية الأولѧѧى فيمѧѧا يتعلѧѧق بجѧѧزء الكفايѧѧة المعرفيѧѧة حѧѧول . الاختبѧѧار البعѧѧدي

فѧѧي تحسѧѧين الأداء التدريسѧѧي والكفايѧѧة حقѧѧق الفѧѧرض الأول وبѧѧذلك يكѧѧون قѧѧد ت.الأسѧѧلوب التطبيقѧѧي
  .المعرفية حول الأسلوب التطبيقي لدى أفراد عينة المجموعة التجريبية

لا توجѧد فѧروق ذات دلالѧة " النتائج المتعلقة بفحص الفرضية الثانية التي تنص علѧى: ثانيا
لتدريسѧѧѧي والكفايѧѧѧات بѧѧѧين متوسѧѧѧط درجѧѧѧات الأداء ا) ٠,٠٥≤  α(إحصѧѧѧائية عنѧѧѧد مسѧѧѧتوى دلالѧѧѧة 

المعرفيѧѧة فيمѧѧا يتعلѧѧق بالأسѧѧلوب التطبيقѧѧي لѧѧدى أفѧѧراد المجموعѧѧة الضѧѧابطة بѧѧين القياسѧѧين القبلѧѧي 
  ".والبعدي

والتѧѧي تتنѧѧاول مجѧѧال تقيѧѧيم الأداء التدريسѧѧي والكفايѧѧة  وللتحقѧѧق مѧѧن صѧѧحة الفرضѧѧية: أولا
والوسѧط الحسѧابي ) ت(المعرفية حول الأسلوب التطبيقي بتوجيه المدرس تم اسѧتخدام الإحصѧائي 
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لكѧѧل بنѧѧد مѧѧن البنѧѧود وللاختبѧѧارين القبلѧѧي والبعѧѧدي للمجموعѧѧة الضѧѧابطة والانحѧѧراف المعيѧѧاري 
  .كيوضح ذل )٦(والجدول رقم 

المحسѧѧوبة بѧѧين القياسѧѧين القبلѧѧي "ت" الوسѧѧط الحسѧѧابي والانحѧѧراف المعيѧѧاري وقѧѧيم:  )٦(جѧѧدول 
  .ة الضابطةلبنود تقييم الأداء التدريسي لأفراد المجموعوألبعدي 
  مستوى الدلالة  قيمة ت  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  القياس  البنود

١  
 ٠,٣٦ ٠,٨٦  القبلي

٠,٠٠  ٥,٠٧  
 ٠,٥٠ ١,٦٤  ألبعدي

٢  
 ٠,٥١ ١,٤٣  القبلي

٠.٣٣  ١.٠٠  
 ٠,٦٥ ١,٥٧  ألبعدي

٣  
 ٠,٤٣ ١,٧٩  القبلي

٠,٧٢  ٠,٣٦  
 ٠,٥٣ ١,٨٦  ألبعدي

٤  
 ٠,٦٣ ١,٣٦  القبلي

٠,١٣  ١,٥٨  
 ٠,٦١ ١,٧١  ألبعدي

٥  
 ٠,٥٢ ١,٥٠  القبلي

٠,٠٨  ١,٨٨  
 ٠,٦١ ١,٧١  ألبعدي

٦  
  ٠,٥٠ ١,٦٤  القبلي

٠,٠٩  ١,٧٩  
 ٠,٥٥ ٢,٠٠  ألبعدي

٧  
 ٠,٣٦ ٢,١٤  القبلي

٠,٥٨  ٠,٥٦  
 ٠,٨٨ ٢,٠٠  ألبعدي

٨  
 ٠,٥١ ١,٥٧  القبلي

١,٠٠  ٠,٠٠  
 ٠,٦٥ ١,٥٧  ألبعدي

٩  
 ٠,٣٦  ٠,٨٦  القبلي

٠,٦٧  ٠,٤٣  
 ٠,٦٢ ٠,٩٣  ألبعدي

١٠  
 ٠,٥٨ ١,٢١  القبلي

٠,٥٨  ٠,٥٦  
 ٠,٦١ ١,٢٩  البعد

١١  
 ٠,٦٣ ١٣٦  القبلي

٠,٣٣  ١,٠٠  
 ٠,٦٥ ١,٥٠  ألبعدي

١٢  
 ٠,٦٣ ١,٣٦  القبلي

٠,٤٣  ٠,٨٠  
 ٠,٦٥ ١,٥٠  ألبعدي

١٣  
 ٠,٧٦ ١,٤٣  القبلي

٠,١٨  ١,٣٨  
 ٠,٧٤ ١,٦٤  ألبعدي
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 )٦(تابع جدول رقم ... 

  مستوى الدلالة  قيمة ت  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  القياس  البنود

١٤  
 ٠,٩١  ١,٢٩  القبلي

٠,٠٨  ١,٨٨  
 ٠,٦٥ ١,٥٠  ألبعدي

١٥  
 ٠,٨٣ ١,٩٣  القبلي

٠,٣٣  ١,٠٠  
 ٠,٧٣ ٢,٠٧  ألبعدي

١٦  
 ٠,٦١ ١,٢٩  القبلي

١,٠٠  ٠,٠٠  
 ٠,٧٣ ١,٢٩  ألبعدي

١٧  
 ٠,٧٣ ١,٢٩  القبلي

٠,٠١  ٢,٦٨  
 ٠,٦٢ ٠,٩٣  ألبعدي

١٨ 
 ٠,٦٢ ٠,٩٣  القبلي

١,٠٠  ٠,٠٠  
 ٠,٦٢ ٠,٩٣  ألبعدي

١٩ 
 ٠,٥٢ ٠,٥٠  القبلي

٠,١٦  ١,٤٧  
 ٠,٥٠ ٠,٦٤  ألبعدي

٢٠  
 ٠,٨٤ ٠,٦٤  القبلي

١,٠٠  ٠,٠٠  
 ٠,٩٣  ٠,٦٤  ألبعدي

 الكلي
 ٦,٥٠ ٢٦,٣٦  القبلي

٠,٠٥٣  ٢,١٢  
 ٨,٨٥ ٢٨,٩٣  ألبعدي

  .١٤=ن ٢,١٦) =٠,٠٥≤  α(توىقيمة ت الجدولية عند مس

المحسѧѧوبة بѧѧين  "ت" المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة وقѧѧيم )٦(يبѧѧين الجѧѧدول 
وعنѧد قѧراءة قѧيم  لبنود تقييم الأداء التدريسѧي لأفѧراد المجموعѧة الضѧابطةألبعدي القياسين القبلي و

ميѧع ھѧذه القѧيم كانѧت اقѧل مѧن نجѧد أن ج) ٢,١٦(ت المحسوبة ومقارنتھا بالقيمѧة الجدوليѧة البالغѧة 
باستثناء البند التدريسي القيمة الجدولية مما يعني عدم معنوية الفروق بين القياسين في بنود الأداء 

 كمѧѧاعلѧѧى التѧѧوالي )  ٢٫٦٨و  ٥ ٫ ٠٧ (والبالغѧѧة  حيѧѧث كانѧѧت قيمѧѧة ت دالѧѧة إحصѧѧائيا) ١٧،  ١(
وھѧي قيمѧة غيѧر ) ٢,١٢(ككѧل  يالتدريسѧ يظھر من الجدول كمѧا بلغѧت قيمѧة ت المحسѧوبة لѧلأداء

  . دالة إحصائيا أيضا عند نفس مستوى الدلالة

أن السѧѧبب يعѧѧود إلѧѧى أن المجموعѧѧة الضѧѧابطة لѧѧم تتلѧѧق معلومѧѧات مفصѧѧلة عѧѧن  يѧѧرى الباحثѧѧان
الأسلوب التطبيقي بتوجيه المدرس التي تعتمد على السلوكات التدريسية المرتبطѧة بѧه مقارنѧة مѧع 

خضѧѧعت لمعومѧѧات تفصѧѧيلية حѧѧول الأسѧѧلوب المعنѧѧي، بينمѧѧا أخضѧѧعت المجموعѧѧة التجريبيѧѧة التѧѧي أ
المجموعѧѧة الضѧѧابطة لبرنѧѧامج تقليѧѧدي لتѧѧدريس التربيѧѧة الرياضѧѧية، حيѧѧث أن جميѧѧع القѧѧرارات ھѧѧي 
حصريا بيد المدرس من تخطيط وتنفيذ وتقويم، وكثيرا من سѧلوكات التѧدريس تعتمѧد فتعتمѧد علѧى 

 . يتبعھا حركة من قبل التلميذالمثير والاستجابة، فكل إشارة من المدرس 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

 يѧرىف" يفصѧح عѧن الھѧدف الѧرئيس مѧن الѧدرس"والذي ينص على ) ١(بة لبند رقم أما بالنس
، علѧى المѧدرس أن يقدمѧه للتلاميѧذ ن دروس التربية الرياضѧية ھѧدف عѧامأن لكل درس م الباحثان

م فѧѧي فѧѧي بدايѧѧة كѧѧل حصѧѧة مѧѧن حصѧѧص التربيѧѧة الرياضѧѧية وبغѧѧض النظѧѧر عѧѧن الأسѧѧلوب لمسѧѧتخد
 ،"ينمѧѧي الشѧѧعور بالمسѧѧؤولية لѧѧدى التلاميѧѧذ"والѧѧذي يѧѧنص علѧѧى ) ١٧(نسѧѧبة للبنѧѧد الѧѧدرس،  أمѧѧا بال
يعزى إلى أن الطلبة المعلمين في الاختبѧار القبلѧي كѧان لѧديھم تصѧور  الباحثان يرىولعل ذلك كما 

بѧدوا كمѧا بأھمية التأكيد على تنمية الشعور بالمسؤولية حتى يضѧمن معѧه تحسѧن الأداء للمѧتعلم، وي
على ھذا الجانѧب وبالتѧالي كѧان متوسѧط أدائھѧم التدريسѧي علѧى لم يؤثر أن البرنامج  الباحثان يرى

أكثر من القياس البعدي، كما قد يعود لعامل الملل بسبب إعادة التدريس في القياس القبلي ھذا البند 
  . الحركية لنفس المھارة

ھѧداف بغѧض النظѧر عѧن الأسѧلوب المتبѧع، أن لدرس التربية الرياضية عѧدة أ ويرى الباحثان
المعرفيѧѧة، والأھѧѧداف الانفعاليѧѧة حسѧѧب  والأھѧѧدافومѧѧن ھѧѧذه الأھѧѧداف، الأھѧѧداف الѧѧنفس حركيѧѧة، 

تقسيم بلووم للأھداف التعليمية، وتنمية الشعور بالمسؤولية لدى التلاميѧذ كھѧدف انفعѧالي يمكѧن أن 
ѧن خѧھم مѧذ أنفسѧي للتلاميѧب الأدائѧذا يؤثر إيجابا على الجانѧتعلم، وھѧى الѧزھم علѧم وتحفيѧلال دفعھ

  .في السلوك التدريسي من الناحيتين النظرية والتطبيقية الباحثان يرىالبند أساسي كما 

والناجمѧѧѧة عѧѧѧن اسѧѧѧتخدام الأسѧѧѧلوب  بالكفايѧѧѧة المعرفيѧѧѧة بالنسѧѧѧبة للبيانѧѧѧات المرتبطѧѧѧة :انيѧѧѧثا
تѧѧѧم اسѧѧتخدام الوسѧѧѧط  التطبيقѧѧي بتوجيѧѧه المѧѧѧدرس وبتوظيѧѧف إسѧѧتراتيجية التѧѧѧدريس المصѧѧغر فقѧѧد

لإيجѧѧاد الفѧѧروق بѧѧين ) ت( والانحѧѧراف المعيѧѧاري للاختبѧѧارين القبلѧѧي والبعѧѧدي واختبѧѧارالحسѧѧابي 
  .يوضح ذلك )٧(الاختبارين القبلي والبعدي والجدول رقم 

الوسѧѧط الحسѧѧابي والانحѧѧراف المعيѧѧاري ونتѧѧائج اختبѧѧار ت بѧѧين التحصѧѧيل القبلѧѧي :  )٧(جѧѧدول 
  .الضابطة في اختبار الكفاية المعرفية وألبعدي ولأفراد المجموعة

  مستوى الدلالة  قيمة ت الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  المجموعة  البند

١  
 ٠,٣٦ ٠,١٤ قبليال

٠.٣٧٦  ٠,٩٠  
 ٠,٤٧ ٠,٢٩ بعديال

٢  
 ٠,٣٦ ٠,٨٦ قبليال

٠.٦٣٧  ٠,٤٧  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ بعديال

٣  
 ٠,٤٧ ٠,٧١ قبليال

٠,٤٤٩  ٠,٧٧  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ بعديال

٤  
 ٠,٢٧ ٠,٠٧ قبليا

٠,٢٩٧  ٠.٠٦  
 ٠,٤٣ ٠,٢١ بعديال

٥  
 ٠,٣٦ ٠,٨٦ قبليال

٠,٠٤٥  ٢,١١  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ بعديال
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 )٧(تابع جدول رقم ... 

  مستوى الدلالة  قيمة ت الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  المجموعة  البند

٦  
 ٠,٥٠ ٠,٣٦ قبليال

٠,٧١٢  ٠,٧٣  
 ٠,٥١  ٠,٤٣ بعديال

٧  
 ٠,٥١ ٠,٤٣ قبليلا

٠,٤٦٨  ٠,٧٣  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ بعديال

٨  
 ٠,٣٦ ٠,١٤ قبليال

٠,٣٧٨  ٠,٩٠  
 ٠,٤٧ ٠,٢٩ بعديال

٩  
 ٠,٣٦ ٠,٨٦ قبليال

٠,٦٣٧  ٠,٤٧  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ بعديال

١٠  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ قبليال

٠,٤٦٨  ٠,٧٣  
 ٠,٥١ ٠,٤٣ بعديال

١١  
 ٠,٥٠ ٠,٣٦ قبليال

٠,٤٦٤  ٠,٧٤  
 ٠,٥٢  ٠,٥٠ بعديال

١٢  
 ٠,٥١ ٠,٤٣ قبليال

٠,٤٦٨  ٠,٧٣  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ بعديال

١٤  
 ٠,٤٧ ٠,٢٩ قبليال

٠,٣٧٦  ٠,٩٠  
 ٠,٣٦ ٠,١٤ بعديال

١٥  
 ٠,٥٠ ٠,٦٤ قبليال

٠,٤٢٢  ٠,٨١  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ بعديال

١٦  
 ٠.٥١ ٠,٤٣ قبليال

٠,٧١٧  ٠,٣٦  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ بعديال

١٧  
 ٠,٤٧ ٠,٧١ قبليال

٠,٦٧٦  ٠,٤٢  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ بعديال

١٨ 
 ٠,٣٦ ٠,١٤ قبليال

٠,٣٧٦  ٠,٩٠  
 ٠,٤٧ ٠,٢٩ بعديال

٢٠  
 ٠,٣٦ ٠,١٤ قبليال

١,٠٠  ٠,٠٠  
 ٠,٣٦ ٠,١٤ بعديال

 الكلي
 ١,٨٣ ٨,٠٠ قبليال

٠,٣٣٢  ٠,٩٨  
 ١,٩٧ ٨,٧١ بعديال

  .٢,٠٥) =٠,٠٥≤  α(قيمة ت الجدولية عند مستوى
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

لانحرافѧات المعياريѧة و نتѧائج اختبѧار ت بѧين قѧيم المتوسѧطات الحسѧابية وا )٧(يبين الجدول 
وھѧي قيمѧة غيѧر  ٠,٩٨القبلي و ألبعدي لأفراد المجموعة الضابطة وقѧد بلغѧت قيمѧة ت المحسѧوبة 

، ممѧا يشѧير إلѧى )٢,٠٥(دالة من الناحية الإحصائية وذلك عند مقارنتھا بالقيمة الجѧد وليѧة البالغѧة 
والبعѧѧدي لأفѧѧراد المجموعѧѧة الضѧѧابطة فѧѧي اختبѧѧار عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق معنويѧѧة بѧѧين القياسѧѧين القبلѧѧي 

) ٨ ٫ ٠٠(الكفايѧѧة المعرفيѧѧة حيѧѧث كѧѧان متوسѧѧط أداء المجموعѧѧة الضѧѧابطة فѧѧي الاختبѧѧار القبلѧѧي 
وبانحراف معيѧاري ) ٨ ٫ ٧١(مقارنة مع متوسط تحصيل قيمته ) ١ ٫ ٨٣(والانحراف المعياري 

  .)١,٩٧( قدره

توجѧѧد فѧѧروق ذات "والتѧѧي تѧѧنص علѧѧى أنѧѧه  لثѧѧةالنتѧѧائج المتعلقѧѧة بفحѧѧص الفرضѧѧية الثا: ثالثѧѧا
لأداء التدريسѧѧي والكفايѧѧة ابѧѧين متوسѧѧط درجѧѧات ) ٠,٠٥≤  α(دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد مسѧѧتوى دلالѧѧة 

وعѧة المعرفية فيما يتعلق بالأسلوب التطبيقي لدى المجموعتين التجريبيѧة والضѧابطة تعѧزى للمجم
  ."ولصالح المجموعة التجريبية

فقѧد تѧم اسѧتخدام الوسѧط الحسѧابي والانحѧراف المعيѧاري  فرضѧيةوللتحقق من صحة ال: أولا
لفحѧѧص الفѧѧروق بينھمѧѧا، حيѧѧث تشѧѧير ) ت(التجريبيѧѧة والضѧѧابطة اختبѧѧار : لتقيѧѧيم أداء للمجمѧѧوعتين

والانحѧراف المعيѧاري  )٤٥,٢٩(قيمة الوسط الحسابي للبنود مجتمعѧة لأداء المجموعѧة التجريبيѧة 
والانحѧراف  )٢٨,٣٩(الحسѧابي لأداء المجمѧوع الضѧابطة بينما تشѧير قيمѧة الوسѧط ) ٤,٨٦(قدره 

وھѧي أكبѧر مѧن القيمѧة الجدوليѧة عنѧد  )٦,٠٦٩(المحسѧوبة ) ت(كما كانت قيمة  )٨,٨٥(المعياري
  .كيوضح ذل )٨(والجدول رقم  ٢ ٫ ٠٥) = ٠,٠٥≤  α(مستوى 

فѧѧي الوسѧѧط الحسѧѧابي والانحѧѧراف المعيѧѧاري وقيمѧѧة ت المحسѧѧوبة بѧѧين المجمѧѧوعتين :  )٨(جѧѧدول 
  .عدي لبنود تقييم الأداء التدريسيالقياس ألب

  المجموعة  البند
الوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

قيمة 
  ت

مستوى 
  الدلالة

  الدلالة

١  
 ٠,٥٠ ١,٦٤ ضابطة

 للتجريبية  ٠,٠١٢  ٢,٦٨
 ٠,٠٠ ٢,٠٠ تجريبية

٢ 
 ٠,٦٥ ١,٥٧ ضابطة

٠,٠٠٦  ٣,٠٠  
 لتجريبية

 ٠,٦١ ٢,٢٩ تجريبية

٣  
 ٠,٥٣ ١,٨٦ ضابطة

٠,٠٠  ٥,٠٨  
 لتجريبية

 ٠,٤٣ ٢,٧٩ تجريبية

٤  
 ٠,٦١ ١,٧١ ضابطة

٠,٠١١  ٢,٧٤  
 لتجريبية

 ٠,٧٦ ٢,٤٣ تجريبية

٥  
 ٠,٦١ ١,٧١ ضابطة

٠,٠١٠  ٢,٧٧  
 لتجريبية

 ٠,٤٧ ٢,٢٩ تجريبية

٦  
 ٠,٥٥ ٢,٠٠ ضابطة

٠,٤٢٧  ٠,٨٠  
 غير دال

 ٠,٣٦ ٢,١٤ تجريبية
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 )٨( تابع جدول رقم... 

الوسط  المجموعة  البند
  الحسابي

الانحراف
مستوى   قيمة ت  المعياري

  الدلالة  الدلالة

٧  
٢,٠٠٠,٨٨ضابطة

٠,٠٠  ٤,٢٦  
 لتجريبية

٣,٠٠٠,٠٠تجريبية

٨  
١,٥٧٠,٦٥ضابطة

٠,٠٠١  ٣,٨٨  
 لتجريبية

٢,٤٣٠,٥١تجريبية

٩  
٠,٩٣٠,٦٢ضابطة

٠,٠٠٦  ٣,٠٢  
 لتجريبية

١,٦٤٠,٦٣تجريبية

١٠  
١,٢٩٠,٦١ضابطة

٠,٠٠١  ٣,٦٨  
 لتجريبية

٠,٣٩ ٢,٠٠تجريبية

١١  
١,٥٠٠,٦٥ضابطة

٠,٠٠١  ٣,٧٨  
 لتجريبية

٢,٤٣٠,٦٥تجريبية

١٢  
١,٥٠٠,٦٥ضابطة

٠,٠٠١  ٣,٩١  
 لتجريبية

٢,٣٦٠,٥٠تجريبية

١٣  
١,٦٤٠,٧٤ضابطة

٠,٠٠٠  ٤,١٧  
 لتجريبية

٢,٦٤٠,٥٠تجريبية

١٤ 
١,٥٠٠,٦٥ضابطة

٠,٠٠١  ٣,٩١  
 لتجريبية

٢,٣٦٠,٥٠تجريبية

١٥  
٢,٠٧٠,٧٣ضابطة

٠,٠٠٤  ٣,١٦  
 لتجريبية

٢,٧٩٠,٤٣تجريبية

١٦  
١,٢٩٠,٧٣ضابطة

٠,٠٠٠  ٤,١٦  
 لتجريبية

٢,٣٦٠,٦٣تجريبية

١٧  
٠,٩٣٠,٦٢ضابطة

٠,٠٠٢  ٣,٤٤  
 لتجريبية

١,٧٩٠,٧٠تجريبية

١٨ 
٠,٩٣٠,٦٢ضابطة

٠,٠٠٠  ٤,٦٠  
 لتجريبية

٢,١٤٠,٧٧تجريبية

١٩ 
٠,٦٤٠,٥٠ضابطة

٠,٠٠٠  ٤،١١  
 لتجريبية

١,٤٣٠,٥١تجريبية

٢٠  
٠,٦٤٠,٩٣ضابطة

٠,٠٠٠  ٣,٩٧  
 لتجريبية

٠,٨٨ ٢,٠٠تجريبية

الكلي
٢٨,٩٣٨,٥٨ضابطة

٠,٠٠٠  ٦,٠٦  
 لتجريبية

٤٥,٢٩4٤,٨٦تجريبية

  .٢,٠٥) =٠,٠٥≤  α(قيمة ت الجدولية عند مستوى 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

م الوسѧѧط الحسѧѧابي والانحѧѧراف المعيѧѧاري وقيمѧѧة اختبѧѧار ت المحسѧѧوبة يقѧѧ )٨(يبѧѧين الجѧѧدول 
لبنود تقييم الأداء بѧين المجمѧوعتين فѧي القيѧاس ألبعѧدي، وعنѧد قѧراءة قѧيم ت المحسѧوبة ومقارنتھѧا 

نجѧѧد أن جميѧѧع ھѧѧذه القѧѧيم كانѧѧت أكبѧѧر مѧѧن القيمѧѧة  كانѧѧت معنويѧѧة )٠٫٠٥( بالقيمѧѧة الجدوليѧѧة البالغѧѧة
الجدولية مما يعني أن الفروق كانت معنويѧة بѧين المجمѧوعتين فѧي بنѧود الأداء فѧي القيѧاس ألبعѧدي 

حيѧث كانѧت ھѧذه الدلالѧة لصѧالح المجموعѧة التجريبيѧة، بمѧا فيھѧا المجمѧوع .على جميع بنود التقيѧيم
وھي دالة إحصѧائيا، وقѧد ) ٦٫٠٦) (ت(يث بلغت قيمة الكلي لبنود التقويم على بطاقة الملاحظة ح

بلغت الفروق في متوسطات الأداء التدريسي لدى المجموعة التجريبية التي حصلت على متوسѧط 
باستثناء البند ). (٩٣٫٢٨(مقارنة مع متوسط أداء المجموعة الضابطة الذي بلغ ) ٤٥ ٫ ٢٩(قدره 

  ).من الناحية الإحصائيةالسادس حيث كانت قيمة ت المحسوبة غير دالة 

أن الفѧѧروق فѧѧي الأداء التدريسѧѧي بѧѧين المجموعѧѧة التجريبيѧѧة والضѧѧابطة أن  الباحثѧѧان يѧѧرىو
المجموعѧѧة التجريبيѧѧة قѧѧد أخضѧѧعت لبرنѧѧامج تعليمѧѧي مقѧѧنن ومѧѧا اشѧѧتملت عليѧѧه وحѧѧدات البرنѧѧامج 

ѧة ونمѧارات متنوعѧات ومھѧارف ومعلومѧن معѧامج مѧدات البرنѧاذج لتعليمي، وما اشتملت عليه وح
لѧѧѧدروس مصѧѧѧغرة للمھѧѧѧارة الحركيѧѧѧة المعنيѧѧѧة والخѧѧѧاص بالأسѧѧѧلوب التدريسѧѧѧي التطبيقѧѧѧي بتوجيѧѧѧه 
المدرس، ولنماذج لمھارات متعددة، وحوار ومناقشة، وعروض نماذج لأبطال عѧالميين وصѧور، 

برنѧامج ) Data Show(كذلك لاستخدام وسائل وتقنيات في البرنامج منھا جھاز عرض البيانات 
جھѧاز التسѧجيل  )Slide Projector(جھاز عرض الشѧرائح ) Power Point(عرض الشرائح 

  .، وأشرطة تسجيلVideo) الفيديو(المرئي 

فقѧد كѧان ھنѧاك ) يوفر بيئة ومناخ تعليمي ايجابي(أما بالنسبة للبند السادس والذي ينص على 
بنѧد يعتمѧد علѧى أن ھѧذا ال الباحثѧان يѧرىتقارب في الأداء بين المجموعتين التجريبيѧة والضѧابطة و

شخصية المدرس بالدرجة الأولى أكثر من الاكتسѧاب المتحصѧل مѧن البرنѧامج التعليمѧي و بالتѧالي 
فإن الأثر النѧاجم عѧن البرنѧامج التعليمѧي يمكѧن أن يكѧون بحѧدوده الѧدنيا، فكمѧا أشѧار بعѧض علمѧاء 

ѧكل خѧب أن التربية الرياضية أن المدرس بشكل عام ومدرس التربية الرياضية الناجح بشѧاص يج
يمتلك من الصѧفات والخصѧائص والكفايѧات الشخصѧية التѧي تؤھلѧه لكѧي يكѧون مقتѧدرا علѧى إدارة 

الصѧѧفات الشخصѧѧية والنفسѧѧية والاجتماعيѧѧة والعقليѧѧة، ھѧѧذه الجوانѧѧب مجتمعѧѧة تجعѧѧل : فصѧѧله ومنھѧѧا
كمѧا فѧي المدرس أكثر اقتدارا على توفير البيئة والمناخ المناسب في المواقف التدريسية المختلفة، 

ضѧѧمان وتѧѧوفير العѧѧدل بѧѧين التلاميѧѧذ، والتعامѧѧل بدرجѧѧة مѧѧن الديمقراطيѧѧة معھѧѧم، وإفسѧѧاح المجѧѧال 
للتلاميѧѧذ لاستفسѧѧار عѧѧن أمѧѧور تكѧѧون غيѧѧر واضѧѧحة، إضѧѧافة إلѧѧى تملكѧѧه لكفايѧѧات ضѧѧبط الѧѧنفس 
والسيطرة على انفعالاته، و كيفية التعامل مع الإشكالات التѧي قѧد تنشѧأ ضѧمن المواقѧف التدريسѧية 

اولة تفسيرھا على إنھا سلوك متوقع من التلاميذ علѧى اعتبѧار أن للتلاميѧذ والتѧي يغلѧب عليھѧا ومح
سѧѧت موجھѧѧة أو مقصѧѧودة لشѧѧخص طѧѧابع الشѧѧقاوة واللعѧѧب وعѧѧدم الجديѧѧة يغلѧѧب علѧѧى سѧѧلوكھم، ولي

  . المدرس

البعѧدي بѧين المجمѧوعتين  بالنسبة للبيانات المرتبطة بنتѧائج اختبѧار الكفايѧة المعرفيѧة: ثانيا
فقѧد ) ت(التجريبية والضابطة والتي استخدم فيھا المتوسط الحسابي والانحѧراف المعيѧاري وقيمѧة 

بين المجمѧوعتين ولصѧالح ) ٠٫٠٥≤  α(دلت النتائج على وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
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 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

وھذا يعنѧي أن البرنѧامج التعليمѧي والمتعلѧق بالأسѧلوب التطبيقѧي كѧان لѧه أثѧر المجموعة التجريبية 
  . يوضح ذلك) ٩(وفاعلية في تحسين مستوى الكفاية المعرفية للمجموعة التجريبية والجدول رقم 

الوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل سؤال من أسѧئلة اختبѧار الكفايѧة المعرفيѧة :  )٩(جدول 
  .بين المجموعتين في القياس البعدي

  مستوى الدلالة  ت قيمة الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  المجموعة  البند

١  
 ٠,٤٧ ٠,٢٩ ضابطة

٠,١٣٦  ١,٥٣  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ تجريبية

٢  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ ضابطة

٠,٠٧١  ١,٨٨  
 ٠,٠٠ ١,٠٠ تجريبية

٣  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ ضابطة

٠,٤٤٩  ٠,٧٩  
 ٠,٤٧ ٠,٧١ تجريبية

٤  
 ٠,٤٣ ٠,٢١ ضابطة

٠,٠٠٧  ٢,٩٥  
 ٠,٤٧ ٠,٧١ تجريبية

٥  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ ضابطة

٠,٠٤٥  ٢,١١  
 ٠,٣٦ ٠,٨٦ تجريبية

٦  
 ٠,٥١ ٠,٤٣ ضابطة

٠,١٣٦  ١,٥٣  
 ٠,٤٧ ٠,٧١ تجريبية

٧  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ ضابطة

٠,٠٠٤  ٣,١٢  
 ٠,٠٠ ١,٠٠ تجريبية

٨  
 ٠,٤٧ ٠,٢٩ ضابطة

٠,٢٦٢  ١,١٤  
 ٠,٥٢  ٠,٥٠ تجريبية

٩  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ ضابطة

١,٠٠  ٠,٠٠  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ تجريبية

١٠  
 ٠,٥١ ٠,٤٣ ضابطة

٠,٠٠٣  ٣,٢٣  
 ٠,٢٧ ٠,٩٣ تجريبية

١١  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ ضابطة

٠,٧١٧  ٠,٣٦  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ تجريبية

١٢  
 ٠,٥١ ٠,٥٧ ضابطة

٠,٠٢٩  ٢,٣٠  
 ٠,٢٧ ٠,٩٣ تجريبية

١٤  
 ٠,٣٦ ٠,١٤ ضابطة

٠,٠٠٥  ٣,٠٣  
 ٠,٥٠ ٠,٦٤ تجريبية
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 )٩(تابع جدول رقم ... 

  مستوى الدلالة  يمة تق الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  المجموعة  البند

١٥  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ ضابطة

١,٠٠  ٠,٠٠  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ تجريبية

١٦  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ ضابطة

٠,١٢٣  ١,٥٩  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ تجريبية

١٧  
 ٠,٤٣ ٠,٧٩ ضابطة

٠,٦٣٧  ٠,٤٧  
 ٠,٣٦ ٠,٨٦ تجريبية

١٨ 
 ٠,٤٧ ٠,٢٩ ضابطة

٠,٢٦٢  ١,١٤  
 ٠,٥٢ ٠,٥٠ تجريبية

٢٠  
 ٠,٣٦ ٠,١٤ ضابطة

٠,٠٠٠  ٦,٥٢  
 ٠,٢٧ ٠,٩٣ تجريبية

 الكلي
 ١,٩٧ ٨,٧١ ضابطة

٠,٠٠  ٦,٠٧  
 ٢,٤٧ ١٣,٨٥ تجريبية

  .لكل مجموعة ١٤=ن ،  ٢,٠٥) =٢,٠٥≤  α(قيمة ت الجدولية عند مستوى

إلѧѧى نتѧѧائج اختبѧѧار ت بѧѧين المجمѧѧوعتين فѧѧي اختبѧѧار الكفايѧѧة ) ٩(تشѧѧير بيانѧѧات الجѧѧدول رقѧѧم 
ت المحسѧѧوبة بѧين المجمѧوعتين إلѧى وجѧود فѧروق ذات دلالѧѧة  المعرفيѧة البعѧدي، حيѧث تشѧير قيمѧة

) ٢,٠٥(وھѧي اكبѧر مѧن القيمѧة الجدوليѧة البالغѧة ) ٦,٠٧(إحصائية حيث بلغت قيمة ت المحسوبة 
كمѧѧا يتضѧѧح مѧѧن قѧѧيم المتوسѧѧطات الحسѧѧابية  .وقѧѧد كانѧѧت ھѧѧذه الدلالѧѧة لصѧѧالح المجموعѧѧة التجريبيѧѧة

لتѧѧي بينѧѧت تفѧѧوق أفѧѧراد المجموعѧѧة التجريبيѧѧة علѧѧى والانحرافѧѧات المعياريѧѧة لكѧѧلا المجمѧѧوعتين وا
) ٢‚٤٧(وانحراف معياري قدره ) ١٣‚٨٥(أقرانھم في المجموعة الأخرى بوسط حسابي مقداره 

وانحѧراف معيѧاري ) ٨‚٧١(في حين حصل أفراد المجموعѧة الضѧابطة علѧى وسѧط حسѧابي قѧدره 
  .في ذلك الاختبار وعلى صعيد الفقرات والأسئلة مجتمعة) ١‚٩٧(

أن سѧبب تفѧوق المجموعѧة التجريبيѧة فѧي اختبѧار الكفايѧة المعرفيѧة والخѧاص  ويرى الباحثѧان
بالأسѧѧѧلوب التطبيقѧѧѧي بتوجيѧѧѧه المѧѧѧدرس يعѧѧѧود للبرنѧѧѧامج التعليمѧѧѧي ذاتѧѧѧه والѧѧѧذي أخضѧѧѧع لѧѧѧه أفѧѧѧراد 
المجموعة التجريبية مقارنة مع زملائھم في المجموعة الضابطة، حيѧث تنѧاول البرنѧامج التعليمѧي 

ومѧѧات مفصѧѧلة حѧѧول الأسѧѧلوب المعنѧѧي مѧѧن الناحيѧѧة النظريѧѧة ومحاولѧѧة تطبيقھѧѧا علѧѧى المقتѧѧرح معل
أرض الواقع، مثل الھدف مѧن اسѧتخدام الأسѧلوب وبنيتѧه وتحليلѧه ودلالاتѧه الضѧمنية والاعتبѧارات 
التѧѧي يقѧѧوم عليھѧѧا والقنѧѧوات التطويريѧѧة و النمائيѧѧة التѧѧي تحѧѧدث للتلاميѧѧذ فѧѧي ھѧѧذا الأسѧѧلوب، ومزايѧѧا 

وبھѧذه . ية توظيف الأسلوب واقعيا من خѧلال المتѧاح مѧن الإمكانѧات والتجھيѧزات استخدامه، وكيف
توجد فروق ذات دلالة إحصائية عنѧد مسѧتوى " النتيجة تم قبول الفرضية الثالثة والتي تنص على 
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بين متوسط درجات الأداء التدريسي والكفاية المعرفيѧة فيمѧا يتعلѧق بالأسѧلوب ) ٠,٠٥≤  α(دلالة 
  ".المجموعتين التجريبية والضابطة تعزى للمجموعة ولصالح المجموعة التجريبية التطبيقي لدى

لا توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة " وللتحقѧѧق مѧѧن الفرضѧѧية الرابعѧѧة والتѧѧي تѧѧنص علѧѧى أنѧѧه: رابعѧѧا
تعѧѧزى للنѧѧوع الاجتمѧѧاعي بѧѧين متوسѧѧط درجѧѧات الأداء ) ٠,٠٥≤  α(إحصѧѧائية عنѧѧد مسѧѧتوى دلالѧѧة 
يمѧا يتعلѧق بالأسѧلوب التطبيقѧي لѧدى أفѧراد المجموعѧة التجريبيѧة مѧن التدريسي والكفاية المعرفيѧة ف

  ."الطالبات المعلمات والطلاب المعلمين وتحديدا في الاختبار البعدي

لأجѧѧل تحديѧѧد الفѧѧروق بѧѧين الطالبѧѧات المعلمѧѧات  فقѧѧد تѧѧم اسѧѧتخدام اختبѧѧار مѧѧان وتنѧѧي: أولا
ي تبعѧѧا لبنѧѧود اسѧѧتمارة الملاحظѧѧة والطѧѧلاب المعلمѧѧين فيمѧѧا يتعلѧѧق بقيѧѧاس الأداء التدريسѧѧي البعѧѧد

  .لكيوضح ذ) ١٠(والجدول رقم 

نتѧѧѧائج اختبѧѧѧار مѧѧѧان وتنѧѧѧي بѧѧѧين الطالبѧѧѧات المعلمѧѧѧات والطѧѧѧلاب المعلمѧѧѧين لأفѧѧѧراد :  )١٠(جѧѧѧدول 
  .المجموعة التجريبية في الأداء التدريسي البعدي

 مستوى الدلالة  zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب  الجنس البند

١ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالبة معلمة

١,٠٠ ٠٠,٠٠ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالب معلم

٢ 
 ٥١,٥٠ ٧,٣٦ طالبة معلمة 

٠,٨٨٤ ٠,١٤ 
 ٥٣,٥٠ ٧,٦٤ طالب معلم

٣ 
 ٤٩,٠٠ ٧,٠٠ طالبة معلمة 

٠,٥٣ ٠,٦٢ 
 ٥٦,٠٠ ٨,٠٠ طالب معلم

٤ 
 ٥٨,٥٠ ٨,٣٦ طالبة معلمة 

٠,٣٨٩ ٠,٨٦ 
 ٤٦,٥٠ ٦,٦٤ طالب معلم

٥ 
 ٥٩,٥٠ ٨,٥٠ طالبة معلمة 

٠,٢٥٤ ١,١٤ 
 ٤٥,٥٠ ٦,٥٠ طالب معلم

٦ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالبة معلمة 

١.٠٠ ٠,٠٠ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالب معلم

٧ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالبة معلمة 

١,٠٠ ٠,٠٠ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالب معلم

٨ 
 ٤٥,٥٠ ٦,٥٠ طالبة معلمة 

٠,٢٩٨ ١,٠٤ 
 ٥٩,٥٠ ٨,٥٠ طالب معلم

٩ 
 ٦٣,٥٠ ٩,٠٧ طالبة معلمة 

٠,١١٦ ١,٥٧ 
 ٤١,٥٠ ٥,٩٣ طالب معلم

١٠ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالبة معلمة 

١,٠٠ ٠,٠٠ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالب معلم
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

 )١٠(تابع جدول رقم ... 

 مستوى الدلالة  zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب  الجنس البند

١١ 
 ٥١,٠٠ ٧,٢٩ طالبة معلمة 

٠,٨٣٠ ٠,٢١ 
 ٥٤,٠٠ ٧,٧١ طالب معلم

١٢ 
 ٥٦,٠٠ ٨,٠٠ لمة طالبة مع

٠,٥٩١ ٠,٥٣ 
 ٤٩,٠٠ ٧,٠٠ طالب معلم

١٣ 
 ٥٦,٠٠ ٨,٠٠ طالبة معلمة 

٠,٥٩١ ٠,٥٣ 
 ٤٩,٠٠ ٧,٠٠ طالب معلم

١٤ 
 ٤٩,٠٠ ٧.٠٠ طالبة معلمة 

٠,٥٩١ ٠,٥٣ 
 ٥٦,٠٠ ٨,٠٠ طالب معلم

١٥ 
 ٥٦,٠٠ ٨,٠٠ طالبة معلمة 

٠,٥٣٠ ٠,٦٢ 
 ٤٩,٠٠ ٧,٠٠ طالب معلم

١٦ 
 ٥٤,٥٠ ٧,٧٩ لمةطالبة مع

٠,٧٧٥ ٠,٢٨ 
 ٥٠,٥٠ ٧,٢١ طالب معلم

١٧ 
 ٥٥,٥٠ ٧,٩٣ طالبة معلمة

٠,٦٧٤ ٠,٤٢ 
 ٤٩,٥٠ ٧,٠٧ طالب معلم

١٨  
 ٥٧,٥٠ ٨,٢١ طالبة معلمة 

٠,٤٣٩ ٠,٦٨ 
 ٤٧,٥٠ ٦,٧٩ طالب معلم

١٩ 
 ٥٩,٥٠ ٨,٥٠ طالبة معلمة 

٠,٢٩٨ ١,٠٤ 
 ٤٥,٥٠ ٦,٥٠ طالب معلم

٢٠ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ ة طالبة معلم

١,٠٠ ٠,٠٠ 
 ٥٢,٥٠ ٧,٥٠ طالب معلم

 الكلي
 ٥٧,٥٠ ٨,٢١ طالبة معلمة 

٠,٥٠٦ ٠,٦٦  
 ٤٧,٥٠ ٦,٧٩ طالب معلم

  .١٤=ن،  ١,٩٦) = ٠,٠٥≤  α(الجدولية عند مستوى  zقيمة 

والمتعلѧق بنتѧائج اختبѧار مѧان وتنѧي بѧين متوسѧط الأداء ) ١٠(ومن خلال نظرة على الجدول 
البعѧѧѧدي لأفѧѧѧراد المجموعѧѧѧة التجريبيѧѧѧة للطالبѧѧѧات المعلمѧѧѧات والطلبѧѧѧة المعلمѧѧѧين لأفѧѧѧراد  التدريسѧѧѧي

  . المجموعة التجريبية في الأداء البعدي

نجѧد أن جميѧع ھѧذه ) ١,٩٦(المحسوبة ومقارنتھѧا بالقيمѧة الجدوليѧة البالغѧة  zوعند قراءة قيم 
ممѧا يعنѧي عѧدم وجѧود فѧروق ذات القيم بالإضافة إلѧى الأداء ككѧل كانѧت اقѧل مѧن القيمѧة الجدوليѧة 

دلالѧѧة إحصѧѧائية بѧѧين الطالبѧѧات المعلمѧѧات والطلبѧѧة المعلمѧѧين تعѧѧزى للنѧѧوع الاجتمѧѧاعي فيمѧѧا يتعلѧѧق 



 ٣٠٣١ـــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ راغده مفلح، وبسام مسمار

 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ѧѧود أثѧѧѧدم وجѧѧي عѧѧا يعنѧѧѧدي، ممѧѧاس البعѧѧي القيѧѧѧيم الأداء فѧѧود تقيѧѧتمارة ببنѧѧوع بالاسѧѧѧوي للنѧѧر معن
  .لمعلمين على أداة التقييملتقارب متوسط أداء الطالبات المعلمات والطلبة االاجتماعي كنتيجة 

أن عدم وجود فروق معنوية بين الطالبات المعلمѧات والطѧلاب المعلمѧين فѧي  ويرى الباحثان
الأداء التدريسي يمكن أن يعزى إلى أن التѧدريس مѧرتبط بصѧورة أساسѧية بالصѧفات والخصѧائص 

التعليمѧي،  والسمات الشخصية للمدرس، بغض النظر عن اعتبارات أخرى ذات علاقѧة بالبرنѧامج
عامѧة  الباحثانإضافة لذلك أن عملية التدريس تتطلب مظاھر ذات علاقة بالمدرس فھي كما تعتقد 

لѧه ومѧن الأمثلѧة علѧى تلѧك المظѧاھر  الجѧنسملزمة لكل مدرس يقوم بالتدريس وبغض النظѧر عѧن 
 حركѧѧات جسѧѧمه وتعبيѧѧرات وجھѧѧه ونغمѧѧة: المرتبطѧѧة بالطالѧѧب المعلѧѧم وبشخصѧѧيته وذاتيتѧѧه مѧѧا يلѧѧي

صوته ومخارج الحروف التي ينطقھا، والإشارات والإيماءات التѧي يصѧدرھا، كمѧا أن السѧلوكات 
اللفظيѧة والتدريسѧية يمكѧن أن تكتسѧب وأن كانѧت تعتمѧد علѧى الموھبѧة الشخصѧية للمѧدرس بدرجѧة 
معينة، فھذه السلوكات التدريسية تعد مطلبا أساسيا لكل طالبة معلمة أو طالب معلم وبغѧض النظѧر 

 الباحثان يرىالذي يصنف به الفرد، إضافة لذلك فأن الأداء التدريسي قد لا يعتمد كما  لجنساعن 
على الصفات البدنية كѧالقوة العضѧلية والتحمѧل والقѧدرة العضѧلية وغيرھѧا أو التركيѧب التشѧريحي 

  .الجنسصفات إلى متغير والجسمي للطلبة المعلمين وبالتالي قد تعزى الفروق الناجمة عن تلك ال

) ٢٠٠٥(واتفقت نتائج ھذه الدراسة مع كل من دراسة اتفقت مѧع كѧل مѧن الحايѧك وحمѧوري 
  .)٢٠٠٢(أبو دلبوح ) ٢٠٠٢(، مسمار )٢٠٠٣, ٢٠٠١(النداف، 

والتي أكدت تفوق الطالبѧات المعلمѧات ) ١٩٩٩(كما واختلفت ھذه الدراسة مع دراسة الحيلة 
عامة البة المعلمة وإلى ارتفاع معدل الثانوية العلى الطلبة المعلمين وقد عزي السبب ھو جدية الط

  .على معدلات الطلبة المعلمين

والمترتبѧѧѧة عѧѧѧن اسѧѧѧتخدام الأسѧѧѧلوب  بالنسѧѧѧبة للبيانѧѧѧات المرتبطѧѧѧة بالكفايѧѧѧة المعرفيѧѧѧة: ثانيѧѧѧا
التطبيقѧѧي للتعѧѧرف علѧѧى الفѧѧروق فيمѧѧا بѧѧين الطلبѧѧة المعلمѧѧين تعѧѧزى للنѧѧوع الاجتمѧѧاعي وتحديѧѧدا فѧѧي 

فراد المجموعة التجريبية، فقد تم استخدام اختبار مان وتني للتحقق من الفѧروق الاختبار البعدي لأ
في متوسط درجات اختبار الكفاية المعرفية بين الطالبѧات المعلمѧات والطѧلاب المعلمѧين والجѧدول 

  .يوضح ذلك) ١١(رقم 

اختبار نتائج اختبار مان وتني بين الطلاب المعلمين و الطالبات المعلمات على :  )١١(جدول 
  .الكفاية المعرفية ألبعدي

 مستوى الدلالة  zقيمة  مجموع الرتبمتوسط الرتب  الجنس الاختبار

 الكلي
  ٥٧,٠  ٧,٧١طالبة معلمة 

٠,٨٤٤ ٠,١٩ 
  ٥١,٠  ٧,٢٩ طالب معلم

  .١٤=ن،  ١,٩٦) = ٠,٠٥≤  α(الجدولية عند مستوى  zقيمة 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

ين متوسѧط تحصѧيل أفѧراد المجموعѧة أن نتائج اختبار مѧان وتنѧي بѧ) ١١(يتضح من الجدول 
طالبѧѧات معلمѧѧات وطѧѧلاب (التجريبيѧѧة عѧѧل اختبѧѧار الكفايѧѧة المعرفيѧѧة البعѧѧدي لѧѧدى الطلبѧѧة المعلمѧѧين 

بѧѧين متوسѧѧط ) ٠ ٫ ٠٥(إلѧѧى عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد مسѧѧتوى دلالѧѧة ) معلمѧѧين
ل أفѧѧراد مجموعѧѧة تحصѧѧيل المجمѧѧوعتين تبعѧѧا للنѧѧوع الاجتمѧѧاعي كنتيجѧѧة لتقѧѧارب متوسѧѧط تحصѧѧي

) ١,٩٦(لѧدى ومقارنتھѧا بالقيمѧة الجدوليѧة البالغѧة )  ٠,١٩(المحسѧوبة  zالبحث، حيث كانت قيمѧة 
نجد أن ھذه القيمة كانت اقل، مما يعني عدم وجود فѧروق معنويѧة بѧين متوسѧط تحصѧيل الطالبѧات 

  . المعلمات والطلاب المعلمين في اختبار الكفاية المعرفية في القياس ألبعدي

 الجѧنسمعرفيا لم تظھر النتائج المتحصلة أية فروق ذات دلالة إحصѧائية بѧالنظر إلѧى متغيѧر 
كنتيجѧѧة لتطبيѧѧق اختبѧѧار الكفايѧѧة المعرفيѧѧة فѧѧي القيѧѧاس البعѧѧدي، وھѧѧذا يشѧѧير إلѧѧى أن المعلومѧѧات 
المتحصلة حول الأسلوب التدريسي وما يرتبط به من سلوكيات تعليمية كانت متقاربѧة إلѧى حѧد مѧا 

  . ض عن فروق معنوية بين الطالبات المعلمات والطلبة المعلمين في المجموعة التجريبيةولم تف

أن المعلومѧѧات المتحصѧѧلة حѧѧول الاختبѧѧار البعѧѧدي لѧѧدى أفѧѧراد المجموعѧѧة  الباحثѧѧانعتقѧѧد وي
التجريبية للكفاية المعرفية كانت واحدة وھي نتاج البرنѧامج التعليمѧي الѧذي أخضѧع لѧه أفѧراد عينѧة 

من خѧلال المداخلѧة البحثيѧة التѧي تعѧرض لھѧا أفѧراد العينѧة التѧي تѧم ) مجموعة التجريبيةال(الدراسة
، وعلѧѧى اعتبѧѧار أن المعѧѧارف والمعلومѧѧات المتحصѧѧلة الباحثѧѧانتصѧѧميمھا وتنفيѧѧذھا بعنايѧѧة مѧѧن قبѧѧل 

لѧѧدى الأفѧѧراد تعتمѧѧد علѧѧى قѧѧدرات عقليѧѧة وكѧѧذلك القѧѧدرة علѧѧى اسѧѧترجاع واسѧѧتبقاء المعلومѧѧات التѧѧي 
ونظرا لكون الطلبة قد تѧم قبѧولھم فѧي كليѧة التربيѧة ) المداخلة البحثية(خلال البرنامج تعرضوا لھا 

لقبѧول الطلبѧѧة وتبعѧا لنتѧѧائج ) اللائحѧѧة التنافسѧية(الرياضѧية وفقѧا لمعѧѧايير متشѧابھة وعلѧى مѧѧا يسѧمى 
ل تحصيلھم في امتحان الثانويѧة العامѧة الأردنيѧة أو مѧا يعادلھѧا فضѧلا عѧن آليѧة اختيѧار العينѧة بشѧك

الطالبѧѧات (عشѧѧوائي بحيѧѧث يضѧѧمن معھѧѧا اختيѧѧار أفѧѧراد مѧѧن مسѧѧتويات مختلفѧѧة ولكѧѧلا الفѧѧريقين 
، فضلا عѧن آليѧة اختيѧار العينѧة بشѧكل عشѧوائي، كѧل ذلѧك أدى إلѧى )المعلمات والطلاب المعلمون

  .عدم وجود فروق معنوية بين الطالبات المعلمات والطلاب المعلمين في ھذا الجانب المعرفي

النتيجة جاءت تدعم الفرضية الرابعة بشكلھا الكامل فيما يتعلق بعدم وجود  وأخيرا ھذه
ى فروق معنوية بين الطلبة المعلمين فيما يرتبط بالأداء التدريسي والكفاية المعرفية والتي تعز

  .للنوع الاجتماعي بين الفريقين
  

  الاستنتاجات والتوصيات

  الاستنتاجات

التوصѧѧѧل إلѧѧѧى والنتѧѧѧائج التѧѧѧي آلѧѧѧت إليھѧѧѧا يمكѧѧѧن فѧѧѧي ضѧѧѧوء مقاصѧѧѧد الدراسѧѧѧة وإجراءاتھѧѧѧا 
  الاستنتاجات التالية

فѧѧي كѧѧل مѧѧن أفѧѧراد المجموعѧѧة التجريبيѧѧة ايجѧѧابي علѧѧى أداء لبرنѧѧامج التعليمѧѧي تѧѧأثيرا لأظھѧѧر  .١
  . الأداء التدريسي والكفاية المعرفية



 ٣٠٣٣ـــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ راغده مفلح، وبسام مسمار

 ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

وفي  المجموعة الضابطة تأثير ايجابي بدرجة دالة على أداءأفرادلم يظھر البرنامج التقليدي  .٢
  .بالأسلوب التدريسي المختار المتعلة كل من الأداء التدريسي والكفاية المعرفية

أظھر البرنامج تفوقا معنويا لمصلحة المجموعة التجريبية بالمقارنة مع المجموعة الضابطة  .٣
المرتبطة بالأسلوب التطبيقي بتوجيѧه  وفي كل بند من بنود الأداء التدريس والكفاية المعرفية

  .المدرس

لم يظھر البرنامج التعليمي أية فروق معنوية بين متوسط نتائج الطالبات المعلمات والطѧلاب  .٤
المعلمѧѧين فѧѧي الأداء التدريسѧѧي وتحصѧѧيله فѧѧي اختبѧѧار الكفايѧѧة المعرفيѧѧة وتحديѧѧداً فѧѧي القيѧѧاس 

  . البعدي
  

  التوصيات

تѧي أجريѧت عليھѧا استنادا للبيانات والاستنتاجات التي آلѧت إليھѧا الدراسѧة فѧي حѧدود العينѧة ال
  :بما يأتي الباحثانوصي فيھا ي ت، وفي ظل الظروف التي أجرياأدواتھ

الأسѧاليب الحديثѧة فѧي تѧدريس مѧادة التربيѧة الرياضѧية توظيѧف تدريب الطلبة المعلمين على  .١
وعلى اخѧتلاف مواقعھѧا علѧى المتصѧل بѧدءا بالأسѧلوب التطبيقѧي بتوجيѧه المѧدرس باعتبѧاره 

 .قلالية للتملعمينيشكل أولى عتبات الاست

تلاءم ومسѧѧتوى التلاميѧѧذ يѧѧالأسѧѧلوب المناسѧѧب بحيѧѧث مسѧѧاعدة الطلبѧѧة لمعلمѧѧين علѧѧى انتقѧѧاء  .٢
وذلѧѧك مѧѧن  والموقѧѧف التدريسѧي والخبѧѧرة العمليѧѧة للتلاميѧѧذالمزمѧѧع تعليمھѧѧا والمھمѧة الحركيѧѧة 

خѧلال تطبيѧѧق الأطروحѧѧة النظريѧѧة الداعيѧѧة إلѧѧى تحليѧل كѧѧل أسѧѧلوب ووضѧѧع معѧѧايير لاصѧѧدار 
 .الأدائية والمعرفية الخاصة بتدريس الأسلوب الجوانبتقيمية على أحكام 

التركيѧѧز علѧѧى تنميѧѧة الكفايѧѧات التدريسѧѧية للطلبѧѧة المعلمѧѧين وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال التѧѧدريب علѧѧى  .٣
المواقѧѧف التدريسѧѧية وذلѧѧك بتصѧѧغير الموقѧѧف التدريسѧѧي بتقليѧѧل الѧѧزمن المخصѧѧص وعѧѧدد 

 .والمھام المزمع انجازھا التلاميذ
  

  العربية والأجنبية المراجع
 راوѧѧورج ،نبѧѧدادي .جѧѧة البغѧѧا ،ترجمѧѧد رضѧѧدادي .محمѧѧا .البغѧѧد رضѧѧام محمѧѧ٢٠٠٥( .ھي(. 

  .القاھرة. دار الفكر العربي .٢ط .التدريس المصغر والتربية العملية الميدانية

 دريب  .موسوعة الجمباز العصرية .)١٩٩٥( .عبد المنعم سليمان ،برھمѧيم ـ تѧمھارات ـ تعل
ѧѧيم وإدارة ـ تحكѧѧويم ـ تنظѧѧاس وتقѧѧقي ѧѧيةـѧѧطلحات رياضѧѧة  .١ط .يم ـ مصѧѧر للطباعѧѧدار الفك

  .عمان .والنشر

 د، وحموري .صاد ق ،الحايكѧيل " .)٢٠٠٥( .وليѧة تفضѧية درجѧة الرياضѧة التربيѧة كليѧطلب
فѧي تѧدريس منѧاھج كѧرة السѧلة والعѧاب المضѧرب واتجاھѧاتھم  المستخدمة التدريس لأساليب
   .جامعة البحرين .التربية كلية .)٦. (مجلة العلوم التربوية والنفسية ."نحوه



 ......" تأثير الأسلوب التطبيقي في تدريس مھارة حركية منتقاه بـ "ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٣٠٣٤

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٠، )١٠(٢٤مجلد  ،)الانسانية العلوم( للأبحاث النجاح جامعة مجلة

 رزاق ،شوكت .جمال صالح ،حسنѧامو .ھلال عبد الѧر ،ھشѧد ناصѧدريس  .)١٩٩١( .محمѧت
  . جامعة بغداد. .التربية الرياضية

 ةѧѧود ،الحيلѧѧد محمѧѧيم .)٢٠٠٣( .محمѧѧميم التعلѧѧة .تصѧѧة وممارسѧѧيرة .٢ط .نظريѧѧدار المس. 
  .الأردن .عمان

 امرائيѧѧѧالح ،السѧѧѧد صѧѧѧاس أحمѧѧѧامرائيو .عبѧѧѧود ،السѧѧѧريم محمѧѧѧد الكѧѧѧات  .)١٩٩١( .عبѧѧѧكفاي
   .جامعة بغداد. كلية التربية الرياضية  .تدريسية في طرائق تدريس التربية الرياضية

 أثر برنامج تدريبي باستخدام التدريس المصغر في " .)٢٠٠٤( .رائد سالم حامد ،الصرايرة
رسѧالة دكتѧوراه  ."لخاصѧةتحسين كفايات الطلبة المعلمين لتعليم التربية الرياضية للحالات ا

  .الأردن .عمان .جامعة عمان العربية .غير منشورة

 ريمѧѧد الكѧѧاف ،عبѧѧية .)١٩٩٤( .عفѧѧة والرياضѧѧة البدنيѧѧي التربيѧѧتعلم فѧѧدريس للѧѧاليب .التѧѧأس. 
  . الإسكندرية .منشأة المعارف  .تقويم .إستراتيجيات

 ريمѧѧѧد الكѧѧѧاف ،عبѧѧѧة وال .)١٩٨٩( .عفѧѧѧة البدنيѧѧѧي التربيѧѧѧدريس فѧѧѧرق التѧѧѧيةطѧѧѧأة م .رياضѧѧѧنش
  .الإسكندرية فالمعار

 يѧان ،علѧѧن رمضѧѧية .)١٩٩٨( .محسѧѧة والرياضѧѧة البدنيѧѧي التربيѧѧغر فѧدريس المصѧѧ١ط .الت.  
  . القاھرة .دار الفكر العربي

 تلاويѧاظم ،الفѧن كѧھيلة محسѧدريس .)٢٠٠٥( .سѧي التѧلوك فѧديل السѧروق د. ١ط .تعѧѧار الش
  .الأردن .عمان .للنشر والتوزيع

 ي  .تفريد التعليم في إعداد وتأھيل المعلم .)٢٠٠٤( .ة محسن كاظمسھيل ،الفتلاويѧأنموذج ف
  .الأردن .عمان .دار الشروق للنشر والتوزيع .١ط .يالقياس والتقويم التربو

 ١ط .المرشد الحديث في التربية العملية والتدريس المصغر .)٢٠٠٣( .عبد الله عمر ،الفرا. 
  .الأردن .عمان .دار الثقافة للنشر والتوزيع

 ١ط. التربية الميدانية دليل عمل المشرفين والطلاب والمعلمين .)٢٠٠٣( .فؤاد ،ابو الھيجا. 
  .الأردن .عمان.دار المناھج
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